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SAMMANFATTNING:

Huvudsyftet med min avhandling pro gradu ir att genomfora en filologisk nérldsning av
den vikingatida kvinnans roll som husmor i Njals saga. Jag undersdker hur textens sprak
reflekterar vikingakvinnan eftersom jag &r intresserad av sambandet mellan sprak och
kultur 1 sagan. Jag har valt att anvdnda Njals saga som undersokningsmaterial pd grund
av sagans stora kulturhistoriska virde. Eftersom sagans originalsprak ar fornislandska
baserar min underskning pé den svenska dversittningen av Ake Ohlmarks frén ar 1964.

Metoden som jag anvéinder i min avhandling &r en kvalitativ nérldsning. Nérldsning ar
den metod som ldmpar sig for hur vikingakvinnan som husmor behandlas i Njals saga.
Jag nérldser sagan och excerperar beldgg péd sagans kulturella och sprikliga sirdrag som
belyser vikingakvinnans arbete som husmor. Jag fokuserar mig pa exempel som explicit
och implicit askddliggor vikingakvinnans koks- och vévarbete. Dérefter kategoriserar,
analyserar och diskuterar jag exemplen mot bakgrund av forskningslitteraturen.

Sammanfattningsvis kan man séga att vikingakvinnan inte har nadgon bdrande roll i
handlingen av Njals saga. 1 centrum av sagan stdr vikingamannen som sjofarare och
krigare. Vikingakvinnan framstills oftast anonymt som bruksforemal. Den materiella
kulturen &r ett vésentligt inslag 1 handlingen av Njals saga. Vikingakvinnan som husmor
dyker upp i form av hushallsforemal och produkter som producerades med hjilp av dessa.
Viavverktyg som listas 1 Njals saga dr ett indicium pé att vikingakvinnan var ansvarig for
vavarbetet. Med hjdlp av dessa foremal kunde vikingakvinnan spinna garn och viva
textilier. Koksarbetet lyfts fram 1 form av matprodukter och koksredskap som
vikingakvinnan behdvde for att kunna tillaga mat.

NYCKELORD: Njals saga, filologi, nirliasning, vikingakvinna, materiell kultur



1 INLEDNING

Islanningasagorna dr prosaberittelser av anonyma forfattare som handlar om vikingars
vardagsliv pé Island frdn omkring &r 930 till omkring ar 1030. Sagornas handlingar ger
en inblick i vikingars utvandring fran det skandinaviska fastlandet till Island, den sa
kallade landnamstiden, vardagsliv, plundringstdg och fejder mellan sldkterna.
Huvudprotagonisterna var formdgna bonder som bodde med sina familjer och
tjdnstepojkar och tjinsteflickor pa en bondgérd. Vikingarna skapade rikedomar genom
byteshandel, plundrande, boskapsskotsel och fiske. (Olrik 1908: 53—56; Hallberg 1969:
1, 63.) Samtidigt skildrar sagorna ocksd vikingakvinnans och vikingamannens status i

samhiéllet (Magnusdottir 2014: 61).

Rolf Heller (1958) visar i sin studie om vikingakvinnans stéllning att vikingakvinnan och
vikingamannen inte var jimstéllda i sagorna. Han pépekar tydligt att Isldanningasagorna
endast skildras ur ett manligt perspektiv och kvinnans synpunkt beaktas i liten
utstrackning. Vikingakvinnan dyker bara upp i sagorna nér hon ir relevant for handlingen.
(Heller 1958: 151-152.) Enligt Simek (1998: 99) star vikingamannens stordad som
krigare och sjofarare 1 centrum i sagorna. I Njals saga vordas vikingamannen till exempel
som en “miktig hovding, en stor padrivare av tingsmal och en sa skicklig lagkarl” (Njals
saga 1964: 214). Vikingakvinnan begrénsas oftast till rollen som husmor 1 Njals saga dir

hon beskrivs som ”en god liten husfru” (Njals saga 1964: 256).

Framstédllningen av vikingakvinnan i1 sagorna stimmer inte dverens med verkligheten
(Heller 1958: 151). Det beror pé att Islanningasagorna forst forfattades omkring under
1200-talet, det vill sdga efter slutet av vikingatiden (Clunies-Ross 2010: 45). Enligt
Catharaina Ingelman-Sundberg (2004: 146) har kvinnobilden fordndrats med tiden och
den sjdlvstindiga kvinnan transformerats till en underdanig kvinna. Bilden av den svaga
vikingakvinnan aterfinns ocksd i Njal saga. Sagan beskriver att vikingakvinnorna

fungerade som tjdnare eftersom husbonden befallde dem att halla ordning 1 hemmet:

Asgrim 14t sopa och hiinga upp bonader i husen, sitta fram bord och béra dit mat.
Han 1t sdtta 1osa stolar och binkar ldngs alla l1dngbdnkarna salen 1 dnda. [...]
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Nér alla var métta dukade kvinnorna av borden och nagra bar in handfat till
tvagning. (Njals saga 1964: 401.)

Vikingakvinnans levnadskall var att skota hushéllet och uppfostra sina barn.
(Magnusdottir 2014: 68). Detta framgér till exempel av Korkmak Ogmundarsons saga,
dédr man kan ldsa att vikingakvinnan “var till barnafostran i Gnupsdal” (Korkmak
Ogmundarsons saga 1963: 330). Hushallsarbetet pagick framfor allt inomhus dér kvinnan
till exempel spann garn, vivde och lagade mat. Utomhusarbetet som till exempel fisket

och hoskorden utfordes av mannen. (Magnusdottir 2014: 68—69.)

De kvinnliga familjemedlemmarna bestod oftast av husbondens maka, doéttrar och
tjénsteflickor (Lonnroth 1976: 58). Husbondens maka dyker upp i Njals saga som
“hustru” och "husfru” (Njals saga 1964: 223, 256). Vikingakvinnorna som hade liagre
status betecknas oftast anonymt som till exempel “piga” eller “kvinnorna” (Njals saga
1964: 313, 361). Nérldsningen visar att den kvinna som oftast omnamns vid namn och far
storst respekt 1 Njals saga ar husbondens maka, som till exempel Njals maka Bergtora.
Makans huvuduppgift var att styra hushallet och se till att hela familjen forsorjdes med
mat (Jesch 1991: 187). Bergtoras hogre status avspeglar sig i Njals saga dir hon beskrivs

som en priktig kvinna. I sagan stér det:

Bergtora hette hans hustru, dotter till Skarphedin, en préktig och redbar och bra
kvinna fast ndgot hard 1 sinnet (Njals saga 1964: 240).

Genom nérldsningen av Njals saga visar sig makans ledande roll i hushallet i direkta
anforingar. Dessa lyfter fram protagonistens drivfjader (Hallberg 1969: 68). Audur
Magnusdottir (2014: 68) skriver att framfor allt husmodern har en drivande karaktir.
Husfrun Hallgerd driver sin tjanstepojke Melkolv pa att stjdla matvaror for att berika sig
pa andras bekostnad. Melkolv genmadler att han inte kan ténka sig att tjuva eftersom han
annu aldrig har begétt kriminella handlingar. Samtalspartnern motsétter sig padrivaren i
en stressutlosande situation fOr att réttfardiga sig och berdtta orsaken for sin handling
(Clunies-Ross 2010: 50). I sagan forklarar Melkolv varfor han végrar att stjdla. Enligt Jan
De Vries (1942: 275) lyftas fram protagonisternas relation till varandra i dialogen.

Samtalet mellan Hallgerd och Melkolv hamnar i en konflikt, vilket hdnvisar till att
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protagonisterna har ett daligt forhallande till varandra. Hallgerd 1ter Melkolv veta att han
har inte har ndgot dn att genomfora befdlet och hotar honom med dddsstraffet. I Njals

saga kan man lédsa enligt foljande:

Nu ér att fortdlja att Hallgerd talade med trdlen Melkolv [...]. ”Du skall dér stjdla
matvaror pa tva hdstar, och ta med dig smor och ost [...].” Trilen sade: ”En dalig
méinniska har jag varit, men dnnu har aldrig varit tjuv. [...] ”Skall du stilla dig
som hederlig karl, du som har varit bade tjuv och moérdare, men nu skall du inte
vaga annat adn ge dig dit, for annars later jag drépa dig.” (Njals saga 1964: 275—
276.)

Vikingakvinnans arbete som husmor beskrivs framfor allt implicit 1 sagorna.
Vikingakvinnans arbete framstélls ofta i passiv form. En ofta forekommande fras &r till
exempel att maten serverades. (Jochens 1995: 126.) Detta visar sig ocksé 1 Njals saga (se

avsnitt 4.4.3).

Det kan utldsas av sagorna att vikingamannen hade ett stérre anseende én vikingakvinnan
eftersom han omnémns personligt med. I Egil Skallagrimssons saga till exempel beskrivs

protagonisten Ulv som en duktig ledare av hushallet:

Det var sagt, att Ulv var en rivande styrare av sitt hushéll. Det var hans sed att
std tidigt upp och di hélla Oversyn med karlarnas arbeten [...]. (Egi/
Skallagrimssons saga 1962: 338-339.)

Béde Wolfgang Krause (1926) och Jenny Jochens (1995) visar att vikingakvinnan
beskrivs anonymt, i form av foremdl, 1 sagorna. Krause (1926: 32) skriver att
vikingakvinnan framstills som hushallsforemal i sagorna. Enligt Jochens (1995: 128-
129) ar matprodukterna ett vésentligt inslag i sagornas handlingar. Hon papekar att
vikingarna lade mycket tid pa att skaffa livsmedel for att 6verleva. Genom nérldsningen
av Njals saga kan jag faststilla att den konkreta matlagningsprocessen som kvinnan
genomforde oftast inte ndmns. I stéllet hittar man upprékningar av foremal som anvéndes
for att skota hushéllet samt produkter som producerades med hjidlp av dessa. Detta
framgar till exempel av Njals saga (se avsnitt 4.4). I Vatnsdolasagan till exempel gar man
noggrant igenom mat och dryck som finns pa bordet. Att kvinnan var ansvarig for

serveringen av mat ndmns déremot inte. [ Vatnsdolasagan nimns foljande:



Diér var ocksa ett bord iordningsstillt med ren duk, de hederligaste lickerheter
och den bista dryck (Vatnsdolsagan 1964: 31).

De bruksforemal som endast anvéndes av vikingakvinnor har faststéllts genom materiella
fynd som har hittats i vikingatida gravar. Arkeologer identifierar en vikingatida
kvinnograv genom smycken som vikingakvinnan fick som gravgévor. Den avlidne
jordfdstes vanligtvis med en brosch som fixerades pd kldderna. Vikingakvinnan fick
ocksa vavutensilier som till exempel varptyngder och slédndtrissor. Dessa foremal
anvandes for att kunna véva textilier, vilket visar att textilarbetet horde till
vikingakvinnans huvuduppgifter i hushallet. Koksutensilier som till exempel kérl
hénvisar till att vikingakvinnan var ansvarig for matlagningen. (Jesch 1991: 13-19.) De

ndmnda vav- och koksutensilierna analyseras nidrmare 1 kapitel 4.

En av de viktigaste vikingatida gravarna ar kvinnograven i Oseberg i Norge fran 800-
talet. Graven ér cirka 20 meter lang och cirka 5 meter bred. Den avlidna fick som
gravgévor virdefulla bruksforemdl for livet efter doden. Ett skepp och histar
symboliserade resan till livet efter doden. Mobler, hushéllsredskap och vérdesaker
bifogades for att den avlidna skulle kunna leva ett bekymmersfritt liv. (Jesch 1991: 31—
33)

Intresset for Isldinningasagorna som forskningsobjekt borjade vixa under 1500-talet 1 hela
Europa. Forskare utanfor Island var framfor allt intresserade av att undersdka Nordens
litterdra kultur. Eftersom forskarna inte var vana vid fornnordiska baserar deras
undersokningar péd larobdcker med anmaérkningar till sagornas innehdll och sprak som

forfattades av isldnningar. (Clunies-Ross 2010: 142.)

Under 1600-talet borjade kodifieringen och kompilationen av handskrifterna, med andra
ord sagornas innehdll omarbetades och forkortades. De reviderade texterna arkiverades
och samlades i manuskript som bestod av papper. De bevarade manuskripten forvaras i
Det Konglige Bibliotek i Danmark och i Stofun Arni Magnussonar i islenskum fraedum
pa Island. Nagra av manuskripten ar 1 daligt skick. Andra manuskript existerar inte mer

och har bara bevarats i form av kopior. En av de viktigaste samlarna av fornnordiska
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handskrifter var islinningen Arni Magnisson som var expert pa fornnordiska. (Clunies-

Ross 2010: 57-58, 140, 146; Mattlener 2016: 205.)

De forsta publikationerna av Isldnningasagor hdrstammar frdn 1700-talet. Sagorna
publicerades i tryckta utgdvor och var endast tillgéngliga for islinningar och dem som
behérskade fornnordiska. Utgavorna publicerades pa ménga sprak, det vill sdga 6versattes
fran fornnordiska till nysvenska eller nydanska och innehdll bade en version pa
originalspraket och ocksa en version pa nysvenska eller nydanska. Ibland ingick en

latinsk dverséttning eftersom latinet var lingua franca. (Clunies-Ross 2010: 149.)

Under 1800-talet borjade filologin som vetenskap att etablera sig. Filologins syfte var att
rekonstruera handskrifter i sitt ursprungliga skick. Forskningen vidgade sig mer och mer
mot ordens form for att kunna aterge handskrifterna s& exakt som mojligt. Forskaren
undersokte inte alla bevarade handskrifter, utan de anvinde utvalda versioner av en
handskrift, den bésta versionen. Under denna tid satte man storre vikt vid fullstidndigt
bevarade handskrifter &n pé handskriftsfragment. (Williams 2009: 278; Clunies-Ross
2010: 150-151.)

Under 1980-talet har forskningsfokusen inom filologin fordndrats. Filologins intresse
ligger inte mer pa den bdsta handskriften. I stillet virderas varje enskild handskrift, det

vill sdga varje handskrift dr ett unikt undersokningsobjekt. (Williams 2009: 283.)

Jag har valt att undersdka Njals saga ur ett filologiskt perspektiv for att kunna tolka den
forflutna kulturen bakom textens sprak (Haugen 2004: 13). Vikingakvinnan som husmor
lyftas fram genom spréakliga och kulturella sdrdrag i sagatexten. Dessa sdrdrag Okar
forstaelsen for det forflutna levnadssattet. (Williams 2009: 276-277.) Vikingakvinnans
arbete utkristalliserar sig huvudsakligen genom den materiella kulturen 1 Njals saga.
Fokus ligger pd vardagsforemdl som avgrdnsar det kvinnliga av det manliga

arbetsomradet.



1.1 Syfte

Syftet med min avhandling pro gradu ar att genomfora en filologisk ndrldsning av den
vikingatida kvinnans roll som husmor i Njals saga. Sagan berittar bland annat om
vardagslivet pd Island och jag kommer att fokusera pa det hushillsarbete som
vikingakvinnan ansvarade for. Undersokningen ar filologisk eftersom jag nérldser Njals
saga och analyserar hur textens sprak aterspeglar den vikingatida kulturen. Mitt intresse
ligger pa sambandet mellan sprék och kultur i sagan och de sprékliga sdrdrag som beréttar
om den vikingatida kulturen. For att kunna forstd hur Njals saga framstiller
vikingakvinnan ska jag ta hdnsyn bade till sprdkliga och till kulturella aspekter. Till de
kulturella aspekterna hor framfor allt den materiella kulturen, eftersom vikingakvinnans
vardagsliv reflekteras av bruksforemédl i Njals saga. Den andra aspekten dr sprakliga
framstéllningar av vikingakvinnan som till exempel i direkta anforingar. Som jag
beskriver ovan, visar sig den vikingakvinna som styr hushallet genom direkta anforingar.
Den vetenskap som erbjuder de bésta redskapen for en analys av detta slag ér filologin

(om filologin se Lonnroth 2016, 2020.)

Fokus i min studie ligger pa en analys av vikingakvinnans arbetsuppgifter inomhus och
utomhus utifran framstéllningarna i Njals saga. Jag ér speciellt intresserad av det arbete
som ansdgs vara typiskt kvinnligt. Som jag papekat ovan, kan det vara utmanande att
tolka vilka uppgifter i hushallet som sérskilt utférdes av vikingakvinnan. Darfor kommer

jag att anvénda sekundérlitteratur for att kunna underbygga mina egna standpunkter.

Eftersom jag analyserar Njals saga 1 filologisk belysning ger jag i kapitel 2 och 3 en
introduktion till filologin som forskningsinriktning och Isldnningasagorna som
forskningsobjekt. I analysdelen i kapitel 4 kommer jag att fordjupa mig i vikingakvinnans
roll som husmor. Jag boérjar med att ge inblick 1 arbetsfordelningen mellan
vikingakvinnan och vikingamannen samt vikingakvinnans ansvarsomrade inomhus och
utomhus. Pa grund av mitt personliga intresse avgransar jag mig pd vav- och koksarbetet.
I undersokningen av vévarbetet ligger fokus pé framstillningen av garn, vdvningen och

vadmal som vidvningsalster. 1 analysdelen av koksarbetet kommer jag att beskriva
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kronologiskt de enskilda arbetsstegen som innebar matanskaffningen, matlagningen och

matserveringen.

For att kunna uppnéd avhandlingens syfte och ge en bild av de arbetsuppgifter som

vikingakvinnor i mitt material tog hand om har jag formulerat f6ljande forskningsfrigor:

e Hur skildras vikingakvinnan som husmor 1 Njals saga?
e Hur kan man pa basis av primdrmaterialet granska vilken typ av hushallsarbete

som dr typiskt kvinnligt?

Som pépekats ovan, formedlar Njals saga intrycket att vikingatiden priglades av en
mansorienterad kultur. Arbetet i hushéllet var kvinnodominerat vilket avhandlingen

kommer att visa.

1.2 Material

Mitt primirmaterial utgdrs av Njals saga i svensk dversittning av Ake Ohlmarks fran r
1964. Ohlmarks var en lingvist frdn Sverige som Oversatte fornnordisk litteratur till
modern svenska. Han var kidnd for sin fembandsutgava av Islinningasagorna. (Dahl &
Kleberg 2020.) Jag anvédnder den svenska Oversittningen av sagan av Ohlmarks eftersom
for mig som nutida ldsare kan det vara utmanande att forstd fornisldndska,
Isldnningasagornas originalsprdk (Palm 2010: 316). Jag forhédller mig kritisk till den
Overséttning jag anlitar eftersom jag tolkar Ohlmarks uppfattningar om vikingatiden. Som
papekats i avsnitt 2.1, ndamner Williams (2009) att den egna uppfattningen paverkar hur

man tolkar gamla tider.

Jag har valt Njals saga som primidrmaterial eftersom den &r av ett stort kulturhistoriskt
viarde och beskriver vardagslivet pa Island (Hallberg 1969: 3). Dessutom ér Njals saga
den omfangsrikaste Isldnningasagan och den ger en konkret bild av vikingatida

familjehistorier over flera generationer pd Island (Clunies-Ross 2010: 114).
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Eftersom Njals saga inte ger insyn i alla ovanndmnda arbetsuppgifter som &r relevanta
med tanke pa en studie av vikingakvinnan anvénder jag utover sekundérlitteraturen ocksa
Laxddélasagan och Eyrbyggjasagan som jamforelsematerial. Laxdélasagan och
Eyrbyggjasagan lampar sig som jdmfOrelsematerial, eftersom de formedlar det
vikingatida levnadssittet. [ bada sagorna finns flera kvinnliga protagonister som fungerar

som husmor. (Jesch 1991: 193, 195.)

I Islanningasagorna stdr inte protagonisternas medvetandestrom i fokus, utan deras
handlingar. Sagornas handlingar stddjer sig bade pad muntlig tradition och pa skriftliga
kdllor som baserar sig pa historiska hindelser. (Henrikson 1981: 30-32.)
Islanningasagorna traderades muntligt eftersom under vikingatiden storsta delen av
Islands befolkning var analfabeter. De enda som behdrskade vikingatidens skriftsprék,
runalfabetet, var isldnningar som besatt stor lirdom. Formagan att anvénda runalfabetet
var dock mycket begriansad. De kunde endast forfatta enkla inskrifter som till exempel

gravinskrifter. (Clunies-Ross 2010: 43—44.)

En skriftlig kélla som péaverkade sagornas handlingar och anvéndes som forlaga var
Landnamaboken fran borjan av 1100-talet. Den hor till de forsta litterdra verken som
handlar om det vikingatida Island. Boken berittar om familjernas bosittning och &dgor.
For att kunna ordna rittsforhallanden var det nddvindigt att skapa familjekronikor.
Forfattarna av Islanningasagorna koncentrerade sig framfor allt pa familjekronikorna av
Landnamaboken som Overfordes till sagornas handlingar. Isldnningasagorna kan i
allménhet inte generaliseras i1 friga om disposition. Ndgra sagor handlar om modiga och
kriminella protagonister som spelar en huvudroll 1 handlingen. I andra sagor forekommer
olika protagonister utan en barande roll som kommer och gar under hiandelseforloppet.

(De Vries 1942: 30-32; 378; Henrikson 1981: 30-33.)

En av de mest kidnda familjekronikorna ar Njals saga som star i fokus for min studie. I
Islanningasagornas centrum ligger konflikten mellan huvudprotagonisterna som ofta
slutar med déden. Som jag beskriver nedan, star Njals konflikt med sin vdn Gunnar 1
fokus nagot som leder till Njals dod. Sagan skildrar ddremot ockséd Njals stamtavla och

bosittningen av Njals familj p Island. (Olason 2005: 102—103.) Dir star det:
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Njal hette en man, son till Torgeir gollner som var son till Torolf. Njals mor
Asgerd var dotter till Askel herse den fiordige. Hon hade kommit ut hit till Island
och tagit landnam dster om Markarfljotet mellan Oldustein och Seljalandsmulen.
Hennes son var Holta-Tore [...]. (Njals saga 1964: 240.)

Njals saga utspelar sig i Bergtorshval i den sddra delen av Island. I centrum star
mordbranden omkring dar huvudprotagonisten Njal och hans familj omkommer.
Handlingen indelas i tre delar. I det forsta avsnittet berdttas om vdnskapen mellan Njal
och Gunnar. Den andra delen skildrar fiendskapen mellan Njals familj och familjen till
hans bésta vin Gunnar. Fiendskapen mellan de tvéd familjerna leder till att Njal och hans
familj mordas 1 sitt bostadshus genom mordbrand. Den sista delen handlar om hetsjakten
pa Njals mordare som rymde till Irland. (Hallberg 1969: 119—120.) Pa den tiden pagick
det beromda Briansslaget vid Clontarf i Irland déir Irlands kung Brian och de nordiska
vikingakungarna Sigtrygg och Sigurd kdmpade mot varandra (De Vries 1942: 236).
Sagans forfattare byggde in denna historiska hindelse i Njals saga och 14t ’femton av
mordbriannarna do i1 Briansslaget” (Njals saga 1964: 451). Forfattaren overforde nagra
textstéllen fran Brianssagan, till Njals saga. Den ursprungliga versionen av Brianssagan

ar forsvunnen. (De Vries 1942: 317.)

Laxdolasagan utspelar sig i Laxadalen och bygden kring Laxadalen, och handlar om
kérlek och svek mellan tre huvudprotagonister. Sagan introduceras med berittelsen om
anfaderna till Kjartan, en av huvudprotagonisterna. I huvuddelen dyker Gudrun upp i
handlingen. Hon inleder ett triangelférhallande med Kjartan och dennes vin Bolli, och
driver Ketil till doden fast han var hennes sanna kérlek. Gudruns hogforraderi forblir inte

ostraffat. I den sista delen av sagan mister &ven Gudrun och Bolli livet. (De Vries 1942:

380-381.)

Eyrbyggjasagan handlar inte om en bestdmd familj, utan om ett helt bostadsomrade som
befinner sig pa halvon Sneaefellsnes. Sagan borjar med isldnningars bosittning pa
Snezfellsnes och fortsdtter med berdttelsen om stridigheterna mellan familjerna som
bodde pa halvon. Sagan har ingen huvudprotagonist eftersom personerna kommer och

gér under handlingsforloppet. En viktig person 1 handlingen &r Snorri som fungerar som
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medlare for att forhindra ndrkamper. Forfattaren tematiserar konflikter mellan familjerna
for att ge kunskap om de vikingatida réttsforhallandena. Eyrbyggjasagan baserar sig pa
skriftliga kdllor, framfor allt sagor om vikingatida slag, som till exempel sagan om slaget

vid Tvedogra hed. (De Vries 1942: 312-314.)

1.3 Metod

Metoden som jag anvédnder i min filologiska avhandling ar kvalitativ narldsning. Jag
nérldser Njals saga och gér igenom ord och meningar som handlar om vikingakvinnans
roll som husmor. Jag excerperar beldgg pd sagans kulturella och sprékliga sérdrag i form
av exempel som explicit och implicit belyser vikingakvinnans arbete i hushallet. Detta
forfaringssitt krdver en nérldsning for att kunna forstd vad Njals saga berittar om
vikingakvinnans arbetsuppgifter. Sedan kategoriseras, analyseras och diskuteras de valda
exemplen 1 ljuset av forskningslitteraturen. For att kunna motivera mina argument

anvander jag sekunddrmaterial. (Ejvegéard 2012: 18, 37; Carlquist 2017: 75.)

Jag har samlat in materialet genom att nérldsa primirmaterialet. Som jag har konstaterat
ovan, har jag fokuserat pd filologiska aspekter: kulturella och sprakliga sérdrag i Njals
saga. Fokus ligger inte pa sagornas handlingar och protagonister, utan pa utvalda passager
som bade explicit och implicit skildrar kvinnans roll som husmor under vikingatiden.
Genom att referera till utvalda exempel kommer jag att beskriva och analysera kvinnans
arbete. Den information som jag har samlat in kommer jag att dela in i kategorier for att

fa systematik i undersokningen. (Ejvegard 2012: 34, 48-49.)

Jag har disponerat arbetet pa foljande sitt: Kapitel 1 dr inledningsdelen dér jag presenterar
avhandlingens syfte, material och metod. I kapitel 2 ger jag allmén bakgrundsinformation
om filologin som forskningsinriktning. I kapitel 3 belyser jag Islénningasagorna som
forskningsobjekt och presenterar forskningslitteratur om vikingakvinnan som é&r relevant
for min avhandling. Kapitel 4 &dr analysdelen dér jag undersdker vikingakvinnans arbete
1 hushéllet. I det forsta avsnittet kommer jag att diskutera arbetsfordelningen mellan

vikingakvinnan och vikingamannen. Jag beskriver den lagstadgade och hierarkiska
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ordningen nirmare. Darefter undersoker jag vikingakvinnans huvuduppgifter inomhus
och utomhus. Till dessa hor kroppsvard, vdvarbete och koksarbete inomhus och
mjolkning och tvittning av textilier utomhus. I nésta avsnitt analyserar och beskriver jag
vikingakvinnans vdv- och koksarbete. Till vévarbetet riknas garnspinning, vivning och
vavningsalster. I avsnittet om koksarbete befattar jag mig ndrmare med matanskaffning,

matlagning och matservering.

Det kan vara utmanande att ndrlésa i sagalitteraturen vilket arbete som &r typiskt kvinnligt
och vilket som &r typiskt manligt. Jag kommer dérfor att granska framstéllningen av
vikingakvinnan med hjdlp av relevant forskningslitteratur. Som sekunddrmaterial
anviander jag framfor allt litteratur om vikingakvinnan 1 filologisk belysning och
vikingatidens materiella kultur. Jag kommer att referera till svensk-, dansk-, norsk-,
engelsk- och tysksprakig litteratur frdn olika epoker. Aldre forskningslitteratur om

vikingakvinnan granskar jag kallkritisk. (Ejvegard 2012: 18, 48.)

1.4 Tidigare forskning

Forskning om vikingakvinnan bedrivs forst och frimst {or att lyfta fram vikingakvinnans
stallning och funktion i sagalitteraturen. Under de senaste 30 aren har man publicerat en
hel del forskningslitteratur om vikingakvinnan ur en filologisk synvinkel. Ett populért
forskningsdmne &r till exempel vikingakvinnans roll som husfru, handelskvinna och
krigare. De nyaste forskningsresultaten visar att vikingakvinnan hade flera uppgifter
utdver att bara skota hushéllet. Vikingakvinnans dominans visar sig ocksa till exempel
inom handeln. Som jag har konstaterat, var forskningen om vikingakvinnan begransad
for omkring 100 ar sedan. Endast nagra {4 studier som forfattades under denna tid lyfter
vikingakvinnans stillning. Trots att forskningsintresset for vikingakvinnan har 6kat under
de senaste é&ren spelar vikingamannen fortfarande en dominerande roll inom

sagaforskningen. (Leokka 2014: 12—-16, 29-30.)

Wolfgang Krause dr en av de fOrsta forskarna som jémstiller vikingakvinnan med

vikingamannen. Krause (1926) undersoker i sin studie ”Die Frau in der Sprache der
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altislandischen Familiengeschichten” vikingakvinnans roll som maka och mor ur ett
sprakvetenskapligt perspektiv. Han lagger fokus pd sagornas sprakliga framstillningar

om vikingakvinnans brollop, dktenskap och forlossning.

Judith Jesch (2014) podngterar i "Women and Identities” att spriket av en fornnordisk
text formedlar kvinnans identitet. Hon undersdker termer som till exempel markerar
kvinnans sociala status. Dessa formedlar vem som dr hdgst och vem som ar lagst i skalan.
Jesch argumenterar att termer &dr artefakter som ger en tydligare inblick i kvinnans

identitet 4n 1 den materiella kulturen.

En introduktion till den materiella kulturen ger Peter Sawyer 1 sin undersdkning The Age
of the Vikings (1971). Sawyer analyserar handeln under vikingatiden samt materiella fynd
som héanvisar till vikingatidens handelsresor. Han tematiserar bland annat vikingagravar
och gravgavor, skeppet som fardmedel och guld- och silverskatter. Intressevickande ar
kapitlet om materiella fynd som horde till vikingatida gravar. Han ndmner ocksa

kvinnograven i Oseberg i Norge.

En av de mest kédnda forskarna som undersokt kvinnogestalter 1 fornnordisk litteratur ar
Jenny Jochens. I Old Norse Images of Women (1996) ligger hennes fokus huvudsakligen
pa mytologiska och religidsa kvinnogestalter och deras position i fornnordisk litteratur i
en historisk och kritisk belysning. Hon visar att fornnordiska kvinnogestalter inte bara
dyker upp som husmodrar, utan ocksa till exempel som valkyrior och préstinnor i

litteraturen.

Johanna Katrin Frioriksdottir analyserar 1 Women in Old Norse Literature: Bodies,
Words, and Power (2013), som baserar sig pd hennes doktorsavhandling, fornnordisk
litteratur for att oka forstdelsen om fornnordiska kvinnor genom nérldsning. Forfattaren
nérldser litteratur och undersoker kvinnornas karaktdrsdrag och levnadssitt. Hennes
huvudfokus ligger utdver pa den traditionella konsfordelningen pa kvinnor som stér i

forbindelse med magi och makt.
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Gabriela Bjarne Larsson (2003) undersoker i sin historiska studie ”Kvinnor, manlighet
och hushall 1350-1500” medeltidens synsitt pa kvinnan som hushallsforestandare.
Larsson diskuterar bland annat kvinnans rittigheter som hushéallsforestandare under

medeltiden. Hon tematiserar ocksd kvinnans stéllning i samhéllet.
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2 FILOLOGIN SOM VETENSKAP

I detta kapitel ger jag en teoretisk inledning till filologin som vetenskap. I avsnitt 2.1
definierar jag begreppet filologi. Jag koncentrerar mig pa de definitioner som ir relevanta
for min avhandling. I avsnitt 2.2 diskuterar jag de filologiska inriktningarna. Filologin
delas vanligen in 1 tvad inriktningar: den traditionella filologin och nyfilologin. Den
traditionella filologin baserar sig pa att skapa editioner och aterstélla en arketyp. I
nyfilologin ligger intresset mer pa textens materialitet. (Béckvall 2017: 23-24.) Eftersom

nyfilologin &r vdsentlig for min undersokning definierar jag denna inriktning nérmare.

2.1 Definition av filologi

Filologin som vetenskap har definierats pd manga sétt under olika epoker. Filologens
intresse ligger pd att undersoka texter fran nyare och éldre epoker. (Lonnroth 2016: 36.)
P& grund av mitt undersdkningsdmne ar jag speciellt intresserad av Odd Einar Haugens
(2004) definition som syftar pa den norrona filologin. Hans forskningsfokus ligger bland
annat pa fornnordiska som anvéndes under vikingatiden. Haugen (2004) definierar att
filologin innebédr undersdkningen av texter fran dldre tider. Filologin handlar om att
undersodka den historiska och kulturella bakgrunden av ett sprak. Filologens uppgift ar att

tolka samhaéllets tankesdtt som speglar sig i texten.

Vor allen anderen Dingen zeichnet sich die Philologie durch ein quellennahes
Studium von Texten aus vergangenen Zeiten und Kulturen aus. Das gilt auch fiir
die altnordische Philologie, die sich aus dem Studium der mittelalterlichen
Sprache, Literatur und Kultur in Norwegen und Island zusammensetzt. Eine
Philologie vermittelt Verstdndnis und Erleben von Kulturen, die sich in der Zeit
und Mentalitit von der heutigen unterscheidet. (Haugen 2004: 13.)

Eftersom jag tolkar hur spraket aterspeglar kulturen och historien av vikingakvinnan i
Njals saga tar jag ocksd hinsyn till Harry Lonnroths (2016) definition. Han skriver att
filologens och oversittarens forskningsuppgifter liknar varandra. Filologen tolkar med

hjilp av spraket vad texten berittar om en bestdmd kultur av en bestdmd epok.
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Filologens uppgift kan sdledes jimforas med Oversittarens: Spréket ar
Oversittarens redskap i arbetet mellan tva kulturer. P4 samma sétt behdver ocksa
en filolog spréket (och kulturen) for att komma at den verklighet som den
aktuella texten ar ett uttryck for. (Lonnroth 2016: 32.)

Henrik Williams (2009) skriver att filologin betyder filologens karlek till dldre texter och
syftar till att oka forstaelsen for dldre texter genom att utarbeta dessa sdrdrag. Han
tilligger ocksé att det vi vet om det forflutna formedlas genom litterédra kéllor. Var egen

uppfattning om vad som &r viktigt i texten paverkar hur vi tolkar gamla tider.

Vi glommer ofta bort att det mesta vi vet om gammal tid har formedlats till oss
genom skrivna kéllor, samtida eller senare, som har producerats under de villkor
som gillde da. [...] Ur rendssanshumanisternas strivan att forbéttra sin forstaelse
av viktiga texter for att ur dem utvinna maximal information skapas den
vetenskap vi kallar filologi: “’kérleken till kunskap”. (Williams 2009: 276-277.)

Intressevickande dr ocksa definitionen av Sheldon Pollock (2015) som betraktar filologin
som vetenskap ur ett kritiskt perspektiv. Pollock betonar att filologin inte handlar om att
undersoka texten i lingvistisk eller filosofisk belysning. Filologens intresse borde endast

ligga pa textforstaelsen.

Philologie ist — oder sollte sein — eine Disziplin, die sich mit dem Gewinn von
Textverstdndnis befasst. Sie ist weder Sprachtheorie (Linguistik) noch
Wabhrheitstheorie (wie die Philosophie), sondern die Theorie von Texten und die
Geschichte von Textbedeutung. (Pollock 2015: 215.)

I min avhandling koncentrerar jag mig pa nyare definitioner eftersom de motsvarar
principerna for den moderna filologiska forskningen. De moderna filologiska principerna

definieras ndrmare i avsnitt 2.3.

2.2 Nyfilologin som filologisk inriktning

I min avhandling anknyter jag mig till nyfilologin som beskrivs enligt Matthew Driscoll

(2010). Enligt honom ar det viktigt att betrakta texten som en kulturell artefakt. Det

betyder att nyfilologen undersoker ursprungstexten utan att omtolka den. (Driscoll 2010:
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102.) Jag undersoker hur spraket dterspeglar kulturen av vikingatiden péd basis av
Ohlmarks 6versdttning av Njals saga. Jag tar i beaktande att sagan speglar samhéllets
tankesdtt (Carlquist 2017: 78), det vill sdga medeltidens kvinnobild i sagan. Jonas
Carlquist skriver att filologisk nérldsning &r den metod som ldmpar sig bést for att forsta

vad texten formedlar om det forflutna:

And by reading slowly [...] we learn to understand the text, the manuscript, the
mentality that become established through close reading. Slow reading has been
the most important task for every philologist echoing the past for new audiences.
(Carlquist 2017: 75.)

Naérldsningsmetoden hédrstammar frdn mitten av 1900-talet. Under denna tid pagick en
grundliaggande fordndring inom filologin. Innan dess ansdgs dldre texter primdrt som
kulturellt arv och inte som virdefullt kéllmaterial. Undersdkningen av texternas
trovdrdighet beaktades i liten utstrdckning fore 1900-talet. Fran och med 1950-talet
praglades forskningen av undersokningstraditionen nykritik som betyder att forskaren
lade fokus pé sjdlva texten och tolkade den i detalj med hjilp av litteraturvetenskapliga
metoder. Nérldsningen utvecklades som en tolkningsmetod. (Jakobsson 2015: 485—489.)

Metoden beskriver jag ndrmare 1 avsnitt 3.1.

Guldéldern for sagaforskningen borjade under 1960-talet. Forskare som Margaret
Clunies-Ross och Lars Lonnroth undersokte Islanningasagor i ny belysning. Deras storsta
intresse gillde nu att undersdka sagornas innehéll ur ett litteraturvetenskapligt perspektiv.
Lars Lonnroth delade med sig sina nya forskningsresultat om Njals saga 1 sin bok Njdls
Saga. A Critical Introduction (1976). Hans nya forskningsidéer fick stor uppmarksamhet,
eftersom litteraturvetenskapen dnnu inte var utbredd inom sagaforskningen. Detsamma
gillde for litteraturvetenskapliga metoder som inte tidigare hade véckt speciellt intresse.

(Jakobsson 2015: 486—488.)

I Lonnroths Njals Saga (1976) ér jag speciellt intresserad av kapitlet om den sociala
strukturen 1 den vikingatida familjen. I kapitel 4 analyserar jag bland annat
vikingakvinnans status i sambhillet. Lonnroth (1976) ger en fordjupande insyn i

vikingamannens och vikingakvinnans sociala position. Varje familjemedlem tog ansvar
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for en bestdmd arbetsuppgift som till exempel fadern var hovdingen och modern lagade
mat. Vikingamannen hade en hdgre position én vikingakvinnan, men denne behandlade
vikingakvinnan inte nedsittande som framstélls i sagorna. Lonnroths undersékning visar
att sammanhéllningen inom vikingafamiljen spelade en stor roll. Vardagslivet préglades
av lagbrott och kriminalitet som utgjorde ett hot mot familjen och kravde att familjen

fungerade som enhet. Han skriver:

The father sits in his High Seat, the young sons sharpen their weapons, the
women prepare food [...] Young sons are expected to take arms against members
of other clans in order to avenge the death on a kinsman or other violations oft
he family rights. Mothers and daughters are expected to goad them on if they
seem reluctant. [...] Loyalty within the family is necessity because the world
outside is hostile and there is no strong central authority to encorce the law.
(Lonnroth 1976: 58-59.)

Under 1980-talet fanns manga kritiska roster kring debatten om att den traditionella
filologin hade lagt for mycket fokus pad tolkningen av texter i syfte att vara en
stodvetenskap for den moderna ldsaren. Enligt kritikernas &sikt forminskades filologins

virde som vetenskap. (Johansson 2017: 35.)

I nyfilologin har alla bevarade éldre skrifter samma véarde och man distanserar sig fran att
endast koncentrera sig pa den bésta handskriften (Williams 2009: 283). Fordelen med
nyorienteringen dr att filologen har en béttre overblick pa textens varianter. Finns det
minst tva bevarade kopior av samma ursprungstext som r i gott skick finns det alltid
avvikelser till exempel i innehéll och ordval som méste undersokas. (Carlquist 2017: 75.)
I nyfilologin sétter man stort fokus pd skrivaren och betraktar honom inte bara som en
kopist eftersom alla bevarade handskrifter genomgick en grundlig revision och reception.

(Williams 2009: 282-283.)

I fraga om Isldnningasagorna kommer filologen i kontakt med texter ur medeltiden.
Filologen stoter till exempel pa foljande problem: Ett relativt ldgt antal medeltida
originaltexter har bevarats. De foreligger i form av kopior eller kopior av kopior. Sagornas
originalhandskrifter har inte bevarats. De bevarades endast genom kopior av

originalhandskrifterna. De yngsta bevarade kopiorna hiarstammar fran 1200-talet och de
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dldsta fran 1800-talet. Det betyder att det inte finns nigra auktoriserade kopior. Det finns
inte ens flera identiska kopior av en och samma text. Svarigheten for filologen ar att
vardera kopians trovardighet (Williams 2009: 276; Driscoll 2010: 87—89; Mattlener 2016:
207.) Njals saga har bevarats i form av tre avskrifter som héarstammar fran 1300-talet, i
samlingsutgdvan Mooruvallabok frdn 1400-talet och i form av sju fragment fran 1400-

talet (Mundt 2000 208).
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3 ISLANNINGASAGORNA SOM FORSKNINGSOBJEKT

I detta kapitel tematiserar jag Isldnningasagorna som forskningsobjekt. I avsnitt 3.1
definierar jag nidrmare fakta och fiktion av Njals saga i frdga om vikingakvinnan som
husmor. Jag tar i beaktande att jag analyserar sagans fakta och fiktion pd basis av
Ohlmarks Overséttning. I avsnitt 3.2 beskriver jag ocksa vilket forskningsmaterial jag

anvinder om vikingatidens materiella kultur som star i samband med vikingakvinnan.

3.1 Fakta och fiktion 1 Njals saga

I min unders6kning om vikingakvinnan som husmor stoter jag pa problematiken med att
skilja mellan fakta och fiktion i Njals saga. Enligt Else Ebel (1994) kan fakta beskrivas
som historisk sanning, det vill siga som verklighet. Fiktion &r forfattarens konstnirliga
skapande. Sagalitteraturen positioneras mellan fakta och fiktion eftersom sagorna
innehaller bade fiktiva och verkliga drag. Sagornas verklighet beskriver Ebel pa foljande
satt: Forfattarens historiska kunskap om vikingatiden, som till exempel Islands
landnamstid, sammansmalts med sagornas handlingar. Fiktion &r samhaillets tankesétt
som péverkar sagornas handlingar (Ebel 1994: 90-91, 97.), som till exempel bilden av
den underdéniga kvinnan under medeltiden. Som konstaterats ovan, motsvarar den

medeltida kvinnobilden 1 sagorna inte verkligheten.

Med hjélp av sekundérlitteratur kan faststillas vad som géller som verklighet i Ohlmarks
oversittning av Njals saga. Ebel (1994) undersoker 1 sin studie sagalitteraturen som
utspelar sig 1 Nordamerika. Hon analyserar bland annat sagornas fakta som kan belidggas
genom materiella fynd. (Ebel 1994: 91.) Klarhet nir det géller vilka framstillningar av
vikingakvinnan som é&r fakta i Njals saga ger dven den materiella kulturen. Gravfynd
askadliggor levnadssittet av vikingarna. Dessa speglar vikingarnas yrken, sociala status
och seder. (Staecker 480, 483.) Jag analyserar den materiella kulturen 1 sagan som till
exempel hidrdelden. Detta foremal anvinde vikingakvinnan for att forsorja familjen med

mat (se kapitel 4). Materiella fynd bekriftar vikingakvinnans roll som matlagare i Njals
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saga. I Lund i dagens Sverige hittades materiella rester av en vikingatida spiseld samt

koksutrustning (Odman 1993: 141).

Vilka arbeten som var kvinnliga bekriftas ocksé genom vikingatidens lagbok Gragads. (se
kapitel 4). Lagkulturen reglerade det vikingatida samhéllslivet vilket ocksa aterspeglar
sig 1 sagalitteraturen. I sagorna skildras vikingatidens lag oftast i samband med lagbrott.
(Byock 1990: 20-21.) I Njals saga hanvisas till exempel till stold och mordbrand.
Protagonisten stjidl matvaror som vikingakvinnan tillagade och lagrade i forradsrummet

och tuttar eld pa byggnaden. I sagan star det:

Sa gick han till utburen, dér han tog matvaror och klévjade pa de bada histarna,
varefter han satte eld pa fatburen och slog ihjal hunden (Njals saga 1964: 276).

Jag har pépekat ovan att landnamnstiden dr en historisk period som kan anses som
verklighet. I Njals saga berittas inte om Islands bebyggande, men den hinvisar till hur
vikingarnas bostadsomrade sag ut. Geografiska skildringar rdknas dven som verklighet
(Olason 2007: 34). Enligt Peter Hallberg (1969: 4) var det vanligt att varje vikingafamilj
dgde ett generdst bostadsomrade. I sagan beskrivs att protagonisten Torvald Osvivsson

var en rik man som var dgare till en stor gard och Bjarndarna:

En man hette Torvald Osvivsson, och han bosatt var pa Fell ute pa
Medalfellsstrand. Han var en formdgen man och &dgde de Oar som heter
Bjarndarna och som ligger ute i Breidafjorden. (Njals saga: 1964: 227.)

Isldnningasagorna ér prosaiska beréttelser om verkliga médnniskor och hidndelser. For en
modern ldsare kan det visserligen vara svart att skilja vad som &r fakta och vad som ar
fiktion. Sagastilen kidnnetecknas till exempel av dialoger mellan sagornas protagonister.
Spréket priaglas av opoetiska uttryck och satsbyggnaden ar enkel och saklig 1 dialogerna
vilket formedlar intrycket att sagorna endast beskriver verkligheten. (Hallberg 1969: 63,
66; Olason 2007: 27-31, 34, 47.)

I sagorna handlar dialogerna mellan vikingakvinnan och vikingamannen vanligtvis om
vardagliga situationer. Dialogerna beskriver familjiara konflikter som oftast slutar i grél.

(Hallberg 1969: 66; Olason 2007: 44.) I Njals saga star det sa hr:
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Sa red méannen hem frén tinget och manga tog in pa Hlidardnde. Hallgerd satte
mat pa bordet, och det kom in bade ost och smor. Gunnar hade ingen aning om
att det fanns sddan foda i huset och fridgade Hallgerd var den kom ifrén. ”Det
kommer fran ett sddant stille att du gott han dta det”, svarade hon, ”och dessutom
ar det inte manfolksgora att bekymra sig om matlagningen.” Gunnar blev vred
och sade: ”Ont dr det om jag blivit tjuvgodsgdmmare”, och sa gav han henne en
orfil. (Njals saga 1964: 276.)

Scenen berittar om en konflikt mellan vikingakvinnan Hallgerd och vikingamannen
Gunnar som orsakades av ett lagbrott. Hallgerd skapade st6ldgods, ost och smor, utan att
friga Gunnar om lov. Hallbergs (1969) teori att samtalet ofta slutar i en kontrovers
avspeglar sig tydligt 1 handlingen. Gunnar bestraffar Hallgerd med en 6rfil eftersom han
inte kan acceptera stdlden. Njals saga ér full av familjara konflikter for att utlosa enligt
Vésteinn Olason (2007) drama i en entonig vikingatida vardagssituation. P& detta sitt

fastnar sagans handling i minnet. (Olason 2007: 46.) Olason skriver foljande:

Fantasy enables us to escape from the monotony of everyday life and to enrich
our lives. We have such a great capacity for imagination that life will
(fortunately!) never lead us into more than a small portion of the situations we
can imagine and live in the mind. Literature is one of the great means to add new
dimensions to our experience. [...] It helps writers to highlight essential issues
and concerns and make recognizable events more memorable and meaningful
than they are in daily life. (Olason 2007: 46.)

Fakta i Njals saga ar foremal som till exempel ost och smor som Hallgerd serverade till
sina gdster 1 citatet ovan. Genom nérldsningen kan det faststéllas att vikingakvinnans
arbete som matlagare oftast star i samband med géstabud. Vikingaménnen forsamlade sig
efter tinget hemma hos Hallgerd och Gunnar. Hallgerd uppgift var att forbereda mat och
bespisa gisterna med en festmaltid. I sagan hyllas Hallgerd skonhet pd grund av hennes

roll som duktig géstgivare (Hallberg 1969: 67). Dér skrivs:

Hoskuld hade en dotter som hette Hallgerd [...]. Hon var fager under 6gonen
och lang till vixten, och hennes har var mjukt som silke och sé langt att det rackte
henne ner till baltet. (Njals saga: 1964: 215.)

Festkulturen belyser vikingakvinnans roll i samhaéllet som visar sig genom sittmdblerna
(Simek 1998: 88). I Njals saga skildras en brollopsfest diar bordsplaceringen indelades

enligt status (se avsnitt 4.1.2). Denna framstéllning kan anses som verklighet. Hovdingen
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var hushallets 6verordnade man som vanligtvis satt pd hogsitet. Hedersgister med hogsta
rangordning satt omkring hovdingen for att visa allra storsta respekt for dem. Vikingar

med lagre status satt avsides. (Simek 1998: 87-88.)

3.2 Forskningslitteratur om den materiella kulturen

Det sekundidrmaterial om vikingatiden som jag anvinder i min undersokning publicerades
i slutet av 1800-talet, under 1900-talet och i borjan av 2000-talet. Litteraturen om den
materiella kulturen spelar en viktig roll 1 min undersékning eftersom den belyser
vikingakvinnans roll 1 samhéllet. Jag ldgger huvudvikten vid forskningslitteratur om
vikingakvinnan i filologisk belysning. I min avhandling koncentrerar jag mig framfor allt
pa den nyaste forskningslitteraturen. Sekunddrmaterialet fran 1800-talet och borjan av
1900-talet betraktar jag frdn en kritisk synpunkt. Som pdpekats ovan, jdmstélldes
vikingakvinnan och vikingamannen inte i 1800-talets forskning och vikingamannen

befann sig i centrum av forskarnas intresse.

Karl Weinhold undersokte 1 Altnordisches Leben (1856) vikingakvinnans och
vikingamannens vardag och arbetsliv utgdende frén Isldnningasagorna och vikingarnas
lagbocker. Weinhold var en av de forsta forskarna under 1800-talet som omfattande
beskrev vikingatidens materiella kultur. Han undersokte till exempel vilka bruksforemal

som anvéndes fOr att kunna producera livsmedel som mjdlkprodukter. Han skriver:

Da an mehreren Stellen der Sagas das Skyr als Getrank erwédhnt wird, so miissen
wir es in diesen Fillen fiir Skyrwasser oder Molken halten. Das Skyr wurde in
Schlduchen (skyrkyllir) von den Schweigereien in die Hofe gebracht. Der Kise
wurde in Brote geformt und in Kisten auftbewahrt. (Weinhold 1856: 144-145.)

Jag granskar Weinholds (1856) unders6kning kallkritiskt &ven om han beskriver den
materiella kulturen 1 detalj. 1800-talets kvinnobild avspeglar sig i Weinholds
undersokning eftersom han presenterar vikingakvinnan som en underddnig arbetskraft.

Han beskriver vikingakvinnan pé foljande vis:
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Fir die Frauen, denen keine schwere Arbeit die feinen Hidnde rauh und steif
machte, gab es noch eine andere stille Beschéftigung, das sticken [...] (Weinhold
1856: 322).

Jenny Jochens beskriver vikingakvinnan som husmor i Women in Old Norse Society
(1995) ur ett filologiskt perspektiv. Hennes fokus ligger pa sagornas sprakliga sdrdrag
som hénvisar till vikingakvinnans roll som hustru och mor, nidrmare sagt pa brollop,
forlossning, barnuppfostran och hushallsarbete. Relevant for min undersokning é&r
Jochens kapitel om viv- och koksarbetet, eftersom den materiella kulturen om vavarbetet
beskrivs odetaljerat i Njals saga. Jochens resultat visar att vissa &mnesomrdden om

vikingarna som till exempel boskapsarbetet bara nimns sporadiskt i Islénningasagorna:

Left on their own, animals will wander wherever they find food. To preserver
property rights to animals and land, men branded beasts and built fences.
Numerous chapters in the law dealt with these activities, which are largely
ignored by saga authors. (Jochens 1995: 119.)

Judith Jesch publicerade boken Women in the Viking Age (1991) dér hon gav en dverblick
Over gravgavor 1 kvinnogravar och kvinnogestalter i fornnordisk litteratur. Jesch
askadliggdr den materiella kulturen genom vikingagraven i Oseberg i Norge. Hon
forklarar hur en kvinnograv identifieras och vilka bruksforemal som horde till en
kvinnograv. Den andra delen av undersokningen handlar bland annat om sagornas
kvinnofigurer. Personligen &r jag intresserad av kapitlet om Njals saga dar Jesch
analyserar kvinnogestalterna Hallgerd och Bergtora. Hon beskriver vikingakvinnornas
karaktér och deras roll som husmor och maka. Om vikingakvinnornas husarbete skriver

Jesch foljande:

In the society portrayed by sagas such as Njdls saga, women such as Hallgerdr
and Bergpora were husfreyjar, not just "housewives’, but the mistresses of large
farms. Such women had sole responsibility for the provision of food to large
numbers of people. With the men often away, the housewife also had
considerable power over the day-to day running on the farm. (Jesch 1991: 186—
187.)

Jag refererar dven till Bertil Almgrens bok Vikingen (1973). Undersokningen handlar om
vikingatidens materiella kultur som baserar sig pa fyndfragment i vikingatida gravar. Den

materiella kulturen beskrivs med hjélp av fyndfragment som rekonstruerades av forskare.
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Boken innehéller ocksa skisser av olika fragment som ger en tydlig bild om hur till

exempel en vikingatida vavstol sag ut.

Nanna Damsholt undersokte i sin artikel ”The Role of Icelandic Women in the Sagas and
in the Production of Homespun Cloth” (1984) vikingakvinnans status i samhéllet och
vikingakvinnan som vavare. Intressevickande dr hennes analys av vdvningsalster, det vill

sdga vadmal som spelade en viktig roll som handelsprodukt. Hon skriver:

Homespun clothe came to be used as a unit of value at an early stage in Iceland's
history. [...] However, the very existence of homespun cloth as a unit of value
during the twelfth century and the fact that the Icelandic word for it, vadmal, can
be found as a loan-word in Middle English and Early German indicate its
importance at this earlier time. (Damsholt 1984: 81.)

Anders Odman analyserar i artikeln ”Hus och hem” (1993) vikingagardens inredning och
vikingarnas vardagsliv som stér i ssmband med vikingatida fynd. Odman analyserar bland
annat eldstaden dir vikingakvinnan lagade mat. Jag tar ocksi hinsyn till Odmans
undersokning om koksutrustningen och vardagsmaten som dven beskrivs 1 Njals saga.

Om gérdens inredning skriver han f6ljande:

Det traditionella séttet att virma huset var med en ldngeld pa golvet mitt i
rummet. Platsen vid langelden blev varm och dir hade bonden och hans familj
sina platser, medan ldgre rang har placerat tjanstefolk och andra boende ut mot
gavlarna. (Odman 1993: 136.)

Handelsvaror som producerades av vikingakvinnor beskrivs nidrmare av Peter Sawyer
1”’Ekonomi och bebyggelse” (1993). Han ndmner till exempel torrfisk som viktig

handelsvara som tillagades av vikingakvinnan.
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4 VIKINGAVKINNANS ROLL SOM HUSMOR I NJALS SAGA

Kapitel 4 ar analysdelen. Jag borjar i avsnitt 4.1 med att beskriva vilka arbetsuppgifter
som kan tilldelas vikingakvinnan respektive vikingamannen. I avsnitt 4.2 beskriver jag
ndrmare vikingakvinnans uppgifter inomhus och utomhus. I avsnitt 4.3 och 4.4 ger jag en

fordjupad analys om vikingakvinnans véav- och kdksarbete.

4.1 Arbetsfordelning mellan vikingakvinnan och vikingamannen

Arbetsfordelningen mellan vikingakvinnan och vikingamannen i sagorna speglar den
medeltida kvinnobilden. Kvinnans viktigaste arbetsuppgift var att styra hushallet.
Mannen fick inte ta hand om kvinnans uppgifter eftersom dessa ansdgs som omanliga.

(Magnusdottir 2014: 69.)

4.1.1 Arbetsfordelning enligt lag

Magnusdéttirs (2014) teori att medeltida konsroller reflekteras i sagalitteraturen aterfinns
1 Njals saga. Den traditionella arbetsrollen mellan kvinnan och mannen reglerades strikt
1 litteraturen (Magnusdottir 2014: 69). I Njals saga skildras till exempel att ’det inte &r
manfolksgora att bekymra sig om matlagningen” (Njals saga 1964: 276). Nérldsningen
visar tydligt att vikingakvinnan fick den fullstindiga kontrollen dver alla arbetsuppgifter
1 hushéllet som var enligt Magnusdottir (2014) typiskt kvinnliga. I exempel 1 6verforde
maken ansvaret for hushéllet till sin maka efter brollopet. Kvinnan framstélls som tjanare
eftersom hon betecknas anonymt som “hustru” och “dotter”, medan ménnen nidmns
explicit med sina namn (se exempel 1). Jag refererar till Ingelman-Sundberg (2004) som

beskriver kvinnans underdanighet under medeltiden.

(1) Mérd utredde sin dotters hemgift och hon f6ljde med dem vésterut, varefter
de alla red tills de var hemma. Hrut gav sin hustru vildet dver allt inomhus.
(Njals saga 1964: 223.)
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Regleringen genomfordes ocksé i verkligheten. Som papekats tidigare, lagstadgades
vikingarnas vardagsliv i1 lagboken Gragds. Arbetsfordelningen mellan vikingakvinnan

och vikingamannen beskrevs enligt foljande:

Ei er Konnen pligtig til at vere i Fellig med sin Mand med Hensyn til den
Landhusholdning, han driver, undtagen hun vil, men er hun 1
Landhusholdningsfellig med ham, skal hun, om hun vil raade for
Husholdningen inde i Huset samt for Melken af Besatningen (Gragas 1870: 43).

Lagkulturen faststiller att kvinnan officiellt var ansvarig for hushallsarbetet inomhus och
mj6lkningen utomhus och mannen for alla andra arbeten utomhus. Jochens (1995) visar
att dorrkarmen var den formella skiljelinjen mellan det kvinnliga och manliga
arbetsomrédet. I sagalitteraturen betecknas vikingakvinnans arbete inom dorrkarmen som
”inom stock” och vikingamannens arbete utom dorrkarmen som “utom stock™. (Jochens
1995: 117, 125.) I Njals saga finns det dock inga exempel som belyser dérrkarmen som
skiljelinje. 1 Eyrbyggjasagan avgrinsas vikingakvinnans arbetsomrdde patagligt av
vikingamanens arbetsomrade, ddr beskrivs bland annat att Snorres mor uppehaller sig

inom stock (se exempel 2).

(2) Snorre Torgrimsson satte nu bo pa Helgafell, och hans mor bodde dir inom
stock och site med honom (Eyrbyggjasagan 1963: 148—149).

Lagkulturen brots oftast i sagorna eftersom vikingakvinnan var tvungen att passera
gransen och ta Over mannens uppgifter utomhus. 1 Laxdolasagan beskrivs att
vikingamannen brukade vara ute pa plundringstdg och Overforde hela ansvaret till
vikingakvinnan under sin frdnvaro (se exempel 3). Sagans framstillning av
vikingamannen som sjofarare bekréftas av Magnusdottir (2014: 69). Detta tyder pa att
plundringstdg rdknas till sanna historiska héndelser. Exempel 3 hénvisar till
vikingakvinnans uppgift som hushéllsforestindare under vikingamannens franvaro.
Denna framstéllning motsvarar dven verkligheten. Enligt Ingelman-Sundberg (2004: 145)
visade det vikingatida samhillet stor respekt for vikingakvinnans arbete som husmor.
Vikingakvinnan jobbade jaimsides med vikingamannen eftersom vikingakvinnans arbete

inte undervarderades. Detta faststéller, som konstaterats ovan, ocksa Lonnroth (1976).
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(3) Det ir sagt, att en var talade Olav om for Torgerd att han dmnade sig
utomlands. “Jag vill gidrna att du skdter var gard och vara barn under tiden”,
sade han. (Laxdolasagan 1963: 277.)

Exempel 3 demonstrerar tydligt att den lagstadgade arbetsfordelningen mellan
vikingakvinnan och vikingamannen ofta missaktades. Den hir stdndpunkten underbyggs
med undersokningen av Catharina Ingelman-Sundberg (2004: 40) som beskriver att
vikingakvinnan inte bara var ansvarig for textilarbetet och koksarbetet inomhus utan
ocksa for fisket och jakten utomhus, som egentligen horde till mannens uppgifter. Arbetet
delades alltsd upp mellan kvinnan och mannen nér det inte fanns tillrackligt med lamplig

arbetskraft (Magnusdottir 2014: 69).

4.1.2 Arbetsfordelningens hierarki

Arbetsfordelningen berodde inte bara pa lagen, utan ocksd pa den kulturella hierarkin.
Hur hart ndgon maéste arbeta bottnar i personens status. (Jochens 1995: 121.) Sagorna
beskriver huvudsakligen vikingamannens sociala rangordning nirmare. Den hdogsta
rangen hade husbonden. Laxdélasagan hinvisar till att husbonden samordnade karlarnas
arbete utomhus (se exempel 4). Som pédpekats ovan, bekriftas vikingamannens roll som

hovding av Simek (1998).

(4) [...] Gunnar, som skulle 4ga rum nir han red ner till Oarna att se till sina
huskarlars arbete (Laxdolasagan 1963: 303).

Husbonden maste exempelvis dvervaka fisket och jagandet utomhus (se avsnitt 4.1.1).
Hans soner tillhorde likaséd gruppen av hog rang. De maste inte arbeta hart liksom
karlarna. I Njals saga rapporteras att husbonden och hans séner endast méste transportera

ho och fododmnen som redan var fardigproducerade (se exempel 5).

(5) Sa gav han sig med sina soner upp till Torolfsfell, dir de klovjade ho pd
femton héstar medan de lastade fododmnen pa fem. (Njals saga 1964: 275.)
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Som papekats ovan, framstills den sociala ordningen genom sittplaceringen i sagorna.
Vikingakvinnans sociala rangordning utkristalliserar sig genom placeringen vid
matbordet 1 Njals saga. Narldsningen visar explicit vem som sitter pa vilken plats och
vem som har vilken position. Fokus ligger pa den materiella kulturen, det vill sdga pa
sittmdblerna som visar kvinnans position i verkligheten. Den viktigaste sittplatsen var
hogsitet som reserverades for den som respekterades mest. Den enda som fick sitta pa
denna plats var husbonden vilket Njals saga visar. Utgaende frdn sagan kan man anta att

husbonden fortjdnade den allra storsta respekten eftersom han sitter i centrum (se exempel
0).

(6) ”Du kommer att fa din plats pd den ringare bianken mitt emot Hruts hogséte”,
[...] sdger han (Njals saga 1964: 242).

En brollopsfest i Njals saga ger en konkret bild av rangordningen. Sagan beskriver
traditionen att de manliga familjemedlemmarna och hedersgisterna vanligtvis satt
omkring husbonden. I sagan dr det Gunnar som dr brudgummen och omgiven av sina

géster (se exempel 7).

(7) Gunnar hade en vildig mangd géster och fordelade sittplatserna mellan dem
pa foljande sitt. [...] Sjdlv satt han mitt pd ena ldngbidnken med Trden
Sigfusson nérast sig inat salen, sedan Ulv aurgode [...]. Ndrmast Gunnar utat
salen satt Njal [...] och efter honom Tores soner fran Holt dér osterut. Tore
sjalv ville sitta ytterst bland hedersgisterna [...]. (Njals saga: 1964: 255.)

Brollopsscenen beskriver ocksa vikingakvinnans position. Husbondens maka och hans
dottrar hade en lidgre status i hierarkin eftersom de satt separat frdn ménnen pé en egen
béank. Tvérpallen dr foremélet som associeras med vikingakvinnan. Sagan dskadliggor att
bruden sitter pa tvdrpallen bredvid de kvinnliga familjemedlemmarna och kvinnliga

gésterna (se exempel 8).

(8) Bruden hade sitt sidte mitt pd tvirpallen med sin dotter Torgerd pa sin ena
sida och Asgrim Ellida-Grimssons dotter Torhalla p4 den andra. (Njals saga
1964: 256.)
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Det kan tolkas sé att makan var den kvinna som fortjinade den storsta respekten eftersom
hon ocksa satt pa en hedersplats. Det kan visserligen inte utldsas om brudens hedersplats
hade samma vérde som ett hogséte. I min sekundarlitteratur hittade jag inga hanvisningar
till detta. Vad som talar emot dr exempel 9, dir det ndmns att endast kvinnor som horde
till den kungliga familjen fick sitta i hogsdtet. Detta framgar av Njals saga dér modern
till Norges kung tog plats 1 hogsitet (se exempel 9). Det kan bekréftas att kungens mor
hade en hogre status dn husbondens maka eftersom Lonnroth (1976: 58) skriver att

kungen befann sig hogst i samhéillets rangordning.

(9) Harald gréfill styrde d& Norge [...]. Hans mor hette Gunnhild [...]. Dér var
ocksd Gunnhilds hogsite. (Njals saga 1964: 217-218.)

Tjanstepojkarna och tjansteflickorna stod ldgst pd den sociala skalan (Lonnroth 1976: 58).
Genom nérldsningen av Njals saga kan inte utlisas om de fick sitta vid matbordet
tillsammans med familjen. Underklassen omndmns bara i sagan nir de genomforde
arbetsuppgifter som exempel 4 ovan visar eller nir de maste skota drenden (Heller 1958:
137). Utgdende fran Eyrbyggjasagan kan tolkas att vikingakvinnan hade en hogre status
an tjanstepersonalen eftersom hon hade rétten att tilldela arbetsuppgifter till underklassen

(se exempel 10).

(10) Husfrun ldt sdnda en man till Arnkel med underrittelse om Torolfs dod
(Eyrbyggjasagan 1963: 182).

I exempel 10 betecknas tjanstepojken anonymt som “en man” medan ménnen med hogre
status ndmns med sina riktiga namn. Tjanstepojkens anonymitet understryker kvinnans
maktposition Over underklassen. Enligt Jochens (1995: 126) tillhorde de anonyma
kvinnorna arbetarklassen. Utgdende frdn hennes undersokning kan det antas att de

anonyma tjanstepojkarna dven maste jobba hérdast.

Husfruns maktposition ver tjdnstefolket var sé stor att hon dven hade rétten att bestraffa
tjanstepojkarna och tjansteflickorna med doden. I Njals saga visas hennes makt genom
den direkta anforingen (se exempel 11). Som konstaterats, visar sig enligt Hallberg (1969)

husmoderns drivkraft i direkt anforing.
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(11) Skall du stilla dig som hederlig karl, du som har varit bade tjuv och
mordare, men nu skall du inte vaga annat dn ge dig dit, for annars later jag
drépa dig.” (Njals saga 1964: 276.)

Materiella fynd, det vill séga en vikingatida gard, hittades i Vorbasse i Danmark som
bekréftar sagans framstillning av vikingarnas sociala position. Inredningsféremal, som
till exempel vikingakvinnans hérd, bevisar att husbonden satt med sin familj mitt 1
rummet omkring spiselden dér det var varmast. Underklassen maste ta plats avsides frén

familjen. (Odman 1993: 136-137.)

4.2 Vikingakvinnans arbetsuppgifter

I detta avsnitt ger jag en Overblick dver vilka arbetsuppgifter som vikingakvinnan utférde
inomhus och utomhus. Jag analyserar dven vilka arbetsutrymmen som fanns till

forfogande for vikingakvinnan.

4.2.1 Inomhus

Vikingakvinnan tillbragte storsta delen av dagen inomhus for att hjélpa sina barn och sin
make med kroppsvard, matlagning och vdvning. En vikingakvinna behandlades med
storsta respekt ndr hon inte 1imnade hemmet och forsérjde barnen och maken. (Ingelman-
Sundberg 2004: 40.) Jochens (1995: 116) skriver att hushallets styrelse var det enda
kvinnliga arbetet med prestige. Hur viktigt ett valskott hushall var kommer ocksa fram i

Njals saga (se exempel 12).

(12) Hildegunn stod ute och sade: ”Nu skall alla mina huskarlar vara ute och
hilsa Flose ndr han rider 1 gard, men kvinnorna skall pynta inomhus och
hénga upp bonader och reda till hogsatet for honom™ (Njals saga 1964: 361.)

Exempel 12 belyser att husmodern 6vertog hushallets ledning under makens frénvaro for

att bevara husets rykte. Jag refererar till Hallbergs (1969) undersékning dér han skriver
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att protagonistens drivkraft kommer fram i direkta anfOringar. Makan delade
hushallsuppgifter till tjanstepersonalen och de 6vriga kvinnliga familjemedlemmarna 1
direkt anforing for att forbereda makens hemkomst. Exemplet visar att vikingakvinnorna
med ligre status tvingades att jobba hardare 4n dem med hogre rang. Denna skildring

bekriftas av Magnusdottir (2014: 68).

4.2.1.1 Arbetsutrymmen

Den vikingatida girden och dess utrymmen nédmns bara sporadiskt 1 Isldénningasagorna.
De flesta passager 1 Isldnningasagorna hénvisar endast till vikingahusets huvudrum och
inredning. Inblick 1 vikingakvinnans arbetsutrymmen ger materiella fynd.
Vikingakvinnans inomhusarbete pagick huvudsakligen i huvudbyggnaden. Dér fanns
huvudrummet, ett vardagsrum som anvédndes bdde som sovrum pa natten och som
uppehélls- och arbetsrum pé dagen. Hardelden som anvindes for att laga mat placerades
oftast i vardagsrummet. Frustugan befann sig i ett sidorum av huvudbyggnaden och var
lika allsidig som vardagsrummet. Kvinnan anvinde rummet som uppehéllsrum dér
vivarbeten genomfordes. Till garden horde ocksd ett forradsrum som inrymdes 1 ett

separat rum 1 huvudbyggnaden eller i en sidobyggnad dir matvarorna forvarades.

(Weinmann 1993: 305-313, 335-336.)

I Njals saga éaterfinns hénvisningarna till den vikingatida girden i hela sagan. I vilka
utrymmen vikingakvinnan utforde sitt arbete kan vara knepigt att tolka. Vikingarnas

arbetsrum beskrivs 1 allminhet otydligt 1 Njals saga (se exempel 13).

(13) Enman hette Svan, och han bodde vid Bjarnarfjorden pé en gird vid namn
Svanshol (Njals saga 1964: 229).

Exempel 13 beskriver explicit att garden befinner sig vid Bjarnarfjorden och heter
Svanshol, men inte vilka utrymmen som finns inomhus. Arbetsrummen ndmns bara
sporadiskt och oftast 1 samband med vikingamannen. Av Njals saga framgar att mannen

far uppdraget att rdna fatburen och sitta eld pa den (se exempel 14).
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(14) Du skall dér stjdla matvaror pa tva hastar och ta med dig smor och ost,
och sedan skal du sétta eld pa fatburen [...]” (Njals saga: 1964: 275-276).

Fatburen kan identifieras som vikingakvinnans arbetsomrade. I exempel 14 ovan heter
det ocksa att smor och ost forvarades i denna byggnad. Som har jag konstaterat ovan i
inledningen, ndmns vikingakvinnan i form av foremaél, speciellt genom upprakningar av
bruksforemaél eller produkter som producerades med hjélp av dessa. Det listas smor och
ost som producerades av vikingakvinnan. Darfor kan det antas att matvarorna forvarades

efterat av kvinnan i fatburen.

En annan passage i Njals saga belyser frustugan ndrmare. Den &skadliggor att Hallgerd

sysslar med vardagliga arbetar i frustugan (se exempel 15).

(15) Hallgerd hade en torvtickt frustuga dir hon ofta satt [...]. Styrkarkonorna
gick in i frustugan. (Njals saga 1964: 270.)

I den forsta meningen av exempel 15 ndmns frustugan som var kulturellt sett kvinnans
egendom eftersom stugan tillhorde vikingakvinnan Hallgerd. Som jag beskriver ovan,
papekar Weinmann (1993) att frustugan kan identifieras som kvinnans uppehéllsrum.
Den andra meningen markerar tydligt den lagstadgade arbetsuppdelningen mellan
vikingakvinnan och vikingamannen. Tiggarkvinnorna trdder in 1 frustugan och passerar
dorrkarmen. Dorrkarmen &r, som pdapekats, den formella skiljelinjen mellan

vikingakvinnan och vikingamannen.

Huvudbyggnadens huvudrum stér ocksa i samband med vikingakvinnans arbetsomrade.
I Njals saga betecknas huvudrummet som sal vilket framgér av exempel 16. Husfrun

Hildegunn betrdder salen dir vikingamédnnen uppehéller sig (se exempel 16).

(16) Sa satte sig Flose tillrdtta och bad mannen dta. Da kom Hildegunn in i salen
[...] och maten buren fran bordet. (Njals saga 1964: 361.)

Salen kan betraktas som huvudrum eftersom passagen beskriver vardagslivet som pagar
1 huvudrummet, som till exempel att midnnen &ter. Som jag har konstaterat ovan,

fungerade huvudrummet enligt Weinmann (1993) som uppehalls- och arbetsrum pa
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dagen. Lagkulturen hanvisar till att salen var ett av kvinnans arbetsrum. Det beskrivs att
Hildegunn trader in i salen. Vikingakvinnan passerar dorrkarmen vilket symboliserar det
lagstadgade arbetsomradet inomhus. Samma passage markerar ocksa vilken typ av arbete
vikingakvinnan genomférde i huvudrummet. Matserveringen skildras passivt som
demonstrerar enligt Jochens (1995) forskning att det var kvinnans ansvar att forsorja

familjen med mat.

4.2.1.2 Kroppsvard

I Njals saga hinvisas till att vikingakvinnan dven hade ansvar for familjens kroppsvard.
I sagan beskrivs att husmodern Bergtora stillde en tunna med vatten pa bordet (se

exempel 17).

(17) [...] Bergtora kom fram till bordet med ett tvéttfat (Njals saga 1964: 257).

Den materiella kulturen refererar till att det var kvinnans uppgift att hjélpa
familjemedlemmarna med att tvétta sig. Arbetsuppgiften associeras implicit med
vikingakvinnan, det vill sdga i form av ett tvéttfat. Som konstaterats 1 inledningen,
forknippas vikingakvinnan oftast just med bruksforemal. Jochens (1995) kommer till
samma resultat i sin undersdkning: att kvinnan fungerade som tjdnare ndr familjen
tvittade sig. Hon faststéller att vikingakvinnans huvuduppgift bestod av att hjdlpa maken
och barnen med att tvitta haret. Vikingakvinnan tog ocksa hand om att familjen klidde

av och kladde pa sig fore och efter kroppsvarden. (Jochens 1995: 125-126.)

4.2.1.3 Vavarbete

Vivarbete 1 vikingatiden innebar att spinna garn och véva tyg (Ingelman-Sundberg 2004:
40). Enligt Thomsen (2014: 217) var vévarbetet den uppgift som krdvdes mest tid.
Vivarbete som typiskt kvinnoarbete beskrivs sporadiskt i Njals saga. Den tydligaste

overblicken 6ver denna uppgift ger materiella fynd om véavverktyg. Fynden i Oseberg
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beldgger att endast kvinnan var ansvarig for att producera textilier och de visar explicit
vilka verktyg som var i bruk under arbetet. Bruksforemal som vanligtvis anvindes var till
exempel vivkammar och saxar. (Almgren 1973: 195-196.) Med hjélp av vavverktyget
tillverkade vikingakvinnan till exempel mantlar, kjolar och byxor for alla
familjemedlemmar (Ingelman-Sundberg 2004: 40). Eftersom jag lidgger fokus pa

vavarbetet 1 min avhandling undersoker jag denna tematik ndrmare 1 avsnitt 4.3.

4.2.1.4 Koksarbete

Enligt Jochens (1995: 120) var det vikingakvinnans plikt att tillaga och konservera
livsmedel som mannen skaffade. Arbetsuppdelningen mellan vikingamannen och
vikingakvinnan beskrivs detaljerat i Njals saga. I sagan &r husfrun Hallgerd upprord 6ver
att matforrddet borjar ta slut och uppmanar sin make att fornya forradet. Hallgerd dyker
upp som husfru och samordnar spiskammaren vilket understryker hennes ledande
position inom hushallet (se exempel 18). Som papekats ovan, var det enligt Jesch (1991)

makans uppgift att styra hushéllet.

(18) Naér det vérades var forrdden pa upphéllningen, och det saknades bdde
torrfisk och mjol i hushéllet. Hallgerd gick till samtal med Torvald och sade:
”Inte borde du bara sitta med hdnderna i kors, for hiar behovs bade torrfisk
och mj6l i huset.” Torvald sade: “’Inte har jag skaffat hem mindre 4n jag alltid
annars gjort, och det har brukat ricka till langt fram pd sommaren. Hallgerd
sade: ”Vad kommer det mig vid om du och far din svilt er till vilstand?” Da
blev Torvald vred och slog henne i ansiktet s& det blodde. (Njals saga 1964:
229.)

Passagen visar explicit den lagstadgade skiljelinjen mellan det kvinnliga och manliga
arbetsomradet. Mannen skaffade livsmedel, som fisk och mj6l. Kvinnans uppgift var att
stanna hemma och laga mat med de ingredienser som mannen hade skaffat. Koksarbetet

kommer jag att analysera ndrmare i avsnitt 4.4.

Som konstaterats, utldste sagornas forfattare enligt Vésteinn Olasons (2007) familjdra
konflikter 1 monotona vardagssituationer. I Njals saga hamnar protagonisterna Hallgerd

och Torvald dven i1 grél. Detta visar enligt (De Vries: 1942) protagonisternas daligt
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forhéllande till varandra. Hallgerds och Torvalds samtal borjar med en hetsig diskussion
om att det inte fanns tillrdckligt med mat hemma och slutade 1 att Torvald gav Hallgerd

en Orfil.

4.2.1 Utomhus

Vikingakvinnan var enligt lagboken ansvarig for mjolkningen utomhus (se avsnitt 3.1.1).
Jochens (1995) visar att vikingakvinnans arbetsuppgifter utom stock inte begrénsade sig
pa mjolkningen. Hennes undersokning markerar att de flesta av vikingakvinnans
uppgifter borjade inomhus och fortsatte ute. Som péapekats, vidvde vikingakvinnan
textilierna 1 vévstugan. Textilierna maste ockséd tvéttas. For att kunna tvitta kldderna
maste kvinnan passera dorrkarmen, eftersom tvitten av kladerna genomfordes i varma
kéllor utomhus. Detsamma gillde ocksa for kroppshygienen. Som sagt, att tvétta hinder
kunde kvinnan genomfdra inomhus. Men nir familjen onskade att ta ett bad méste
kvinnan passera dorrkarmen, eftersom de tvéttade sig i de varma kéllorna. (Jochens 1995:

122-124.)

4.2.1.1 Mjolkning

En av kvinnans huvuduppgifter utomhus var att mjolka djur vilket implicit beskrivs i
Njals saga som typiskt kvinnligt arbete. I exempel 19 ndmns att vikingakvinnorna befann
sig fysiskt pa mjolkningsplatsen. Det kan inte tolkas vilken vikingakvinna som tog over
mjolkningen eftersom de beskrivs anonymt som “kvinnorna” (se exempel 19). Det kan
antas att de kvinnor som hade en légre position dn husbondens maka mjolkade djuren.

Magnusdéttir (2014: 69) skriver att arbetarkvinnorna maste jobba hart ute.

(19) Kvinnorna var dir pa mjolkningsplatsen (Njals saga 1964: 284).

Passagen hanvisar till att vikingakvinnorna mjdlkade djur och dirmed héll sig till

lagboken. 1 Njals saga ndmns ocksa vilka typer av djur som skulle mjolkas. Sagan
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beskriver explicit att kor och far sékerstidllde Overlevnaden av en vikingafamilj (se

exempel 20). Arnulf Krause (2006: 83) bekréftar att vikingarna fodde upp djur.

(20) [...] den ene av dem levde av mjolkboskap och hade bade kor och far i
garden [...] (Njals saga 1964: 416).
Mjolkningen av kor och far genomfordes i1 fihus eller pa bete. Under sommaren pagick
mjolkningen pé bete dir djuren mjolkades tva ganger om dagen. Under vintern bodde
djuren i fdhus. Stallbyggnaden befann sig utanfor bostadshuset i en sidobyggnad.
(Schonfeld 1902: 173—-174, 235.)

4.2.1.2 Tvattning av textilier

Som péapekats ovan, genomfordes textilarbetet inte bara inomhus, utan ocksé ute. Textilier
som vivdes inomhus maste ocksé tvéttas. Nérldsningen av Njals saga visar att sagan inte
beskriver tvittningsprocessen av textilier. Tvittningen av textilier som vikingakvinnans
arbetsuppgift ndimns explicit i Laxdolasagan. 1 sagan sag vikingakvinnan Gudrun till att

kldderna var rena (se exempel 21).

(21) [...] Gudrun gick ut fran sitern. Hon vandrade nerfor backen till en back
som rinner dir och borjade tvitta sitt linne. (Laxdolasagan 1963: 328.)

Passagen 1 exempel 21 demonstrerar att vikingakvinnan passerade dorrkarmen for att
tvitta sitt linne. Textilierna rengjordes utomhus eftersom de varma kéllorna pa Island
lampade sig for &ndamaélet aret runt. Lordagar var tvittdagar. Kldderna tvittades framfor
allt de dagar nir solen sken eftersom de nytvittade klddesplaggen torkade pa ett

kladstreck utomhus. (Jochens 1995: 123—-124.)

4.3 Viavarbete

I avsnitt 4.3 analyseras vikingakvinnans roll som védvare nidrmare. I avsnitt 4.3.1

analyserar jag bland annat hur garnspinningen pdgick. Jag undersdker ocksd férens
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omsorg som &r en del av garnspinningens forarbete. I avsnitt 4.3.2 forklaras vivstolens

funktion. I avsnitt 4.3.3 undersoker jag vadmal, vikingatidens viktigaste vdvningsalster.

4.3.1 Garnspinning

Det forsta steget 1 viavarbetet som vikingakvinnan genomforde var att spinna garn vilket
framgar explicit av Eyrbyggjasagan. Njals saga hédnvisar inte till garnspinningen. Den
materiella kulturen i Eyrbyggjasagan framstéller garnspinning som en typisk kvinnlig
uppgift. Som jag har konstaterat tidigare, dyker vikingakvinnan upp i samband med
bruksforemél 1 sagorna. I sagan spinner vikingakvinnan Katla garn med hjilp av en

spinnrock (se exempel 22).

(22) De sag att Katla satt och spann garn pd sin spinnrock (Eyrbyggjasagan
1963: 161).

Vikingagraven i1 Oseberg markerar vilka typer av material som anvindes for att producera
garn. Dir hittades fragment av naturfiber, ylle och siden som gavs som gravgéva.
Materialet som anvédndes for att producera garn av naturfiber var lin eller hampa.
(Almgren 1973: 193.) Ylle tillverkades av farull (Jochens 1995: 134). Siden var den enda
produkten som vikingakvinnan inte producerade sjidlv. Enligt Weinhold (1856: 161)
skaffades siden genom plundringstdg och handel utomlands. Den avlidne i Oseberg
hiarstammade frdn en rik familj, och darfor fick hon gravgavor av béasta kvalitet (Jesch

1991: 31, 33).

Vikingar foredrog ylle pa grund av dess robusthet. Vikingatida gravar fran olika hall i
Norden visar att ylle var 1 béttre skick dn naturfiber. Textilier av ylle har gravts upp i stora
mingder, medan textilier av naturfiber bara patriffats i en liten utstrackning. (Almgren

1973:193.)

Produktionen av farull kunde inte genomforas utan forberedande arbete. Till dessa horde
farens vallning och omsorg, det vill sidga att klippa far (Jochens 1995: 135.) I féarens

forsorjning ingick enligt Njals saga ocksa farens vallning genom en firherde och
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torkningen av ho, nirmare bestimt produceringen av farens foder. Av sagan framgér
explicit att en farherde tog hand om vallning (se exempel 23) och ho torkades 1 form av

hoskord (se exempel 24).

(23) Tord traffade Hallgerds farherde [...] (Njals saga 1964: 265).

(24) Flose sade: [...] var man forst rider hem fran tinget och ser om sin gard i
sommar sa lange hoskorden pé godseltunen star pa.” (Njals saga 1964: 376—

377.)
I Njals saga finns det inga hénvisningar till att vikingakvinnan befattade sig med farens
omsorg och vallning. I exempel 23 beskrivs att Hallgerds fdrherde tog hand om vallning.
Den kulturella hierarkin visar husfruns maktposition 6ver underklassen (se avsnitt 4.1.2).
Hallgerd tog inte ansvar for farens vallning och 6verlimnade arbetet till en farherde. I
Njals saga framstills det dagliga arbetet med fir endast som mansdominerat
arbetsomrade vilket framgar av exempel 24 ovan, dér vikingaménnen fick befilet att rida
hem for att se till hoskorden. Ett annat exempel i1 sagan skildrar att vikingamannen

Skammbkel dr pa vig till betet {for att se efter faren (se exempel 25).

(25) Nu ér att siga om Skammkel, att han red efter far uppat langs Rangén [...]
(Njals saga 1964: 276).

Jochens (1995) visar ddremot att fidrens omsorg var allt annat 4n mansdominerat.
Uppgiften att klippa far delades upp mellan vikingakvinnan och vikingamannen. Enligt
henne delades arbetet pd foljande sitt: vikingamannen fangade faren forst och efterat
klipptes faren av vikingakvinnan. (Jochens 1995: 135.) Njals saga beskriver bara implicit
vikingakvinnans delaktighet i1 arbetet med féren. Jochens (1995: 135) skriver att firens
omsorg inte ndmns som en kvinnlig uppgift i sagalitteraturen. Av Njals saga framgar att
vikingamannen tog hand om att finga faren. Vikingakvinnans roll i farens omsorg
beskrivs implicit. Vikingakvinnan Hallgerd uppehaller sig utomhus vilket kan vara ett
indicium pa att hon passerade dorrkarmen for att jobba med fér (se exempel 26). Som
konstaterats ovan, utférde vikingakvinnan textilarbetet badde inom stock och utom stock.

Farens omsorg star i samband med textilarbetet som utfordes ute.
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(26) En host hinde det sig att bondernas farskiljning gick ill, och Glum blev av
med flera géllbaggar. D& sade Glum till Tjostolf: Ga upp 1 fjéllet med mina
huskarlar och se om ni kan finna nagra av faren.” [...] Hallgerd satt utomhus
[...].- (Njals saga: 1964: 237.)

Efter farens omsorg rengjordes och torkades ullen (Jochens 1995: 135). Denna
arbetsuppgift ndmns inte en enda gang i Njals saga. Tvittningen av textilier horde enligt
Jochens (1995) till vikingakvinnan (se avsnitt 3.2.1). Dérfor kan det antas att
vikingakvinnan ocksa genomforde rengoéringen av ullen som enligt Jochens (1995: 136)

vidarebearbetades till spanngarn.

Garn kunde spinnas med en sldnda. Almgren (1973) beskriver hanteringen med en sldnda.
Ullen virades pé spetsen av en pinne. Pinnen var tillrickligt 14ng for att man kunde
klimma den fast mellan dverarm och &verkroppen. Borjan av ulltrdden fixerades vid
sldindan som héngdes ner. Direfter borjade vikingakvinnan med bada hinderna att rotera
slaindan och stegvis dra en tunn trdd ur farullen som blev lingre och ldngre (Almgren

1973: 193.)

4.3.2 Vévning

Vikingakvinnan fortsatte med vdvningen efter att hon framstéllt garnet (Jochens 1995:
136). 1 Njals saga kan vdvningen identifieras som arbetsomrade for vikingakvinnan
genom den materiella kulturen. I exempel 27 listas vivverktyg som vikingakvinnan
anvénde for att kunna producera vdvda tyg. I sagan beskrivs tolv kvinnor som sitter vid

vévstolen och anvinder kroppsdelar och vapen som vivverktyg (se exempel 27).

(27) Viévens varp
ar valdméns tarmar,
héngande vikterna
huvud av mén
blaggarnsrafterna
bloddrénkta spjut,
skjutbommen, jarnskodd,
skyttlarna aror;
med svirden slar vi
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segervaven

(Njals saga 1964: 451).
Vivverktyget som anvindes av vikingakvinnor skildras pd ett absurt sétt 1 Spjutkviadet,
en dikt som ingdr i det sista kapitlet av Njals saga. Vikingakvinnorna anvinder
kroppsdelar och vapen istdllet for vanliga viavverktyg, vilket beskrivs ndrmare i Njals
saga: 7’1 stéllet for vavtyngder hingde diar manshuvuden och till inslag och var det
maéanniskotarmar, vivskeden var ett svird och vaivkammen en pil.” (Njals saga 1964: 451—

453))

Dikten borjar med en inledande beréttelse ddr Dorrud observerar tolv ryttare som trider
in 1 en vivstuga. Han foljer ryttarna i sparet och ser att de tolv ryttarna ir i sjdlva verket
kvinnor. Kvinnorna bygger upp en vavstol, men den &r inte en vanlig vévstol. Kvinnorna
anviander kroppsdelar av krigarna som dog i Briansslaget som vivverktyg istéllet for

vanligt vivverktyg. (De Vries 1942: 236.)

Efter den inledande beréttelsen foljer hdjdpunkten. Kvinnorna borjar sjunga Spjutkvédet
och védva samtidigt. Spjutkvddet bestar sammanlagt av elva strofer som skildrar
Briansslaget pa ett fantasifullt sétt. (Damsholt 1984: 87.) Relevant for min undersékning
ar den andra strofen som ndmns i exempel 27 ovan. Dér vivdes Briansslaget bildligt pa
vavstolen med hjélp av krigarnas vapen och kroppsdelar. Kvinnorna anvander krigarnas
tarmar som tradskikt i vév och krigarnas huvud som vavtyngder for att uppméirksamma
krigarnas valdsddd och oménsklighet. Vapnen och kroppsdelarna symboliserar den
blodiga kampen och smélter ihop med vivtyget (De Vries 1942: 236; Damsholt 1984: 88;
Jochens 1995: 137.)

Spjutkvddet dr en av de betydelsefullaste medeltida killorna som beldgger hur
vikingakvinnans vivarbete pédgick. Vikingatida vidvstolar har inte bevarats. (Jochens
1995: 136.) En rekonstruktion av en vikingatida vévstol som baserar sig pé fragment som

hittades i vikingatida gravar visar Almgren (1973: 194-195).

Almgrens (1973) rekonstruktion av den vikingatida vévstolen visar att vivstolen bestod

av tva stottor som sammanfogades genom en vivbom vid de ovre kanterna. P4 tvérbjélken
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fixerades en varptrdd som hingde vertikalt. (Almgren 1973: 194.) I exempel 27 ovan
beskrivs Spjutkvidets vdvverktyg som vikingakvinnan anvinde som foremal for att
kunna producera vdvda tyg. Det hédnvisas till ett huvud som anvindes 1 stéllet for
vavtyngder. Vavtyngderna drog ner varptraden eftersom den maste vara strackt (Almgren
1973: 194). Under vévningsprocessen sammanflitade vikingakvinnan varp och vift
(Damsholt 1982). Samtidigt anvinde vikingakvinnan ocksa vivsked och vivkam som
hjdlpmedel (Almgren 1973: 195-196). I exempel 27 ndmns ett svird som fungerade som
vivsked. Med en vidvsked holl vikingakvinnan ett tillrickligt mellanrum mellan
varptradarna vilket var nédvindigt for att varptrdden inte kunde trassla ihop sig under
vavningsprocessen (Almgren 1973: 195). [ exempel 27 beskrivs ocksa att vikingakvinnan
gjorde bruk av en pil som vivkam. Med en vivkam kunde vdven sammanfogas. (Almgren

1973: 196).

4.3.3 Vadmal som vévningsalster

Vadmal producerades av farull som tovades for att fi en vattenavvisande effekt.
Vadmalstyget var ett av de viktigaste foremdlen inom vikingatidens materiella kultur.
Dels forsdkrade vadmal som handelsvara den finansiella dverlevnaden och dels kunde
vikingakvinnan sjdlvproducera textilier som till exempel klddsel och tygviskor. (Jesch
1991: 18; Jochens 1995: 134.) I Njals saga éskadliggors vikingakvinnan implicit som
producent av vadmal. Av sagan framgér att Gunnhild f&r vadmal i present av Hrut. Sagan
ndmner slutprodukten som framstélldes genom farullen, med andra ord vadmal som

vikingakvinnan vdvde med vévstol (se exempel 28).

(28) Hrut gav henne i fordring hundra alnar vardagsvadmal och tolv varufillar,
och Gunnhild tackade for gdvan (Njals saga 1964: 220).

Vilka typer av kldder vikingakvinnan framstillde av vadmal beaktas i liten utstrackning i
Njals saga. Nirldsningen visar att vikingarna prioriterade ytterkldder av vadmal som
skyddade mot daligt vider. Ytterkldderna av vadmal bars 6ver de fina kldderna vilket
tydligt framgér av sagan. Dar skildras att vikingamannens yrviderstrdja och livrock av

vadmal skyddar hans fina kldder mot regn (se exempel 29). I Laxdélasagan nimns
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explicit att vikingakvinnan dven var klddd i1 yllekappa. Sagan demonstrerar att

vikingakvinnan bar en yllevavskappa. (se exempel 30).

(29) Ytterst skall du béra en yrviderstroja och under den en brunrandig livrock
av enkelt vadmal. Under den skall du bdra dina basta klader [...].” (Njals
saga 1964: 242.)

(30) Hon var kladd i yllevdavskappa med duk 6ver huvudet (Laxddsasagan
1963: 362).

Vikingarnas arbetskldder beskrivs sillan i Njals saga. 1 sagan skildras endast klddsel av
lyxtyg. Som konstaterats i inledningen, rapporterar sagorna om formogna bonder. Det
forklaras varfor Njals saga lagger fokus pa lyxklidder. I exempel 29 ovan heter det att
vikingamannen bar fina kldder under sin livrock av vadmal. I Njals saga ndmns explicit
att lyxkldder producerades till exempel av péls som skaffades av vikingamannen
utomlands (se exempel 31). Denna skildring motsvarar verkligheten. Som konstaterats i
inledningen, skapade man rikedomar genom handel och plundrande. Av Jeschs (1991)
forskning om vikingarnas kldder framgar att den vardagliga garderoben var enkel och
bestod av ylle eller linne. Vikingakvinnan bar till exempel en lang kldnning samt en
halsduk. (Jesch 1991: 17-18.) Exempel 32 1 Laxdolasagan bekriftar Jeschs (1991)
resultat att vikingarna klddde sig med enkla vardagskldder. Dir ndmns explicit att

vikingamannen bar byxor av linne (se exempel 32).

(31) Da sade Hrut till Osviv: ”For min egen del vill jag ge dig en priktig
péalsfodermantel, som jag haft med frén utlandet.” (Njals saga 1964: 232—
233))

(32) Han var iford skjorta och linnebyxor [...] (Laxdélasagan 1963: 291).

Vadmal hade stort ekonomiskt vérde eftersom den ocksé fungerade som valuta (Jochens
1995: 147). Njals saga belyser vadmal tydligt som valuta. Dér berdknades hur mycket

vadmal som motsvarade en ring (se exempel 33).

(33) Ringen var sd stor och si vilgjord att den var vérd tolv hundraden i
brunrandigt vadmal (Njals saga 1964: 405).
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Vadmal kunde ersétta silver som betalningsmedel. Silver som betalningsmedel i form av
mynt infordes under landnamstiden. Efterfragan pa silver som valuta var visserligen inte
stor. Det berodde pa att silver inte var latt att skaffa for de allra fattigaste. Vadmal kunde
man déremot producera sjdlv. Som mattenhet anvéndes aln. En aln var ungefér langden

av en mans underarm. (Weinhold 1856: 121, 123; Jochens 1995: 147-149.)

4.4 Koksarbetet

I detta avsnitt analyserar jag koksarbetet. I avsnitt 4.4.1 diskuteras vilka baslivsmedel
vikingakvinnan behdvde for att kunna laga mat for familjen och hur de nddvéndiga
livsmedlen skaffades. Overlevnaden sikerstilldes huvudsakligen genom boskapsskétsel,
spannmalsodlingen, fiske och barplockning (Odman 1993: 142). Vissa matprodukter,
som till exempel torkad fisk, fungerade som handelsvaror (Sawyer 1993: 134). I min
undersdkning koncentrerar jag mig pa fisk, kott och mjolk eftersom Njals saga fokuserar
pd dessa. I avsnitt 4.4.2 presenterar jag hur matritterna tillagades och vilken
koksutrustning som anvéndes. I avsnitt 4.4.3 diskuteras matserveringen som innebar
dukningen av bordet och vilka typer av disk vikingakvinnan anvénde for att kunna servera

mat.

4.4.1 Matanskaftning

Niérldsningen visar att det baslivsmedel som oftast omnamns 1 Njals saga ér fisk. Sagan
markerar att forrddsrummet var fullt med torrfisk nigot som &skadliggor att
vikingakvinnan dukade fram fiskrétter (se avsnitt 4.2.1.4). Som konstaterats ovan,
associeras forrddsrummet och matvarorna som lagrades dar med vikingakvinnan. I Njals
saga beskrivs explicit vilken typ av fisk som torkades och lagrades. I sagan uppmanades

Njal av sin son att fanga lax (se exempel 34).

(34) Vi skall fanga ett par laxar, far” (Njals saga 1964: 271).
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I Njals saga beskrivs implicit att det var vikingamannen som fiskade. Det skildras att
vikingamannen Torvald “rodde ut till Bjarndéarna” (Njals saga 1964: 230). Enligt
Laxdolasagan akte folk med bat till Bjarndarna for att fiska eftersom i fjordregionen var
fisket 16nsamt ret runt (se exempel 35). Denna beskrivning kan anses som faktum pa

grund av sagans geografiska skildringar (se avsnitt 3.1).

(35) Det ligger en fiskeplats ute i Breidafjorden som heter Bjarndarna. Dessa
Oar dgdes av ménga gardar tillsammans och fisket ddr var mycket givande.
Vid denna tid var det manga som sokte sig ditut till fiske och fangst, s& dér
var ocksé fullt av folk alla arstider. (Laxdolasagan 1963: 248.)

Ett explicit exempel pa att fisket genomfordes av vikingamannen finns i Eyrbyggjasagan
Diér beskrivs att Torstein var en duktig fiskare (se exempel 36). Som papekats ovan,

bekriftas vikingamannens roll som fiskare av Magnusdottir (2014).

(36) Torstein [...] var en idog man att dra till sig alla fornddenheter och befann
sig for jdmnan ute pd fiskefard (Eyrbyggjasagan: 1963: 145).

Njals saga ger ingen upplysning om fisket 1 sig. Materiella fynd visar dock att
vikingamannen forfogade sig dver ett specialredskap for att kunna fanga fiskar, nimligen
fiskenit, fiskfillor och angelkrokar (Almgren 1973: 164). Dessutom hittades enligt

Weinhold (1856: 73) ljuster i vikingatida gravar som speciellt anvindes for laxfangsten.

Till baslivsmedlen horde enligt Njals saga ockséd djurprodukter. Sagan ger en klar bild av
att vikingakvinnan forsorjde familjen med kott. Genom den materiella kulturen kan
fastlas att vikingakvinnan serverade matprodukter, ndmligen kott som hon hade lagat (se

exempel 37).

(37) [...] och all denna mat bars ut fran bordet och in bars kott i stéllet (Njals
saga 1964: 276).

Njals saga skildrar tydligt vilket slags kott tillreddes av vikingakvinnan. Det kan utldsas
att till exempel notkott och farkott ingick 1 kosten. I exempel 20 ovan beskrevs att bade

kor och fér sdkrade 6verlevnaden av vikingafamiljen. Enligt Krause (2006: 83) fanns det
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ett stort urval av kott genom boskapsavel. Han skriver att populdra avelsdjur under
vikingatiden var kor, far och grisar. I Njals saga beskrivs tydligt att avelsdjuren slaktades

hemma pa garden (se exempel 38).

(38) Det hade slaktats en oxe pé girden [...] (Njals saga 1964: 385).

Det framgar inte av exempel 38 om slaktningen horde till vikingakvinnans eller
vikingamannens arbetsomrade. Det kan antas att vikingamannen tog dver uppgiften att
slakta djuren. Som pépekats tidigare, lagade vikingakvinnan enligt lagkulturen kottet
inomhus som skaffades av vikingamannen. Kottkonsumtionen begrinsade sig inte till
avelsdjuren. Av Laxdolasagan framgar att vikingarna ocksa konsumerade valkott. Det
heter att vikingamidnnen Bjorn och Helge &kte ut tills havs for att fanga drivval (se

exempel 39).

(39) Bjorn och Helge ville till Island [...] dessutom skulle déir vara gott om
drivval [...] (Laxdélasagan 1963: 234).

I Njals saga spelar ocksa hésten en stor roll. Genom nérldsning har jag inte hittat nagra
indicier pa att vikingakvinnan lagade hastkott. Som péapekats 1 inledningen, visar
kvinnograven i Oseberg att histen fungerade som transportmedel. I Njals saga beskrivs
aven att histen anvénts som fortskaffningsmedel. I sagan rider Torvald och hans maka

hem (se exempel 40).

(40) Torvald red hem fran brudgillet med sin hustru, och med dem foljde
Tjostolf. Han holl sig titt bredvid hennes hést [...]. (Njals saga 1964: 229.)

Vikingakvinnan forsorjde familjen inte bara med djurens kott utan ocksd med djurens
mjolk. Exempel 19 ovan skildrar vikingakvinnans arbetsuppgift som mjolkare ndgot som
avslojar att hon haller sig till lagboken 1 frdga om kvinnans arbetsomrdde.
Vikingakvinnan mj6lkade kor och far och exempel 19 ovan visar explicit att dessa holls
som mjolkdjur. Vikingakvinnan producerade mjolkprodukter som ost och smor vilket
framgdr av exempel 41. I sagan dyker vikingakvinnan explicit upp med namn, men
hennes arbete beskrivs bara implicit genom den materiella kulturen. Dér listas matvarorna

ost och smor som vikingakvinnan producerade (se exempel 41). Som konstaterats i
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inledningen, ldgger sagorna enligt Jochens (1995) stor fokus p& matprodukter som

sakerstillde overlevnaden.

(41) Hallgerd satte mat pa bordet, och det kom in bade ost och smor (Njals saga
1964: 276).

I Eyrbyggjasagan namns ocksa ”1opnad surmjolk” som mjdlkprodukt (Eyrbyggjasagan:
1963: 204). Surmjolk ansags som en enkel matritt som bara limpade sig for personligt
bruk eller erbjods till gédster med l1ag status. Som viktig mjolkprodukt gillde smor som
anviandes som handelsvara eller fiardkost. (Weinhold 1856: 144-145.)

4.4.2 Matlagning

Vikingakvinnan som matlagare framstir implicit genom den materiella kulturen i Njals
saga. Scenen berittar om att vikingakvinnorna sldckte spiselden (se exempel 42). Det kan
antas att kvinnorna producerade ost eftersom de anvidnde sur vassla for att slidcka
spiselden dér osten tillverkades forut. Som konstaterat tidigare, tillagade kvinnan
matprodukter med hjélp av bruksforemal, det vill sdga osten dr matprodukten och
spiselden géller som bruksforemél. Det kan inte explicit tolkas vem av de kvinnliga
familjemedlemmarna som producerade ost. I sagan dyker arbetarna anonymt upp. Sagan
hénsyftar nog pa de vikingakvinnor som hade en liagre position an husbondens maka. Som
konstaterats, visar Magnusdottirs (2014) undersokning att arbetarkvinnorna jobbade

héardast.

(42) Men kvinnorna héllde sur vassla dver elden och sliackte den (Njals saga
1964: 382).

Spiselden symboliserar husets triffpunkt dir vikingarna lagade mat (Odman 1993: 137).
I Eyrbyggjasagan 1 exempel 43 skildras en scen dir Kjartan och Turid arrangerar ett
julkalas. Gésterna samlar sig kring spiselden och dricker 6l tillsammans. I exempel 43 ér
vikingakvinnan som gistgivare anonymt. Det kan antas att det var vikingakvinnans

uppgift att forbereda festmaltider till gésterna. Till exempel Lonnroths (1976) forskning
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tydliggors att vikingakvinnan lagade mat. I sagan dyker vikingakvinnan upp i form av ett
bruksforemal, det vill siga sagan ndmner bara vikingakvinnans spiseld dar hon tillagade

matritter for gésterna (se exempel 43).

(43) De tog dé olet som var dmnat till julgdstabudet [...] sedan satte de sig vid
spiselden. (Eyrbyggjasagan 1963: 213-214.)

Vilka koksutrustningar som anviandes av vikingakvinnan beskrivs i liten utstrackning 1
mitt material. Almgren (1973) undersokte koksutrustningen ndrmare. Han skriver att
vikingakvinnans kok var utrustat med enkla kokkarl. Materiella fynd i Oseberg visar att
baslivsmedel som kott och fisk kokades i en kittel av jarn eller koppar som hdngdes 6ver
spiselden. Kott och fisk kunde ocksa tillagas med hjélp av en enkel stekpanna.
Matlagningsredskapen var dven primitiva. Med gafflar och spett kunde vikingakvinnan
vinda kott- och fiskstycken i kokkérlen. (Almgren 1973: 179—-181.) En hdnvisning till att
kott lagades i en kittel finns ocksé i Njals saga. I sagan beskrivs att vikingaméinnen ar pa
resa och lagar kott 1 en kittel (se exempel 44). Vikingamannen maéste forsorja sig sjalv
under resorna eftersom vikingakvinnan holl sig hemma for att ta hand om hushéllet (se

avsnitt 4.1.1).

(44) Han stod och kokte kott i en stor kittel [...] (Njals saga 1964: 426).

Matritterna som vikingakvinnan lagade beskrivs inte 1 detalj 1 Njals saga. Min
sekunddrlitteratur som till exempel Jochens (1995) analyserar vikingatidens matrétter
dven bara sporadiskt. Hon skriver att sagalitteraturen séllan rapporterar om mat (Jochens
1995: 126). Inblick 1 vikingatidens matritter ger den materiella kulturen. Genom
nirldsningen kunde jag tolka foljande: & ena sidan listar Njals saga tardigproducerade
matvaror som lagrades i forrdidsrummet som till exempel torrfisk i exempel 18 ovan. A
andra sidan uppridknas matingredienser som vikingakvinnan vidarebearbetade till
matprodukter med hjdlp av bruksforemal. I exempel 18 ovan ndmns dven ingrediensen
mjol som vikingakvinnan anvinde for att till exempel baka brdd. Spiselden &r det
bruksforemél som vikingakvinnan behdvde for att kunna tillverka brodet som bakades

over elden. (Almgren 1973: 181.)
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Almgren (1973) beskriver tillagningssittet av fisk och kott tydligt pa basis av
koksutrustningar som hittats i vikingatida gravar. Kott och fisk kunde lagas pa tva olika
sétt. Vikingakvinnan grillade eller kokade fisk och kott som ats genast dérefter. Den andra
metoden var konserveringen av livsmedel for att skapa ett vinterforrad. Vikingakvinnan
konserverade livsmedel pa foljande sétt: fisk och kott maste forst saltas. Darefter roktes
eller torkades matprodukterna. (Almgren 1973: 181.) De konserverade matvarorna
lagrades i spiskammaren vilket framgar explicit av Eyrbyggjasagan dar man skildrar hur

torrfisken staplades i spiskammaren (se exempel 45).

(45) Det blev nu allt virre med rumsterandet inne i torrfiskkammaren [...]. Sa
kom den tid ndr man maste hamta fisk ur forradet. Man letade sig da upp till
fiskstapelns topp, och mannen som klev ner bland torrfisken fick da se en
svans sticka fram ur fiskhogen [...]. (Eyrbyggjasagan 1963: 214.)

Exempel 45 belyser att man hamtade torrfisken fram spiskammaren vid mattiderna som
direkt kunde serveras eftersom den var fardig att dtas. Vikingatida matrétter var enkla och
ats vanligtvis utan tillbehor. Fisk och kott serverades oftast med smor. Vid daliga tider
serverades enkla maltider, som till exempel surmjdlk och ost (Weinhold 1856: 144—145;
Jochens 1995: 128—-130.) Daliga tider orsakades genom missvaxt som utloste brist pa mat

och ho. I Njals saga skildras missvéxten pa foljande vis (se exempel 46):

(46) Vid denna tid blev det s svar missvéxt att folk saknade bade hoé och
matvaror, och det var sa i alla bygder (Njals saga 1964: 274).

Exempel 46 beskriver att missvixt ledde till foderbrist. Utan ho kunde djuren inte fodas.
Det betydde att vikingarna méste slakta djuren genast och kunde inte skapa ett forrad av

djurprodukter. (Jochens 1995: 129.)

4.4.3 Matservering

I Njals saga talas i1 detalj om matservering som var vikingakvinnans uppgift. Sagan

beskriver en brollopsfest dar husfruarna Torhild och Bergtora serverade mat till

brollopsgésterna (se exempel 47). Den materiella kulturen belyser vikingakvinnans roll
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som matserverare. Vikingakvinnan dukade fram matritter som forut lagades pa
hardelden. I Eyrbyggjasagan skildras varfor matserveringen ansags som ett prestigefyllt
arbete. I exempel 48 fortjinade husfrun mycket respekt nir matbordet var tickt med
delikatesser. Genom att servera mat kunde vikingakvinnan bevara husets rykte (se

exempel 48).

(47) [...] alla blev de av Gunnar bjudna till bréllopet. [...] Torhild gick och
passade upp, och hon och Bergtora satte maten pé bordet. (Njals saga 1964:
255-256.)

(48) [...] dér stod alltid bord dukat med mat pd, och envar fick dta ddrav som
han ville. For den sakens skull fick hon anseende som en stor
hovdingakvinna. (Eyrbyggjasagan 1963: 142.)

Vikingakvinnan borjade med att dukat bordet. Forst togs fram borden som placerades
framfor sittbdnkarna under maltiderna (Simek 1998: 88). Detta dr ocksa fallet i Njals
saga. Flose och hans f6lje forsamlar sig hemma hos honom och matbordet tags fram (se

exempel 49).

(49) Sedan togs borden fram och Flose och hans folje fick handtvitt. Flose sdg
pa handklddet som var hal alltsammans och avrivet i ena enden. Han kastade
det pd binken och ville inte torka sig med det utan rev ett stycke av
bordduken som han forst torkade av sig sjdlv med, sedan kastade till sina
main. [...] S& satte sig Flose tillrdtta och bad mannen dta. (Njals saga 1964:
361.)

Det framgar inte av exempel 49 vem som placerade matbordet vid sittbdnkarna. Det kan
antas att det var vikingakvinnans arbetsuppgift. Som papekats, ansvarade vikingakvinnan
enligt Jochens (1995) for alla arbetsuppgifter inom stock (se avsnitt 4.1.1). Att ta hand

om hushéllet innebar nog ocksé att ta fram och duka bordet.

Njals saga belyser inte vikingakvinnans matservis narmare. Materiella fynd visar att
matservisen som anvédndes for att duka bordet var primitivt. I Oseberg hittades till
exempel en enkel trdbricka som fungerade som tallrik. (Almgren 1973: 181.) I
Eyrbyggjasagan beskrivas dessutom tydligt drickkulturen. Vikingarna hade for vana att
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dricka ur ett djurhorn (se exempel 50). Detta beldggas ocksd genom materiella fynd i

vikingatida gravar (Simek 1993: 88).

(50) Inne i berget sag han stora eldar flamma och horde dérifrdén mycket glam

och kluckande av dryckeshorn [...] (Eyrbyggjasagan 1963: 145).
Om vikingakvinnan dgde matbestick kan inte utlésas av Njals saga. I sagan finns det inte
en enda passage som skulle nimna gaffeln eller skeden. Kniven associeras 1 sagan inte
med matbesticken, utan den ndmns endast i form av kampvapen. I sagan kimpar Torvald

mot Tjostolf med ett handsaxsvird (se exempel 51).

(51) Torvald fick fatt i ett handsaxsvérd som 14g bredvid honom och higg ut
mot Tjostolf [...] (Njals saga 1964: 230).

I mitt sekundarmaterial beskrivs att matbesticken forst infordes efter vikingatiden. Under
vikingatiden brukade vikingarna anvénda enkla bordsbestick av trd eller horn. Det var
vanligt att 4ta maltiderna med fingrarna och kniven. Flytande kost éts séllan med en sked,
1 stillet dracks den oftast av en skdl. (Almgren 1973: 181; Simek 1998: 88.) I
Eyrbyggjasagan éterfinns en explicit beskrivning av en sked. I sagan talas om att husfrun
Tordis serverade maten samt en sked till Eyjolf (se exempel 52). Det kan visserligen inte
utldsas om skeden fungerade som soppslev for att portionera ut gréten eller som redskap
for att kunna fa groten i sig. Materiella fynd 1 Oseberg visar att Tordis anvdnde skeden

som slev for att lagga upp maten (Almgren 1973: 184).

(52) Tordis bar in ett litet grottrag pa bordet och holl tillika 1 en sked, och ndr
hon sedan satte fram det Eyjolf, foll skeden ur hennes hand”
(Eyrbyggjasagan 1963: 147).

Njals saga ger inte inblick 1 vikingakvinnans serveringsservis. I sagan beskrivs tydligt att
Torhild och Bergtora serverar maten till bordet, men inte vilken serveringsservis de
anvinde for att kunna duka fram matréitterna. Det framgér av exempel 52 i
Eyrbyggjasagan att husfrun Tordis dgde ett trdg for att kunna duka fram maten.
Utgravningar 1 Oseberg markerar att serveringsservisen var liksom matbesticken och
matservisen enkel och oftast bestod av trd. Vikingakvinnan anvéinde som Tordis i sagan

trag for att kunna servera soppa eller grot. (Almgren 1973: 184.)
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Fore maten serverades maste vikingakvinnan skota om att familjen tvittade hénderna. I
exempel 49 ovan beskrivs implicit att vikingakvinnan hjilpte Flose och hans folje med
kroppsvarden. Som sagt, fungerade vikingakvinnan som tjdnare 1 frdga om
kroppshygienen (se avsnitt 4.2.1.2). Denna uppgift ingér i vikingakvinnans arbetsuppgift
genom den materiella kulturen. Det ndmns ett foreméal som vikingakvinnan behovde for
att kunna genomfora denna uppgift. Ett handkldde finns pa bordet for att torka av
vikingamannens hiander. I exempel 17 ovan skildras dessutom att vikingakvinnan stéllde

ett tvattfat pd bordet ndgot som visar att det fanns ett eget kérl for att kunna tvitta sig

I exempel 49 ovan skildras ett familjegril for att utlosa enligt Olason (2007) en konflikt
1 en vanlig vardagssituation. Att tvitta hinderna &r en vanlig vardagshindelse. Flose
vigrar att anvdnda handduken eftersom den ar forsedd med hél. Istdllet river han
bordduken sonder och anviander ett stycke som handduk. Flose har borjat lugna sig efter

konflikten och ber sina géster borja idta.

Festméltiden bestod i regel av flera rétter (Simek 1998: 88), vilket inte beskrivs i Njals
saga. Sagan skildrar framfor allt vardagsmaten som i exempel 44 ovan, dir
vikingamannen kokade kott 1 en kittel. I exempel 47 ovan heter det bara att Torhild och
Bergtora sitter maten pa bordet under brollopsfesten. Enligt Simek (1998: 88) serverades

till exempel soppa som forritt. Till huvudritt fanns det till exempel kott, fisk och brod.

Julkalaset, som ndmns i exempel 43 ovan, hdnvisar dessutom till att vikingarna sitter
omkring spiselden. Sittplaceringen och personernas status skildras dven i
Eyrbyggjasagan. Husbonden och hans hedersgister har den hogsta positionen och far ta
plats omkring ldngelden och hemmafolket omkring den mindre elden (se exempel 53).
Simek (1998) ndmner att vikingarna med en 14g status inte sitter p4 samma plats som
vikingarna med hogst position (se avsnitt 3.1). Utglende frdn Simeks (1998)
undersdkning kan man anta att vikingakvinnan hor till hemmafolket som sitter vid den

mindre elden.

(53) Det gick dé pa sa vis att Torodd och de andra satt sig vid langelden och
hemmafolket vid den mindre brasan, och sd var det under hela julen
(Eyrbyggjasagan 1963: 214).
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Efter maltiderna dukades av och borden togs bort vilket demonstreras i Njals saga. I sagan
markeras vikingakvinnans arbetsuppgift i passiv form ’borden var borttagna” (se exempel
54). Hér visar sig Jochens (1995) forskningsresultat att vikingakvinnans arbete skildras

passivt i sagorna.

(54) Grim och Helge kom hem innan borden var borttagna [...] (Njals saga
1964: 380).

Efter att borden togs bort fortsatte sidllskapet med dryckesspel med 61 (Simek 1998: 88).
Vikingakvinnan presenteras implicit som 6lbryggare genom den materiella kulturen i
exempel 43 ovan. Dir serveras 0l pé julbanketten som bryggdes av vikingakvinnan. Detta
bekriftas av Jochens (1995: 107) som skriver i sin undersdkning att vikingakvinnan tog
hand om 6lproduktionen. Enligt Weinhold (1856: 153, 155) ansdgs en vikingakvinna som

duktig hushéllerska nir hon forsérjde gésterna med ol.
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5 SLUTDISKUSSION

Syftet av min avhandling pro gradu har varit att analysera vikingakvinnan som husmor 1
Njals saga. For att kunna uppna avhandlingens syfte har jag undersokt hur man i Njals
saga skildrar vikingakvinnan som husmor och vilken typ av hushallsarbete som kan ségas
vara typiskt kvinnligt i materialet. Som metod har jag anvint en filologisk nirldsning for
att kunna undersoka hur textens sprak reflekterar vikingakvinnan kulturellt. Jag har valt
att avgrinsa mig till vikingakvinnans koks- och vévarbete. Min undersdkning visar att
vissa arbetsomraden av vikingakvinnan beskrivs implicit i Njals saga. Dessa har
kompletterats genom sekundirlitteratur samt en jimforelse med Eyrbyggjasagan och
Laxdélasagan. Jag har utgétt frdn Jochens (1995) studie om vikingakvinnan. Hennes
forskning om vikingakvinnans vév- och kdksarbete har varit mycket relevant for att kunna
besvara mina forskningsfragor. Jag har ocksé varit mycket intresserat av Almgrens (1973)

forskning som ger en fordjupande inblick i vikingatidens hushéllsforemal.

Resultatet visar att vikingakvinnans hushallsarbete huvudsakligen granskas genom
kulturella aspekter i Njals saga, det vill sidga genom den materiella kulturen.
Vikingakvinnan som husmor skildras oftast anonymt, som bruksféremél, 1 Njals saga.
Naérldsningen visar att vikingakvinnans hushallsarbete skildras i form av hushallsforemal
och produkter som producerades med hjélp av dessa. Eftersom vikingakvinnans arbete
framstélls som foremaél i Njals saga har det varit utmanande att tolka vilka arbetsuppgifter
1 hushallet som sirskilt utférdes av vikingakvinnan. P4 basis av vikingarnas lagbok
Gragas kan vidv- och koksarbetet tilldelas vikingakvinnan. Lagboken lagstadgade
vikingakvinnans arbetsuppgifter framfor allt inomhus. Till dessa horde enligt Jochens
(1995) bland annat att forsorja familjen med mat och viva textilier. Weinmanns (1993)
studie bekriftar ocksa att vikingakvinnans arbete framfor allt pagick inom stock, det vill

sdga vikingakvinnan vivde 1 vivstugan och lagade mat i vardagsrummet.

I Njals saga listas vavutensilier som skildrar vikingakvinnans vdvarbete 1 detalj. Det
framgar av sagan att vikingakvinnan anvinde véavtyngder, en vidvsked och en vdavkam for
att kunna védva vadmalstyg. Njal saga lagger fokus pa vadmalstyget eftersom vadmal

nidmns 1 form av handelsvara och klddesplagg i sagan. Jochens (1995) bekréftar att vadmal
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géllde som viktig produkt under vikingatiden. Hon argumenterar att vadmal var den
produkt som forsdkrade den finansiella 6verlevnaden av vikingafamiljen. Analysen har
kompletterats genom Almgrens (1973) forskning om den vikingatida vévstolen. I Njals
saga finns inga beldgg for hur en vivstol sag ut. Farens vallning, som dven horde till
vévarbetet, skildras explicit som en mansdominerad arbetsuppgift i Njals saga. Jag har
refererat till Jochens (1995) som beskriver att denna uppgift delades mellan kvinnan och
mannen. Hon ger dven en klar bild av att textilarbetet genomfordes bade inom stock och

utom stock.

Matlagningen skildras bara 1 liten utstrdckning i1 Njals saga vilket bekréftar Jochens
(1995) forskning att mat bara sporadiskt omndmns i sagalitteraturen. Vilka matrétter
serverades kan &ndd tolkas av Njals saga genom den materiella kulturen. Genom
nérlasning kunde jag analysera vikingakvinnans roll som matlagare. Vikingakvinnans
arbete kan associeras med fardigproducerade matvaror som lagrades i spiskammaren
respektive matingredienser som tillverkades till matrétter. Man kan utldsa att Njals saga
huvudsakligen ldgger fokus pé fisk. I sagan skildras till exempel att torrfisk lagrades i
spiskammaren. Almgrens (1973) studie forklarar varfor fisk ansidgs som en viktig
matprodukt 1 Njals saga. Vikingakvinnan konserverade fisk och kott eftersom
produkterna kunde lagras 1 spiskammaren for att skapa ett vinterforrdd. I friga om
vikingakvinnans koksredskap har jag d@ven konsulterat Almgren (1973) som bekriftar
vikingakvinnans uppgift som matlagare genom den materiella kulturen. Han konstaterar

att matrétterna kunde lagas med hjélp av pannor, gafflar och spett.

Matanskaffningen rdknades till det manliga arbetsomradet. Jag har wvalt att dnda
undersoka denna tematik for att hinvisa till Jochens (1995) studie som beskriver att
vikingakvinnan lagade mat med de matprodukter som vikingamannen skaffade. Som
konstaterats, hinvisar speciellt torrfisk till att denna arbetsuppgift delades upp mellan
vikingakvinnan och vikingamannen. Njals saga skildrar explicit att vikingamannen var
ansvarig for fisket. Sagan beskriver dessutom tydligt att torrfisk lagrades i spiskammaren.

Som tidigare sagt, associeras spiskammaren och torrfisk med vikingakvinnan.
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Jochens (1995) faststiller att vikingakvinnan som matserverare beskrivs i passiv form i
sagorna. Hennes undersdkning spelar inte ndgon stor roll for min avhandling. [ Njals saga
aterfinns bara fa exempel som skildrar vikingakvinnans hushéllsarbete pa detta vis. Njals
saga belyser vikingakvinnan som matserverare huvudsakligen genom kulturella aspekter,
ndrmare sagt genom den materiella kulturen. I Njal saga listas framfor allt matprodukter
som vikingakvinnan dukade fram. I sagan serverade vikingakvinnan oftast enkla
matritter som ost och smor. Som konstaterats, ansags mjolkprodukter enligt Weinhold

(1856) som en vanlig vardagsritt.

Hur hart ndgon maéste arbeta bottnar i personens rang. Den vikingakvinna som har en
ledande funktion i samband med hushallsarbetet 1 Njals saga ér husbondens maka.
Makans ledande funktion kan identifieras genom sprakliga sirdrag Jag kunde utlédsa att
ett ofta forekommande sprakligt sdrdrag i Njal saga ér den direkta anforingen. Med hjélp
av Hallberg (1969) kan det tolkas sa att makan tilldelade arbetsuppgifter i direkt anféring
for att styra hushallet och bevara familjens goda rykte.

Genom nérlisningen far man som ldsare intrycket att vikingakvinnorna med lag status
behandlades som tjénare 1 Njals saga. Detta kan argumenteras med att vikingakvinnor
med lagre status betecknas oftast anonymt och var tvungna att utféra husmoderns befil.
I sagan maste de anonyma kvinnorna ta &ver uppgifter som ansigs som besvérligt.
Magnusdottir (2014) poéngterar att arbetarkvinnorna maste jobba hért utom stock. I Njals
saga gillde till exempel mjolkningen som en besvirlig uppgift. Sagan skildras explicit att

denna arbetsuppgift utférdes av den anonyma arbetarklassen ute.

Vikingakvinnans position i samhéllet kan dven faststidllas genom den materiella kulturen.
I Njals saga skildras sittmoblerna som ocksd ger en konkret bild av vikingakvinnans
status. Husmodern tog plats pa en hedersplats i centrum och var omgiven av de kvinnliga
familjemedlemmarna med lagre status. Kvinnorna med ldgst status satt avsides av

vikingafamiljen.

Med hjélp av sekundirlitteratur kan man faststdlla att framstéllningen av den svaga

vikingakvinnan inte motsvarar verkligheten. Vikingakvinnans roll som tjdnare i Njals
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saga aterspeglar den medeltida kvinnobilden av den underdaniga kvinnan som Ingelman-
Sundberg (2004) beskriver 1 sin forskning. Sagan skildras framfor allt ur ett manligt
perspektiv och vikingakvinnan jamstélldes inte med vikingamannen. Jag hanvisar till
Lonnroth (1976) som héller med att samhéllet praglades av en hierarkisk struktur, men
vikingakvinnan behandlades inte som en undersdte. Han argumenterar att vikingafamiljen

fungerade som enhet pa grund av samhéllets kriminella handlingar.

Vidare forskning kan vara en undersokning av vikingakvinnan som krigare och handlare.
Med tanke pé att vikingakvinnan hade flera uppgifter dn hushallsarbetet kan det vara
intressant att fordjupa sig 1 detta &mne. Lokka (2014: 30) skriver att det &r viktigt att man
l16ser sig fran konsrelaterade undersokningar som endast belyser den traditionella

konsrollen i sagalitteraturen.
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