VAASAN YLIOPISTO
KAUPPATIETEELLINEN TIEDEKUNTA
MARKKINOINNIN LAITOS

Essi Kirveskoski
BALLERINOJA JA PIIKKIKORKOJA
Naisten kenkien merkitysmaailma

Markkinoinnin
pro gradu-tutkielma

VAASA 2009



SISALLYSLUETTELO

TAULUKKO- JA KUVIOLUETTELO
TIIVISTELMA

1. JOHDANTO
1.1. Tutkimuksen tarkoitus ja tavoitteet
1.2. Tutkimuksen rakenne

2. TYYLI KENKIEN MERKITYSMAAILMAN LAHTEENA
2.1. Kenkien historia
2.2. Tyylin utilitaristiset tehtavat
2.3. Tyylin henkilokohtaiset tehtavat
2.3.1. Minuuden ilmaisu tyylin avulla

2.3.2. Minan vahvistaminen tyylin avulla ja tyyliliittyvéat roolimerkitykset

2.3.3. Kenkien ostamisen ja omistamisen ilo
2.4. Tyylin sosiaaliset tehtavat
2.4.1. Sosiaalisen statuksen ja elintason iimaagintavulla
2.4.2. Alakulttuurien ja sosiaalisten ryhmien tilidet ilmaisut
2.5. Kenkien seksuaaliset tehtavat
2.6. Tyylin merkitysten monipuolisuus

3. NAISTEN KENGAT TUTKIMUKSEN KOHTEENA
3.1. Haastattelu tutkimusmenetelmana
3.2. Siséllénanalyysi tulkinnan apuna
3.3. Tutkimuksen luotettavuus

4. NAISTEN KENKIEN MONET MERKITYKSET
4.1. Kenkien tarkeimmat ominaisuudet
4.1.1. Naisten kenkien utilitaristiset ominaisuudet
4.1.2. Naisten kenkien esteettiset ominaisuudet
4.2. Kenkien katketyt merkitykset
4.2.1. Kengat tyylin ja tilanteen mukaan
4.2.2. Persoonalliset kengat - Kengat mindkuvaektdfijina

4.2.3 Sisaista viestintaa — kengét mielialan jgtitlsnon kohottajina

10
11

14
17
21
24
25
28
31
33
34
37
39
41

44
44
49
50

52
53
56
60
63
68
75
80






5. YHTEENVETO JA JOHTOPAATOKSET

LAHDELUETTELO

LITTEET

Liite 1. Kenkien historiallinen kehitys.
Liite 2. Teoriaosassa kasitellyt kengat.
Liite 3. Haastatteluissa kaytetyt kengat.

83

88

93
94
95






TAULUKKO- JA KUVIOLUETTELO

Taulukko 1. Haastateltavien perustiedot.

Kuvio 2. Minuuden rakenne ja tyylin ja sijoittuminen mineen.

Kuvio 3. Tyylin henkil6kohtaiset funktiot minuuden rakeessa.

Kuvio 4. Tyylin sosiaaliset funktiot minuudessa.

Kuvio 5. Tyylin funktioiden sijainti ja niiden valiset sudwut.
Kuvio 6. Naisten kenkien kaytanndlliset ominaisuudet.
Kuvio 7. Naisten kenkien esteettiset ominaisuudet.
Kuvio 8. Kenkien sosiaaliset ja sisdiset merkitykset.

si vu

46

16
24
34
42
56
60
65






VAASAN YLIOPISTO
Kauppatieteellinen tiedekunta

Tekija: Essi Kirveskoski

Tutkielman nimi: Ballerinoja ja piikkikorkoja -
Naisten kenkien merkitysmaailma

Ohjaaja: Pirjo Laaksonen

Tutkinto: Kauppatieteiden maisteri

Laitos: Markkinoinnin laitos

Oppiaine: Markkinointi

Aloitusvuosi: 2002

Valmistumisvuosi: 2009 Sivumaara: 96

THVISTELMA

Taman Pro Gradu-tutkielman tarkoituksena on ymréart@iten kengat rakentava
naisen tyylid, eli miten kengat auttavat naistaersimaan omaa ilmaisua itsestaan,
sosiaalisista normeista ja esteettisista arvoi3iatkimus pohjautuu hermeneuttis-
fenomenologiseen tieteenfilosofiaan ja tutkimusdmga tarkastellaan naisen
nakokulmasta.

Tutkimuksen teoriakehys muodostetaan tyylin funkiio yksilén minén ja sosiaalisen
ympariston valisessd kontekstissa perustuvan mahualla. Mallin avulla lisataan
ymmarrystd tyylin sosiaalisista, henkilokohtaisistatilitaristista ja seksuaalisista
tehtavistd samalla reflektoiden kenkien roolia s@igehtavissa. Tyon empiirisen
aineiston kerdamiseen kaytettiin kvalitatiivistar&lyaastattelua, jonka jalkeen aineistoa
tulkittiin siséllénanalyysin avulla.

Tutkimus paljasti naisten kenkiin liittyvan monittieisen merkitysmaailman. Naisten
kenkid tarkastellessa kavi ilmi, ettd kengissa @#ivat hyvin  monenlaiset
ominaisuudet, joista tutkimuksessa nousivat setkegslle varsinkin esteettiset ja
utilitaristiset ominaisuudet. Tutkimuksen perudeealoidaan sanoa, etta kengilla on
naisille merkitysta ensisijaisesti tyylin osandlaskengille asetetut merkitykset olivat
luonteeltaan varsin samantyyppisia kuin tyylillak&oaisuutena. Asukokonaisuuden
osana kengat voivat sekd muuttaa asukokonaisuudgkitysta, etta myos itse muuttua
asukokonaisuuden merkityksen mukaan. Toisaaltai@enkuuten sopiessa tyylillisen
kokonaisuuteen, voidaan kenkia kayttda ilmaisenragis sellaisia puolia naisesta,
jotka eivat tyylissa muute tule ilmi.

AVAINSANAT: Kengat, tyyli, naiset, merkitykset






1. JOHDANTO

Lasten sadussa Tuhkimo tiputtaa lasikenk&nsa lipoataille paetessaan tanssiaisista.
Prinssi kuitenkin l16ytaa kengan ja alkaa sen awetitg&d mysteeristd kaunotarta. Kaikki
valtakunnan naiset kokeilevat kenkda, mutta hataagkenka sopii vain Tuhkimon
pieneen jalkaan. Prinssi kosii Tuhkimoa ja he dl@ldmansa loppuun asti. Sadussa
kenka on Tuhkimolle portti parempaan elamaan, nelkein taikavoimainen esine,
joka voi muuttaa hanen elamansa.

Puolitoista vuosituhatta mydhemmin hieman toiseelssa sadussa erds Carrie
Bradshaw kavelee pitkin Manhattanin katuja. Hanénekesséan eteenpéin korkeissa
koroissaan kulman takaa ilmestyy yllattaen varaka jvaatii Carrieta luopumaan
kaikista arvoesineista. Carrie luopuu lompakostaanutta vetoaa rosvoon
epéatoivoissaan: "Hyva herra, voit vieda Fendin lauk, voit viedd sormukseni ja
kelloni, mutta ala vie manolojani!”

Jo vuosisatoja, ellei tuhansia kengilla on siisitotima merkityksensa naisten elamassa.
Kuitenkin vasta Sinkkuelamaa ja Carrie toivat vastnamerkkikenkien ihmeellisen
maailman monen tavallisen naisen tietoon. Sinkkoéksd Carrie sijoittaa kaikki
rahansa kalliisiin merkkikenkiin, ja h&dnen kauttamanet rivikansalaiset Suomessakin
tuntevat jo kenkasuunnittelija Manolo Blahnikin. ikankaan Carrie ei ole ainut kenkiin
hurahtanut. Kengista tehdaan tv-sarjoja, kirjojayluja ja elokuvia. Ne esiintyvat
museoissa, valokuvissa ja blogeissa. Yksistaan M \fi3ternet-sivujen muotiosioon
on Kkirjoitettu vuoden 2004 alusta 26 artikkelia kdsitd&n kengista. Kenkid tuntuu
olevan kaikkialla. Ja mika tarkeinta, ne esiintynaisten jaloissa ja puheessa.

Viime vuosina erilaisten kenkien suosio muotiaseiséeon kasvanut rajahdysmaisesti.
Jo maailmaa vallannut uudenlainen kenkainnostuslesrdaméassa myods Suomeen:
suomalaiset naiset panostavat entistd enemmanikeBkiomalaiset naiset himoitsevat
kenkia, kallita kenkid, erilaisia kenkia ja merk&nkid. Ja se myos nékyy, silla
Tekstiili- ja muotialat ry:n mukaan jalkinekauppaskoi pelkastaan vuoden 2008
tammi-elokuussa 12 prosenttia edellisvuoden vaattavajasta ja viime vuonna
Suomessa myytiin kenkid Muotikaupan liiton arviomkaan 520 miljoonalla eurolla.

(Jensen 2008.)

Naisen kenk&kaapista tulee loytya kengét kaikkilanteisiin. Naisella tulee olla
sandaaleita, piikkareita, remmikenkid, pistokkaigaokkaita, nilkkureita korolla ja
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ilman, saapikkaita syksy-, talvi- ja kevéatkayttborkangastossuja, tennareita,
urheilutossuja lenkille ja jumppaan sekd kengakiews vientid ja lehden hakemista
varten. Ja tdméan verran kenkia omistava nainerdes gield ole kenkaintoilija, vaan
aivan tavallinen keskivertokuluttaja. (Lehtinen 800

Nykysuuntauksen kengissa tulee kiinnittad huommogiran lisaksi varsinkin merkkiin.
Naiset eivat enaa kulje pelkissa avokkaissa vaadatineissaan, pradoissaan ja
dolceissaan. Ylaraja siina, kuinka paljon suonmaainainen on valmis kuluttamaan
kenkapariin, on Boutique Kaarina K:n omistaja KaarKivilahden mukaan noin 500
euroa. Tosin saappaista naiset saattavat olla ¥almaksamaan jopa kolminumeroisia
lukuja. Naiset eivat kuitenkaan koe kalliita mekemkia ostamalla ostavansa luksusta,
vaan he etsivat kengistd kokonaisvaltaisempaa hnaee Kyse ei siis niinkdan ole
kenkien kalleudesta ja sen ilmaisemisesta, va# ®ita kauniilla kengilla nainen voi
naytta olevansa tilanteen tasalla. (Jensen 2008.)

Ja tilanteen tasalla nainen on usein monta semidignpinnan ylapuolella, koroissaan
nimittain. Korkokenkien kayttd on naisten maailmeagteistynyt, ja korkeat korot eivat
endaa liity vain juhlatilanteisiin, vaan moni nainkgivelee koroilla myds monissa arjen
tilanteissa. Suuri osa naisista on valmis kestamagoaiden puristumisen ja hiertymat,
seko jopa ottamaan nilkkojentaittumisen riskin k@§kseen uusia piikkikorkojaan. Eikéa
kengilla vain kavella, vaan niilla myos juostaajetaan autoa, tanssitaan ja seistaan.
(emt, Goldsmith 2007)

Mika kengissa sitten viehattaa? Maailmankuulu keokanittelija Andre Perugia on
joskus sanonut, etta naisen persoonan voi tunnigt@enalla hanen kenkidan. Mutta
siitd huolimatta, miksi nainen on valmis vaarantamgerveytensa korkeilla koroilla ja
mika tekee kengista niin merkitykselliset, ettédnea on valmis maksamaan 500 euroa
saadakseen vain yhden parin haluamiaan kenkia.

1.1. Tutkimuksen tarkoitus ja tavoitteet

Tutkielman tarkoituksena on ymmartad, miten kengat rakentavat naisen tygin
selvittamaan, miten kengéat auttavat naista rakesdamomaa ilmaisua itsestaan,
sosiaalisista normeista ja esteettisista arvoidtgkimusongelman ratkaisemiseen pyrin
kolmen tavoitteen kautta.



11

Ensimmaisena tavoitteenaon rakentaa esiymmarrysta tyylin tehtavista yksidinan
ja sosiaalisen ympariston valisesséd kontekstissaefl@ktoida kengan roolia tassa
kokonaisuudessa. Tatd tavoitetta lahestyn tarlamtdla tyylin tehtavia ja kengén
roolia niissa niin  kulttuuri-historian, sosiaalig®jyogian, sosiologian  kuin
markkinoinnin kannalta.

Toisena tavoitteena on selvittdd, miten esteettiset ja utilitaristissninaisuudet
nousevat luokittelemaan ja kuvaamaan naisten kerkiennetta. Pyrin saavuttamaan
tavoitteen selvittamalla empiirisen tutkimuksen l&juminkd ominaisuuksien mukaan
naiset ryhmittelevat kenkidan ja millaiset ovatstem lempikengat.

Kolmantena tavoitteenaon tarkastella, minkalaisia yksityisia ja sosisialimerkityksia
naiset liittavat kenkiin. Tassa syvennyn tarkemsiinen, mita merkityksia esteettiset ja
utilitaristiset ominaisuudet kengissa luovat jagnindméa merkitykset ilmenevat.

Koska tutkimusongelma liittyy naisten kenkien Kktdumiseen, |&hestyn

tutkimusongelmaan naiskuluttajan nakoékulmasta,gské tutkimuksen tavoitteena on
merkitysten ymmarryksen lisddaminen, tutkimuksenihjpa fenomenologiseen ja
hermeneuttiseen  tieteenfilosofiaan.  Tutkimuksen nteokannalta keskeisia

fenomenologis-hermeneuttisia  kasityksia ovat koKesen, merkityksen ja

yhteisollisyyden kasitteet ja tarkeimpia tietoadttyvia kasitteitda ovat ymmartaminen ja
tulkinta. (Laine 2001:26, Metsdmuuronen 2006: 152Benomenologisessa

tutkimuksessa tutkitaan siis ihmisen kokemuksiateegsa omaan todellisuuteensa.
Kokemus muotoutuu merkitysten mukaan, ja koska itystien voidaan olettaa olevan
intentionaalisia, niin voidaan olettaa, etta maailnéyttaytyy ihmiselle merkityksina.

Hermeneutiikalla taas tarkoitetaan teoriaa ymmaeéstd ja tulkinnasta.

Fenomenologiseen tutkimukseen hermeneuttinen wlaiki tulee tulkinnan tarpeen

myotd. Tutkimuksessa ei siis pyritd |6ytamaan us@aleja yleistyksia kuin

ymmartamaan tiettyjen ihmisten sen hetkista meskityailmaa. (Laine 2001:28-29.)

1.2. Tutkimuksen rakenne

Tutkimus koostuu viidesta paaluvusta. Tyon ensimer@ipaaluku koostuu johdannosta
ja tutkimusongelman, tavoitteiden seka tutkimukssenteen esittelysta. Ensimmaisen
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luvun tarkoitus on perehdyttda lukija tutkimukseimegiiriin ja sekd tuoda esille
tutkimusongelman valintaan vaikuttaneet asiat.

Toisen paaluvun tavoite on analysoida tyylin erikiioita ja kenkien merkitysta tyylin
rakentajina. Luvussa tutkitaan teoreettisesti eiegorioita, joissa naisten tyylin eri
tehtavat liikkkuvat, ja niitd merkityksia, mita nagn tyylille on aiemmissa tutkimuksissa
annettu. Samalla pyritddn tuomaan esille, mitersteai kengéat vaikuttavat tyylin
rakentumiseen ja mita omia merkityksia naisten Rengn. Luvussa tutustutaan tyylin
funktioihin yleisemmalla tasolla aiemman muodinwktdamisen ja yleisen kuluttamisen
merkityksiin liittyvan tutkimuksen kautta ja pyrsoveltamaan aiempaa tutkimustietoa
naisten tyyliin ja varsinkin kenkiin kulutuskohteenseka tutustutaan myos lyhyesti
kenkien historiaan ja niihin vaikutteisiin, mita rk@éen historiasta on siirtynyt
nykypadivdan. Tassa paaluvussa pyritddan saavuttamsastaus tutkimuksen
ensimmaiseen tavoitteeseen.

Tutkimuksen kolmannessa luvussa esitellaén tutkseakempiriaosuuteen liittyvat
metodologiset valinnat ja miten tutkimus on kayidssa toteutettu. Luvussa arvioidaan
my0s tutkimuksen luotettavuutta ja yleistettavyytta

Neljdnnesséa luvussa tutustutaan empiirisen tutkseoktuloksiin ja pyritddn niiden
avulla selvittimaan, mitkd ovat naisille kenkiemké&mmaét ominaisuudet ja miksi.
Tahan pyritaan syvemmin analysoimalla, miksi tiéigmgat ovat naisten lempikenkia ja
sitd, minka ominaisuuksien perusteella naiset rieevat kenkiadn. Luvussa
analysoidaan myds naisten kenkien sisaisia ja altsa merkityksid. Naisten kenkien
sisédisia ja ulkoisia merkityksia analysoidessa &&@dn osittain hyvaksi esille tulleita
kenkien tarkeimpia ominaisuuksia, silla tavoitteenmasyventya tarkemmin siihen, mita
merkityksid ndmé& ominaisuudet kengissa tuovat jaemmimerkitykset ilmenevat
erilaisissa tilanteissa. Tutkimuksen neljannessédsa pyrin vastaamaan tutkimuksen
toiseen ja kolmanteen tavoitteeseen.

Viidennessa luvussa esitetddn yhteenveto tutkimmuksskeisimmista havainnoista ja
tuloksista, tutkimuksen herattamista kysymyksista ekds  mahdolliset
jatkotutkimusehdotukset. Tutkimuksen rakennettal@an tarkastella kuvion 1. avulla.



Tutkimus
asetelma

Teoreettinen
viitekehys

Empiirisen
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kerays ja
analysointi
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ja johto-
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Voo vV

Kuvio 1. Tutkimuksen rakenne.

Olen pyrkinyt rakentamaan tutkimuksen niin, ett@&smee johdonmukaisella tavalla ja
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— henkil6kohtaiset tehtavat
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4. Paaluku: Naisten kenkien merkityk
— kenkien tarkeimmat ominaisuudet
— kenkien yksityiset ja sosiaaliset merkitykset
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5. Paaluku: Johtopaatokset
— johtopaatokset
— tutkimuksen herattamat kysymykset ja
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_ -

ettd jokaisella tutkimuksen osalla on merkityst&itnuksen tavoitteiden kannalta.
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2. TYYLI KENKIEN MERKITYSMAAILMAN LAHTEENA

Backin (1986:6) mukaan henkilon tyyli tiettyna aika muodostuu yhdistelmasta
sosiaalisia normeja, itseilmaisua ja esteettisiojar Kaytankin tassa tutkielmassa
yleisesti sanaa tyyli kuvaamaan yksilon asukokanalen avulla esille tuomaa
k&sitysta omasta itsestdén, sosiaalisesta asemaataateettisista arvoistaan. Tyyli ei
siis ole vain tietty asukokonaisuus, joten koenkig& vaatteista puhumisen liian
suppeaksi ja tahdon painottaa sitd, etta asukokou@en kuuluvat vaatteiden lisaksi
asusteet, kuten kengat, laukut ja vaikkapa hatyyli,Tvaatteissa tai kengisséd, on siis
yhdistelm& omaa ilmaisua ja sosiaalisia normejdnirjovaikuttavat hallitsevat arvot.
Tyyli voidaan siis maaritella yksilon omana tullan omasta itsestddn ja hénelle
asetetuista sosiaalisista vaatimuksista. Kuten B&886:6-8) on tuonut ilmi, tyylilla on
paljon merkityseroja ihmisten keskuudessa, ja tyrkitsee ihmisille erilaisia asioita.
Koska kengat ovat tuote, jonka monet kokevat amitt@nkilokohtaiseksi (Segal 2000),
niiden tyyli toimii kommunikaatiotapana, joka orhldna henkilén omaa itsed. Tyylin
avulla yksild voi kontrolloida sitd, mita muut hat& nakevat. Tyyli peittdd yksityisen
ja paljastaa muille sen, mita kantaja haluaa iéespaljastaa. Se voi siis samalla tarjota
symbolista suojaa ja toisaalta viestia persoonallgsta.

Suuri osa ihmisten valisestd vuorovaikutuksestaskaptoisista tehdyista arvioista ja
tulkinnoista. Henkilon tyyli on tarkea ominaisuuta arviointeja ja tulkintoja tehtaessa
juuri sen takia, ettd tyyli liittyy yksilon henkikbhtaiseen tilaan. Tyyli ilmaisee
henkilosta ian ja sukupuolen lisaksi monia muitakminaisuuksia. Yksilo voi olla joko
tietoinen tai tiedostamaton l&hettdmistaan viesteiptka yleensa liittyvat yksilon
sosiaaliseen asemaan, persoonallisuuteen ja amvoihoisaalta myos tulkintoja
saatetaan tehda tiedostamatta, silla tyyliin Mty merkitykset tulevat ympéaroivasta
yhteiskunnasta, ja siten saattavat olla hyvinkikostuneet yksilon ajatusmaailmaan.
Varsinkin silloin, kun muu informaatio puuttuu, ¢el ulkonddsta yksi tarkeimmista
henkilon persoonallisuuteen liittyvista vihjeistéyylihan on kuitenkin ensimmaisia
asioita, joita henkiléstd huomataan. Tyyli on mydsi ndkyvimmista tavoista viestia
tuotteiden avulla. TAma johtuu siita, etta vaikkaama voi tietda, millainen auto tai
puhelin henkildlla on, yleensa voi kuitenkin nahdéta hanella on paallaan. Monesti
tyyli on myos luotettavampi keino tulkita henkil@utonnetta ja asenteita kuin henkilon
toiminta, silld toiminta on usein muuttuvaa janiieesta riippuvaista, kun taas henkilon
perustyyli pysyy usein suhteellisen samana. (veis&r, Schutz, Chandler & Lieder
1986:127-129; Forsythe, Drake & Hogan 1986:2679270.
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Tyylien tulkitsemisessa on kuitenkin myds paljomi@atioita. Autyn & Elliottin (1998)
mukaan kaikki eivat halua antaa itsestddn samaalkis/aa, eivatka kaikki myoskaan
tulkitse tyylin valittdmaa viestia samalla tavalld/aikka ohjeet eri tyylien
tulkitsemiseen tulevatkin ympardivasta yhteiskumaasiin tyyleja tulkitessaan henkild
kayttda apuna omia asenteitaan ja eri tyyleihittahiaan merkityksia. Yksilot
suhtautuvat tuotteisiin sen mukaisesti, mitd mgkki& tuotteilla on heille, ja
merkityksiin vaikuttaa asenteiden lisaksi myos eskiksi kulttuuri ja elintaso. Viestit
ovat myds usein monimuotoisia, ja tyylin tulkitseeen vaikuttaa myos paikka ja
tilanne ja tyylin sopivuus sinne. TAman takia tyylhittyvista vihjeistd on mahdollista
tehda paljon enemman eri tulkintoja kuin puhutkstéesta. ( Davis 1986:17-19.)

Jotta voitaisiin ymmartaa, mita tyyli yksilosta t@ ja millaisia henkilokohtaisia ja
sosiaalisia funktioita tyylilla ja sita kautta mykengilla on, tulee ensin maaritelld, mika
on yksilén minuus, ja miten se rakentuu. Solom@ab04:150) mukaan yksilon minuus
on jakautunut julkiseen minaan ja yksityiseen mmaklkinen mind on se osa, jonka
yksild nayttaa itsestddn muille ja jonka kautta wigstii itsestaan. Yksityinen mina taas
on se osa minuudesta, joka pysyy lahes taysingsaifdai ainakin josta voi itse paattaa,
mité siitd haluaa muille nayttaa. Taman jaottelurkaan luen minakuvan ja itsetunnon
kuuluvan yksityisen minén puolelle, koska minékjavésetunto liittyvat yksilon omaan
kasitykseen itsestdan. Yksilon julkinen mind taasse osa minuudesta, joka toimii
vuorovaikutuksessa sosiaalisen ympariston kanBsevi€s 1996.) Yksilon tyyli kuuluu
luonnollisesti julkisen mindn puolelle, mutta kodpylin toimivan ns. muurina
yksityisen minan ja julkisen minan valissa, pahast yksilon yksityisestd minasta vain
niita asioita, mita yksilé6 haluaa paljastaa. Tyl siis tassa tarkastelutavassa se, minka
avulla voidaan yksityisen mindn ominaisuuksia jgeittaa tai tuoda esille. Tyyli on
julkisen minan osana vuorovaikutuksessa sosiaaligepariston kanssa ja toisaalta
my0Os yksityisen mindn kanssa. Tarkastelutapani odeo rakenteesta ja tyylin
sijainnista siina selviaa kuviosta 2.



16

Sosiaalinen
ympaéaristo

Sisdinen
miné

- minékuva

- itsetunto

Kuvio 2. Minuuden rakenne ja tyylin ja sijoittuminen mirteen.

Toisaalta myos tyyli ja sen funktiot jakautuvat gseen ja sosiaaliseen osaan. Tyylin
yksityiseen eli henkilokohtaiseen osaan kuuluvattyyéin funktiot, jotka vaikuttavat
yksilon yksityiseen minaan, eli yksilon mindkuvgantsetuntoon. Termeja itsetunto ja
mindkuva kaytan viittaamaan yksityisen minan eriol@ Mindkuvalla tarkoitan
yksilon kasitystd omasta itsestdan, sitd millaisééa itsensa nakee. Itsetunnolla
tarkoitan yksilon tietoisuutta omasta arvostaasetlinto on aktiivisempi osa minuutta
kuin omakuva, silla yksilé peilaa itseddn muidenuti@ ja muodostaa silla tavoin
arvion omasta arvostaan. Tyylin sosiaaliseen osaas kuuluvat funktiot, joissa tyylia
kaytetaan keinona viestia sosiaalisen ymparistomsda Tyylin henkilokohtaiset ja
sosiaaliset funktiot ovat siis osittain limittaisigilla yksilo arvioi itsedén osittain sen
mukaan, mitd toiset hanesta ajattelevat. Kuitenditaen huomioon, ettd tyyli voi
vaikuttaa ja jopa muuttaa yksilon mindkuvaa, oleteyylien henkilokohtaisten
funktioiden olevan sosiaalisia funktioita tarkeaénpi

Kengat ovat saavuttaneet tarkean merkityksen tyllomisessa. Koska ne liittyvat
yksilon henkilékohtaiseen tilaan ja jopa muotoutukéyttdjansd mukaan, ne ovat myos
henkilokohtaisuutensa takia osoittautuneet tuotieejoka helposti arvostellaan ja
luokitellaan. Kenkiin liittyy melko paljon vahvoj&ulttuurillisia tulkintoja varsinkin
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sukupuolirooleihin ja ammatilliseen symbolismiiiittlien. Kengat nayttavat toimivan

esineind, jotka viestivat sanattomasti, niihin aaid liittdd seksuaalista viehatysta,
ammattiin tai vapaa-aikaan liittyvaa sopivuuttagamatiivisia arvoja. Ihmiset kayttavat
kenkid vihjeina yrittdessaan tulkita toisen mofeyekaytostd tai persoonallisuutta,
niiden valittamien vihjeiden avulla pyritddn ludkiemaan toisia. Kengat voidaan siis
kategorisoida sen mukaan, minkalainen henkild rdigittaisi. (Kaiser ym. 1986:129,

vrt. myds Segal 2000)

Voidaan siis todeta, etta yksilon tyyli kuvastaadrd henkilokohtaista identiteettidén ja
sosiaalisia suhteitaan. Belkin (2003) mukaan kengéivat edustaa ihmisille
sosiaalisten ja yksityisten merkitysten lisaksi mykaytannollisia ja seksuaalisia
merkityksid. Taméan takia, jotta kenkien osuudestglirt tekijdna saataisiin
mahdollisimman kattava kuva, analysoin tassa luvusg/lin merkityksia myos
utilitaristiselta ja seksuaaliselta kannalta. Ensiritenkin tarkastelen hieman kenkien
historiallista kehitystd. Kenkien historiallisen Higkseen tutustuminen on tarkeaa,
koska historiallisen kehityksen kautta voidaan rd&kdnkien tehtavien ja merkitysten
rakentumiseen vaikuttaneet yhteiskunnalliset vicsai

2.1. Kenkien historia

Vaikka vanhimmat olemassa olevat kengat ovat noOd0 vuotta vanhat,
varhaisimmat viittaukset kenkien kaytt6on ovat jap@&000- 40 000 vuoden takaa.
Kuten jo aiemmin on todettu, kengéat kertovat kagtgan, myds ihan kaytannossa.
Kenkien kayttd vaikuttaa ihmisen fyysiseen rakesges, silla ne muuttavat
kavelytapaa ja painon jakautumista, joka taas vekuluiden ja nivelten muotoon.
Tutkijat ovat I6ytaneet 40 000 vuoden takaa vaihgeloin jalkojen luusto muuttui
tavalla, joka viittaa jalkojen suojaamiseen. Sdkdi ihmiset ovat kayttaneet kenkia
suojellakseen jalkojaan kuumalta hiekalta, kividékylmyydelta, ja nain vaikuttaneet
omaan kehitykseensa. (Koerth-Baker 2008; New Seter008.) Ensimmaisissa
tunnetuissa muodoissaan kenk&a oli vain yksinkestaisandaali, joka kiinnitettiin
jalkoihin hihnoilla. Sama malli esiintyy jokaisessauinaisessa kulttuurissa, niin
Egyptissa, Roomassa, Persiassa kuin Japanissafisinkin lampiméssa ilmanalassa
sandaalit olivat hyddylliset, silla ne suojasivatlkpja kuumalta hiekalta jattaen
kuitenkin paallisosan avoimeksi ja vilpoisaksi. Myyksinkertaiset nahkaiset saappaat
olivat suosittuja erityisesti sotilaiden kaytosagpphjoisemmilla alueilla. Vaikka kengéat
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on keksitty kaytannon tarpeeseen, niin silti niibim jo aivan alusta lahtien kiinnitetty
my0s paljon muita merkityksid. Jo muinaisissa kuiteissa varallisuutta ja
yhteiskuntaluokkaa tuotiin esille kenkien avulla.avalliset ihmiset kayttivat
yksinkertaisia puisia sandaaleja, kun taas kunitikn ja muiden ylhaisten naisten
kengéat oli tehty hienoista materiaaleista ja ketist kullalla ja jalokivilla. (O’Keeffe
2005: 22-23, Peacock 2005, 25-28.)

Noin 1000-luvulle asti kenkatyyli pysyi kaytdnng8dina ja suosiossa olivat
yksinkertaiset tossut, sandaalit ja saapikkaat. arajalkeen muotioikut iskivat kenkiin
ja epakaytannolliset ominaisuudet ilmestyivat vaeatten ihmisten kenkiin.
Kaytannollisyys sailyi valttamattomyytena alempigneiskuntaluokkien keskuudessa,
mutta ylemmat yhteiskuntaluokat joutuivat Iluopumaamukavuudesta ja
kaytannollisyydestd muotioikkujen takia (McDowelB89:27). Sotaretkien tuomat
itAmaiset vaikutteet ilmestyivat kenkiin arkoinankaina ja teravina karkina, ja 1400-
luvulla kenkien karjet saattoivat olla jo lahes jpmetrisia (Peacock 2005:6-7.). 1500-
luvulle tultaessa teravat karjet antoivat tilasétlie muotivillitykselle, sellaiselle, joka
on sailynyt nykypaiviin asti. Kyse on tietenkin kokengista. Vaikka korot on alun
perin kehitetty suojaamaan jalkoja mudalta ja dialton selvaa, etta korkojen
kehittaminen vastasi my6s muodin tarpeisiin (McDbwW889: 30). Koska korot olivat
arkikaytossa epakaytannolliset ja kalliit, niistdi theti ylh&isén tunnusmerkki. Yksi
suosituimmista korkomalleista oli Ludvig-korko, }jan kaytté alkoi Ludvig XV:n
hovissa. Takaa vinottua ja keskelta vyotaroityak&ar kaytetddn vielda nykyaankin.
(O’Keeffe 2005:75, 83.)

Kenkien historiaan on paljolti vaikuttanut kunaldajanjaksona vallinnut ylh&isén tapa
likkua paikasta toiseen. Useat historialliset k#ngvat niin hienoista materiaaleista
tehtyja ja upeasti koristeltuja, etteivat ne sdikagn olleet tarkoitettu ulkokayttoon.
Karryt ja kantotuolit mahdollistivat sen, ettei st@n tarvinnut astua likaiselle maalle
ollenkaan. Kenkia, jotka vaikeuttivat ylhaisten stan kulkemista, olivat esimerkiksi
1500-luvulla Venetsiassa muodissa olleet chopirietk@okekengéat, joiden pohja
saattoi olla jopa yli puoli metria korkea tehdenisisia kaytannossa melkein
likkumiskyvyttomia, seka 1600-luvulla muodissaeat silkkiset tai samettisen tossut ja
pistokkaat, jotka olivat niin arasta materiaalistahdyt, etteivdt ne kesténeet
ulkokayttéa. Jos nainen joskus joutui kaveleméa&ond, kengat suojattiin metallisilla
tai puisilla pohjilla (vrt. kalossit), jotka myogkivat likkumisen hankalaksi. Kenkien
tyyli kuvasti sen ajan naisen asemaa, silla kutarmtmosoittaa, naisten oletettiin
viettdvan aikansa kotona turvassa houkutuksiltagtelyiltd. Korolliset kengat tekivat
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naisista monesta kaytanndssa melkein liikuntakyvyidi, ja he tarvitsivat miehen tai
palvelijan apua likkumisessa. Nain miehet pystyivdlvomaan vaimojensa elamaa. (
McDowell 1989:11, 28-29.)

Koska historiassa uusimmat muotivirtaukset ovairuskeet vain rikkaiden ja ylhaisten
saataville, on luonnollista, ettd muutokset yhtersian rakenteessa ovat vaikuttaneet
myOs muodin kehittymiseen. Taman liséksi, kutenmamn on todettu, muotiin
vaikuttivat myos sukupuoliasenteet. Ranskan vallambus muutti suuresti seka
yhteiskunnallisia asenteita ettd sukupuolirool®jallankumouksella oli siis myds suuri
vaikutus kenkdmuodin kehittymiseen. Naiset ottitggndisemman roolin eivatka enda
hyvaksyneet aiempien sukupolvien rajoittunutta é@amyYhteiskunnan muutoksen
kautta muoti-ihanteet muuttuivat ylellisesta ja ikmllusta yksinkertaisempaan
suuntaan. Aikakauden kengét olivatkin usein ykgitdigia ja matalia nauhoilla
sidottuja tossuja ja avokkaita. Samoihin aikoihleiset tanssiaiset tulivat Euroopassa
muotiin, ja vaikka matalat kengét helpottivatkimgaimista, niin oli tavallista, etta
hienoista materiaaleista tehdyt tossut kuluivatkpuhnssiaisten aikana. (McDowell
1989:33-34.)

Viktoriaanisella ajalla  (1837-1901) muoti muuttui aas yksinkertaisesta
suurieleisempéaan, ja krinoliinit ja turnyyrit piga hameiden alla auttoivat peittamaan
naisten jalat. Ajan hengen mukaan pyrittin hawi#in ajatus hyvin kasvatetusta
naisesta seksuaalisena olentona (McDowell 1989:Nilkkapituisten saappaiden
tarkoituksena oli peittdéd jalkojen iho niiden safisa pilkistamaan hameen alta, mutta
niiden kapea lesti, korkeat korot ja tiukka nycsityekivat aivan pdainvastaisen
vaikutuksen ja korostaessaan sdaren linjaa neéekiaisen jalasta varsin eroottisen
iimestyksen. Saappaat olivat kuitenkin varsin egémat, joten niitd kayttivat vain
naiset, joiden ei tarvinnut kayda toissd. Ne sosnivat 1800-luvulla tietynlaisena
statussymbolina. (Reilly 1998:88, 147.)

Vasta 1800-luvun lopulla, massatuotannon alkamssemauksena myos palvelijattarien
ja muiden alempien Iluokkien oli sopivaa kayttaa ppa#ta. Saappaista tuli
massatuotannon myo6ta niin yhteiskunnallisen kuikupuolisen tasa-arvon symboli.
Vihdoin alemmilla yhteiskuntaluokilla oli varaa agepaan kuin yhteen kenkapariin, tai
mahdollisuuteen valita kengat muodin mukaan. (Rdi#98: 76; McDowell, 1989:10,
O’Keeffe 2005:296.) Molemmat maailmansodat toivatursa muutoksia naisten
elaméantapaan ja sitd kautta myos kenkamuotiin. eflgisituivat korvaamaan sodassa
olevat miehet tehtaissa, ja tydskentelyyn sopidakgvat kengat olivat suosiossa.
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Toisaalta tyonteon takia monilla naisilla oli omaahaa, jota he voivat kayttda
vaatteisiin ja kenkiin. Muoti ilmaisee ajan henke#ytta toisaalta se voi myods vaikuttaa
siihen. Lamakauden aikana ihmiset ovat taipuvaisikkeutumaan varikkaasti ja
kuluttamaan enemman hedonistisiin  nautintoihin  kengoidakseen talouden
harmautta. Naisten vapaa-ajan kengat olivat vaiti&ka koristeltuja, silla sodan myéta
lyhenneet hameenhelmat toivat vihdoin naisten kemkg@énolla nékyviin. (Dichter
1986; Pattison & Cawthorne 1998:136)

Modernismi yritti rikkoa perinteitd ja johtaa ykggyyden tavoittelua sosiaalisten
normien sijaan. Yksittaisen henkilon eristamineteigkunnasta kuvastui pukeutumisen
monimuotoisuudessa: enaa ei ollut yhta pukeuturargéa tilanteita varten, vaan
yksilon tuli itse paattad, mita halusi itsestagstia. Oli mahdollista olla sekd muodikas
ettd ainutlaatuinen. (Back 1986:10-11.) Sotien gétk muoti muuttui pian taas
kevyemmaksi ja ilmavammaksi ja naisellisuutta ktetisn kaikessa. Kengat paljastivat
mahdollisimman paljon ihoa ja korot olivat entidtérkeampia. Korot kapenivat ja
1950-luvulla tulikin - muotiin esimerkiksi ehdottontaskuuluisin korkomalli, el
stilettikorko. 1970-luvulla erilaiset vahemmistoulivat vahvasti mukaan muodin
maailmaan. Taman takia vuosikymmenen kenkamuotmakivat androgyynit tyylit,
varikkyys ja mielikuvitukselliset muodot. Myods emsnaisen ihmisen kaynti kuussa
vaikutti muotiin ja toi mukanaan futuristisia muo 1980-luvulla muodissa olivat
brandituotteet. Asusteiden tarkein ominaisuus absgun suunnittelijan tai brandin
logo. Suuret muotiyritykset joutuivat laajentama&moteskaalaansa edullisempiin
tuotteisiin, silla erityisille luksustuotteille enonesti ollut tarpeeksi asiakkaita. (Pattison
ym. 1998:144-145, 150-151.)

Muodista alkoi tulla erityisesti naisiin liitetté\asia vasta 1900-luvulla. Miesten asuista
tuli entistda standardisoidumpia, ja sen vastakosidadaisten asuissa ja varsinkin
kengissa eri varit ja tyylit lisdantyivat. Vaikka-4uvulta lahtien myoés miehet ovat
osoittaneet enemman kiinnostusta muotivirtauksiim, silti miesten kenkdmuoti ei ole
kehittynyt yhtd monipuoliseksi kuin naisten kenkatiu (McDowell 1989:15.)
Toisaalta, kuten kaikessa muodissa, uusia tyyldgetentista vahemman ja historian
tyyleja kierratetaan. Mutta kuten kenkien hista@asn huomattavissa, nain on tehty
aina ennenkin. Kenkien historiassa voidaan huomatita samantyyppisia siirtymia
siroista ja ohuista linjoista paksuihin ja vahvaihinuotoihin (McDowell 1989:27).
1900-luku toi kuitenkin  muutoksen siihen, ettd p@iste siirtyi kenkien
valmistamisesta kenkien suunnitteluun (Pattison $898:153). Sama suunta nayttaa
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jatkuvan myds 2000-luvulla, silla kenkiin kiinniggtn entistd enemman huomiota, ja
tiettyjen suunnittelijoiden kenkien himoitsemisestatullut entista hyvaksytympaa.

Vaikka kengéat on kehitetty kaytannon tarpeeseenlaam kenkien historiasta huomata,
ettd kengista kehittyi pian muutakin kuin keino jat® jalat. Kaytannéllisyys ei ole aina

ollut kengissa tarkeintd, vaan joskus kenkien nmikiiissa on menty niin pitkélle, etta

kenkien on ollut lahes mahdotonta tayttaa kaytarsairelemia tehtaviaan. Tasta johtuu
my0s se, ettd kenkia on kautta historian pidetiyussymboleina. Vain varakkaimmilla

yhteiskunnan jasenilla on ollut varaa kayttaa mkiaita ja epakaytannollisia kenkia.

Yhteiskunnalliset muutokset ovat usein vaikuttankebkien kehitykseen. Kenkien
avulla on ilmaistu yhteiskunnallisia asenteita mikutteita. Niiden kehitys on myo6s
kulkenut samaan tahtiin naisen itsenaistymisen dan&engilla onkin ollut suuri
merkitys naisen asemaan liittyen, ensin pakotta@sen miehisen vallan alle, ja sitten
iimaisten itsendisen naisen asemaa. Kuitenkin va8@0-luvulla kengilla alkoi olla
merkitystd yhteiskunnallisen aseman lisédksi myosilfa oman persoonan esille
tuojina. Kengilla on siis historiansa aikana ilntaiainakin statusta ja elintasoa, naisen
asemaa ja seksuaalisuutta, yhteiskunnallisia aitaitja yksilon omia persoonallisia
piirteitd ja asenteita. Kenkien historiallinen Kghi ja siihen vaikuttaneet ilmiét on
tiivistetty liitteeseen 1.

2.2. Tyylin utilitaristiset tehtavat

Raunion (1996:185) mukaan vaatteiden fyysiset omsinalet ovat etusijalla vaatteiden
ominaisuuksia arvosteltaessa. Tallaisia fyysisidnamuuksia ovat esimerkiksi tunne
iholla, koko ja muoto, lampimyys, lammoneristysujgonaké. Tavalliselle kuluttajalle,
ja varsinkin suomalaiselle, voi vaatteiden lampisytalvella olla varsin tarkea
ominaisuus. Ultilitaristisilla ominaisuuksilla siien oletettavasti merkitysta yksilon
vaatevalintoihin. Toisaalta Raunion kasittelemitgsisia ominaisuuksista vaatteiden
ulkondbn voidaan ymmartdad olevan ennemmin esteattikkuin utilitaristinen
ominaisuus.

Kengat ovat oikeastaan ainoa asuste, jossa tieityirtnallisuus on melkein pakko
laittaa kenkien ulkondadn edelle. Vaatteet ja mustisteet voivat muuttua, mutta
kenkien taytyy aina sopia jalan muotoon ja suojal&oja. Ja koska liikkuminen
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paaasiassa tapahtuu jaloilla, taytyy kenkien myasduollistaa kdveleminen. Kenkien
perustehtdvana onkin suojella jalkoja ulkoisilt&ijt@lta, kuten epatasaiselta maalta,
kylmalta, kuumalta ja liikkumisen rasituksilta. Kgit toimivat iskunvaimentimina,

tukevat jalkaterien asentoa ja helpottavat liikkstai (Reilly 1998: 14.) limasto on aina
ollut se tekija, joka on vaikuttanut eniten eri @tlen kenkamalleihin. Eri ilmastot
asettavat kengille erilaisia vaatimuksia, pohjagsegalkoja pyritddn suojaamaan
kylmalta ja lumelta, kun taas etelassa suoja kutantaékalta ja kenkien ilmavuus ovat
olleet tarkeita tekijoita. Periaatteessa ainoatkkeyypit, joita tarvitsisimme, ovat

mokkasiinit, sandaalit sekd talvea varten lampirsdaappaat. Nama kenkatyypit
tayttavat kaikki ilmaston asettamat vaatimuksetka#é&ki muu on muodin oikkuja ja

erilaisten fantasioiden tayttymyksia. (O’Keeffe 3R, 240.)

lImaston huomioonottamisen lisaksi yksilon tyylivedoilla on myds toinen tarkea
utilitaristinen merkitys. Vaatteiden ja kenkien ygHaisessa kayttdmisessad on pakko
ottaa huomioon ainakin tietynasteinen vaatteisgawninen. Raunio (1998:185, 191)
kuvaa mukavuuden ominaisuutta pehmeytena ja kevéytmlla ja silld, etta yksilon ei
tarvitse kiinnittdd asuun tietoista huomiota. Kwmumnittelua ohjaa kaytannollisyys
muodikkuuden sijasta on tuloksena jarkevat kenggtka sopivat kavelemiseen.
Muodikkaatkin sovellukset jarkevista kengistd aatanahdollisuuden liikkua vapaasti
ilman jalkojen kipeytymista. Yksinkertaisimpia madinimallisia tossuja kaytettiin
Amerikassa ja Pohjois-Euroopassa jo pronssikaud®lia olivat pehmeat, yhdesta
palasta valmistetut pussit, jotka sidottiin jalkateyli. (O’Keeffe 2005:240-241, 244)
Mokkasiinit suojasivat jalkaa maan epatasaisuud¢tal@mpimasta nahasta tehtyna
myos melko tehokkaasti talven kylmyydelta. Kumitteateriaalina on ollut suuri rool
kenkien kehittymisessa ja niiden tehtdvien laajesessa. llman kumia ei olisi
kumisaappaita tai lenkkitossuja. Kumin myotd onublmahdollista tehda taysin
vedenpitavia kenkia, ja se materiaalina tekee lstéigoustavat ja mukavat ja on sita
kautta mahdollistanut entista aktiivisemman elamydimt. (Reilly 1998:9.)

Myds yksilon ammatti tai harrastukset voivat asetaityisia utilitaristisia tehtavia
kengille. Ammatista riippuen voi yksilon antama kuwlla ty6std suoriutumisen
kannalta tarkedd. Esimerkiksi Solomon & Douglas 86t989) toteavat tyylin

vaikuttavan toisten ihmisten reaktioihin. Ihmisetab avuliaampia hyvin pukeutuneita
ihmisia kohtaan, mink& todettiin auttavan esimeskilkhaastattelijan tydssa, silla
ihmisten on huomattu vastaavan paljon mieluummivirnpukeutuneen haastattelijan
kysymyksiin. Kenkien merkitys tyéssa voi olla mytisvallisuuteen liittyvaa, jolloin

niiden tulee kestdaa kovaa kayttba ja suojella Efdinsd. Yksinkertaisimmillaan
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tyokenka voi olla kokkien suosima puukenkd, jonkdillys suojaa varpaita tippuvalta
ruoalta ja joiden kumipohjat estavat liukastumigerkeeffe 2005:247). Harrastuksiin
littyvid kenkia, joissa utilitaristiset funktiot vat erityisen tarkeitd, ovat mm.
balettitossut, joiden kova karki mahdollistaa vangeirjille nousemisen tai joustavat
lenkkitossut.

Korkeat korot ja pohjat kengissd ovat alun perileadl kaytanndén sanelema muutos
kenkiin. Vaikka korkojen historia on hamaran pestmsniin tiedetaan, etta niitd on
kaytetty suojaamaan jalkoja lialta ja kosteudeKarkeita korkoja ovat kéayttaneet

teurastajat nostamaan jalkansa verisen tantereépuglelle, ja korokkeellisia

sandaaleja on kaytetty kylpyldissd suojaamaan jmlkoudalta. (O’Keeffe 2005:73,

360) Korkeat korot seka kengissa kiinni olevina éttallisina pohjina ovat suojanneet
jalkoja teiden mudalta. Satoja vuosia mydhemmiotéttavista pohjista kehittyivat

samaa tarkoitusta varten kalossit. (Reilly1998:9-Kbrkeat korot ovat my6s toimineet
kaytannon apuvalineena ratsastuksessa, silla lerkigkia jalat pysyvéat helpommin
jalustimissa.

Kengilla on myos ollut tehtavana vaikeuttaa naibgkumista. Yksi 1600- ja 1700-
luvun erityisistd muotioikuista oli lisata naistk@nkiin valkoisesta vuohennahasta tehty
reunus kengan ja pohjan valiin. Valkoinen linja gssa toimi myés muunlaisena
linjanvetona, silla sellaisilla kengilla ei voinkulkea ulkona. Valkoinen reunus toimi
osoituksena siita, kuinka sidottuja naiset olivaieihinsa. Ja jos nainen lahti mieheltaan
salaa ulos, niin siitd oli selvat jaljet naisen ¢issa. (McDowell 1989:32). Samaa
tehtavdd ovat aikojen kuluessa toimittaneet niimk&te materiaalit kuin korkeat
korotkin. Erityisesti naisten kengissa korkojen tétina on ollut lisdtd naisen
riippuvaisuutta miehestaan, silla tarpeeksi kork&atot ovat pakottaneet naiset
turvautumaan miehiinséd liikkkuessaan. Korkokenkieghityksesta voidaan nahda,
kuinka alun perin kaytannon sanelemasta ominaisiadm tullut vuosisatojen aikana
muotiseikka. Silla eihdan voida sanoa, ettd korkgiié olisi nykyaén historiallisten
tehtavien kaltaisia tehtavia, vaan niiden tarkomasennemminkin tuoda esiin yksilon
omaa tyylia ja persoonaa.



24

2.3. Tyylin henkilokohtaiset tehtavat

Tyyli ei ole vain ulkoinen viesti, jota muut kaytit hyvaksi arvioidessaan yksil6a,
vaan se voi olla myos sisdinen viesti, joka vadattyksilon minakasitykseen ja
varsinkin hanen itsevarmuuteensa. (Solomon ym. B83%. Tyylin yksityisiin
merkityksiin voi kuulua elementteja tuotteen soksasta merkityksista, mutta yksilon
omat kokemukset ovat tarkeassa osassa yksityistekitgsten rakentumisessa. Yksilon
omat kokemukset voivat liittyd esimerkiksi tuotteamtajaan tai ostotilanteeseen,
aikaisemmin saatuihin tuotteeseen liittyviin kehojhseka tietenkin siihen, milta
hanesta on tuntunut tuotetta kayttdessaan. Koskikilbleohtaisiin merkityksiin
vaikuttavat sosiaalisten merkitysten lisdksi yksiliomat tuotteeseen liittamat
kokemukset, ovat henkilokohtaiset funktiot yleensdonimuotoisempia ja
yksityiskohtaisempia kuin sosiaaliset funktiot. ¢Rns 1994.) Tyylin henkil6kohtaiset
funktiot sijoittuneena minuuden rakenteeseen vaidadda kuviossa 3.

Sosiaalinen
ymparisto

Sisdinen
miné

- minékuva

- itsetunto

Kuvio 3. Tyylin henkilokohtaiset funktiot minuuden rakeessa.
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Tyylin henkilékohtaisia funktioita ovat minuudermidisu, minanvahvistaminen tyylin
avulla ja siihen laheisesti liittyvat roolimerkitygt minuuden kannalta seka
omistamisen ja ostamisen ilo.

2.3.1. Minuuden ilmaisu tyylin avulla

Tietyt tuotteet voivat olla yksilolle niin l&heisi&tta niiden voidaan kokea olevan osa
yksiloa itsedén. Belk (1988) lainaa artikkelissabmanin (1980) vaittamaa, jonka
mukaan hauras minuutemme tarvitsee tukea, jotarsg@aomistamalla tuotteita, koska
suurelta osin me olemme sitd mitd omistamme. Mermtei siis kuulu vain se, joka on
"mind” vaan myos ne, jotka ovat "minun”. Jo Jam&890) huomioi, etta yksilo tuntee
ja toimii tiettyja tuotteita kohtaan samalla tavdain tuntee ja toimii itseaan kohtaan
(Belk 1988). Tietyissa kulttuureissa ihmiset sutaas liittavat esineita itseensa
esimerkiksi nuolemalla tuotteita tai syomalla nii{®olomon 2004:156). Tiettya
samankaltaisuutta voidaan ndhda myds tatuointavistyskulttuurissa, jossa jopa ihon
alle voidaan laittaa koruja. Tuotteiden liittamingksilo6n kuvastuu myo6s tavassa
haudata kuolleet laheisimpien tavaroidensa karldskomus siita, ettd omistussuhde
jatkuu jopa kuoleman jalkeen osoittaa kiintedn ytiém yksilon minuuden ja tuotteiden
valilla. (Belk 1988.)

Tuotteista, joita yksilot kayttavat maarittelemadentiteettiadn ja sosiaalisia roolejaan,
tulee osa heitéa itsedan, varsinkin jos tuotteeatlgaljon henkilokohtaista arvoa. Silloin
tuotteet voivat siis toimia yksilon minan laajentma (extended self). Useimmin minan
laajentumaksi koetaan sellaiset asiat, joiden dt@wiseen ja sailyttdmisen eteen
nahdéaan vaivaa tai jotka ovat henkilokohtaisiapitk&aikaisia omistuksia (Solomon
2004: 158). Joidenkin tuotteiden on nahty sijaigselahempéana yksilon minuutta kuin
esimerkiksi ystavien tai perheenjdsenten. Mydsagahde tuotteeseen vaikuttaa sen
kokemiseen minén laajentumana. Jos yksilo voi thalliotetta tai toisaalta myds tuote
hallita yksil6&, on tuotteen kokeminen minan latjemna todenndkdisempaa. (Belk
1988.) Tasta voidaan paatella, ettd kengat vooiatia mindn laajentumana, erityisesti
silloin  kun muodikkailla kengilla on valtaa yksiloryli niiden aiheuttaman
epamukavuuden takia. Kengathé&n jopa muokkaavatdjéyisd jalkoja. Toisaalta taas
yksil6 muokkaa kayttamidnsa kenkid. Kengat voivatos kirjaimellisesti laajentaa
yksilod lisaamalla hanen pituutensa jopa kymmenrghtigjd, sekd symbolisesti
vahvistamalla h&nen itsetuntoaan. Belk (2003) ortlmomannut, ettd monet naiset
kokevat kenkiensa olevan itsensad lisdkkeita. Kengit toimivat naisille minan
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laajentuman roolissa. Ne eivat ole vain itsetunkohottajia tai keinoja itseilmaisuun,
vaan ennemminkin erottamaton osa naista itsedarkudnosa persoonallisuudesta ja
kokemuksista olisi kiinni kengissa itsessaan.

Yksilot usein kayttavat, valitsevat ja huomioivatdllgisia tyyleja, joiden he kokevat
kuvastavan mindkuvaansa ja sopivan asenteisiinsgyli Ttoimii  yksilén
itseilmaisustrategiassa yhtena kommunikaation eéhd, jonka avulla yksild voi
viestittdd haluamiaan asioita toisille. Talla tawgksildé voi tuoda omasta yksityisesta
min&staan esille niita puolia, joita han haluaatem ndkevan, ja luoda siten itselleen
haluamansa kaltaisen imagon. TAman imagon on gteisketettu kuvastavan yksilon
omaa "sisintd”, johon kuuluvat hanen henkilokorgaimieltymyksensa, asenteensa ja
mielipiteensé. (Davis & Lennon 1986:177.) Dicht&®86:30) onkin tuonut esille, etta
tyyli on kuin jokaisen henkilén allekirjoitus. Inddualismin merkityksen kasvaessa
ihmiset eivat endd halua nayttdd samalta kuin muaan persoonallisella tyylilla
tuodaan oma luonne esiin. Pitkdan itseilmaisua idetfy hyvaksyttavana, vaan
suositeltavaa oli pukeutua tilanteen ja sosiaalisseman vaatimalla tavalla (Back
1986:6). Nykyisen itseilmaisun suosion kautta mikéagat nahdaan erittain tarkeana
pukeutumisen osana ja niiden koetaan ilmaisevarstajansa persoonallisuutta (Belk
2003). Myds Segalin (2000) mukaan kengilla on hénkitseilmaisussa tarkea rooli,
silla ne muodostavat kayttdjansa vartalon koodjsttirantavat vihjeita siitd, miten asu
tulee tulkita. Koska tyyliin ja kenkiin liitetd&rafon erilaisia mielikuvia, niiden avulla
pyritdén tulkitsemaan toisen persoonallisuuttaijankstuksenkohteita. Toisia ihmisia
arvioidaan usein varsinkin kenkien perusteellakgakien on todettu olevan téarkeita
tyylin osia erityisesti erilaisten stereotypioidemuodostamisessa ja toisten ihmisten
kategorioimisessa. Esimerkiksi terveyssandaaligritéj@t koetaan usein idealistisiksi
ja luonnonléheisiksi, kun taas maihinnousukenkigiyttéja saattaa tuoda mieleen
yhteyksia rasistisiin asenteisiin. (Belk 2003.)

Tyyli ei kuitenkaan vain ilmaise yksilon minuutisgan se voi myds muuttaa sita. Tyyli
vaikuttaa varsinkin yksilon minédkuvaan ja itsetwntpsilla yksilo liittaa itseensa tyyliin
liittyvid ominaisuuksia (Segal 2000). Nama ominacet eivat valttamatta liity vain
muiden ihmisten reaktioihin, vaan esimerkiksi mygiiken, millaiseksi yksil6 itsensa
tietyssd asussa kokee. Tamé voi perustua tunteest@non pukeutunut hyvin ja
tilanteeseen sopivasti, tai siihen etta asussaaigykkaalta tai seksikkaalta. Tunne
siis perustuu yleensa esteettisiin arvioihin. Tiélldikea tyyli on yksi avainelementeista
psyykkisen ja fyysisen olemuksen parantamiseen.nAsopiminen tiettyyn rooliin
vaikuttaa itsevarmuuteen ja jopa roolista suoriuteen siitd huolimatta, onko asu
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elegantti tai muodikas. Yleinen keino vahvistaseveemuutta on kopioida jonkun
kuuluisan ja ihaillun henkilon tyylid, ja sita kétsaada hyvaksyntaa muilta inmisilta.
Koska vaatetus toimii itsevarmuuden vahvistajaria, positiiviset oletukset siitd miten
toiset reagoivat tyyliin on tarkea osa vahvistuspssia. (Solomon ym. 1986:390.)

Toisaalta véaaranlainen asu voi johtaa muiden ilenisbtegatiivisiin reaktioihin ja
arviointeihin ja sita kautta vaikuttaa yksilon isemuuteen. Tulee ottaa myo6s
huomioon, ettéd negatiivisten reaktioiden ei itseassa tarvitse edes tapahtua, vaan
itsevarmuuden laskuun riittda yksilon oletus tudéavinegatiivisista reaktioista. Banister
ja Hogg (2004) tulivat tutkimuksessaan siihen tsk®n, ettd paras tapa sailyttaa
myonteinen minakuva on valttaa sellaisia tyylepika heijastavat kielteista minakuvaa.
Kengat tuntuvat olevat asussa se 0sa, jonka mnégatiiarviot ovat tarkeimpia.
Vaaranlaiset kengat voivat lahettaa ristiriitaigiasteja ja sitd kautta pilata koko asun.
Rumat tai muuten epamiellyttavat kengat saattauat asheuttaa hapeantunnetta ja
erityisesti pelkoa siitd, ettd muut tekevét vaasm tulkintoja kenkien takia. Jo ennen
muiden kohtaamista ne voivat saada omistajansaerhadn itsensa rumaksi ja
epavarmaksi. Omistajan ja kengén valinen suhdéeesis niinkdan henkilo-objekti —
suhde, vaan ennemminkin henkil6-henkilé —suhdegjd®nka toimii valittagjana. Suhde
kenkaan on riippuvainen muista ihmisistd, joko asta kenkiin liittyvasta palautteesta
tai odotettavissa olevista reaktioista. (Belk 2088, myds Segal 2000.)

Tuotteet voivat siis vaikuttaa yksilon omakuvaaitgatuntoon. Koska tuotteiden kautta
yksild voi liittdd itseensd uusia merkityksia, ntunotteiden voidaan nahda muuttavan
kayttajadnsa ja sita, millaisena hanet nahdaamgsm 2004:155). Myos Belkin (1988)
mukaan yksil6 voi siirtdd omia ominaisuuksiaan tesgeen ja toisaalta siirtda tuotteen
ominaisuuksia itseensd. Kuten aiemmin on todetankien koetaan olevan erittéin
henkilokohtainen tuote, ja taman takia kenkiintyiiien ominaisuuksien siirtdminen
omakuvaan on erityisen helppoa. Jopa sellaisia asunksia, joihin yksilolla ei
luonnostaan ole taipumusta, voidaan pyrkia siiré@méengistd omaan mindkuvaan.
Kengat auttavat suoriutumaan asioista, joita eminké edes yrittaisi ilman niita. (Belk
2003.) Niiden koetaan olevan kuin taikakaluja, gmdavulla pyritddn lisdamaan
seksikkyytta, ammattimaisuutta tai jopa urheiltdlisuorituskykya (Jacobbi 2006:10).
Jopa monet urheilijat kokevat suorituskykynsa pavan oikeanlaisten kenkien kanssa.
Koska urheilukenkien mainonnassa painotetaan ugeimkien uusimpia teknisia
ominaisuuksia ja ylivoimaista etua, urheilijat kgké saavuttavansa viimeisimman
tekniikan mukaisilla kengilla vahintaankin psykokst@ etua kanssakilpailijoistaan.
(Belk 2003.) Toisaalta taas vaatteiden ja kenkianttia yksilo voi siirtédé jopa tuotteen
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suunnittelijan ominaisuuksia itseensa. Yksilo,ga ole taiteellisia kykyja, mutta joka
haluaisi tuoda esille luovuuttaan, voi erikoisteaatteiden avulla siirtda vaatteiden
suunnittelijan luovuutta itseensé. Erikoisten \va@dtn ja kenkien kayttaminen voidaan
nahda ilmauksena luovasta mielestéa. (Dichter 1985:3

Kengat voivat olla myds merkityksellisia yksilonirgimisriittien kannalta. Kengat
voivat olla osa tarkedd aikuistumisprosessia, janghaisista muistavat varmasti
ensimmaiset korkokenkdnsa ja sen aikuisuuden tonged&a niiden ensimmaiseen
kayttokertaan liittyi. Ensimmaiset korkokengat diisvaavat symbolisesti nuoren tyton
muuttumista naiseksi. Vaikka koroilla kéveleminerattaa ainakin alussa olla vaikeaa
ja tuskallista, se on silti merkki aikuistumisest@ai paremminkin ensimmaiset
korkokengat ovat merkki naiseksi tulemisesta, silitaéan muu asuste ei ole nykyaan
niin leimallisesti naisellinen kuin korkokenk&. Jominen haluaa ilmaista omaa
naisellisuuttaan, niin korkokenkien kayttaminen loannollinen tapa siihen. Korkeat
korot ja niiden kanssa kavelemiseen liittyva lanliige tekevat muuten
maskuliinisestakin asusta feminiinisen. (vrt. B&RO03; Reilly 1998:107; Jacobbi
2006:24)

Tuotteiden kokeminen osana minuutta johtaa siib##, tuotteen menetys koetaan kuin
osa itsea katoaisi. Kyse saattaa olla tuotteenavaidsta tai lievemmassa tapauksessa
tuotteen hajoamisesta tai kulumisesta puhki. B&B88) toi artikkelissaan esiin, etta
yksilot surevat heille tarkeiden tuotteiden mengtykihes samaan tapaan kuin he
surisivat laheisen ihmisen kuolemaa, tosin yledies&mmassd muodossa. Kuitenkin
my0Os tuotteiden menetykseen liittyy nostalginen stalu tuotteeseen liittyvista
hetkistd. Selvastikin he kokevat siis tuotteidemetgksen kautta menettdvansa myos
osan itsestaan. ltselle laheisten tuotteiden metietyaltetaan, joten monet ihmiset
sdilyttavat vanhoja ja ehka rikkimenneita tuottekaten lasten ensimmaisia kenkia,
haatavaroita ja lempikenkia (O’Keeffe 2005:14-15).

2.3.2. Minan vahvistaminen tyylin avulla ja tyylilittyvéat roolimerkitykset

Tuotteet, joilla on symbolista merkitysta vaikuawnindkuvan lisaksi siihen, millainen
kasitys yksilolla on roolistaan erilaisissa sosg@s$a ryhmissa ja yhteiskunnassa (Leigh
& Gabel 1992). Tassa yhteydessa roolilla tarkadetyksilon tiettya kayttaytymis- ja
asennoitumistapaa, jonka han omaksuu tietyssddadasa. Yksilolla voi siis olla monta
erillista rooli-identiteettia, jotka voivat olla akisia eri aikoina. Erilaiset roolit tuovat
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tyyliin tilannesidonnaisuuden. Toiset roolit voivata yksil6lle laheisempié kuin toiset
roolit, ja monien roolien tarkeys tilannesidonnaisgSolomon 2004:152.) Esimerkiksi
aidin rooli voi olla hyvin tarkeé ja pysyva rookyun taas esimiehen rooli saattaa jaada
tybaikaan ja tyopaikalle. Tilannesidonnaisuuteréaatroolit ovat kuin naamioita, jotka
eivat itsessdan vaikuta yksilon minuuteen. On ntyllsnnanvaraista, kuinka pitkalle
roolin tuomat vaatimukset voidaan kokea yksilénitypsana. Osaan rooleista liittyvat
tiukat tyylilliset vaatimukset saattavat olla jotiysin painvastaisia kuin yksilén oma
tyyli. Téallaisia rooliin liittyvid tyyleja, jotka wét anna yksilon omalle tyylille
ilmaisuvaraa, ovat esimerkiksi koulupuvut ja es&iunivormut. Standardoitu ulkonako
siis vie yksilon vapauden valintaan. Yksilon oninseikea luopua omasta tyylillisesta
vapaudestaan ja siksi useimpiin rooleihin liittydsilo pyrkii tdyttamaan rooli antamat
vaatimukset oman tyylillisen nakemyksensa kautkaider 1998: 384, 589.) Minan
vahvistaminen tuotteiden avulla ja tuotteiden nmoelikitykset liittyvat laheisesti
statuksen ja ryhmiin kuulumisen ilmaisuun tuotteidavulla. Statuksen ilmaisu ja
ryhmien jasenyys kuuluvat kuitenkin selkedasti yisiljulkisen minén puolelle, joten
tassa luvussa kasittelen asiaa yksilon yksityisgramja oman minakuvan muuttumisen
kannalta.

Kuitenkin, jos yksilé ei tunne suoriutuvansa kai&isoolin asettamista vaatimuksista
yhta hyvin, on rooleilla vaikutus yksilon itsetunto Kun yksild kokee rooliin liittyvan
tiedon puutteelliseksi tai han ei koe omaavansérr@alellyttamia tietoja ja taitoja, on
tuotteiden merkitys roolin suorittamisessa suurekyim muulloin. Oletus kokemuksen
puutteesta tiettyyn rooliin liittyen johtaa useimusempaan turvautumiseen rooliin
littyvaan vaatetukseen. Tama oletus on yleensjektilvinen ja liittyy enemman
yksilon omiin olettamuksiin roolin vaatimuksista ganista taidoistaan kuin todelliseen
tietoon. Silloin, kun yksilo ei koe taysin hallitsnsa vaatimuksia, rooliin sopivalla
tyylilla on suurempi merkitys itsevarmuuteen ro@isuoriutumisen suhteen. (Leigh
ym. 1992.) Solomonin ym. (1986:391-392) mukaan I§ksturvautuminen tuotteisiin
pystydkseen tayttdmaan roolin  vaatimukset liittyydhdisesti symbolisen
itsetaydentamisen teoriaan, jonka mukaan epaommisén tietyn roolin vaatimuksen
hallitsemisessa johtaa muiden roolin vaatimuksiamgitamiseen, esimerkiksi niiden
tuotteiden hankkimisen muodossa, joita yksild pitéélille ominaisena ja tarkeana.
Yksil6t, joilla on koettu olevan pienempi mahdaliiss menestya tydssaan, pukeutuvat
yleensa tarkemmin ty6hon sopivien oletusten mukéisa noudattavat muutenkin
tyohon liittyvaa roolia tarkemmin kuin ne, jotka nestyvat paremmin. Silloin kun
henkil6 kokee hallitsevansa roolin ja olettaa migisten tietdvan sen, ei vaatetuksella
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ole enada suurta merkitysta. Talldinkin kokemus abjektiivinen, eikd valttamatta
vastaa yksilon oikeita kykyja.

Tallaisella pukeutumisella osittain pyritddn myosakwuttamaan muut roolin
hallitsemisesta. Voidaankin puhua tyylin valinesdbta kayttdmisesta, jolloin vaate
toimii apuvalineena tietyn paamaaran saavuttamiggaomon ym. 1986:390-391).
Varsinkin yksiloilla, joilla on korkea itsekontrall taso, on taipumus kayttaa
ulkonakoéadan valineena muiden kontrolloimiseen (Wwak & Studak 2005). Koska
korkea itsekontrollin taso omaavat yksilét ovatdisempia omasta ulkonadstaan ja sen
vaikutuksista, on myods selvaa, ettd he maaratettiskayttavat sitd valineena
tavoitteidensa saavuttamisessa. Minan vahvistamliitgry l&heisesti myos ideaalisen
mindn Kkasitteeseen ja sen tavoitteluun. Ideaalimena on yksilon kasitys siita,
millainen han haluaisi olla, kun taas todellinennéion realistisempi kuva omista
ideaalisen minan saavuttamisessa (Solomon 2004:Y&%)on ideaaliseen mindaan voi
esimerkiksi kuulua aktiivisen urheilijan rooli. fetyksildé kokisi olevansa lahempéana
tatd roolia, han voi hankkia viimeisen muodin mskaiurheiluvarusteet, teknisilla
ominaisuuksilla varustetut lenkkitossut ja jasergrytuntosalille.

Symbolista merkitystd tuotteilla on my6s yksilgjllgotka kokevat rooliensa
muuttuneen. Yksilolla ei ole kokemusta roolin utssisvaatimuksista ja omista
edellytyksistaan niista selviamiseen. Roolin muuigen takia he kokevat ettd heidan
tulee kayttaa tiettyja tuotteita sopiakseen uutemwliin, koska he kokevat tuotteet
rooliin sopiviksi tai vastaavassa roolissa olevankil6t kayttavat tuotteita. Talléin he
kayttavat tuotteita minan vahvistamiseen ja endfyis viestittddkseen muille uudesta
asemastaan. (Leigh ym. 1992, Davis ym. 1986:180)}181onien uusrikkaiden
kayttaytyminen on hyva esimerkki muuttuneeseen iiroolliittyvastd minén
vahvistamisesta ja rooliviestinnasta. Uusrikkaidamomiota herattdvat asusteet, ja
niiden tavoite viestia statusta liittyy usein romahvistamiseen. He haluavat tuoda
selvasti esille uuden roolinsa ja kokevat leimlisstatustuotteiden vahvistavan heidan
kuuluvuuttaan kyseiseen rooliin. Sopiakseen uuteetiinsa varakkaana yksiléna he
kokevat, etta heidan tulee kayttdd tuotteita, jotk#orastaan toitottavat heidan
varakkuuttaan. Tarkeaa tuotteissa on yleensa bramikyvyys ja kalliit materiaalit.
Osaksi tavoitteena on myds aiheuttaa kateellisuuatiessa ihmisissa, varsinkin niissa,
jotka kuuluvat yksilon aikaisempaan sosiaaliseeskhkaan (vrt. Solomon 2004:462).
Tahan liittyen monesti todella rikkaat henkilot @&ivharrasta tallaista kerskakulutusta,
koska he ovat varmoja omasta roolistaan. Heiddareitse vahvistaa omaa asemaansa
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nakyvilla brandilogoilla, silla muut samassa asesaa®levat tunnistavat heidan
varallisuutensa muutenkin. (Solomon ym. 1986:39&igh ym. 1992.). Voidaan siis
olettaa, etta kun uusrikas tottuu omaan rooliikeeskakulutus vahenee.

Roolin mukaisesti pukeutuminen on tarked osa koikom#a erityisesti ammattiin
liittyvissa rooleissa. Segal (2000) tuo artikkedias esille oikeanlaisen tyylin tarkeyden
ammateissa, jotka edellyttavat korkeaa koulutuSiieanlainen asu tuo olemukseen
vakavuutta ja uskottavuutta, ja voidaan nahda yhsiind, miten esimerkiksi asianajaja
pukeutuu ja harjoittaa tyotddn. Kengilla on luotisebti tarkea merkitys
kokonaisuuden kannalta. Esimerkiksi nahkakenkieykkigys ja Kkiilto muodostavat
kuvan henkilén vakavuudesta ja luotettavuudesta, thas yksil6, joka on pukeutunut
liituraitapukuun ja rantasandaaleihin, antaa itg@sthieman toisenlaisen kuvan. Roolin
mukaan pukeutuminen vaikuttaa usein myods naisjelmtjyyliin. Koska perinteisten
sukupuoliroolien mukaan johtamiseen tarvittavatnteenpiirteet ovat maskuliinisia,
kuten rohkeus ja jamakkyys, kokevat naisjohtajatetfia korostaa naita "maskuliinisia”
puolia itsessdén. Maskuliinisten vaatteiden kaygah& naiset myos usein pyrkivat
tukahduttamaan itseensa liitettavia feminiinisiairarsuuksia, kuten alistuvaisuutta ja
lempeytta, joita liitetddn yleensa perinteiseen if@mseen asuun. Muodollinen
bisnesvaatetus ilmaisee auktoriteettia ja ammaisumiéta, jonka kautta naisjohtaja voi
kokea hallitsevansa tyonsa paremmin. Positiivinalayie taas vahvistaa itsetuntoa ja
sitd kautta taas hanen varmuuttaan tyéhon liittg®alomon ym. 1986:395)

2.3.3. Kenkien ostamisen ja omistamisen ilo

Kuten jo Tuhkimossa lasikenka symboloi koyhan tytémuuttumista kauniiksi
prinsessaksi, niin samoin monet naiset kokevatemusienkiensd muuttavan heita
itseaan, sekéa sitd millaisena heidat ndhdaan. &aaomaisesta tunteesta kuitenkin
littyy siihen, ettd kengiss&d on jotain uutta, jaigen jaloissa jotain erilaista kuin
aikaisemmin. (Belk 2003.) Myds Dichterin (1986:3@ukaan I0ydamme uuden osan
persoonallisuuttamme joka kerran kun kokeilemmeauwubatetta tai asustetta. Uusi
vaate tekee yksilosta erilaisen kuin ennen, joswaiiten niin ainakin ulkopuolelta. Ja
koska ulkopuoli on se, mitd muut yksilostd nakevdip uusi vaate tekee yksilosta
erilaisen myds muiden silmissd. Muiden reaktiostaaikuttavat yksilon itsetuntoon ja
muuttavat hanta myds sisaltd. Monet kokevatkintpaisia psykologisia vaikutuksia ja
tyytyvaisyyttd ostaessaan vaatteita tai pukeutaesgettyyn asuun (Solomon ym.
1986:389)
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Kun nykyaan shoppailu on monille viihdetta, on kienksovittamisesta ja ostamisesta
tullut tarkeita mielihyvan ja ilon lahteita, silldiiden kautta yksilo voi aina saavuttaa
muuttumisen tunteen (Belk 2003). O’Keeffen (2003;-14) mukaan kenkien viehatys
liittyykin enemman omistamiseen kuin kayttamisebluden kenkaparin lumoon voi
langeta ensisiimaykselld, eikd niiden ostamisella walttdmatta mitddn tekemista
tarpeen kanssa. Uuden kengdn huimaavan korkea karkkrkas vari voivat tuoda
naisen mieleen kuvan uudesta persoonallisuudestangin herattaa ostohalun.
Tallaiseen kaytokseen liittyy laheisesti hedongstikulutuksen kasite. Hedonistinen
kulutus on tuotteiden ja palvelujen kulutusta, j@erustuu ensisijaisesti haluun kokea
suurinta mahdollista mielihyvaa. Hedonistisen kuksen tavoitteena on hauskanpito,
viihtyminen, fantasiat, kiihottuminen, aistien stilbinti ja nautinto, ja se liitetaan
yleensa hyvin vahvasti esteettisiin ja visuaaliskaviin ja yksilén unelmoimaan
kulutuksen. Hedonistinen kulutus voidaan ndhdéujatn fantasioiden, tuntemusten ja
nautintojen virtana. (Hirschman & Holbrook 1982:-93; Holbrook & Hirschman
1982:135.)

Muiden ihmisten arviot eivat ole valttamattomiahsi, ettd tuotteella olisi yksildlle
monenlaista merkitysta. Yksilo voi liittda tuottees erilaisia merkityksia, vaikka sita
kulutettaisiin visusti oman kodin suojassa (Leigh.1992). Silloin riittdd, etta tuotteen
omistaja tietda tuotteesta ja siihen liittyvistarkmgksista. Omistamisen ilo liittyy
laheisesti materialismin  kasitteeseen. Materialiswiittaa siihen ensisijaiseen
tarkeyteen, jonka yksilo saattaa asettaa tuotteaheistamiselle. Niin kutsuttua hyvaa
elamaa etsitddn materiaalisten hyddykkeiden kajdtanitda enemman niitd on, sita
parempaa on myos elama (Solomon 2004:138). Myotk E2005) maarittelee
materialismin kuluttajan materiaalista omaisuuttdéamtaan tuntemaksi tarkeydeksi,
sekd uskoksi, ettd omaisuus on ensisijainen onakdel Tuotteita voidaan kayttaa
itsensa palkitsemiseen eli niitd ostetaan sen ta&kia on juhlapaiva, piristamaan itsea
tai ihan vain sen takia, ettei ole vahaan aikaat&dni ostanut (McKeage, Richins &
Debevec 1993). Myds hemmottelun kasite liittyy h@dbiseen kuluttamiseen, silla on
todettu, ettd kaytannollisyyteen perustuvat tuottesheuttavat ostotilanteessa
tyytyvaisyyttd, kun taas hedonistisiin ominaisuukgperustuvat tuotteet aiheuttavat
kuluttajassa iloisuutta ja innostusta (Chitturi,gRanathan & Majahan 2008: 49).
Voidaan siis olettaa, ettd esimerkiksi mahdollisiamkorkeakorkoisten ja kauniiden
korkokenkien ostaminen aiheuttaisi yksilossa inmogsen ja hemmottelun tunteita.
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Uusien tuotteiden ostaminen perustellaan useid, @it ne on ansaittu. Kun teemme
ankarasti tyotd, koemme ansaitsevamme hieman lizgksegimaamme. Luksus
tuntuukin olevan tarked ominaisuus materialismiksé&sukseen yhdistyy halu omistaa
jotain sellaista, mitd muilla ei ole. Ei ole vaikekeksia sellaisia tuotteita, joita monet
himoitsevat.  Suurin  osa  himoituista  tuotteista tywjir luksusluokasta
valttamattomyydeksi niin pian kun monilla muillakon mahdollisuus hankkia niita.
Silloin tuote menettdd sekd mystisen viehatyksees&i myos statusarvonsa.
Luksustuotteet vaativatkin kokoaikaista kehittyrdigBelk 2005.) Esimerkiksi kengissa
alun perin kengat olivat itsessaan luksustuote. itk tuotannon kehityksen takia
kengét ovat kaikkien saatavilla, joten niiden muninen luksustuotteeksi edellyttaa
muita kenkaan liitettyjda ominaisuuksia kuten brandikallin  materiaalin tai
ainutlaatuisen suunnittelun (vrt. Belk 2003; Blaach2000, 36—-39).

2.4. Tyylin sosiaaliset tehtavat

Tyyli ja muoti eivat tarkoita samaa asiaa kaikilgeiskunnan jasenille ja tAméan takia
usein vaatetus antaa kuvan kantajansa yhteiskisesil asemasta ja asenteista. Koska
asuste on symbolinen viesti kantajansa sosiaaliséshtiteetista ja sosiaalisen ryhman
arvoista, voi tyylin tarkastelu antaa mahdollisuudgmmartaa toisia ihmisia heidan
ulkoasunsa takaa. Tyyli toimii yksil6ille siis my@®siaalisissa funktioissa. Tyylin
avulla voidaan luokitella toisia ihmisia, vahenté&@mmunikaatiokatkoksia ja lyhentaa
ihmisten valista psykologista etaisyytta. Tyylimktiot ovat usein kulttuurisidonnaisia,
ja erilaisissa alakulttuureissa ja sosiaalisissenigsa tulkitaan vaatetuksen viesteja eri
tavoin. Henkilon omat arvot ja asenteet toimivatjeeha muiden ihmisten
pukeutumisen tulkitsemisessa ja siita tehdyisséimmeissa. (Auty ym. 1998; Simon-
Miller 1986:78; Dichter 1986:37.) Tyylin sosiaalistinktiot sijoittuneena minuuden
rakenteeseen voidaan nahda kuviossa 4.
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Sosiaalinen
ympaéaristo

Sisdinen
miné

- mindkuva

- itsetunto

Kuvio 4. Tyylin sosiaaliset funktiot minuudessa.

Kengat ovat saavuttaneet uudenlaista merkitykggilid oikeanlaisen imagon
luomisessa. Niihin kiinnitetaan entista enemmamhiota, ja oikeantyyliset kengat ovat
tarkeat erityisesti sosiaalista huomiota ja hyvak&i haettaessa. Belkin (2003) mukaan
naiset ovat paljon herkempia kenkien symbolisillerkityksille kuin miehet, ja he
my06s miehid useammin kiinnittavat huomiota siiherninkalaiset kengat toisilla on.
Kengat toimivat kuin loppuhuipennuksena henkilonllas ne voivat joko taydentaa
asun tai pilata sen. Kengat myos vaikuttavat pagjigmen, millainen vaikutelma asusta
tulee; jo pelkkd korkokenkien vaihtaminen mataliossuihin tekee heti koko asusta
arkisemman (Segal 2000).

2.4.1. Sosiaalisen statuksen ja elintason iimaiglintavulla

Eri aikoina sdannot yhteiskuntaluokkien pukeututtesevat olleet erilaiset. Tyyli on
erittain tarked sosiaalisen aseman maarittelenéisesgsissa tilanteissa, silla se tarjoaa
vihjeitd kantajansa asemasta ja arvoista (Back :B9Bp Tiettyja tuotteita kayttamalla
ja omistamalla yksilo voi saavuttaa huomiota jaiassta arvostusta. Aikaisemmin jo
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pelkkd useamman kuin yhden kenkaparin omistamioesttusta, silla rikkaat inmiset
tunnettiin "ihmising, joilla on kenkid”, ja erityesti rikkaiden kenkiin kiinnitettiin
paljon huomiota, ne tehtiin kasityona ja koristelfalokivilla ja kirjailuilla. Korkeat
korot ja pitkat karjet viestivat rikkaudesta ja keasta sosiaalisesta asemasta, silla
niiden epakaytannollisyys osoitti, ettei kenkienistajan tarvinnut tehda ruumiillista
tyota. Nykyddn ennemmin kenkien merkki ja tyylindvat sosiaalisen statuksen esille
tuojina. Kalliit kengat luovat statusarvoa ja pisndt karjet ovat niilld, joilla on varaa
kuluttaa yli 500 euroa kenkéapariin. (Belk 2003.)

Status-asemasta puhuttaessa tulee ottaa huomicsitie&d laheinen linkittyminen

yhteiskunnan toimintaan. Sosiaalinen status merkitgksilon paikkaa sosiaalisessa
arvoasteikossa. Status ei siis ole mikaan tiettyo,arvaan se on riippuvainen

yhteiskunnan muista henkildistd ja siitd, miten kesiaalisen arvojarjestyksen
luokittelevat. Tahan liittyen myoskaan tuotteillal@onnollisesti ole statusasemaa, jos
muut saman sosiaalisen ryhman henkil6t eivat ndemisymbolista statusarvoa. Koska
nykyaikaiset menetelmat ovat tehneet vaatetuksetywvista tuotteista laadullisesti

varsin samankaltaisia, on tuotteen brandista thilnban ja statuksen ilmaisija. Eniten
statusasemaa tuovat siis oikean suunnittelijamgadin tuotteet. (Back 1986:11-12.)

Harvinaiset ja arvokkaat brandituotteet tarjoavatistajalleen sosiaalista huomiota,
silla omistamalla tallaisen tuotteen yksilé omisjatin, mitd muut eivat voi saada.
Talla tavalla henkild voi tuoda esille omaa varakitaan ja myds liittdéd itsensd muiden
samaa sosiaalista statusta omaavien kanssa sagraaaan. Yksilon tyyli ilmoittaa,
millainen yksild on, ja miksi han on erilainen jaerkies parempikin kuin muut
yhteiskunnan jasenet. (Solomon ym. 1986:389-3914)laihen vaikutus oli jo
keskiajalla kuninkaallisten punaisilla koroillatia olivat jopa lain avulla rajoitettu vain
kuninkaallisten kayttéon. Naméa kengat kertovata gtksilolla on rahaa, valtaa ja
etuisuuksia. Yhdet nykyajan leimallisesti statuglnovat olleet Guccin loaferit
(liitteessa 3), jotka ovat jo 70-luvulta asti olldeuuluisat siitd, ettd niita kayttavat
henkil6t, jotka pitdvat varakkuuttaan itsestaandsh. (McDowell 1989.)

Varsinkin ns. uusrikkaat suosivat usein tuottejtztka ovat kalliita ja rajoitetusti

saatavissa. Seo ja Lee (2008:493) toivatkin e&Heberia ja Lobelia mukaillen, etta
usein juuri se yhteiskuntaluokka, joka on ylimméoHKan alapuolella, kayttaa kaikista
kalleimpia vaatteita ja he myods pitavat vaatteitgmisolina varakkuudesta ja
luksuksesta. Taman he kokevat tarkoittavan sitid, t&tma yhteiskuntaluokka pyrkii
kulutuksen avulla siirtymaan yhteiskunnallisessardrkiassa ylospain. He haluavat
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tuoda kaikkien tietoisuuteen varakkuutensa ja semkiyksen. Tallaisiin tuotteisiin
liittyy usein myds helposti tunnistettavissa oldwandilogo tai —kuvio. Kyse ei ole
niinkaan tuotteen tyylista tai mallista, vaan mikansa kelpaa, missa on brandin nimi
nakyvilla, olivatpa ne sitten Chanelin rantasaniddai sitten Hermeksen tennistossut
(lite 3). (Blanchard 2000: 36-37.) Tuotteet on inseny6ds hankittu Kkalliista
erikoisputiikeista ja mieluimmin ulkomailta.

Muoti voi perustua myds muutokseen. Monesti ylemmgtteiskuntaluokat

romantisoivat niin sanottuja yksinkertaisia asipitkuten maalaiselaméaa tai
luonnonlaheisyytta. Tallaisesta romantisoimisestaraa se, ettd myds varakkaiden
tyyliin voi kuulua kulutettuja vaatteita tai univouja. Jotta nama tuotteet olisivat
statusaseman mukaisia, ne tarvitsevat uuden mieskity esimerkiksi koristelun tai
laadukkaiden materiaalien kautta itse mallin pysiiesamana (Simon-Miller 1986:77).
Luonnollisesti téallaiset kulutetut tuotteet ovat @By arvokkaiden muotitalojen
luomuksia. Pienet variaatiot tyylissa saattavatt&hda suuren eron tyylin tulkintaan.

Koska vaatetuksen on koettu olevan osa yksilon ilmsésua, voi yksilon
mielipidejohtajuus tyyliin ja muotiin liittyen jasgnteet tiettyjen sosiaalisten tilanteiden
vaatimia pukukoodeja vastaan olla yksilon itseikoai keino. Tallainen yksilo toimii
yleensd omassa sosiaalisessa ryhmassaan muodjutaja sitd kautta osittain
maarittelee myds oman ryhménsa statustyylit. Mabtgjina toimivat usein sellaiset
yksil6t, joilla on korkea itsekontrollin taso, jatka sen takia kiinnittavat enemman
huomiota asunsa sopivuuteen ja vertaavat sitairtoiseammin kuin ne, joilla on
alhaisempi itsekontrollin taso. Lisaksi yksilot,ill@ on korkea itsekontrollin taso
kayttavat todennékdisesti useammin vaatetusta ik@mmdan huomiota itseensa ja ovat
paremmin selvilla vaikutuksestaan muiden tekemiuotiin liittyviin paatoksiin. Talla
tavoin he voivat aktiivisesti tuoda esille omaa nagansa muiden joukossa ja
mahdollisesti jopa pyrkivat parantamaan tatd asenidaiset, jotka saatelevat
aktiivisesti ymparistoaan, voivat kokea muodinyglitnuutokset keinona kontrolloida
muita ja saavuttaa statusta ympéaristossaan. Kagi@muotituotteita yksilé voi myos
pyrkia siirtymaan ylospain sosiaalisessa hieraddg®avis ym. 1986:178-179; Dichter
1986:32; Workman ym. 2007)

Belkin (2003) mukaan perinteiset korkeakorkoisetkkaat ja sandaalit ovat yleisesti
koettu statustuotteeksi. Tama ei niinkaan liityttyign brandiin tai malliin, vaan
ennemmin korkokenkien vaatimaan elamantyyliin. kokkrkokengilla likkuminen on
hitaampaa ja usein myos tuskallisempaa, niidenp@ikéinen kayttd vaatii sellaisen
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elamantavan, joka ei edellytd paljoa seisomista Kavelemistda, juoksemisesta
puhumattakaan (Blanchard 2000:11). Osittain kork&len statusasema perustuu
varmasti myos historiaan, silla, kuten aiemmin adettu, korkokengat ovat historiassa
yleisesti viestineet statuksesta ja pituus on ghtisyhdistetty terveyteen ja valtaan
pienen jalan ollessa merkki ylhaisyydesta ja hed#isyydesta (Pattison ym. 1998: 52;
Reilly 1998: 147).

2.4.2. Alakulttuurien ja sosiaalisten ryhmien tihdet ilmaisut

Vaikka tietyn tuotteen symbolinen merkitys paatet&@siaalisissa verkostoissa, voi
merkityksid syntya muutekin kuin koko yhteiskunrtanmesta. Merkityksia voi syntya

myo6s erilaisissa alakulttuureissa ja sosiaalisiggaisoissa. Nykyisin yhteiskunta on
taynna yksiloita, joilla on merkityksellisia alakulurisia mieltymyksia, kuten gootteja
ja punkkareita, seka paikallisiin, kansallisiinnkainvélisiin tai jopa verkossa oleviin
ryhmiin kuuluvia. Perinteisesti alakulttuurit on htga elamé&ntapana, joka ilmaisee
yhteisid merkityksia ja asenteita, jotka eroavattakalttuurista. (Kates 2002.)

Kaytankin tassa yhteydessa ryhméaa sanan laajassatykeessd kuvaamaan joukkoa
ihmisid, joiden valillA on vuorovaikutusta, yhtéisinormeja ja asenteita seka
samankaltaisia rynman maarittelemia kulutustottusrauk

Alakulttuurit omaavat usein helposti tunnistettayé erityisia merkkeja, joilla on
yleisesti tunnistettuja merkityksia. Yksi selvimmtgistallaisista merkeista on yhteison
alakulttuuriin littyvd pukeutumistyyli. Pukeutuntyylin avulla voidaan ilmaista
yhteisid arvoja ja asenteita, seka erottua valtakuista. Ryhmakulttuuri ohjeistaa
ryhman jasenid oikeanlaisista toiminta- ja pukeusmmalleista. Usein alakulttuureissa
voidaan huomata suuria sosiaalisia paineita ryhgidanaisyyteen, ja ryhmakulttuuri
vaikuttaakin merkitsevasti alakulttuurin jadsentenuativalintoihin.  Yhtenaisyys
vaatetyylissa vahvistaa ryhman hyvaksyntaa ja absia asemaa. ( Sproles 1986:59.)
Monet tuotteet voidaan yhdistdd helposti tiettyyhné&én, ja toisaalta myods ryhman
asenteet tuotteeseen. Kuten Belk (2003) on ariddadn tuonut esille, niin monet
yhdistavat armeijakengat rasistisiin ryhmiin, lo@f@ienostokoulujen opiskelijoihin ja
sandaalit hippeihin.

Ryhmien jasenet kayttavat tiettyja asusteita osakiteen omassa kulttuurissaan
hyvaksyttya kaytosta ja tuodakseen esille omaaygstan ryhmassa. Kuitenkin myos
alakulttuureissa voidaan huomata samankaltaista iaadisen statuksen ja
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ryhmahierarkian esille tuovaa tyylikayttaytymistauirk valtakulttuureissa. Kuten
valtakulttuureissa, myos erilaisissa ryhmissd omkh@ité, jotka toimivat oman
kulttuurinsa muotijohtajina ja sita kautta vaikw@ muun ryhman tyyliasenteisiin. Kun
yksild haluaa tulla liitetyksi tiettyyn ryhmaan, ién tulee selvittdd, mita tietyt tuotteet
merkitsevat ryhman muille jasenille ja minkalaisgmintamalleja rynman kulttuuriin
kuuluu. Mitd tiiviimpi ryhma on, sitd enemman ryhiaayleensd on samanlaisia
merkitysyhteyksia tiettyihin tuotteisiin ja ryhmarsisdlla on samankaltaisia
tyylikaytantoja. Merkitykselliset tuotteet ja tyylioimivat alakulttuureissa symbolisina
rajoina, jotka erottavat alakulttuurin ja valtakulirin toisistaan. Ne auttavat ryhman
jasenia tunnistamaan muut ryhméaéan kuuluvat ja ekaéikea ne, jotka eivat ryhméaan
kuulu. (Kates 2002.) Niiden, jotka ovat vahvasti tivamituneet sopimaan tiettyyn
ryhmaan, taytyy siis olla hyvin tietoisia ryhmanltkuurista ja siihen sisaltyvista
tyyleista, ei vain sen takia, ettd he osaisivateuiika ryhman mukaan, vaan ennen
kaikkea sen takia, ettd he osaisivat valttaa ewtaijen ryhmien tyylia. (Leigh ym.
1992; Auty ym. 1998)

Monet uudet valtakulttuurin muotivirtaukset noudestakulttuurien tyyleista. Vaikka
alakulttuurit ovat vaikuttaneet muotiin my6s sueraagahdaan niilla nykyisin olevan
hienovaraisempi vaikutus trendeihin kuin aikaisemnMonet muodin hienovaraiset
muutokset voidaan jaljittda punkkareihin, gootteihitai vaikka seksuaalisiin
vahemmistoihin. Sproles (1986:60—61) ehdottaa tgotdmvan siitd, etta alakulttuurien
jasenet pyrkivat koko ajan loytamaan tapoja erotmadtakulttuurista ja sen takia
alakulttuureissa esiintyy luovia tapoja kayttaalagsia tyyleja. Valtakulttuuriin
sulautuessa tyylin piirteet kuitenkin muuttuvat inséevemmiksi, jolloin tyylista tulee
vahemman hatkahdyttava (Kates 2002). Usein alkiggraryhman asuun liittamat
merkitykset katoavat ainakin osittain, kun asu swia vallalla olevaan muotiin. Nain
kavi mm. Doc Martens-kengille, jotka olivat alunripetarkoitettu tytkengiksi, kun
englantilaiset skinheadit omaksuivat ne omaan ihgéi. Skinivaikutteista huolimatta
Doc Martens-kengista tuli suuren yleison muotikenkda kayttivat niin nuoret tytot
kuin punkkaritkin. Nykyaan alun perin yksinkertagsetyokenkéan liitetddn monenlaisia
jopa vastakkaisiakin merkityksid, ja ne sopivatekilkaikkiin tyyleihin. (McDowell
1989:210; O’Keeffe 2005:280, 297.) Kuitenkin meykien havidmiseen menee aikaa,
minka takia eri sosiaaliset ryhmat tai yksilot \atitulkita asun eri tavoin, ja samaan
aikaan alakulttuureissa kehittyy uusia tyyleja j&rkityksia. Historiassa on monia
esimerkkeja siitd, kuinka asut, joihin on liitetiyakulttuureissa erityisia merkityksia,
ovat menettaneet alakulttuureihin  liittyvat merkdggnsd ja  muuttuneet
muotisymboleiksi. (Sproles 1986:61; Lind & Roaclgbins 1986:183-184.)
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2.5. Kenkien seksuaaliset tehtavat

Naisten tyyliin liittamat seksuaaliset merkityksmtat varsin moniulotteisia. Keskityn
tassa luvussa kuitenkin erityisesti kenkien selsiaatehtaviin, silla koen, ettd koko

asukokonaisuudesta kengat voivat olla kaikista isdssesti leimallisimmat. Kenkiin

on aina liitetty seksuaalisia konnotaatioita, jankéfetisismi on ollut voimakas

seksuaalisuuden osa niin kauan kun kenkid on olKenkien seksuaalisista
merkityksista tuskin voidaan puhua ottamatta ediii@alaisen kulttuurin jalkojen

sidontaa ja lootuskenkid. Kiinalaisten tapa sitatjon jalkoihin liittyvasta erotiikasta
pisimmalle mennyt esimerkki siitd, kuinka epanorhmaapienesta jalasta tuli

eroottisuuden kohde. Tarkkaa maaritelmaé jalkojdarman alkamisesta ei ole, mutta
on todenndkoista, ettda se on alkanut Kiinan hoveisdsillisen suvun jasenten
mieltymyksista. Naisten varpaat sidottiin jo nutaelalla ja sidonnasta seurannut
epamuodostunut jalka tuli tunnetuksi lootus-jalkadalkojen sidontaan on kuitenkin
litetty paljon seksuaalisia merkityksid ja sikse ®nkin keskeinen osa kiinalaista
kulttuuria. (McDowell 1989:63, 78.)

Tiukasti sidotulla jalalla on paikkansa myos lansisessa seksuaalisuudessa, vaikkakin
hieman eri muodossa. Tiukasti nauhoitettuun saagesa litetddn monenlaisia
seksuaalisia mielikuvia. Toisaalta saappaan nahdé#amavan sidontaan, toisaalta taas
nauhoitus herattdd mielikuvia siitd, mitd niidenaawisen jalkeen tapahtuu. Seka
saappaiden nauhojen sitomisella ettd niiden avadflmi®n siis vahva seksuaalinen
yhteys. (McDowell 1989: 63-64, 73). Saappaan selswen viehatys juontuu
viktoriaaniseen aikaan, jolloin siveyssddnnot lbivausia ilmenemismuotoja
seksuaalisuudelle. Naiset puettiin niin sivedstkipi pukuihin, ettd pelkka nilkan
vilahdus heratti kilhkoa. O’Keeffen (2005:403) makanilkoista ja varsinkin tiukoista
korollisista saappaista tuli vertauskuva koko naigartalolle. Ei ole siis erikoista, etta
ne kaikista halutuimmat ja seksikkdimmat kengét tousein kaytdossa varsin
epamukavat.

Kulttuurieroista huolimatta sekad lansimaiset etiadfaiset fetissikengat tekevat lahes
poikkeuksetta naisesta objektin ja lisdavat kgsdén seksuaalisia haluja.

Lansimainen fetisismi on yleisesti ottaen kuitenkaktiivisempaa kuin kiinalainen.

Kenka&historioitsija Mary Trasko tiivistaa eron &) etta lansimaissa sileat, kiiltavat ja
korkeat fetissikengat muistuttavat asetta, kun kiiaslaiset lootuskengéat muistuttavat
l&hinn& alusvaatteita pehmeine kankaineen ja kimm@en. Lannesséa eroottisuus myos
keskittyy kengéan korkeuteen ja pituuteen, kun teksssd suositaan pientd jalkaa.
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Toisaalta myds lansimaissa isojen kenkien ei koktaan kovin seksikkaat, mika onkin
varmaan syyna siihen, ettda 88 % naisista ostaadkejaoika ovat heille numeron liian
pienet. Vastustamattoman seksikkaat kengat eiviitanittd ole kaytdossa kaikkein
mukavimmat, mutta vaikka ajatus mukavuudesta veto@a monet naiset kuitenkin
yleensa haluavat seksikkaita kenkida. Sen takia evivmosikymmenien aikana myos
fetissi-kengista on tullut hyvaksyttyja muotikenkja muodin vaihtelut nakyvat myoés
niiden muodoissa. (O’Keeffe 2005: 16, 402, 4047.%0

Kengan eroottiset merkitykset ovat kuitenkin syveitién kuin pelkdssa ulkonadssa.
Naiset kokevat olevansa aistillisempia, kun hesitakorkeakorkoiset kengat jalassaan.
Kenk&suunnittelija Andre Perugia onkin sanonuta gttkainen nainen on tietoinen
jalkojensa seksuaalisesta tehosta (O’Keeffe 20@9;48 myoés McDowellin (1989:64)
mukaan erds muodinluojana tunnettu nainen on Wuvdienkien ilman seksuaalista
vetovoimaa olevan kuin puu ilman lehtid. Jo pelikast korkokenkien muoto on
seksuaalinen, ja sen lisaksi ne korostavat nasseliia pidentamalla jalkoja,
kohottamalla ja korostamalla pakaroita ja pakotiéanaaiset kulkemaan lanteet
keinuen. Kun naiset laittavat korkokengat jalkaahe alkavat kayttaytya
seksuaalisemmin (Sugiyama 1999). Korkokengat onatki vaatetuksessa se osa, joka
kaikista selvimmin on naisellista ja tekee eron mire Jo pelkastdaan se, etta
korkokengat jalassaan naiset kulkevat lanteet leginumikd muistuttaa laheisesti
elainten parittelukutsua, tekee korkokengistd eismit Mutta korkokengét myos
pakottavat naisen jalan ojentumaan asentoon, jd®ryleensd naisen kiihottuessa
ojentuu. (Reilly 1998:38, vrt. myds Jacobbi 2006:24)

Kun nainen pukeutuu tietynlaisiin kenkiin ja tuadtaiesille esimerkiksi jalkansa toisen
paalle nostamalla, hanen oletetaan ilmaisevan aaksta halukkuuttaan. Jotkut kengéat
voivat olla jopa niin seksikkaat, ettd pelkkd nndé&ayttaminen voidaan tulkita

tallaisena viestind. Ranskassa korkokenkia, jotdkasaumaan on kiinnitetty korukivia,

on kutsuttu venez y voir —kengiksi (suom. tule kataan). Myods erittdin avonaisen
avokkaan muodostamaa nakya varpaiden valisistasteagpidetaan usein hyvin

eroottisena, ja sitd kutsutaankin usein kenganakaukoksi. (Reilly1998: 32; O’Keeffe

2005: 89.)

Kaikki kenkiin liitetyt intohimon merkitykset eivéakuitenkaan ole lihallisia. Kengat
ovat olleet myds rakkauden ja sitoutumisen symbdi00-luvulla Euroopassa oli
tapana, ettd mies antoi mielitietylleen kengéat toksieksi rakkaudestaan ja halustaan
jakaa omaisuutensa taman kanssa. Tapa alkoi nmtaaldieskuudessa, jossa kengat
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olivat arvotavaraa, mutta levisi 1700-luvulla mygempiin yhteiskuntaluokkiin, jossa
lahjaksi annettiin kengista tehtyja posliinimalle)iktoriaanisella ajalla rakkautta on
osoitettu antamalla lahjaksi kenkid tai niiden piemalleja. Myos haissa on ollut
kenkiin liittyvia traditioita. Kun nuoripari meniaimisiin, oli morsiamen isalla tapana
antaa sulhaselle morsiamen kengat merkiksi siité emistusoikeus siirtyy isalta
sulhaselle. Vield nykydankin kiinnitetaan haapamirioon kenkid toivottamaan onnea.

(Reilly 1998:32; McDowell 1989:60.)

2.6. Tyylin merkitysten monipuolisuus

Tassé luvussa tarkoitukseni on koota yhteen aikarse kasitellyt tyylin funktiot ja
analysoida niiden valisid suhteita ja kenkien nmtgské tyylin eri funktioissa. Tyylin
tehtavat jakautuvat yksityisiin ja sosiaalisiin téhin. Yksityiset tehtavét jaottuvat
yksilon minaan liittyviin tehtaviin, joita ovat miuden ilmaisu, minanvahvistaminen ja
roolimerkitykset. Minuuden ilmaisussa, minanvahaisisessa ja rooleissa on kyse
yksilon pyrkimyksesta ilmaista ja vahvistaa itseggmiitd ominaisuuksia, joita toivoo
itseensad liitettavan, tyylin avulla. Naiden lisakgksityisiin tehtaviin  kuuluu
omistamisen ilo, jossa on kyse ennemminkin hedsesta kulutuksesta kuin tyylin
kayttamisesta ilmaisuvalineend. Mindnvahvistusog@it taas liittyvat laheisesti tyylin
sosiaalisiin tehtaviin, joita ovat statuksen ilnogja ryhmakulttuurit, silla niiden avulla
yksilo ilmaisee kuuluvuuttaan tiettyyn tilanteeseétoolit tuovatkin tyyliin vahvan
tilannesidonnaisuuden. Kuten aiemmin on tullut jliyksild suodattaa roolikasitykset
oman tyylillisen nakemyksensa lapi, jolloin yksilperustyyli séilyy samana tilanteesta
huolimatta. Silti tyyli voidaan nahda tilannesidamsena. Onkin todennakoista, etta
yksilon tyylista tulee esille eri piirteitéa eriléssa tilanteissa. Yksilolla voidaan siis
ymmartaa olevan tietynlainen perustyyli, joka mukau tilanteen asettamiin
vaatimuksiin.

Myds merkityskategorioiden valilla voidaan nahd&eyhksia. Vaikka yksilo pyrkisi
IImaisemaan omaa minuuttaan tuotteiden avulla, amadla tuotteilla silti hanelle
yleensd myds sosiaalisia merkityksid. Silla tuskirkaan voi tuoda ilmi vain omaa
persoonallisuuttaan aiheuttamatta mink&aéanlaisiktices muissa. Eri yksil6illa on
monia samankaltaisia tilanteita elamassaan. Hevatlksamantyyppisia haluja, tarpeita
ja huolia, jotka vaativat ilmaisukeinoa. Tamé&n #&kiuoti vetoaa eri sosiaaliryhmiin.
(Davis 1986:16—-18.) On myds kyseenalaista, kuirddgop yksil6 voi vaikuttaa omaan
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tyyliinsa erilaisten sosiaalisten normien, sdamgjeendien ja paineiden vaikutuksessa.
Varsinkin muodikkaasti pukeutuminen on nykyisenntligierron takia kuin kisassa
pysymista, eivatkd erilaiset brandivalikoimat arpeljoa tilaa aidolle itsetulkinnalle
(Dichter 1986:30). Tyylin tehtavat ja niiden vatiseihteet voidaan nahda kuviosta 5.

Sosiaalinen
ymparisto

Sisdinen
miné

- minakuva

- itsetunto

Kuvio 5. Tyylin funktioiden sijainti ja niiden valiset sidwt.

Vaikka taménkaltainen malli antaakin varsin yksm#istetun kuvan tyylin
monipuolisista ja monikerroksisista funktioistattaa se ymmartamaan paremmin sita,
miten funktiot jaottuvat paakategorioihin ja mitkihes kaikki tehtéavakategoriat ovat
yhteydessa toisiinsa. Sosiaaliset ja yksityisetéigdt voidaankin erottaa lahinna sen
perusteella, mihin niiden ensisijainen vaikutus rdautuu. Tyylin utilitaristiset ja
seksuaaliset tehtavat kuuluvat seké yksityistein sisiaalisten tehtavien joukkoon, silla
niilla molemmilla on vahvasti sisaanpdain ja ulosp&uuntautuva merkitys. Yksilon
sosiaalinen ja yksityinen mina vaikuttavat jatkuvasisiinsa ja sita kautta l&hes
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jokainen tyylin tehtavakategoria vaikuttaa myos ilgs mindkuvaan ja itsetuntoon
ainakin epasuorasti.

Tyylin tehtavat voidaan nahda erdanlaisena pohiamaille asetetuille merkityksille.
Monet kengille asetetuista merkityksista toimivatlineellisina merkityksina.
Merkitysten kautta toivotaan siis kengan tekevarstajalleen jotain. Kengéan toivotaan
iImentévan, viestittdvan, muuttavan tai ilostuttav&uten on voitu huomata, monet
kenkiin liitettévista merkityksista perustuvat kek historiaan. Esimerkiksi kenkien
kaytosta ilmaisemaan yksilon statusta voidaan nadhid@itd kenkien historiassa jo
tuhansien vuosien takaa. Toisaalta seka korotkétj@t ovat muuttuneet ja muuttaneet
merkityksidnsa kengan kehittyessa. Voidaan kuiteri@teta, ettéd kengat ovat paljon
muutakin kuin vain kengéat. Kaikkein vahvimmin kefigion oma tehtavansa tyylin
seksuaalisissa ja utilitaristisissa funktioissaftmtyylivaikutelman loppusilauksena ne
voivat toimia identiteetin lisdkkeina, sosiaalisstatuksen symboleina, asenteiden ja
elamanarvojen esille tuojina sekd yksinkertaisdséinkilon yhteytend maahan.
Tietynlaiset kengat voivat joko viimeistella taiysn pilata asukokonaisuuden, ja
valitsemalla oikeat kengat nainen voi tehda itsestdoikemman, kauniimman,
seksikkddmman ja ronkeamman.

Taman luvun pyrkimyksena on ollut rakentaa ymmaérygylin funktioista ja kenkien
merkityksesta tyylin rakentajina. Tahan on pyritiytustumalla tyylin funktioihin
yleisemmalla tasolla aiemman muotiin ja kuluttamisenerkityksiin liittyvan
tutkimuksen avulla. Tietoa on sovellettu kenkiin Ilkuskohteena yhdistaen sita
aiemman kenkiin liittyvan tutkimuksen antaman tiedanssa.
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3. NAISTEN KENGAT TUTKIMUKSEN KOHTEENA

Tutkimukseni empiirisessa osassa keskityn tarkenmaisten kenkiin seka erikseen etta
tyylin osana. Pyrkimyksenani on selvittdd, mita omamsuuksia naiset kengissa pitavat
tarkeimpina ja miten he ryhmittelevat omia kenki&émlaisten piirteiden mukaan.
Liséksi kasittelen naisten kenkien erilaisia me#sia ja niiden rakentumista.
Kiinnostavaa on tutkia, miten edellisessa luvus&sit&llyt tyylin funktiot ilmenevat
naisten kenkiin liittdmissa merkityksissa ja miéé&alla.

Laadullinen tutkimusprosessi on aina jossain maamutkertainen. Siind sovelletaan
perussaantdja luovasti ja joskus jopa luodaan us&&ntojad. (Alasuutari 1999:24.)
Laadullisen tutkimuksen validiteetin arvioimiseksilisi tutkimusraportissa pyrkia
kertomaan yksityiskohtaisesti kaikki tutkimusprasesvaiheet (Gronfors 1985: 178).
Taman takia kerron nyt tutkimuksen empiirisen at@ hankinnassa ja analysoinnissa
kayttamistani valinnoista seka tutkimusprosessiren@mnisesta. Lisdksi arvioin
tutkimuksen luotettavuutta.

3.1. Haastattelu tutkimusmenetelmana

Tutkimuksessa kaytetyt menetelmat tulee aina vatiidkimuksen tavoitteiden
mukaisesti. Koska haluan tutkimuksessani saadallseitd merkityksia ja tehtavia,
mitd naiset itse kengille asettavat, valitsin atmikeraysmenetelmaksi haastattelun.
Metsdmuurosen (2005:203) mukaan tutkittaessa ibmistyddykkeisiin kohdistamia
merkityksid vaatii ilmién avautuminen tutkijalle &htatiivisen syvahaastattelun
kayttoa. Laadullisen tutkimuksen tavoitteena ei sédvittaa, kuinka moni ihminen
ajattelee tietylla tavalla, vaan tavoittaa ne aseinfa olettamukset, joiden avulla yksilo
rakentaa omaa subjektiivista maailmankuvaansa (kidé&n 1988:17). Tarkoituksena
on siis kuvailla ja ymmartaa yksilon omia kokemuakdfuten teoriakuvussa kavi ilmi,
tyylin funktiot ovat subjektiivisia kasityksia, jae ovat riippuvaisia yksilon omista
kokemuksista ja henkilokohtaisista ominaisuuksisthaadullisen tutkimuksen
menetelmat siis sopivat hyvin taman tutkimukseitsisiin.

Tassa tutkimuksessa kaytetty haastattelumenetelmaawwin haastattelu. Avoin
haastattelu muistuttaa keskustelua, ja se eteretgn tiaihepiirin sisalla pitkalti
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haastateltavan ehdoilla. Vaikka haastattelussa k& ennalta tehtyd tarkkaa
kysymysrunkoa, haastattelussa on tietysti tarkgiusua tutkijan etukateen pohtimista
tutkimukseen liittyvistd teemoista. Haastattelugaahtutkimuksen aihe ja tavoitteet.
Tarkkojen kysymysten sijaan edetdan kuitenkin mHisdtoman keskustelunomaisesti
ja antaen tilaa haastateltavan omalle pohdinnallpgrusteluille. (Eskola & Suoranta
1998, 86-88.) Tutkijan tehtavanad on ohjata keshuesteaastattelun aiheisiin ja tehda
tarvittaessa tarkentavia kysymyksid. Avoimessa thftatussa tutkija voi siis tehda
myoOs taydentavia kysymyksia, joiden avulla haaktate saattaa tiedostaa myos
itselleen aikaisemmin tiedostamattomana olleita ijag&. Juuri erilaisten
merkitysrakenteiden esiin saamisen takia avoinselikturoimaton haastattelu toimii
tassa tutkimuksessa lomakehaastattelua paremmin.

Naisten kenkien merkitysten hahmottamiseksi tehtiiteenséd 11 haastattelua. Koska
kyseessa on laadullinen tutkimus, haastateltaviaérénsaattoi olla suhteellisen pieni.
Kuten McCracken (1988: 17) ilmaisee, laadulliseisikimuksessa on tarkedmpaa
tyoskennella pitempaan ja syvallisempddn muutamaasthteltavan kanssa kuin
pinnallisesti monen kanssa. Tall6in aineiston nise#d koolla ei ole suoraa

merkitystad tutkimuksen onnistumisen kannalta, vaareiston koko on riittava, kun

aineiston saturaatio on saavutettu. Saturaatio igsgm aineiston hankinnassa
saavutetaan silloin, kun haastattelut eivat en& égille tutkimuksen kannalta

olennaista uutta tietoa. (Eskola ja Suoranta 1998&8.)

Haastateltavat naiset valittin seka mukavuusotargda lumipallo-otantaa kayttaen
tuttavapiirissa niin, ettd tuttavien avulla Ioydietthaastateltavia, joita haastattelija ei
ennestaan suoraan tuntenut. Myos osa haastatidtapigasi haastattelijan uuden
haastateltavan luokse. Nain oli mahdollista vdigastateltaviksi erilaisia naisia, koska
heista oli mahdollista saada perustietoja jo enmaastattelua. Tutkimukseen valittiin

nuoria naishenkil6itd, joiden ikédhaarukka oli 20~3@otta. lk&haarukka valittiin sen

mukaan, ettd haastateltavat olisivat tarpeeksi ojanhettd heiddn oma tyylinsa ja
kenkiin liittyvat mielipiteensa olisivat ehtineetumdostua, mutta toisaalta etta heidan
kenkiin liittyvat merkityksenséa eivét olisi ehtinemuodostua liian itsestdan selviksi.
Haastateltavat pyrittiin valitsemaan niin, ettaguistaisivat erilaisia elamantilanteita ja
koulutustaustoja. Elamantilanteella tassa tutkiregka tarkoitetaan sitd, etta
haastateltavissa oli seka& opiskelijoita ettad jolamissa tyotehtdvissa olevia.

Haastateltavien haluttin  my6s edustavan eri $pédtyja. Taten haastateltavien
monipuolisen valinnan takia tutkimuksessa loydettgrkitykset eivét liittyisi vain
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yhteen ryhmaan, vaan olisivat mahdollisimman yéeisiaisten kenkiin liittyvia
merkityksid. Haastateltavien perustiedot on kergtiyen taulukossa 2.

Taulukko 1. Haastateltavien perustiedot.

Ika Ammatti Siviilisdaty

23 vuotta sihteeri sinkku

24 vuotta projektivastaava parisuhteessa
27 vuotta ammattikorkeakouluopiskelijainkku

28 vuotta tiedottaja/projektityontekija parisuhtees
27 vuotta opettaja parisuhteessa
26 vuotta toimittaja/yliopisto-opiskelijg  sinkku

21 vuotta yliopisto-opiskelija sinkku

28 vuotta sairaanhoitaja parisuhteessa
23 vuotta yliopisto-opiskelija parisuhteessa
24 vuotta vientikoordinaattori sinkku

22 vuotta ylipisto-opiskelija parisuhteessa

Kaikki haastattelut suoritettiin haastateltavieidk@. Tama mahdollisti haastateltavien
omien kenkien kayton haastattelujen aiheena. Tutkg®ssa haluttin kayttaa

haastateltavien omia kenkia apuvdlineend, sillélaan olettaa, ettd kenkiin liitettévat
merkitykset tulevat kaikkein selvimmin esille hadsttavien omissa kengissa. Talloin
haastateltavien oli esimerkiksi mahdollista valbitaat lempikenkansé ja kertoa niista
merkityksistd, jotka tahan valintaan johtivat. Hasaltavien omistamien kenkien maara
vaihteli paljon, ja haastateltaviksi pyrittiinkimamaan henkildita, joilla olisi erilainen

suhde kenkiin. Véahiten kenkia omistavalla haadiatalla oli 6 paria kenkia ja eniten

omistavalla yli 50 paria. Kaikki haastateltavataikuitenkaan olleet ottaneet kaikkia
kenkidan esille haastattelua varten. Haastattellkagtetyt kengat ovat esilla liitteessa
3.

Haastateltavan omien kenkien kayton avulla pymittiyds tuomaan haastattelun aihe
haastateltavalle mahdollisimman konkreettiseksih@dpoksi l&ahestyd. Kengat eivat
valttamatta ole haastateltavalle kovin helppo aterelta osin sen takia, etta ne ovat
niin itsestddn selvd osa paivittdistd elamaa. MoEmin (1988:23-24) mukaan



47

haastateltaville on usein vaikeaa tuoda selke&site eniitd asioita, joita he tekevét ja
joihin he uskovat. Uskomuksista muotoutuu ajan amitt olettamuksia, joista kehittyy
tapoja. Seka tavat ettda uskomukset ovat usein imekakonaan alitajuisia. Erilaisilla
kysymysmenetelmilla on kuitenkin mahdollista tuattaaastateltavan ja aiheen valille
etdisyytta, joka auttaa haastateltavaa ilmaisens@dlaisia asioita, joita han muuten
pitdd itsestaan selvyytena. Tallaisia menetelmidt @simerkiksi tdssa tutkimuksessa
kaytetyt "heratteet” ja miksi-kysymykset.

Haastattelujen suorittamisella haastateltavan lkotgyrittin  myds siihen, etta
haastattelu tilanteena hairitsisi haastateltavaahdaiaisimman vahan. Ennen
haastattelun alkua jokaiselle haastateltavallgestin lyhyesti tutkimuksen luonne ja
se, ettd haastattelussa keskitytaéan haastateltamam ajatuksiin ja merkityksiin ja etta
haastattelussa ei ole oikeita tai vaaria vastauksian tarkeimpia ovat haastateltavan
omat nakemykset. Taman lisdksi myo6s tutkimusmetaskétettiin lyhyesti, jotta
haastateltavat eivat ihmettelisi lisatietoon ity kysymyksid. Tutkimuksen aihetta
pyrittiin kasittelemaan kuitenkin mahdollisimmanjatasti, jotta haastateltavat eivat
voisi tehda olettamuksia siitd, miten kysymyksiifidi vastata. (emt: 26—-27.)

Haastattelu aloitettiin peruskysymyksilld, joidevublia haastateltava pyrittiin saamaan
rentoutumaan ja tottumaan haastattelijan kysymyksiekd auttaa hanta ajattelemaan
omaa suhtautumistaan kenkiin. Keskustelu aloitettihaastateltavan omiin
ostotottumuksiin liittyvilla kysymyksilla. Haastdttavia pyydettiin alussa myds omin
sanoin kertomaan, millaisia kenkia hanella on. &ssd vaiheessa suurin o0sa
haastateltavista kaytti kuvailuun erilaisia ryheligfd ja osa haastateltavista lahti
kertomaan hyvinkin monipuolisesti omien kenkieng#daisista ominaisuuksista ja
kayttotarkoituksista. Vaikka haastattelulle oli hadteltu yksinkertainen perusrakenne,
tavoitteena ei suinkaan ollut sitoa haastattelettyyin malliin, vaan varmistaa, etta
mahdollisimman paljon ja monipuolista tietoa sasitai haastattelun aikana esille.
Jokainen haastattelu on luonteeltaan kuitenkint@atuinen vuorovaikutustilanne, joka
on suunniteltava huolellisesti ja johon tulee valt@utua. (emt. 1988:38)

Vaikka haastattelussa edettiin haastateltavan Bhdpyrittiin haastatteluissa kdymaan
tutkijan ennalta suunnittelemia aiheita. Haastaigsh kasiteltin kenkia monin eri
tavoin, mutta ennalta suunniteltujen aihealueidemoitteena oli varmistaa, etta
jokaisesta haastattelusta saataisiin mahdollisimmpajon hyodyllista tietoa ja etta
jokaisessa haastattelussa kaytaisiin lapi ainakitaip samankaltaisia aihealueita.
Tallaisia aiheita olivat haastateltavien lempikendé&nkien ryhmittelyt seka kengat
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osana tyylid ja tilannetta. Lempikenkien osalta sha@ltavat saivat valita omat
lempikenkansa, joita sai olla useampia, ja senegilkkertoa, miksi valitsivat tietyt
kengéat. Ryhmittelyssa taas haastateltavat saikatajaomat kenkdnsa ryhmiin itse
valitsemallaan tavalla. Vapaata ryhmittelyd kaytettjotta saataisiin selville, minka
ominaisuuksien perusteella haastateltavat kenkiiniyelevat. Ryhmittelyn jalkeen
haastateltavat saivat nimeta ryhmét ja kuvaillanmigtelyperusteita. Haastateltavat myos
kertoivat, mita ryhman kengilla on yhteista, javeaihalutessaan jakaa kengat uudestaan
ryhmiin eri perusteilla.

Lempikenkiin ja ryhmittelyyn liittyvien kysymystentavoitteena oli tuottaa
lisdymmarrysta siita, mitkd ovat naisten mielestalien tarkeimmat ominaisuudet ja
ennen kaikkea miksi. Laadullisessa tutkimuksessaleekyse vain asiasisallostd, vaan
my0s merkityssisallostd. Varsinkin fenomenologiaessutkimuksessa pyritdén
tavoittamaan niitd merkityksia, joiden avulla yksilkokemukset muodostuvat (Laine
2001:27). Tarkeaa ei siis ole vain se, mitd omingisia kengissa haastateltavien
mukaan on, vaan my6s se, mitd nama ominaisuudstatelaville merkitsevat. Nama
merkitykset eivat valttamatta tule haastatteluisggontaanisti esiin. Tama takia
haastatteluissa kaytettiin McCrackenin (1988:35-8@initsemia "heratteitd”, jotka
ovat tarkeita varsinkin silloin, kun haastattelilmeaon haastateltaville itsestaan selva ja
jokapaivaisessa elamassa esiintyvia. Tallaisia dtteita” ovat esimerkiksi kontrastit
haastateltavien esille tuomien asioiden valill&egarisoinnit (ryhmittelyt) ja kenkiin
liittyvista tilanteista keskusteleminen. "Herattend lisdksi haastattelussa kaytettiin
hyvaksi miksi-kysymyksia tuomaan lisatietoa vastaelk avainsanoihin liitettavista
merkityksista. Lisatietoa tuottavat kysymykset &okin pyrittiin @ pitdmaan
mahdollisimman avoimina, jotta haastateltavaa leigdeltaisi tiettyyn vastaussuuntaan.
Kuten McCracken (1988:22) toteaa, on tarkedd, ledsi@stateltava saa kertoa oman
tarinansa omin sanoin.

Puhuttaessa kengista osana tyylia ja tilannettathedtavat saivat kuvailla, millaisissa

tilanteissa tiettyja kenkia kayttavat, minkalaisteaatteiden kanssa kengét sopivat, ja
mité tapahtuisi, jos samaan tilanteeseen tai asri@guuteen vaihtaisi toiset kengat.
Haastattelun tdssa osiossa kaytettiin hyvéksi kkaiaasettelua, jossa haastateltavat
saivat kertoa, mité eroa kahden eri kenkaparidl&an ja millaisten vaatteiden kanssa
niita pidettaisiin. Vastakkainasettelua kaytettimyds apuna selvittdmaan, miten kengat
vaikuttavat tietyn asukokonaisuuden yleisviest@gfi, miten tiettyjen kenkien kanssa

kaytettava asukokonaisuus muuttuisi, jos siihehtassi toiset kengat.
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Haastattelut kestivat 45 minuutista tuntiin ja 35Snuwottiin. Kaikki haastattelut
nauhoitettiin, jotta haastattelija pystyi keskit@m haastattelutilanteeseen.
Nauhoittaminen mahdollisti myés mahdollisimman #arkallentamisen. Haastatteluista
kertynyt varsin laaja materiaali jasennettiin di@@nalyysin avulla.

3.2. Siséllénanalyysi tulkinnan apuna

Keradmani aineiston tulkintamenetelmana kaytarlgmsialyysid. Siséllénanalyysi on
yksi laadullisen tutkimuksen perusmenetelmista ¢m fvulla voidaan analysoida
monenlaisia dokumentteja, kuten esimerkiksi hatedtgh, objektiivisesti ja
systemaattisesti. Laadullisen analyysin tarkoitaksen erotella tutkimusaineistosta ne
asiat, jotka ovat tutkimuksen kannalta merkityksell (Rasanen 2005:95)

Kaytdnnossa aineiston laadullinen analyysi edugiatelliseen muotoon typistetyn
aineiston tulkintaa, jonka p&&aasiallisina keinoimwat aineiston luokittelu ja
pelkistaminen. Luokittelu tarkoittaa sita, ettd eagton eri osista etsitdéan
samankaltaisuuksia, jotka liittyvat aineistossavinbeominaispiirteisiin. Pelkistaminen
taas viittaa siihen, ettd aineistosta nostetaatle etitkimuskysymysta valottavia
abstrahointeja. Aineiston analyysi siis tapahtutkhii aineiston ominaispiirteiden
mukaan. (emt. 94-95.) Luokittelu ja pelkistamiravét kuitenkaan viittaa siihen, etta
laadullisen siséllonanalyysin tavoitteena olisi ntada tyyppitapauksia tai
keskivertoyksil6itd, vaan laadullisessa analyysigssikin poikkeustapaus osoittaa, etta
asia pitda harkita uudelleen (Alasuutari 1999:4Rfytan analyysissani hyvaksi
tutkimuksen teoriaosuudessa esille nousseita teeriepriaosuudesta nousseet teemat
ja kokonaisuudet toimivat ohjaajina analyysin t@gssutta analyysissa ollaan myds
avoimia sellaisille teemoille, joita ei teoriasssiirny (McCracken 1988:42). Talldin
analyysissa on teoreettisia kytkent6ja, mutta ssueraan nouse teoriasta tai pohjaudu
teoriaan. (Eskola 2001:137.)

Luokittelen tutkimuksessani sisallonanalyysin axuHhaastatteluista esille nousseita
teemoja. Empiirisen osion jasentdmiseen kaytan segkenuksen tavoitteiden mukaista
rakennetta ettéd aikaisemman teoriaosan kautte ésiléita jAsennyksia.
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3.3. Tutkimuksen luotettavuus

Luotettavuuden arviointi on tarked osa tieteelligitkimusta, silla tutkimukselle on
annettu tiettyjd tavoitteita ja arvoja, joihin setulisi pyrkid. Tutkimuksen
luotettavuuteen liittyvat perinteiset mittarit, elhaliditeetti ja reliabiliteetti sopivat
paremmin kvantitatiivisen kuin kvalitatiivisen tutkuksen arviointiin. Kvalitatiivisen
tutkimuksen ollessa kyseessa, on sopivampaa puhabyain arvioitavuudesta ja
toistettavuudesta, eli siita, onko lukijan mahddi seurata tutkijan péaattelya ja ovatko
tutkijan kayttamat luokittelu- ja tulkintasaannoksyselitteisida ja johdonmukaisesti
noudatettuja. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa omoiteeena aineiston teoreettinen
edustavuus, eli se, ettd aineistossa on esilldntudongelman kannalta olennaiset
piirteet. (Uusitalo 1999:80, 82.)

Myds tutkimusmenetelmilla on vaikutusta tutkimuksduaotettavuuden suhteen.
Haastatteluja kaytettdessa aineistonkeruumenetélméee tutkimuksen luotettavuutta
arvioidessa aina ottaa myds huomioon haastattefipati. Haastattelututkimuksessa
haastattelijan toiminta voi suuresti vaikuttaa hatdslun kulkuun (Rasanen 2005:97).
Omassa tutkimuksessani pyrkimyksena oli antaa &imdtstvien edeta haastattelussa
mahdollisimman itsendisesti. Kuten jo aiemmin hat#stujen etenemista kuvatessa
mainitsin, jos haastattelussa oli tarpeen tehddkysymyksia, niin pyrin pitamaan
kysymykset mahdollisimman avoimina, jotta ne ewdikuttaisi haastattelun kulkuun.
Kysymyksissa ei mydskaan tuotu esille merkitykai&iinaisuuksia, joita haastateltava
ei ollut vield itse kasitellyt. Myods haastateltavamien kenkien kayttd haastattelujen
apuvélineena ja haastattelujen tapahtuminen ha#atain omassa kodissa vahensi
haastateltavan tai muiden ulkopuolisten vaikutteidsuutta haastattelujen etenemiseen.

Laadullisessa tutkimuksessa analyysitekniikat owgbs vahvasti aineistosidonnaisia ja
toteutettavat ratkaisut kytkeytyvat vAhemman yKiisesiin sdantoihin. Laadullisessa
tutkimuksessa on useita metodeja, joiden mukaadytehnalysoinnit voivat erota

toisistaan. (R&sanen 2005:94). Taman takia onkrked@, ovatko I6ydetyt asiat
merkityksellisia tutkimusongelman kannalta. Olerrkpyyt perustelemaan tuloksissa
esittdmiani paatelmia liittAmalla analyysin tulkatrieoriaan niin, ettéa niiden yhteys on
selkeéasti nahtavissa. Tutkimustulokset esitetaadsnogittain tutkimuksen tavoitteiden
mukaan rakennetussa jarjestyksessa, jotta niidemkityge tutkimuksen kannalta olisi

selkeéasti nahtavissa.
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Lopullisen tutkimusraportin  lukija ei voi tietdd Wwo paljoa esimerkiksi
haastatteluaineistosta tehtyjen paatelmien todémysdestd. Siksi tutkimuksen
uskottavuus jaa pitkalti tulosten raportointiinttiivista ratkaisuista kiinni (Rasénen
2005:98.) Olen pyrkinyt tutkimuksessani tuomaarkitaotiksen vaiheet selkedasti esille
ja helpottamaan tutkimustuloksista tehtyjen joh&dpksien seuraamista kayttamalla
suoria lainauksia analyysin tulosten esittamiseteydessa, jotta lukija voi vahvistaa
tehtyjen paatelmien pohjautumisen haastatteluissbe etulleisiin asioihin. Suorat
lainaukset auttavat pitamaan lukijan mielenkiintgd ja lisdavat tutkimuksen

luotettavuutta.
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4. NAISTEN KENKIEN MONET MERKITYKSET

Kenkasuunnittelija Patrick Cox on joskus sanonttf &engat ovat ainoa asuste, jota
iiman ei voi lahted kotoa. Kengat kuuluvat siis diédesti naisten jokapaivaiseen
elamaan, ja ne tuntuivatkin olevan haastateltavilitu aihe. Haastateltavat kokivat
melko helpoksi puhua kengista, ja aiheen l&heisyydesiosta heilla oli paljon
mielipiteitd sek& omista kengistdan, ettd aihesstésesti. Kenkien laheisyydesta
aiheena kuvasi myds se, ettd monet haastateltavitivat kenkien muistuttavan heita
eri tilanteista. Kengilla koettiin olevan tunneaayga moni haastateltava myonsi, ettei
halua heittdd kenkia pois niihin liittyvien muistajtakia.

"Et niihin liittyy kuitenkin just niinku tilanteitasilleen, et jos on joku tapahtuma tai
jotain, niin yleensd muistaa just et mitkd kengatadlu jalassa, koska ne vaikuttaa
siihen koko mukavuuteen ja olemiseen ja muuta.”

"Ja sit naihin mustiin mis on naa hopeiset nyonihin on tunnearvoa, koska mé oon
ostanu naa Thaimaasta. Me oltiin haamatkalla siélla

Haastattelujen edetessd peruskysymyksistd eteenpgmyi voimakkaita eroja
haastateltavien valille. Toisaalta kengat koetbittain jopa liian tuttuna asiana, ja osa
haastateltavista koki kengéat niin tavalliseksi ksiiaettd esimerkiksi tiettyjen kenkien
valitsemispéaatoksia oli vaikea perustella. Kengéivab niin itsestdan selva osa
jokapaivaista elamaa, ettd niihin liittyvien meykiten hahmottaminen koettiin
vaikeaksi. Tall6in haastateltava pyrki usein sewtddn merkitysta koko
asukokonaisuuden ja vield yleisemmin oman tyyliagdlla, jolloin han yleensa pystyi
erottamaan kengdn osuuden laajemmasta kokonaidauoiesn vastauksensa avulla.
Osa haastateltavista taas koki kenkien merkityst@milaisten tehtavien hahmottamisen
helpoksi, ja moni kertoikin kenkiin liittyvista midatyksista varsin oma-aloitteisesti.

Haastateltavien suhteet kenkiin olivat varsin esi#g osa haastateltavista myonsi
olevansa suorastaan "kenkafriikkeja”, kun taas lesdtengat olivat vain osa

asukokonaisuutta. Kuitenkin kenkiin asetetuissakitysissé ja ominaisuuksissa oli
nahtavissa paljon samankaltaisuuksia haastatelt@v&enkien suhteesta rippumatta.
Vaikka muutama haastateltavista sanoi, ettd mwaodiki ole merkitysta

kenkavalintoihin, haastattelun edetessa saattoimatm ettd muodilla ja yleisella
tyylilla oli sittenkin vaikutus haastateltavan kémalintoihin.
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"No ehk& ma oli silloin v&han niinku, ettd ma olkattonu, ettd ihmisilla oli tollasia
buutsityylisia, tavallaan se naytti jotenkin makeela sit ma aattelin, et kyl ma nyt
itekin voisin sellaset ostaa, ettd ma ehka siind wfihan tallanen pintamuodin peraan”

"Sitte kun rupes oikeestaan nédkeman ja sitte silattu, nii sitte se oli oikeestaan etta
nuohan on tosi siistin nakoset. Sitte rupes itelstamaan tommosia.”

Monet haasteltavista myonsivatkin suoraan, ettd dilaoon suuri merkitys kenkia
ostettaessa. Toisaalta monessa haastattelusssitnli etta tavallisista kenkakaupoista
usein l6ytyy vain vallalla olevan tyylin mukaisiamkia, jolloin muodin seuraaminen ei
valttamatta ole naisen itsensa valinta, vaan enrigkimkaytannon ja valinnanvaran
sanelema pakko.

4.1. Kenkien tarkeimmaét ominaisuudet

Kun tarkastellaan haastateltavien naisten kenkiatikoimaa (liite 3.), voidaan
huomata, ettd kengissa painottuvat hyvin monertlaisminaisuudet. Kenkien
ominaisuuksista puhuttaessa kaikki haastateltawmitaivat tarkeiksi ominaisuuksiksi
toiminnallisuuteen ja ulkomuotoon liittyvia asiait&aikki haastateltavat mainitsivat
vahintddn toisen naista attribuuteista kenkieneiémknistd ominaisuuksista puhuessaan
ja jopa 9 haastateltavaa mainitsi sekd kaytanggthen ettd ulkomuotoon liittyvia
asioita. Taman perusteella voidaan olettaa kaytésyyilen ja ulkomuodon olevan
tarkeimpia ominaisuuksia kengissa. Erilaisiksi Eaytollisyyden ominaisuuksiksi
naiset kertoivat esimerkiksi mukavuuden ja lampidery ja ulkomuotoon liittyvia
ominaisuuksia olivat mm. sirous ja siisteys. Tamkmiat kenkiin liittyvat attribuutit
voidaan siis jakaa karkeasti utilitaristisiin ditrutteihin ja esteettisiin attribuutteihin.

Myds ryhmittelytehtavissa saattoi huomata seka itardigtisten ja esteettisten
ominaisuuksien ettd tilannesidonnaisuuden tarkeytléhes jokaisessa haastattelussa
toistuivat samantyyppiset ryhmittelyperusteet. $uuosa haastateltavista jakoi
kenkansa ryhmiin kayttotarkoituksen ja kaytanngiiden mukaan. Kayttbtarkoituksia
saattoi olla erilaiset juhlatilaisuudet, urheilygttai arki. Kaytannollisyyden mukaan
haastateltavat jaottelivat kenkansa kaytannolligivdhemman kaytannollisiin. Nama
kaksi jaotteluperustetta koettiin osittain paali@iskksi, silla tietyt kayttdtarkoitukset
vaativat kengiltda enemman kaytannollisyytta kuiiset
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"Juhlakengat, tybkengat, joo, sitte on kayttokendéyttokengat talvisaikaan, naa
kolme, sitte on vapaa-aika, eli n&a tennarit n&&aleat lipokkaat ja sitten on
viihdekengat.”

"Toi on sellanen mukavuusryhma, et nois on oikesstkava olla, nois kengissa. Et
niissa vaik kavelisi pitkdan niin ei tuu semmoskaop et ei vitsi, et jalat sattuu. tai

muuta. Sitte noi mustat avokkaat, ne on semmoisia-jja menokenkii, tai semmosia, et
ma en kayta niita arkena. Ja n&é ruskeet avokkaiat,ne on sit taas arkikenkii, mita

ma kaytan kesalla..”

Vaikka kenkaryhmia saattoi olla useampi, niin kad@mantyyppistd ryhmaa toistuivat
lahes jokaisessa haastattelussa. Nama ryhmét dhiskena kaytettavat kengét ja
erilaisissa tilaisuuksissa kaytettdvat kengat. Rgthmnimettin  myds usein

samankaltaisilla nimilla, joita olivat esimerkiksarkikengéat, peruskengat ja
normaalikengat seka siistimmat kengat, juhlakerggiemmat kengat ja makeet kengat.
Arkikengissd selkeasti arvostettin enemman kayidisia ominaisuuksia ja jopa

tietynlaista huomaamattomuutta, kun taas erilaigiiaisuuksiin sopivissa kengissa
tarkeinta oli yleensa ulkon&kdon liittyvat seikad jsopivuus kyseessa olevaan
tilanteeseen.

Naisten kenkien malli ja rakenne on aikojen kuladsshittynyt valtavasti. Liitteessa 1.
esittelemasténi naisten kenkien historiallisestatiksesta voidaan huomata, etta naiset
ovat usein joutuneet tinkimaan kenkien kaytanngjiikesta esteettisten ominaisuuksien
takia. Kuitenkin nykyiset materiaalit ja tekniikatahdollistavat sen, ettd naisille on
tarjolla sekd hyvannékdisia ettd mukavia kenkid. Kutenkin huomattavaa, ettéa
haastattelujen perusteella utilitaristiset ominag®t eivat vielakdan ole kengissa
naisille itseisarvo, vaan kenkien ominaisuuksisgathan utilitarististen ja esteettisten
ominaisuuksien valilla. Kengén ei valttamatta teeiolla hyva jalkaan, jos se on
esteettisesti miellyttava ja toisaalta erittain enen kengan ei tarvitse olla ulkon&éltaan
erikoinen.

Kenkien ominaisuuksissa siis selkeasti liikuttiintilitaristisen ja esteettisen
ulottuvuuden valilla. Lahes kaikilla kengilla tlkuitenkin olla v&hintdan toinen naista
ominaisuuksista vahvasti esilla. Kengat, joidenonlko ei ollut erikoinen ja jotka
osoittautuivat epamiellyttaviksi jaloissakin, koettyirheostoksiksi, eika niita kaytetty.

"Niis ei 00 sitd semmost jotain, ne on yhet talwniggat lisdd, ne ei oo korkeet, mut ne ei
oo ehka ihan parhaat jalkaankaan. Et ne on joteidihan hankalat, just et niin ma en
oikeestaan niist niin paljoo tykkaa, et en oo kKayytniinkaan paljon.”
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Kenkien tarkeimpia ominaisuuksia voidaan tarkaatellyos sen avulla, millaisia kenkia
naiset valitsevat lempikengikseen, ja miten ngiegtistelevat tiettyjen kenkien olevan
lempikenkiddn. Monet haastateltavista valitsivahpékengikseen useamman parin, ja
lempikengiksi valikoitui varsin erityyppisia kenkidyos lempikengissa korostuivat
kaytanndlliset ja esteettiset ominaisuudet, ja me@n haastateltavien lempikenkia
olivat nimenomaan ne kengat, jotka olivat sekd &dayblliset etta esteettisesti
miellyttavat.

"Naa punaset korkkarit, ndd on ehdottomasti mun dik@ngéat. On ollu kovassa
kaytdssa... Ja sitte on naa mustat, naa on oikeestkansandaalimaiset korkokengat,
mutta tykkdan tosi kovaa. Nad menee kans tosi yaBEa kaytds mut sitte, no,
oikeestaan enemman vaan juhlakaytdssa... Sitte metyati lempikenkind on nda mun
loaferit, n&& valkoiset loaferit on kans mun lempipdNe on ylihyvat jalkaan ja silloin
mulla on just tollanen farkku rento meininki.”

"Mun lempikengéat on helppo valita, et ne on naa taugspritin avokkaat. Naa on
ensinnadkin hirmuhyvét jalkaan, ja naa on tallasetvét, ja sopii yhteen kaikkien mun
kuteiden kanssa.”

Kenkien tarkeimmissa ominaisuuksissa on huomagawshvaa tilannesidonnaisuutta.
Niiden tarkein ominaisuus nayttaa selvasti riippusatd, missa tilaisuudessa kenkia on
tarkoitus kayttaa. Sellaisissa kengissa, joita dd@@n yksityisissa tilanteissa, kuten
kotona tai mokilla, seka erilaisissa liikunnallgastilanteissa, korostuivat utilitaristiset
ominaisuudet kaikista vahvimmin. Arki- ja tyokengfis saattoivat haastateltavat
painottaa seka utilitaristisia ettd esteettisid rmasuuksia, kun taas juhlin ja
iltarientoihin tarkoitetut kengissa esteettiset wamsuudet olivat lahes poikkeuksetta
tarkeimpia. Varsinkin juhlakengissa utilitaristiseiminaisuudet saattoivat lahes
kokonaan vaistya korkeiden korkojen ja kauniin ai&on tielta.

"Kyl ma niit haluisin kayttdd. Mut mun pitaa ehkarpoitella niilla kavelemista taalla
kotona ekana, et ma niinku oikeesti pystyn, et\pys®y jalassa ja ma pystyn oleen
irvistamatta. Koska ne on nii korkeet”

Seuraavaksi kasittelen kenkien utilitaristisiagéeettisia ominaisuuksia tarkemmin.
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4.1.1. Naisten kenkien utilitaristiset ominaisuudet

Erityisesti naisten arkikaytdssa olevissa kengss@ottuivat varsin vahvasti kenkien
utilitaristiset ominaisuudet. Haastatteluissa railsekivat, etta arkikdytossa olevan
kengan ei tarvinnut nayttdd erikoiselta. Riittitdekkenka oli tavallisen ja siistin
nakoinen. Tarkedampaa naisille oli, ettd kengillésa kavella koko paivan ja ettd ne
olivat monikayttbiset ja mukavat. Haastatteluissaillee tulleet utilitaristiset
ominaisuudet voi ndhda kuviosta 6.

Kaytannol-
lisyys

monikayt- vuoden- muka- urheilulli-
toisyys aikaan vuus suus
sopivuus

I I ] — 1 [ I ]
ei lampi- ei ilma- | [ keve- | |jaksaa ei jousta- peh- tuke-
herata myys liuk- vuus ys kavel- | [ hierra vuus meys vuus
huomio- kaat la

ta

Kuvio 6. Naisten kenkien kaytanndlliset ominaisuudet.

Haastattelujen mukaan mukavuus oli yksi tarkeiménigtlitaristisista ominaisuuksista.
Haastateltavista seitsem&n mainitsi mukavuuden ikantérkeimpana utilitaristisena
ominaisuutena. Mukavuus ilmeni kengissa niin, kdagat eivat purista tai hankaa ja
etta niilla on hyva kavella.

"Naa on tosi mukavat jalassa, ettéa kun nais ei ataén korkoa. Et jos pitda menna
tuolla ja kavella koko paivan, niin nda on mukajatamposet.”

"Ma en oo uskaltanu laittaa niitéd... jos kengat haakei tulee rakko, puristaa tai
painaa niin sit se on oikeesti tosi hankalaa seskav

Haastateltaville oli tarkedd, ettd kengat eivarits@®, jos on kiire ja paljon tehtavaa.
Esille siis nousi my6és Raunion (1998: 191) havaigenukavuuden ilmentyminen niin,
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ettei naisten tarvitse kiinnittd& kenkiin tietoistaomiota. Mukavien kenkien voidaan
siis sanoa olevan sellaiset, jotka eivat hairi@egn aikana. Mukavuus voi olla naisille
valineellinen ominaisuus, joka mahdollistaa send etainen voi tehdad haluamiaan
asioita kenkien hairitsematta. Toisin sanoen mukavutilitaristisena ominaisuutena
mahdollistaa naiselle huomaamattomuuden kenkienteenh Tassa tapauksessa
huomaamattomuutta pidetd&dn nimenomaan sisdisen&itykeend, ei niink&an
ulkoisena ominaisuutena.

Utilitaristisista ominaisuuksista puhuttaessa ondsnytettava huomioon Suomen
ilmasto ja vuodenajat. Suomalaiset saaolot asetkavayille aivan omat vaatimuksensa.
Toisin kuin maissa, jossa saaolot pysyvat suhgegllisamanlaisena ympéri vuoden,
Suomessa ei ole mahdollista kulkea avokkaissa haisea mokkasaappaissa ympari
vuoden. Tama kay ilmi myods haastatteluissa, silkii haastateltavat jakoivat
kenkansa talvi- ja kesékenkiin. Eri vuodenajan Kengsoittautui olevan aivan erilaiset
utilitaristiset vaatimukset. Talvikengissa arvosset lampoad, pehmeyttd ja sitd, etta
kengét eivét ole liukkaat. Kesakengissa taas tarkedkeveys ja ilmavuus.

Suomen talvi aiheuttaa sen, ettéa kengan utilithaisiminaisuuksilla on aivan erityinen
merkitys. Vaikka talvikengista puhuttaessa tuliiresnyds esteettisia ominaisuuksia,
niin lahes kaikki haastateltavat asettivat talvigesd utilitaristiset ominaisuudet
etusijalle. Onkin selvaa, etta talvikengissa watilgtiset ominaisuudet, kuten lampimyys
ja pitavyys, on pakko ottaa huomioon jo terveydetuyvallisuuden kannalta

"Ja sitte et kaikenlaisia kenkia ei yksinkertaisesti kayttdd suomessa talvella loskan
ja lumen ja kylmyyden ja muiden takia.”

"Varsinkin talvella tAimmoset on aika liukkaat, mmmelesta naa on viela yliliukkaat,
kun tda pohja on tammonen tasanen.”

lImastoa voidaan siis pitdd yhtena tarkeédna valant naisten kenkavalinnoissa.
Kuten eras haastateltavista ilmaisi asian, saatf@kepakaytanndllisimmankin naisen
tekemaan myonnytyksid. Voidaan kuitenkin pohtiahtyidko ilmastoon liittyvien
utilitarististen ominaisuuksien painotus haastaissh siitd, ettd haastattelut tehtiin
talvella, jolloin talvisen ilmaston aiheuttamat tiaaikset olivat haastateltaville
ajankohtaisia. On mahdollista, etta kesalla teb&ivihaastatteluissa vuodenaikojen
aiheuttamien utilitarististen ominaisuuksien pamoavoisi olla sangen erilainen.
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Yksi l&hes kaikkien haastateltavien esille tuomakien utilitaristinen ominaisuus oli
monikayttoisyys. Monikayttdisyys ilmeni haastatieia kahdella eri tavalla. Kengat
saattoivat olla monikayttdiset liikkumisen kannaltali niissd oli helppo kulkea
erilaisissa tilanteissa. Monikayttdisyys liikkunise kannalta liittyy |&heisesti
mukavuuteen, mutta mukavuuden liséksi se tarkbiihstatteluissa myos sitd, etta
kengét jalassa saattoi tehda erilaisia asioitarkjitosta, kavella tai vaikka vieda roskia.
Tallaisia kenkid olivat haastattelujen mukaan &@atossut, tenniskengat tai matalat
saapikkaat.

"Ne on monikayttdisimmat ehk&, no tennarit ainakidrkikayttoon koululle, kauppaan,
matkustamiseen junalla... Noi tennarit, ne kuului&aga talveen.”

"Semmoset etta ne voi vetastd oikeestaan vahan tj@eeseen. Etta kun sa lahet
tonne johonkin niinku kauppaan, jonnekin kaveritt aivan sama mihin”

Toinen monikayttdisyyteen laheisesti liittyva as@i kenkien ulkondkd. Tassa
yhteydessa ei kenkien ulkon&dslla niinkaan tarkaitetnkien esteettisia ominaisuuksia,
vaan melkein jopa niiden puutetta. Esteettistennamuuksien puutteella ei tarkoiteta
tassa yhteydessa kenkien rumuutta, vaan ennemtéinesiei kengissa ole huomiota
herattdvid esteettisia ominaisuuksia. Haastatdltdwakivat, ettda monikayttoisten
kenkien tulee olla yksinkertaisesti "ihan kivan didet’. Koska kyseessa on jokaisen
haastateltavan oma nakemys siitd, mika on kivamistk voivat yksittaiset esteettiset
vaatimukset vaihdella haastateltavasta riippuenzakinakoisyys voidaan kuitenkin
nahda tietynlaisena tyylillisend sopivuutena, jollorainen kokee kenkien sopivan
muun asukokonaisuuden tyyliin. Vaikka kivannakosyitsessaan on esteettinen
ominaisuus, sen asema monikayttoisyyden valillisemdnaisuutena tekee siita tassa
yhteydessa selkedsti utilitaristisen ominaisuuden.

Suurin osa haastateltavista kuvaili kenkien kaybdlata kivannakoisyytta sen avulla,
mitd kivannakoiset kengét eivat ole. Utilitaristigekivannakoisyydella siis halutaan
valttda jotain. Monet kuvailuista liittyivat siineettd kengat eivat saa olla rehjuiset tai
epasiistit. Toisin sanoen utilitaristinen kivanneiy§s kengissa voidaan maaritella niin,
ettd niilla valtetddn epasiistia mielikuvaa. Hagdtavat nakivatkin kivannakoisyyden
ennemmin ominaisuutena, jonka avulla voidaan \dlté&gatiivista huomiota kuin
herattdé positiivista huomiota.

Positiivisen huomion herattdmista ei koettu kakigengissa yhtéa tarpeelliseksi kuin
negatiivisen huomion valttdmista. Nayttaa siltétd ebsassa kengista kaikenlainen



59

huomion herattdminen koettiin tarpeettomaksi ja ajofurhaksi. Lahes kaikki
haastateltavat kuvailivatkin arkikenkiensa olevéwani tavallisia. Joissain tilanteissa
tavallisuus voidaan néhda jopa tavoiteltavana omsindena. Tavallisuus voi olla
kengissa positiivinen ominaisuus, silla sen avuti@laan valttdd negatiivinen huomio.
Tavallisuutta voidaan kuvailla myds siten, etta esekiinnitd huomiota. Se on siis
valillinen ominaisuus, jonka avulla pyritddn saaamtaan jokin seuraus, joka tassa
tilanteessa olisi huomaamattomuus. Sinalladn huomigilttdminen voi olla
haastattelujen perusteella erds kengan tehtavsstssadn. Yksi kenkien kaytanndollinen
ominaisuus voikin olla se, ettei niilla ole mitaérottuvaa viestid. Viestittomyys lisda
monikayttdisyytta ja antaa naiselle mahdollisuukleskittya muihin asioihin.

"No kun noista kengistd ma en oikeen osaa sano@im® ehka nii kauheen erikoisia
tai semmosia. Sanotaan, et ne on vahan tylsia gailkoo rumia ollenkaan.”

"Sit ehk& n&& on jotain nii tosi tavallista, et n&aan on koska kenkii pitda olla, mut
niil m& en pyri viestiin mitaan.”

Haastattelujen perusteella utilitarististen ominaksien tarkeys korostui kaikista eniten
urheilukengissa. Urheilukenkien koettiin olevan nniioma lajinsa, ettd moni
haastateltava kertoi harkinneensa, ottaako niiggtiagteluun mukaan ollenkaan. Kaikki
haastateltavat, jotka omistivat urheilukenkia, véki ryhmittelytehtavassa
urheilukengistd oman ryhmansa. Haastateltavat mystoivat kayttavansa
urheilukenkia vain ja ainoastaan urheiluun liitgsé tilanteissa. Hieman yllattavaa oli
se, ettd urheilukenkien tilannesidonnaisuus otié@n korkea, jopa niin korkea, etta osa
haastateltavista koki, etteivat he voisi lahte&ddrippaan urheilukengéat jalassa.

"Vaik noi on tosi kivat lenkkarit, ma pidan niitdiroastaan juoksulenkilla, en ees
yleensa lokéareiden kanssa. Koska ne on niinku &eitklet niiden kanssa ma en, ne on
niinku niin tuulipuvun kaa sillon kun mé& oon niinkiwksemassa tai oikeesti lenkilla.”

Urheilukengilla ei myodskaan koettu olevan mitdamiuta tarkoitusta kuin hyvan
urheilusuorituksen mahdollistaminen, eivatka hdaktvat kokeneet pitavansa niiden
muita ominaisuuksia tarkeind. Urheilukengat oliesimerkiksi usean haastateltavan
mielestd kompelonnakoiset, ankeat tai jopa rumatitankoska ne olivat valittu
nimenomaan kaytannoéllisten ominaisuuksien takianauulkonakdé ei haitannut.
Urheilukenkien koettiin rumuudesta huolimatta tayfin oman tarkoituksensa. Pelkissa
urheilutilanteissa kaytettynd niiden tarkeimmat woamsuudet vastaavat niiden
kayttotarkoitusta eika esteettisilla attribuutedle merkitysta.
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4.1.2. Naisten kenkien esteettiset ominaisuudet

Kaikilla haastateltavilla oli kenki&, joissa estesst ominaisuudet olivat tarkedmpia
kuin utilitaristiset ominaisuudet. Esteettisiin @raisuuksiin ei kengissa valttAmatta
littynyt pelkk& kauneus, vaan kenkien esteettigiminaisuuksiin saattoi liittya tietty
vari, kengan muoto, materiaali tai juhlavuus. Koki® esteettiset ominaisuudet koettiin
varsin subjektiivisina, ja moni haastateltavistaytidkin esteettisistd ominaisuuksista
puhuessaan ilmauksia, jotka viittasivat tdAhan sainyesuuteen. limaisut, kuten "minun
mielestani ndma ovat” tai "miellyttavat minun silamé’, olivat haastatteluissa selkeasti
yleisempia esteettisistda ominaisuuksista puhuttalesis selkeasti toteavat ilmaisut.

Kenkien esteettiset ominaisuudet olivat haastgéelperusteella selkeasti sosiaalisesti
sidonnaisempia kuin kenkien utilitaristiset ominaidet. Vaikka utilitaristiset
ominaisuudet nakyvat kengissa ulospain, seka kengkonaodssa etta kayttgjansa
jaksamisessa, voidaan nahda utilitarististen orsundisien merkitysten olevan selkeasti
yksityisempid, ja liittyvan naisen omaan hyvinvamt Esteettiset omineisuudet taas
ovat laheisemmin kytkoksissa yleisiin kasityksikuten esimerkiksi siihen, millaiset
kengat tietyssd tilanteessa pitdd olla. Haastédtzlu esille tulleita esteettisia
ominaisuuksia kuvataan kuviossa 7.

Personallisuus Edusta- Juhla-
vuus vuus
| | 1 1 |
herattaa itseil- asialli- | [huolitel- tyylik- klas- seksik- | |siro- | [ hienos-
huomio- maisu suus tu ulko- kyys sisuus kyys us tunei-
ta nako suus

Kuvio 7. Naisten kenkien esteettiset ominaisuudet.

Kenkien esteettisten ominaisuuksien takia naisetablusein valmiita joustamaan
kenkien utilitaristista ominaisuuksista. Vaikka stan lempikengissa usein yhdistyvat
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esteettiset ja utilitaristiset ominaisuudet, l&hkaikki haastateltavat painottivat
lempikenkiensa ominaisuuksissa esteettisia pirtéitelkein kaikilla naisilla oli myos
lempikenkid, joissa ulkon&kd korvasi puuttuvan mukalen.

"Naakin on ylikorkeet, ja méa vaadin sellasen paiva@ttd mulla on sellanen olo, et
"haluun nayttdd hyvaltd” —paiva, ja sit ma jaksamirkia noi kengat jalassa. Ja kun
kavely on aika paljon hitaampaa ja se on aika paNaikeempaa”

Haastateltavat kertoivat kayttdvansa kenkia, joissditaristisista ominaisuuksista
joustettiin ulkonaon takia, erilaisissa tilanteigaaeri syista. Tallaisten kenkien kayton
syyna saattoi olla joku tilanne, kuten juhla ta,tynutta useammin syyna oli halu saada
hieman muutosta arkeen, pukeutua ja nayttdd hywids haastateltava koki erityista
halua nayttdd hyvaltd tiettynda paivana, han olimisl myods kestamaan kenkien
aiheuttaman epamukavuuden.

Kenkien esteettisilla ominaisuuksilla oli haastaeen mukaan monenlaisia tehtavia.
Esteettiset ominaisuudet olivat haastateltavien aanktarkeitd erityisesti erilaisissa
sosiaalisissa tilanteissa, varsinkin juhlaan jahty® liittyen. Kenkien esteettisten
ominaisuuksien merkitys on siis varsin tilannesiteta. Moni haastateltavista
ryhmittelikin kengistddan seka tyo- ettéa juhlakemkieyhman. Erillisista ryhmista
huolimatta olivat kummankin ryhman kenkien tarkeidimpiirteet haastattelujen
perusteella varsin samankaltaisia. Seka tyo- eftdlakengissd painotettiin
samantyyppisia esteettisia ominaisuuksia.

Suuri osa kengista, joissa esteettiset ominaisuatieat haastateltavalle tarkedmpia
kuin utilitaristiset ominaisuudet, olivat erilaisjghlaan ja iltarientoihin tarkoitettuja
kenkid. Kenkien juhlavissa ominaisuuksissa paimatuselkeasti klassisuus, sirous ja
seksikkyys. Naihin ominaisuuksiin liittyi samaniaiskenkien piirteita, kuten kapea
karki ja korkea korko. Kuitenkin ominaisuuksieniitdloli myds eroja. Kenkien sirous,
edelleen varsinkin koroissa ja kenkien Kkarjissattyli sekd seksikkyyteen etta
klassisuuteen. Seksikkyyteen liittyvissad piirteiseaastateltavat kuitenkin kokivat
olevan enemmaén varaa naisen omalle ilmaisulle. ddasteen sen sijaan liittyivat
selkeéasti perinteisen avokkaan yksinkertaiset muo#imds haastateltavista kuvasi
klassisia kenki& ndin:

"Ettei saa olla mitenk&&n hirveen erikoinen, ei seomen erottuva, tai siis semmonen
et sen huomaa, et onpas kivat kengat, muttei seemnmoiikd pomppaa asusta ulos. Ja
sit se kestaa kauan, ettei se mee muodin myotéakanketta sitd pystyy kayttamaan
pitkan aikaa.”
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Kengissd edustavuudella oli haastateltavien mukamearkitystd varsinkin ty6hon
littyvissa tilanteissa seka erilaisissa esiintyitasteissa. Edustavuutta voidaan pitéda
ylakasitteena sellaisille kengan ominaisuuksilleidgn on tarkoitus antaa naisesta
mahdollisimman pateva ja asiansa osaava kuva. inalosiis ole kyse kauneudesta
vaan erityisemmin huolitellusta ulkonaosta ja disaldesta. Huoliteltuun ulkonakdon
ja asiallisuuteen liittyy laheisesti myos tyyliklgyyjonka taas voidaan n&hdé olevan
yhteydessa juhlavuuteen liitettyyn klassisuutegyylikkyyden ja klassisuuden koettiin
molempien ilmenevan kengissa perinteisina ja ylesitaélisina muotoina ja vareina.
Eroja juhlavuuden ja edustavuuden valilla oli vak# siind, ettd edustavien kenkien ei
koettu tarvitsevan olla sirot, kun taas kenkien Igubudessa sirous oli yksi
peruselementeista. Seksikkyys oli toinen selkedsiin juhlavuuteen liittyva
ominaisuus, silld haastateltavat kokivat asiallg®mn ja seksikkyyden olevan ainakin
osittain toisensa poissulkevia ominaisuuksia.

Se, ettd kengilla oli tarkeita esteettisia ominaksia, aiheutti joidenkin haastateltavien
mielestd pakon ottaa myds kenkien utilitaristisetir@aisuudet huomioon. Vaikka

edustavuus ja muut esteettiset ominaisuudet te&tyikengissd etusijalla, oli

haastateltavien mielesta kenkien oltava kuitenkifaisia, etta niilla pystyi kavelemaan
ja seisomaan ainakin jonkun aikaa. Esteettistemaisuiuksien koettiin olevan naiselle
tietylla tavalla kokonaisvaltaisia, jolloin kenkiiiittyvd edustavuus tai juhlavuus tuli

iimetd naisen koko olemuksesta Monet haastatettaviokivat kengilla saadun

huomion olevan turhaa tai jopa k&&ntyvan kenkieyttifad vastaan, jos kengilla ei
osaa kavella tai ne ovat liian epamukavat.

"Mutta tota toisaalta ty6paikalla on just se, ettéiden pitaa olla myos hyvét jalkaan.
Et se pelkastdan se nayttavyys ja arvokkuus nimesiliittyy myés se hyva olo, et se
hyva olo nakyy ulospain, et jos sua sattuu kengdt,sa et valttamatta jaksa hymyilla
koko aikaa, tai sit se on sellasta tekohymy&”

Kenkien ulkon&kdon liittyvilla ominaisuuksilla olmerkitystd myds yli erilaisten
tilanteiden. Haastateltavat kokivat esteettisestoa&vien kenkien kayton tuovan heille
mahdollisuuden herattd&d huomiota ja ilmaista itseB8teettiset ominaisuudet kengissa
olivat haastateltaville tarkeitd usein sen vuoledta haastateltavat kokivat voivansa
iimaista omaa persoonallisuuttaan niiden avullallaBdla kengilla, joiden avulla
haastateltavat kokivat voivansa ilmaista persoaualttaan, oli haastateltavalle suuri
merkitys. Koska kaikissa kengissd el aina voitu tahdottu vahvasti ilmaista
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persoonallisuutta, niin ne kengat, joissa nais&iat ilmentavansa persoonallisuuttaan,
olivat erityisen tarkeita.

"Kaikista tarkeimmat on talla hetkellda noi kiiltoh&tasaappaat ja noi kahet
ballerinat... Koska ne on vahan sillai erikoisemmatyéha persoonallisemmat, just
mista ma niinku tykkaan.”

Kengan esteettisten ominaisuuksien yksi tavoitargldés herattdd huomiota. Huomion
herattamiseen kaytettin  kenkien esteettisia omsin#{sia varsinkin niiden
aarimmaisissa muodoissa. Tallaisia olivat esimeikiirkkaat varit, kuten punainen ja
oranssi, ja erikoiset muodot kengissa. Vahvojdm@amiota herattéavien ominaisuuksien
koettiin ilmaisevan naisen persoonallisuutta. Humrherattaminen liittyi naisten
mukaan selkeasti persoonallisuuteen, silla vahyesgoonalliset kengat olivat yleensa
naisten mielestd myos kaikista huomiota herattaammoni haastateltavista kokikin,
ettd ei ole kannattavaa panostaa persoonallisnkikemukavuuden kustannuksella, jos
kukaan muu ei sitd huomaa.

4.2. Kenkien katketyt merkitykset

Haastattelujen perusteella kengilla selvasti h&iate muiden ihmisten huomiota, seka
kayttdmalla vahvasti esteettisia ominaisuuksia amaakenkia, ettd myos kayttamalla
hyvaksi kenkien tilannesidonnaisia ominaisuuksiaastateltavat tiedostivat muiden
ihmisten muodostavan mielipiteensa heista ositteidan tyylinsa kautta, ja he kokivat
kenkien olevan tarkeéa osa tyylia ja siita tehtykintoja. Kenkien koettiin voivan joko
kruunata asukokonaisuuden tai pilata sen taysimki€¢a erilaiset ominaisuudet ja
niiden arvostus kertovat sen, etta kaikilla keidgilei suinkaan ole yksil6lle
samankaltainen merkitys.

Vaikka kaikki haastateltavat eivat kokeneet tietets viestivansa kengilla, niin silti
voidaan todeta, ettd asukokonaisuudella ja myogik&rmon omat yksilon sosiaalisista
reaktioista juontuvat sosiaaliset ja yksityiset kitgksensa, silla kenkien kayttaminen ja
kaytossa olevien kenkien valitseminen osoittautlvasti sosiaalisesti sidonnaiseksi
asiaksi. Monet haastateltavista olivat sita miedtég kenkien sopiminen asuun ja tyyliin
on tarke&a vain silloin, kun tilanteessa on mydstaninmisia. Haastateltavat kokivat,
ettd asuun taysin sopimattomilla kengilla voisi inyliikkua yksityisesti, mutta jos
paikalla olisi muita ihmisia, tilanne muuttuisi lséateltavalle kiusalliseksi.
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"Jos ma oon jossakin yksindén jossakin mokillapgeon ihan sama, etta mita mulla

on jalassani. Etta se nyt ei paljon paina, mutthiféa talleen jossakin sosiaalisessa
tilanteessa, etta siind on muitakin ihmisia, niinlta tulee niinku semmonen, ettda ma en
halua oikeesti olla siin&, jos en tie sitten tuntse&ni siind mukavaksi.”

Myds se vaikutti kenkien valintaan, olivatko tilaessa olevat ihmiset haastateltavalle
ennestaan tuttuja vai tuntemattomia. Tuttujen iteniddsna ollessa viestin sosiaalisen
aspektin ei koettu olevan yhta vahva kuin silla&an paikalla oli myds tuntemattomia
ihmisia. Tuttujen ihmisten koettiin tuntevan hatstava niin hyvin, ettei kenkien
sosiaalisilla viesteilla ollut suurta merkitysta.

"Haat on aika hyva paikka pitdd myos aika seksikk#enkia, koska siellahan ei kaikki
00 sulle sukua... Mut jos m& mietin vaikka synttaresukujuhlasynttareitd, niin
kengilla ei 00 mun mielesta kovin paljoa merkitydtédn méa hyvin tiedan ketd sinne
tulee. Kukaan ei sillai kiinnitd huomiota mun kenkniin se ei oo sillai niin tarkeeta.”

Kengilla on siis selkedsti oma merkityksensa asokalsuudessa. Sosiaalisen tilanteen
vaikutuksen perusteella voidaan olettaa, etta Kéngiestitaan muille ja yksilolle
itselleenkin erilaisia merkityksia kengista ja titaesta riippuen. Merkitykset saattavat
olla joko yksinkertaisia sanomia liittyen tilanteearvostamiseen ja oikeanlaiseen
pukeutumiseen tai sitten monimutkaisia viestejailyksomaan persoonallisuuteen ja
mielialaan liittyen. Nainen voi myos liittaa kenkiluvussa 2.3. esille tuotuja yksityisia
merkityksid. Yksityiset merkitykset eivat ole nigdn julkituotuja vaan ne ovat
tavallaan yksilon siséista viestintdd oman mind@sissa. Myos yksityiset merkitykset
ovat sosiaalisesti sidonnaisia siina mielessa, eitden merkitys on suurempi
sosiaalisissa tilanteissa.

Tassa yhteydessa voidaan olettaa, ettd kenkienitylesikta erilaisiin rooleihin liittyvat
tehtavat on mahdollista ndhda selkeammin ilmaistwiesteina ja yksilon persoonaan
ja mindkuvaan liittyvat tehtavat monimutkaisempjaavaikeaselkoisempina viesteina.
Viestin selkeyttéd arvioidessa puhutaan nimenomaasiaalisista viesteistd, silla
sosiaalisen aspektin ollessa lasna on sele#td viestin vastaanottajan on helpompi
tulkita viesteja rooleista ja merkityksista, jotkaat yleensa ainakin jollakin tasolla
yhteisesti tiedostettuja ja sovittuja yksilon pensallisuuteen liittyvien merkitysten
koodiston ollessa usein paljon subjektiivisempim&aon nahtavissa esimerkiksi siina,
kuinka avokkaat koetaan yleisesti naisellisina, kags yksilotasolla nainen voi liittéda
tiettyihin avokkaisiin paljon muitakin merkityksiiuten vakavuuden, leikillisyyden tai
vaikka ravakkyyden. Kenkien erilaiset merkityksetdaan nahda kuviossa 8.
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Kuvio 8. Kenkien sosiaaliset ja sisaiset merkitykset.

Haastattelujen perusteella eri kengilla on myoskesgdti erilaisia merkityksia.
Tietynlaisten kenkien koettiin viestivan tiettyjaerkityksia jo itsessaan ja ne myos
muuttivat koko asukokonaisuuden tyylida, kun taasnokengista koettiin l&hinna vain
taydentavan asukokonaisuuden viestia. Niilla kddgijoihin haastateltavat liittivat
selkeimpia merkityksi&, oli vahvoja esteettisia tdilitaristia ominaisuuksia. Tama
ominaisuus saattoi liittya variin, kayttdtarkoit@len ja muotoon. Kengalla itsellaédn
koettiin olevan niin vahva merkitys, ettd se pys@mana asukokonaisuudesta ja
tilanteesta riippumatta. Utilitaristisista ominaikgista varsinkin urheilukenkien
ominaisuudet olivat sellaisia, ettd ne muuttivatkasun ilmeen urheilullisemmaksi ja
rennommaksi. Esteettisistd ominaisuuksista kaikvstavimmin leimalliseksi koettiin
punainen vari, joka liittyi haastateltavien mukaselkeasti naisellisuuteen ja jopa
seksikkyyteen. Myos korkea korko osoittautui vahvaaiselliseksi ominaisuudeksi,
jonka  seurauksena  korkokengat muuttivat asukokooden  yleisilmeen
naisellisemmaksi.
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"Jos on vaikka punanen paita ja siniset farkutpriiylla ma oon iha eri nakénen noilla
punasilla korkkareilla kuin punasessa paidassa yeskeissa korkkareissa. Et hakee
sellasta tiettyd seksikkyytta tai sellasta naisallitta.”

Naméa merkitykset osoittautuivat perustuvan varsaahwvasti yleisiin kasityksiin, silla
vaikka korkokengéat ovat alun perin miehille kehitehiin niistd on ajan mittaan tullut
naiseuden symboli. Samoin esimerkiksi punainen \ésitetddn yleisesti naisten
variksi. Kenkid, joihin tallainen vahva merkitysitdittiin, olivat myods esimerkiksi
koristeelliset juhlasandaalit ja rantasandaalit. Kémgat, joilla itsellaan oli tallainen
leimallinen merkitys, osoittautuivat kaikista setkenin tiettyyn tilanteeseen liittyviksi
kengiksi. Tallaisia kenkid kaytetaan yleensa vairssa tilanteissa, joihin niiden
merkitys sopii, ja niiden kayttamistd muissa tissa valtetddn. Esimerkiksi kaikki
vastaajat, jotka omistivat juoksukengat, ilmoittikéyttavansa niitd vain ja ainoastaan
juoksulenkilla ja etté juoksukengilla ei normaddititeessa lahdetd edes kauppaan. Sama
voitin  huomata myds juhlakengissa, joiden koettikuuluvan nimenomaan
juhlatilanteeseen. Tilannesidonnaisuus saattoi upphsiis seka utilitaristisista etta
esteettisista ominaisuuksista. Todennakdisestaisédin kenkien tilannesidonnaisuus
entisestaan vahvistaa kenkiin litettavad merkitysilla kenkien liittAminen tiettyihin
tilanteisiin voimistaa tilanteen merkityksen leiniamista kenkiin.

Asukokonaisuuden osana kenkien koettiin voivan maaut asukokonaisuuden
merkitystd, mutta toisaalta my6s asukokonaisuusutthikengadn merkitykseen. Tallgin
kengéalla ei itsessdan koettu olevan niin vahvaakitysta, mutta silla oli kuitenkin

tarked osa asukokonaisuudessa. Kengat saattoiestabeltavien mielestd muuttaa
asukokonaisuuden yleisilmettda sen mukaan, miterg&erominaisuudet asettautuivat
suhteessa asun kokonaisolemukseen. Muuta asukskaitai rennompien kenkien,
kuten tennistossujen, kanssa koko asun ilme muuodttnommaksi, kun taas siistit
nilkkurit tai avokkaat muuttivat saman asun ilmeemallisemmaksi. Toisaalta

haastateltavien mielesta asukokonaisuus muutti igikien merkitysta.

"Ja naa mustat Espritin avokkaat on vahan tallasgtomaiset, mutta kuitenkin naitéa
voi yhdistdd vahan vauhdikkaampaan asuun, niin&sigaa sitten erilaisen
kokonaisuuden.”

Yksi tarkeimmistd ominaisuuksista, joita haastatedt liittivat kenkiin, olikin
monikayttoisyys. My0s monikayttdisyyden vaatimuksetiippuivat kenkien
kayttotarkoituksesta, silla juhlakenkien ei koettuvitsevan olla yhta monikayttoiset
kuin esimerkiksi arki- ja tyokenkien. Monikayttoysy voidaan n&hda selkean
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utilitaristisena ominaisuutena, mutta haastatettakakivat, ettd myos sellaisten
kenkien, joissa painottuivat esteettiset ominaigtutiilisi olla monikayttoisia. Vaikka
kengat eivat valttdmatta olleet mukavat, niitd mistya kayttdmaan monenlaisissa
tilanteissa. Monet haastateltavat kokivat, ettatinteissa ja eri asukokonaisuuksissa
kengét saattoivat merkitd eri asioita. Lahes kalkkastateltavat kertoivat valttdvansa
tietoisesti ostamasta kenkid, jotka sopivat vairettyihin tilanteisiin  ja
asukokonaisuuksiin. Esimerkiksi klassiset korkokdngpattoivat toimia tyotilanteessa
suorien housujen kanssa ja juhlassa hameen kanssa.

"Ma oon naita kokkareita tosi paljon kayttdny, etidh menee niinku, voi menna
juhlassa, mut sit voi menn& myds ihan arkikaytdsaén.”

"ltse asiassa naa oli mun tyokengat siella, naa rbaarikengét, ne oli hyvat jalkaa...
Onhan ndad mun baarikengatkin tavallaan aika sek&ikk koska naa on tallasta
kdarmeennahkakuvioo tekonahkaa ja ndd on korkeettanse kokonaisuus tekee sen
seksikkaaksi”

Kenkien merkitysten voidaan siis todeta olevan esigdki tilannesidonnaisia sosiaalisen
sidonnaisuuden lisdksi. Tilannesidonnaisuus ilmemids siten, ettd haastateltavat
kokivat vahvasti tiettyjen tilanteiden vaativantyidaiset kengat, ja ettd vaaranlaiset
kengat vaikuttaisivat koko asukokonaisuuden lahe&n viestiin. Talléin koko
asukokonaisuuden ilme ja merkitys voisi pahimmatgzauksessa muuttua taysin
painvastaiseksi, ja asukokonaisuuden viestinta tmaunegatiiviseksi niin ulkoisesti
kuin sisdisesti. Kuten Segal (2000) onkin ilmaissédéranlaisten kenkien kayttdminen
luo ristiriitoja henkilén olemukseen. Sama void&aiomata haastattelujen perusteella.

"Et on niinku epavarmempi olo koko ajan, et ei kiinosaa kantaa sita kroppaakaan
niinku normaalisti. Et koko ajan on ne kengat sitbéelessd. Ja ehka yrittda niita

jotenki piilotella tai jotain, niin sit varmaan vaiayttdd muiden silmissa, et mika tota
nyt vaivaa tai jotain. Et sit jos ei 00 itella mwasiind olotilassa mika on paalla, niin

sit on koko ajan sellanen itsetietoinen olo.”

Vahva tilannesidonnaisuus ilmeni haastatteluisstyigesti roolikayttaytymiseen ja
erilaisiin ryhmiin liittyvista tilanteista keskustaessa.
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4.2.1. Kengat tyylin ja tilanteen mukaan

Haastattelujen perusteella kengilla voidaan huonosgaan selkeaa luvuissa 2.3.2. ja
2.4.2. kuvatun kaltaista rooli- ja ryhmamerkityskdoni haastateltavista koki kenkien

olevan tarked osa tietyn roolin vaatimaa tyylikokisautta. Solomonia (2004)

mukaillen se, etté erilaisten kenkien koettiin alevmyds vahvasti tilannesidonnaisia,
VoI viitata myds siihen, etté nainen vaihtaa ro@iagiihen liittyvia kenkia aina tilanteen

mukaan, valmistautuen aina seuraavaa roolia varten.

Kenkien merkitys korostui varsinkin ammattiin ja igieluun liittyvissa rooleissa.
Kaikilla haastateltavilla oli selked k&sitys, midim kenkid tdissad voi pitda. Jopa ne
haastateltavat, jotka eivat kokeneet tydelamanutkan kenkavalintoihinsa, osasivat
kuvailla, millaisia kenkid yleensa toissa kuulutdpi Haastateltavien kasitykset ty6n
kengille asettamista vaatimuksista olivat myds $algenttiset. Voidaan siis paatella,
etta tydelamaan liittyvat roolit ovat ainakin pdusnteeltaan laajemmin tiedostettuja ja
hyvaksyttyja. Ammattiin ja opiskeluun liittyvissaaleissa lahes poikkeuksetta koettiin
kenkien tarkeimmé&n ominaisuuden olevan huolitelttkon&kd ja asiallisuus.
Huolitellun ulkonadn ja asiallisuuden koettiin \ig&n roolin vaativasta edustavuudesta
ja ammattilaisuudesta. Projektikoordinaattori jiogisto-opiskelija kuvasivat kenkien
merkitysta rooliin liittyvassa tyylissa nain:

"No kyllda mulla on tdissd aika pitkalti niin suorahousut ja korkokengat. Et
pukeudutaan kuitenkin silla tietylla tyylilla. Sentaa tiettya arvokkuutta meille ja
meidan yritykselle. Ja kun tydskennelld&n, makiskgntelen tietynlaisessa pr-tydssa,
niin ollaan siin& niinkun yrityksen edustaja.”

"Et nyt kun kun mé& olen siella kauppispuolella,miyt paljon enemman kiinnittaa
huomiota siihen miten pukeutuu. Sit kun menee... k8iisjos maa saisin paattaa
millasii vaatteita ma kayttaisin niin ma menisikfais ja neulees ja tennareis, koska
niis on kaikkein mukavinta olla... Mut ehka sen taddti jos olis vaan ne tavalliset
vaatteet, niin sitten ei ehk& nayta niin patevididn niissé businesstyylisemmissa.”

Jalkimmaisessa sitaatissa on selvasti ndhtévissas nkappaleen 2.4.2. kaltaista
sosiaaliseen ryhmakulttuuriin sovittautumista. Haisdtava kokee tarvetta muuttaa
tyyliddn ja pukeutumistaan opiskelupaikan ja siinettyvien odotusten mukaan.

Sosiaalisten ryhmien pukeutumiskoodisto liittyy didesti roolipukeutumiseen. Kuten
Kates (2002) asian ilmaisi, tietyn sosiaalisen rgihrjasenet kayttavat tiettyja asusteita
tuodakseen esille omaa jasenyyttaan ryhmassa,siogkhalutessa ryhman jaseneksi
tulee hénen olla selvilla ryhman kulttuuriin sigalsta tyyleistd. Kuitenkin, samalla
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tavoin kuin rooleissa, tietyn ryhman asettamatityadtimukset eivat valttdmatté ole osa
yksilon omaa tyylia, vaan ennemminkin tietynlaineaamio, jonka yksild pukee
paallensa tayttddkseen hénelle asetetut vaatimukset

Erilaisissa rooleissa esiintyminen tapahtuu kuitenfteensa yksilon sisaisella tasolla,
silla ensisijaisesti rooleissa esiintymisessa oseksiita, mitd nainen itse kokee roolissa
vaadittavan. Kyse ei siis niinkdan ole roolin oljeisista vaatimuksista, vaan naisen
subjektiivisista oletuksista, jotka perustuvat eai®miin olettamuksiin ja kokemuksiin
roolin vaatimuksista ja omista taidoistaan. Naisenalla kokemuksella ja rooliin
liittyvalla sosiaalisella viestilla on siis vahvéteys. Jotta voi olla tyytyvainen siihen,
minkalaisen vaikutelman itsestddn muille antasgetuhaisen olla myos tyytyvainen
oman rooliasunsa sopivuuteen. Koska naisen omaidgyititeetin ilmaisukanavana on
olemukseltaan pysyvampi kuin vaihtuvat roolit, jotgylin vaikutuksen voidaan katsoa
nakyvan naisen eri rooleissa. Nainen siis suodataeat olettamuksensa roolin
vaatimuksista oman tyylillisen nakemyksensa lapyliT siis sailyy lapi roolien ja
tilanteiden, mutta tyylillinen ilmaisutapa ja sejtantyylin piirteitd nainen tuo esille,
muuttuu eri tilanteiden ja roolien mukaan.

Sisadisen aspektin liséksi haastattelujen peruateedlieilla on myds vahva sosiaalinen
aspekti. Sosiaalisesta nakdkulmasta roolien kduitenkin lahenee usein sosiaalisiin
ryhmiin kuulumista ja ryhmien asettamia ilmaisuflisvaatimuksia. Roolien avulla
nainen voi ilmaista kuuluvansa tiettyyn tyo- taiiskeluyhteiséon tai vaikka kuulua
joukkoon harrastuksissa. Samankaltainen pukeutumniine yhteenkuuluvuutta, ja mika
viela tarkeAmpad, estaa naista erottumasta joukegitiivisella tavalla.

"Ei olis varmaan sosiaalisesti hyvaksyttavaa ollésséan varvassandaaleissa missaan
toimistolla tai koulussa. Et niinku saattais ihntiseeman katsoa et silleen.”

Rooleihin liittyvalla viestinnalla yleensa pyritadittamaan itsensa johonkin tiettyyn

ryhmaan. Mutta roolien avulla voidaan myo6s erottgeottumisella voidaan korostaa
omaa roolia ja varsinkin siihen liittyvia saavutigks Toisaalta erottumisen avulla

pyritdén valttmaan toiseen ryhmaan liittyvia salista viesteja. Erds haastateltavista
koki kenkien toimivan apuvalineena oman roolinsaoktamisessa opettajana ja
oppilaista erottumisessa.

"Et opettajalla on opettajan kengét. ja ne on valsemmoset niinku ettéd kopina kuuluu
kun sa kavelet tuolla koulun lattioilla ja panet meenddn. Niin naa kay myos
opettajakenkind... Et ma en suurin surminkaan hakiajoku tuntematon tulis mua
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vastaan ja olis et joo et sa oot tdn paikan oppitaiskun ma oon kuitenkin paassy sinne
toihin ja saanu siella aseman niin ma haluan ninmeaan nayttaa siella opettajalta ja
henkilokunnalta.”

Tassa tilanteessa ja rooliin liittyvissa tilantais®idaan myos selkeasti havaita luvussa
2.3.2. kasitellyn minan vahvistamisen piirteitd.rkiaastateltavien ika ja tyokokemus
otetaan huomioon, voidaan olettaa, etta tyohoty\ét roolit ovat osalle heista viela
varsin uusia, ja haastatteluissa kavi selkeasti #t& monet haastateltavista halusivat
noudattaa tarkasti sitd pukeutumiskoodia, joka d&reidman kasityksensa mukaan
ty6hon kuului. Vaikka minanvahvistaminen kuuluu s omaan sisaiseen viestintaan,
on sosiaalisilla kontakteilla tarked merkitys minahvistamisessa, silla muiden
henkildiden reaktioita heijastetaan omaan kasitgkseolista ja mindkuvasta. Minan
vahvistamisen voidaan siis ndhda olevan seké diosaatta yksityinen toiminto, tosin
sen vaikutukset liittyvat vahvasti yksilon omaark&mukseen itsestaan.

Tyorooleihin liittyen osa haastateltavista koki vasti, etta tydokengat eivat saa olla
lian seksikkaat. Tata mieltd olivat varsinkin neabtateltavista, jotka olivat tyonsa
puolesta tekemisissa erilaisten ihmisten kanssaanlLinaisellinen ja seksikas
pukeutuminen koettiin tydssa haitaksi, silla swsa haastateltavista oli sita mielta, etta
lian seksikk&asti pukeutuvia naisia ei oteta tfio@lssa vakavasti. Liian seksikkaat
tyokengat saattoivat haastateltavien mielesta mighettaa vaarénlaisia viesteja.
Tybkengat eivat mydskdén saaneet olla liian vapa#omset. Liian rentojen kenkien,
kuten tennistossujen oletettiin aiheuttavan tyogiéak paheksuntaa ja negatiivista
huomiota. Koska suurin osa haastateltavista olkdasti koulutettuja, voidaan todeta
taman mukailevan Segalin (2000) esille tuomaa Wwalden tarkeyttd ammateissa, jotka
edellyttavat korkeaa koulutusta.

Lahes kaikki haastateltavat kokivat kayttavansakieenrmyos muiden kuin tyGhon
littyvien roolien ilment&jind, olivatpa he sittey0elamassa tai eivat. Myos
haastateltavat, jotka olivat tydelaméssa, muttadteikokeneet tyon vaikuttavan
kenkavalintoihinsa, kokivat kayttavansa kenkia neaidoolien ilmaisuun. Muiden kuin
tyéhon liittyvien roolien rajat osoittautuivat vahenan selkeiksi, ja haastateltavilla oli
monenlaisia kasityksid, millaiset kengat mihinkooliin kuuluivat. Naissa rooleissa siis
korostui yksilén subjektiivinen kasitys roolin asehista vaatimuksista, ja itse roolit
vaihtelivat paljon haastateltavien mukaan.
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"Niin mul oli aina aika paljon sellasii mustia velkkameita ja pitkia saapikkaita, sit mul
oli joku slipari ja kauluspaita ja sit mul oli mwskravatti. Et mé& olin niinku semmonen
koulutyttd, koska ma niinku halusin olla.”

Roolien liséksi kengilla ilmaistiin erilaisia tyllisia piirteitd. Nama tyylilliset piirteet
ovat kulttuurillisesti esiintyvia tyylin ominaisusla, jotka liitetaan tiettyyn sukupuoleen
tai rynmaan. Tyylilliset piirteet ilmenivat haagdtuissa roolin kaltaisina, silla roolien
tavoin ne eivat valttamatta olleet ainakaan kovathwana osana naisen omaa tyylia,
vaan han kenkia kayttamalla pyrki littamaan thdie piirteitd itseensa. Myds
tyylillisten piirteiden esille tuominen liittyy mémvahvistamiseen, silla piirteet olivat
usein sellaisia, joita naiset eivat kokeneet iesll tdysin ominaisiksi, mutta jotka he
toivoivat omaavansa. Tata tukee myos se, ettd né#yyliliset piirteet tulivat
haastatteluissa varsin selkeasti esille, mikaaaditsiihen, etta naiset tietoisesti hakevat
naita piirteitd kenkien avulla. Esimerkiksi naineoi korkokenkid kayttdessaan lisata
omaa luottamusta seksikkyyteensa ja samalla viest@é myds muille. Nama muut
tyylin piirteet liittyivatkin [&hes poikkeuksetta aisellisuuteen, aikuisuuteen ja
seksikkyyteen.

"Noi punaset on ehka kaikist seksikkaimmaét, ja eetdo must jotain et ma oon
oikeesti, et ma kaytan noit baarissa jos mé& ooragasillain et jos ma oisin varattu
niin mé en ehka laittais noita”

Varsinkin naisellisuuteen ja aikuisuuteen liittyvwgylilliset piirteet ilmenivat kengissa
selkeasti. Erityisesti korkokengat esiintyivat ha#sluissa varsin leimallisesti aikuisen
naisen kenkina. Haastateltavat kokivat perinteiskanollisten avokkaiden olevan
naiselliset ja samalla myds aikuismaiset, mukaiBetkin (2003) esille tuomaa kenkien
symbolista merkitystd nuoren naisen aikuistumised&skka kaikki haastateltavat
olivat yli 20-vuotiaita, niin monet heista silti iteivat tuntevansa itsensa korkokengat
jalassaan naisellisemmiksi ja aikuisemmiksi.

"No mulla on ainakin aikuisempi olo kun ma laitarasrkiks korkkarit jalkaan”

"Mut joo, tietysti ndd nyt on mahdollisimman naigsn nakoiset, et sitahan korkeet
korot on. Et sillon kun haluaa nayttaa naisellisatiin sillon kayttaa korkokenkia.”

Kuitenkin on huomattavaa, etta vain melko perirteisnallisia korkokenkia kuvattiin
aikuismaisiksi, kun taas vahemman perinteiset Karkgat kuvattiin usein vain
naisellisiksi tai jopa seksikkaiksi. Haastateltakakivat myds tiettyjen kenkien olevan
erittdin tyttdmaisia. Tyttomaisyyden koettiin olevaaikuisuuden ja osin myds
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naisellisuuden vastakohta. Kaikille haastateltavityttomaisyys ei kuitenkaan ollut
tavoiteltava ominaisuus kengissd, eika varsinkagbhdn tai juhlaan liittyvissa

kengissa. Voidaankin pohtia, liittyykd tdma jo lgga 2.3.2. esille tulleeseen roolin
muuttumiseen ja sen vaikutukseen kenkien merkisgésivai onko kyseessa kenties
vain se, etta tyttomaiset piirteet kengissa eivdin vmiellyttdneet haastateltavia. Jos
tyttdmaisten ominaisuuksien valttely kengissawitimuuttuvaan rooliin, se selittaisi
tyttdmaisten piirteiden valttamisen tyo- ja juhlagessa, silla tyttdmaisyys piirteené ei
sovi yhteen varsinkaan tyokenkiin liittyvan patettgyviestivan asiallisuuden kanssa.

Yllattavaa kuitenkin oli se, kuinka suuri merkitkengan karjella saattoi olla kengan
yleisilmeeseen. Kaksi kolmasosaa haastateltaveliaselvan eron pydrean ja suipon
kengénkarjen valille. Myds tulkinnat kengan karkigresteistd olivat samanlaiset
kaikissa haastatteluissa. Pyoredan karjen koettemnam leimallisesti tyttoméainen, kun
taas suippo karki kuvasti haastateltavien mielest&ellisuutta. Karjen merkityksen
koettiin olevan jopa selkedmpi kuin koron merkitgks silla monet haastateltavista
kertoivat pyoredkarkisten korkokenkien olevan ené@mrtyttomaiset kuin naiselliset.
On mahdollista, etta nykyiset kenkdmuodit ja tdajalevien korkokenkien maara on
muuttanut koron merkitysta aikuisuuden ilmaisijaffaisaalta voidaan nahda, etta
naille naisille, jotka kokevat pydrean karjen ilsaran tyttomaisyytta, on naisen rooli
jo itsessdén niin vahva, ettd he kokevat tyttonyéiey erikoisempana ja sitd kautta
vahvempana merkityksena.

Naisellisuuteen ja aikuisuuteen liittyi haastatteda vahvasti myods tyylikkyys.
Haastateltavat kokivat, ettéd aikuisen naisen ole®eRk kuului myods olla tyylikas.
Tyylikkyytta ei siis yleensa liitetty esimerkiksiy@reisiin karkiin tai mataliin kenkiin.
Aikuisen naisen roolin liséksi tyylikkyys liittyi ahvasti my6és monen haastateltavan
tyohon liittyvaan rooliin. Naiden kahden roolin M@ voidaankin nédhda tyylikkyyden
kautta tietynlainen yhteys, silla tydelama liitetthaastatteluissa selkeésti tyylikkyyteen
ja sita kautta myos aikuisempaan tyyliin. Tama yhtesiintyi erityisesti sellaisilla
haastateltavilla, joiden ammattiin tai opiskelemasaan liittyi laheisesti ulkonadllinen
aspekti ja edustavuus.

"Et molemmat on téllasii piikkikarkisii ja —korkdsinda on ehkd semmoset, mitd ma
luulen et tulevaisuudessa mun kengat alkaa olemneekiks tydelamassa, tai kun pitaa
olla jotain edustavii kenkii, ei lilan korkeita gika tommosii basicvarei”

Minan vahvistamisen lisdksi haastatteluissa olinhatbavissa myos kenkien kayttamista
ideaalisen mindn tavoitteluun. Sen lisaksi, ettiigk& koettiin voitavan ilmaista
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haastateltavan omia persoonallisia ja tyylillisidirt@itd ja erilaisia rooleja, osa
haastateltavista koki voivansa liittdd kenkien kvulitseensa myds sellaisia
ominaisuuksia, mita heilld ei luonnostaan ollutlldig§ia ominaisuuksia olivat muun
muassa seksikkyys, valta ja businesstyylisyys.

"Et mulla on oma tyyli ehka vahan viela haussamnétd on niinku mua, niin sit ma otan
tollasia juttuja. Et nyt ma sitte oon niinku senkma laitan noi kengat jalkaan, ma oon
toiminnallinen ja urheilullinen. ja sama varmaaiittlyy noihin mustiin ja punaisiinkin,
et niilla ma haluan olla joku tosi seksikas ja gobn valtaa.”

Sekd minanvahvistamiseen ettd ideaalisen mindnittavon koettiin  kuitenkin
liittyvan riskeja. Koska minanvahvistamisessa jeaiaisen minan tavoittelussa on kyse
uusien tai epavarmojen piirteiden liittamisestailgks minddn, nama piirteet eivat ole
yksilélle luonnostaan ominaisia, ainakaan vielagehia (2000) ja Solomonia (1986)
mukaillen naiset kayttavat kenkia liittddkseen dats#i kenkien ominaisuuksia ja
muuttavat samalla mindkuvaansa ja sitda, miten rhédoet nakevat. Kenkien kaytt6on
tallaisessa tilanteessa liittyy myos riskejd, koskksild joutuu pois omalta
mukavuusalueeltaan. Haastateltavat kokivatkin, lktidkien kayttamiseen tallaisessa
tarkoituksessa taytyy olla myos tarpeeksi itsevauttauja oikeaa asennetta. Kaikki
haastateltavat, jotka kayttivat kenkia vahvistamaetiansa tai mindkuvaansa, sanoivat
tarvitsevansa rohkeutta ja hyvan paivan uskaltaaks&ayttad kenkia tahan
tarkoitukseen. Kenkien kayttamisen riski liittyi kée kenkien epdmukavuuteen etté
vaaranlaisen huomion heréattamiseen.

"Se on siina rajoilla jo melkein, ettd mé& en oorkiu niin sellanen hippi kuitenkaan...Et
ne alkaa olla jo niin rohkeet jo mullekin, et kua on tollaset huopikkaat, et ma joudun
tosi paljon nékeen vaivaa sitte muun asun kanssaé naytan ees jotenkin, et ma
naytan kuitenkin tietylla tavalla tyylikkaalta.”

Toisaalta osa haastateltavista kertoi myos lelentinsa erilaisilla tyyleilla kenkien
avulla. Leikittelyyn saattoi liittya tietyn roolitai tyylillisen piirteen vieminen tavallista
pitemmalle tai jopa taysin vastakkaisten ominaisierk esille tuominen kenkien avulla.
Voidaan kuitenkin huomata, etta leikittelyd esiintyain sellaisten roolien ja tyylien
kanssa, joihin ei liittynyt epavarmuutta. Taman tyotee siitd, ettd leikittely luo
ristiriitoja kengéan ja asukokonaisuuden viestiollgin epaselvissa rooleissa ristiriitaiset
viestit voivat horjuttaa yksilon omaa kokemustalisia ja siitd suoriutumisesta. Tyylin
tulee olla naiselle niin vahva, ettd hé&n ei kodasileikittelya uhaksi omalle
min&kuvalleen. Leikittelyn riskit ovat siis ennemmmisisaisia kuin sosiaalisia.
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Leikittelya ilmenikin haastatteluissa lahinnd sultalirooleihin ja erityisesti
naisellisuuteen ja tyttdmaisyyteen liittyen.

"Et noi on kuitenkin sellaset lapsenomaiset taidakkaat kengét. Mut sit toisaalta taas
kun kuitenkin kaikki nakee, ettéd ei oo kuitenkaa#idgeihan mikaan 12-vuotias, niin sit
se voi mydskin viestia tyyliin huumorintajusta $iti et niiden tarkoituksena on ollu
niinkun hauskat kengat.”

"Ma tykkaan sekotella eri tyyleja, niinku tyttomtdis ja sit sellasta enemmaén
poikamaista ja sellasta. Ja sitte et se antaa mimkellasta lisamaustetta siihen, et olis
tosi, et vaikka niinkun et vois laittaa vaikka ngésit jonkun hameen péaalle. Et se
niinku sekottais sitéa tyylia sitte”

Leikittelyssa voidaan havaita jopa postmoderniajesj rikkomista. Rajojen rikkominen
voi liittyd myos siihen, ettd naiset eivat haluatas lilan vahvasti tietyn tyylillisen
piirteen asettamaan muottiin. Varsinkin naiselltein ja tyttdmaisyyden tyyli koettiin
haastatteluissa hieman rajoittavina. Leikittelyarigkinottoa ilmeni kuitenkin vain
sellaisten tyylien kanssa, joiden koettiin oleveselie |&heisia ja varmoja. Epéavarmojen
roolien kanssa samankaltaista riskinottoa ei ollutomattavissa. Tama johtuu
todennakoisesti siitd, ettd epavarmoissa rooleigsgatiivisen huomion koetaan
vaikuttavan enemman yksilon mindkuvaan ja itsetumto Banisterin ym. (2004)
tuloksia mukaillen my6s haastateltavat kokivata giaras tapa sailyttdd myonteinen
min&kuva, on valttda sellaisia kenkia, jotka hégaat negatiivista minakuvaa. Suurin
osa haastateltavista oli vahvasti sitd mieltd, etéd parempi pukeutua
huomaamattomasti kuin heréattda negatiivista huamidéd kuten myods Belk (2003)
osoitti, kengat tuntuvat olevan asukokonaisuudessasa, jonka negatiiviset arviot
tuntuvat olevan erittain tarkeita.

"Et ma en ainakaan kenkien takia haluis sitd huorfammioo, mieluummin sit on

Kengat koetaan niin henkilokohtaisena asiana, r@thdn ei haluta liittdéa negatiivisia
merkityksid, varsinkaan tahattomasti. Toisaalta lusastateltavista kertoi herattavansa
tietoisesti negatiivista huomiota kenkiensd avulliuitenkaan kovin vahvoista
negatiivisista tunteista ei ollut kyse, ja haadtat@at kuvasivatkin negatiivisten
tunteiden herattamista lahinna toisten arsyttansisek provosoimiseksi.

"Mut kaytan jopa crocseja joskus. ma tiedan, ebseesti jakaa niin paljon, tosi monet
vihaa niita, ja ma tiedan sen, ma ehka haluun psovda.”
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Negatiivisen huomion tahalliseen heréattamiseetyiliit haastatteluissa kengat, jotka
koettiin niin omituisiksi tai hauskoiksi, etta diei voinut ottaa tosissaan. Voidaan siis
olettaa, etta tarkoituksellista negatiivista huami@iheuttavat kengat ovat sellaisia,
joilla ei ole suurta merkitystd naisen mindkuvam parsoonan kannalta. TallGin
negatiivisella huomiolla ei vaikutusta naisen iwsgbon, vaan silla voi jopa leikitella.

4.2.2. Persoonalliset kengat - Kengat minakuvaektfijina

Yksilon persoonallisuuteen liittyvat merkityksetatvmonesti vaikeaselkoisempia kuin

rooleihin liittyvat merkitykset johtuen persoonatluden ja mindkuvan yksityisesta

luonteesta. Kun naiset ilmaisevat kenkien avullaamindkuvaansa ja persoonaansa,
he eivat ilmaise mitdan objektiivista aspektia,nvamaa subjektiivista kuvaa itsestaan.
Talloin ilmaisun kohteena on nimenomaan naisenty&somasta itsestaan. Koska

k&sitys on subjektiivinen, voidaan olettaa, et&stin vastaanottajalla ei valttamatta ole
samanlaista koodistoa kuin viestin lahettgjalla.

Lahes kaikki haastateltavat kuvailivat tiettyjemkeen olevan "mun juttu”. Varsinkin
jos haastateltava koki tietyt kengat tarkeiksijogia lempikengikseen, mutta ei osannut
eritella miksi, kengat yleensa kuvailtiin olevantimnakdiset”. Omannakoisten kenkien
voidaan nahda toimivan eraanlaisena omakuvan beggas naisille. Omannakoisyys
nakyi tarkednd myos kenkien ostopaatoksissa. Hraam (1982) mukaan kuluttajat
littavat tuotteisiin subjektiivisen merkityksenpka voi olla jopa tarkein ominaisuus
ostopaatosta tehtdessa, ja tdma nakyi selkeass hmdstateltavien perusteluissa siita,
miksi he olivat tietyt kengét ostaneet. Monet rsgsikertoivat kenkien ostopaatoksen
syntyneen juuri sen takia, ettd ne vastasivat h@mkyylid, toisin sanoen olivat "minun
nakoiset”.

"Ne oli ihan mun nakoset, ne niinku kutsu mua &aielgllylta.”

"Ne on ehka siind mielessa sitte just tavallaan mékoset kengét, et ne heti pisti sielta
silmaan, kun menin ostamaan kenkia ja sitte nam nin tiesin heti ettd okei tossa on
niinku mun kengat.”

Sama kuvailutyyli toistui myods kengissa, jotka kietvirheostokseksi. Virheostos-
kengéat saattoivat olla haastateltavan mukaan ihaat, kmutta ne eivéat vaan olleet "mun
juttu”.
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"Ma tykkasin naista, mut sit ma rupesin kelaan, ektvitsi, et enma oo tallanen
cowboytyylinen, mihin naa viittaa, et tda on niirtkummaonen, et tdd ei 0o niinku mun
juttu”

Se, ettd kenkien kuvaillaan olevan "minun nakdisaittaa vahvasti siihen, ettd naiset
reflektoivat omaa miné&kuvaansa kenkien kautta. Timéus liittyy selke&sti siihen,
ettd omannakoiset kengét viestivat kayttajansé opealisuudesta ja minuudesta.
Voidaan puhua myds kenkien esteettisen tyylin istaesta minuuteen, eli miten
kenkien ulkon&kd vastaa naisen kasitysta omastati#&n. Omannékdisissad kengissa
nainen tuntee olonsa kotoisaksi, silla omakuvankgmkien ulkondén suhde on
ristiriidaton.

Kengat siis toimivat minakuvan reflektoijina varsim yksil6lle sisaisesti, silla yksilon

aspektin tullessa mukaan voidaan ennemmin puhuso@eallisuuden ilmaisusta
kenkien avulla. Haastateltavat kokivatkin persolsalden ilmaisun yhdeksi

tarkeimmista kenkien merkityksista. Naisen tyyls 4bimii hanen persoonallisuutensa
iimaisijana. Kuten jo aiemmin totesin, erityiseskengissa, joissa esteettiset
ominaisuudet olivat tarkeitd, haastateltavat kakidengan ilmaisevan naisen
persoonallisuutta. Toisaalta persoonallisuudenytdjtllain tapaa olla lasna myos
utilitaristisiin ominaisuuksiin painottuvissa kesgé. Naiden kenkien kohdalla kyse ei
kuitenkaan ole niinkaan persoonallisuuden ilmasustan siita, ettd kengat sopivat
naisen omaan tyyliin. Talldin nainen voi pukeutuauuten oman persoonansa
mukaisella tavalla, ja kengét sopivat asukokonalsauleisilmeeseen.

"Koska ma koen olevani jollain tavalla henkilonalsemmonen, en nyt ravakka, mutta
tietylla tavalla rohkea. Niin mé haluan, ettd mueniistakin nyt nakee sen”

Kengilla haluttiin tuoda esille varsinkin erilaigeersoonallisuuspiirteita. Luonnollisesti
voidaan olettaa, ettd kun sosiaalinen viestint&yseessa, niin kengissa halutaan tuoda
esille positiivisia piirteita persoonallisuudestdaikka on selvaa, ettd se, mika on
positiivinen persoonallisuuspiirre, on subjektiemkasitys, haastatteluiden perusteella
saattoi huomata varsinkin varsin yleisesti posgiksi piirteiksi luokiteltujen piirteiden
esilletuonnin.

" Jos ajattelee esimerkiks noita buutseja tai siit@td, niin sellanen jotenkin vahvuus
persoonassa, ettd on selkdrankaa. Ettd ehka sekwiesita just ilmentaasita ehka
luonteen rajuutta”
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"Se tyyli vastaa niinkun mun tyylida. Et kenkd ositoaisellinen ja siind on kuitenkin
sellasta ravakkyytta. ja semmonen omalla tavallebké erikoinenkin kenk&. Ja on sit
kunnolla korkoa ja sit kuitenkin sirot.”

Kaikkien kenkien ei kuitenkaan oleteta tuovan esillsamoja piirteita
persoonallisuudesta. Vaikka voidaan sanoa, ettelaion tietty persoonaan perustuva
tyyli, ei se merkitse sita, etta kaikki kengéat iisevat samanlaisia asioita. Erilaisilla
kengilla ja myds erilaisilla tyylipiirteilla ilmaitgaan persoonan eri puolia. Naisen tyyliin
voi siis kuulua monenlaisia tyylipiirteitd, samdimin héanen persoonaansa voi kuulua
erilaisia puolia. Kengilla on mahdollista tuoda llesivarsin erilaisia puolia naisen
persoonasta, ja jopa varsin vastakkaisia ominasaukMyos tassa ilmenee kenkien
merkitysten tilannesidonnaisuus. HaastateltavatviebKietyissa tilanteissa haluavansa
tuoda omasta persoonastaan esille varsin erilgigi@itd kuin toisessa, ja he usein
iImensivat naita eroja kenkien avulla. Haastateltasaattoivat esimerkiksi kertoa
haluavansa tietyilla kengilld tuoda esiin naisalligaan ja jopa tietynlaista lempeytta,
kun taas toisilla kengilla han saattoi haluta tueddle oman luonteensa ravakan ja
itsevarman puolen.

Persoonallisuuden lisaksi kenkien avulla tuotiil@stselle 1aheisia asioita, varsinkin
tyyliin liittyen. Vaikka nama asiat eivat taysinrpeonaan liityk&&n, niin haastateltavat
kokivat niiden olevan heille laheisia. Mindkuvaneska yksilon subjektiivinen kasitys
itsestddn, voidaan siis olettaa, naisten liittam&dma asiat omaan mindkuvaansa. Tata
oletusta tukee my0ds se, ettd osa haastateltavistailknéiden asioiden olevan heita
l&hella tai heille tyypillisia.

"Voisin ehkd nahda, ettd joskus kuusikymmentalavtdi seitsemankymmentaluvulla
on ehka saatettu kayttda jotain tuon tapaisia. Eutle vuosikymmenet on lahella
sydanta.”

"Ettd ma kylla niinku huomaan jotenkin et siinag¢alsemmonen tosi rokkimeininki, et
ma nyt aika paljonki just oon semmonen tyyppi”

Vaikka kenkien avulla pyritddn tuomaan esille ieséhrkeita asioita, niin haastatteluissa
ei juuri ollut huomattavissa luvussa 2.4.1. kuvatkaltaista sosiaalisen statuksen
iImaisua. Haastateltavat eivat yleensa tuoneeteesihistamiensa kenkien hintaa tai
merkkia, eika kengilla muutenkaan koettu viest#éitéistatukseen liittyvia merkityksia.
Kenkien kalleuden tai hyvan materiaalin ei koettiestittavan elintasosta, vaan
ennemmin olevan merkki kenkien kestdvyydesta jattajaiudesta. Vain yksi
haastateltavista toi esille statuksen ja elintaboaisun piirteita:
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"Ma nyt tiedd onks naa nyt nii hienot, mut ehkéesaeaa on Lacosten. Se on niinku se
juttu ... Sitte mulla on Guessin tallaset punasegkemmilla ei kyl oikeen tuu baariin
lahettya, ne on liilan korkeet ja sitte toki pelk&@n ne on maksanu omaisuuden tai
sillai”

Toisin kuin Belk (2003) esitti, edes korkokenkigkekettu naisen statuksen ilmaisijaksi.
Belk perusteli korkokenkien statusasemaa niidentima#la elamantyylilla, mutta
haasteltavat naiset eivat kokeneet korkokenkietiwvaaatietynlaista elamantyylia, vaan
vahan enemman kestavyyttd ja oikeaa asennettatdiagits, etteivat haastateltavat
pyrkineet saamaan sosiaalista huomiota viestinglifdasoaan kenkien avulla, ja etta
kengissa pidettiin tirkeampana, ettd ne ilmaiseaaten persoonallisuutta kuin heidan
varakkuuttaan. Voidaan kuitenkin pohtia, etté otddaella ndin, etta haastateltavat eivat
halua ilmaista elintasoaan kenkien avulla, vai &aeko siita puhuminen vain
sopimattomaksi.

Kenkien laheinen merkitys minakuvan reflektoijamagersoonallisuuden ilmaisijana
iImenee myo0Os siitd, etta naiset eivat ole halulkkddinaamaan kenkiaan muille.
Haastattelujen perusteella tdméa koskee nimenomeldaisg kenkid, joiden koetaan
olevan eniten omannakdiset. Monet haastateltaWataivat ensin voivansa lainata
kenkiaan, mutta tulivat asiaa tarkemmin mietitty&dihen tulokseen, ettd on kenki,
joita he eivét haluaisi lainata. Voidaan oletta#éa édaluttomuus lainata tiettyja kenkia
johtuu siitd, etta naiset kokevat omaa persoongaaseiten kuvaavat kengat laheisiksi
itselleen. Laheisyyden mukana tulee pelko, ettagéersopisivat jollekin toiselle

paremmin. Omaan persoonallisuuteen sopivia kenkigmgdskdan haluta nahda
erilaisen persoonan omaavan naisen jalassa.

"Ma en jollekin mun tyttokaverille en lainais ikin&n itse asiassa oikein mitaan niista,
ja ma en ehka itse asiassa myiskaan kellekaan renerike tost kasasta mitdan noista,
koska mé& en haluu, et ne nayttdé jonkun jalas pareha mitd mulla.”

"Ne on niin mun ndkdset, etta musta tuntuis arsylé, etta ne olis vaikka mun siskon
jalassa, kun se on kuitenkin ihan erilainen tyykym minéd, ehka sen takia.”

Mindkuvan reflektoijina kengat toimivat siis sekésmalisena ettd yksilon sisaisena
viestind. Sosiaalisena viestina kengat ilmaise@gttiéjansa persoonallisuutta muille ja
sisaisend viestina ne peilaavat omistajansa mirggkulassa yhteydessa voidaan myos
nahda ero kenkien kayttdmisen ja omistamisen &&lbsiaalisessa tilanteessa voidaan
puhua kenkien kayttamisestd, silla kengét yleensativat sosiaalisesti vain niiden
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kayttotilanteessa. Ja onhan mahdollista, ettd kesigat ole kayttdgjansa omat, vaikka
ne ilmaisisivat hanen persoonallisuuttaan.

Sisdisen viestinndn yhteydessa taas puhutaan nma&mo kenkien omistamisesta.
Kengat toimivat mindkuvan heijastajina myos yksigsa tilanteissa. Yksilo saattaa
peilata omaa minuuttaan kenkien kautta, vaikkantidlassa ei olisi muita ihmisia.
Muiden ihmisten lasnéololla ei valttamatta ole nitggka, silla viesti kulkee kenkien
kautta yksiloon itseenséd. Talloin kenkien ja naisé@hisen suhteen voidaan selkeésti
nahda olevan henkilo-objektisuhteen sijaan luvis8al. kasitellyn henkild-henkilo -
suhteen kaltainen, tosin silla erotuksella, etssdatapauksessa yksilo peilaa kenkien
kautta omia asenteitaan minakuvaansa.

"Mut kun ne vaan niinku on niin, enkd mé& oo itseaasa niitd juuri kellekdan
esitellytkaan, niinku et ne on vaan siel kaapistkdn ma tiedan, et ne on mul ittellani,
et tavallaan niiden avulla ma pystyn heratteleesessani sellasia tunteita... Niist mulle
tulee semmosta hyvaa oloa, et vaik mé en niit pd§os ma joskus sovitan, niin silti
niinku se et ma saan sovittaa ja et ma naan nesaituo mulle sellasta.”

Kun puhutaan nimenomaan kenkien omistamisesta &enl@yttamisen sijaan,
lahestytddn Iluvussa 2.3.3. Kkasiteltya kenkien @msen iloa. Haastattelujen
perusteella suoraan kenkien omistamiseen niidettdgisen sijaan liittyva mielihyva
kytkeytyi jalleen erityisesti niihin kenkiin, joide haastateltavat kokivat olevan
persoonallisimmat. Omistamisen mielihyvaa tuottivaids kengét, joiden haastateltava
koki olleen liian kalliit, mutta jotka han koki yksertaisesti haluavansa. Talléin pelkka
tieto siitd, ettd kengéat olivat omassa kaapissdtaa@assa, tuotti haastateltavalle hyvan
mielen.

Kengat voivat siis selvasti muuttaa naisen tuntéenusmasta itsestdan. Talla
muutoksella ei valttamatta ole suurta vaikutustesera mindkuvaan, vaan muutokset
voivat olla myds hetkellisempid ja niiden vaikuteisvalttdmattd ole niin syvallinen.
Talléin on kyseessa yksilon mielialaan ja itsetontdiittyvat muutokset. Seuraavaksi
kasittelen tarkemmin kenkien merkitysta yksiloragen viestinnan osana nimenomaan
mielialan ja itsetunnon kannalta.
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4.2.3 Sisaista viestintaa — kengat mielialan jatitsnon kohottajina

Monet haastateltavista kokivat ilmaisevansa kenkieulla erilaisia lyhytkestoisempia
tunteitaan, kuten esimerkiksi mielialaansa. Miej@ah ilmaisijana kenkia kaytettiin
varsinkin valittamaan erityisen vahvoja mielialojdaikka moni haastateltavista koki
aluksi mielialan ilmaisun olevan osa kenkien sdstma viestintaa, sen tarkempi
tarkastelu toi kuitenkin ilmi, etta mielialaan tyiv& ilmaisu oli lahempana sisaista kuin
sosiaalista viestintdd. Sosiaalista viestintaatyiliitoikeastaan vain positiivisiin
mielialoihin. Tama kavi ilmi haastateltavien tawaskuvailla mielialan ilmaisuun
kaytettavia kenkida. Varsinkin negatiivisiin - miebahin liittyvissd kuvauksissa
korostuivat mukavuus ja omaa persoonallisuuttanétksi koetut kengat.

"Et jos on vaikka huono péaiva ja epavarma olo mukia tai jotain, niin sitte pysyisin
tosi niinku siind, mika on kaikista lahiten sel@stinkun mukavinta ja omaa itsea. Et
sillon niinku se mik& on se turvallisin vaihtoehtoissa viihtyy siis parhaiten, et mitka
on omat lempikengat, niin niité sitten kayttaisifos.”

Tarkeimpana negatiivisiin - mielialoihin liittyen kiign kengisséa viihtyminen.
Negatiivisten mielialojen aikana naiset siis pydéiwalttamaan kengistéa aiheutuvia
riskejd ja pysyttaytyvat niissa kengissa, joiden Kukevat olevan lahinna omaan
minadkuvaansa. Kyseessd voidaan olettaa olevan nlagtgn oman minén
turvaamiskeino, jonka avulla nainen tukeutuu itsdfiheisiin asioihin tuntiessaan
olevansa heikoimmillaan. Oma mukavuus on siis t#rkgdd kuin se, minkalaisen
viestin kengat muille ihmisille 1ahettavat. Negaseen mielialaan liittyvaan viestintadan
liittyykin l&heisesti huomaamattomuus ja jopa tiggynen viestimattomyys.

Positiivisten mielialojen suhteen voitiin huomatydin painvastaista kayttaytymista.
Moni haastateltavista kertoi kayttdvansa erikoisenkenkia varsinkin niind paiving,
jolloin he olivat hyvalla tuulella. Hyvana paivakaytettaviin kenkiin liittyivat selvasti
esteettiset ominaisuudet. Hyvalla tuulella ollessaaiset kokivat olevansa tarpeeksi
vahvoja kestamaan sekd kengista aiheutuvan karsemyla pystyvansa vastaamaan
kenkien asettamiin haasteisiin.

"Jos ma oon itsevarmalla ja hyvalla tuulella, nim& ehk& uskallan pukee korkeet
kengéat ja ma tiedan et méa en kompuroi niissa taif niin tottakai ma sit laitan ne.
Jos ma en oo niin varma, et jos mulla ei oo vaikkafiilis katossa kun mé lahden
baariin, niin sillon méa laitan just tommoset perasbikengat.”
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Naiset siis tuovat esille positiivista mielialaayk@amalla huomiota herattavia ja
persoonallisia kenkié. Sosiaalisen viestinnan kdarsis positiivista mielialaa tuodaan
esille kiinnittamalla ihmisten huomio kenkiin jark@en avulla omaan persoonaan ja
mielialaan. Toisaalta nainen myos ilmaisee itsaelleglevansa tarpeeksi vahva
kestamaan huomion ja sitéa kautta han vahvistadiiptsda mielialaa entisestaan.

Sen lisaksi, etta kenkien avulla ilmaistaan eridaisnielialoja ja tunteita, monet
haastateltavista myds selkeasti hakivat kenkientdkéyvulla tietynlaista mielialaa.
Tietyn mielialan hakeminen kenkien avulla osoittaujopa tavoitteellisemmaksi
toiminnaksi kuin mielialan ilmaisu kenkien avulllielialaa muuttavat kengat olivat
lahes kaikissa haastatteluissa kenkia, jotkaVigttyoihinkin tiettyihin tilanteisiin, kuten
juhlaan tai iltarientoihin. Ta&méan voidaan tietenkilettaa liittyvan siihen, etta naisilla
on hyvid muistoja kengista niissa tilanteissa. dalta useampi haastateltava kuitenkin
yhdisti kengan omat piirteet mielialan nousuun os®én kuin kenkien tilannesidoksen.

"Onhan siina sitte se puoli etté jos ajattelee,aettaikka viihteelle lahtee, niin kylla
siind tulee semmonen, suippokarkisissd saappaisateet ehkd semmonen
seksikkaampikin olo kuin sitte taas joissain myistta Espritin kengisséd se on sitte
taas sellanen sievé olo.”

nainen voi myos kenkien kayton kautta hakea itealldetyn tunteen sijaan yleista
hyvaa mielta. Kun nainen tiedostaa tarkkaan, rsifakengat héanella on jalassaan, voi
tama tieto voi tuoda hieman iloa, hauskuutta jajmpain ylimaaraista hanen paivaansa.

"No ma oon kayttany niita valilla téissé niinku pan piristyksena ja muidenkin iloks...
Niis on must hauska toi ulkondkd. Niis on vahamastd Maija Poppasen tai Pikku
Myyn kenkid”

Mielialan kohotuksen lisaksi tdssa esimerkissa amdollista myds huomata aiemmin
esille tulleen rooleilla leikittelemisen piirteitd/ahvasti tietyn satuolennon tyylia
muistuttavat kengat voidaan kokea aikuisella nksdhauskoina, jopa, kuten
haastateltava sen sanoo, paivanpiristyksend. Mgssattapauksessa voidaan puhua
kenkien valineellisesta kuluttamisesta, silla kénkelkeasti kaytetaan tietyn tavoitteen
saavuttamiseksi, joka taman esimerkin tapauksessasoiloisempi mieli.

Kengéat saattavat jopa muuttaa naisen omaa turaeiila ettd se vaikuttaa hdnen oman
olemuksensa muutoksen kautta hanen kavelytyyligasikka. Varsinkin urheilullisilla
kengilla haastateltavat kokivat olevan sellainerkwas, ettd ne jalassaan he tunsivat
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itsensd tehokkaammiksi ja vauhdikkaammiksi. Tunaattei olla niin vahva, ettd se
vaikutti tyylin liséksi jopa heidan kavelyvauhties

"Jos ma laitan tennarit jalkaan, niin yleensd mavkéenkin tosi nopeesti, vahan
enemman silleen valittamatta mistaan, etta sillanvéhan niinku menossa ja se viestii
vahan et en jaksanu miettid, mita laitan paalleni”

Vaikka monet haastateltavat kokivat, ettei kengilldi saada aikaan mitaan suurta
muutosta mielialaan tai itsetuntoon, niin he sitiyonsivat kayttdvansa kenkia
tunteakseen olonsa varmemmaksi tietyissa tilarsteiGtanteet, joissa kenkien merkitys
itsevarmuuden tuojina oli suuri, olivat usein nléeuusia tai han koki itsensa
epavarmaksi niissa. Itsevarmuuteen oli laheisegtkdksissd naisen halu nayttaa
hyvalta ja huolitellulta.

"Sit sen takia ettd ne on kuitenkin semmoset ehddtaa hyvalta ja tuo itsevarman
olon.”

"(koroissa) Ma tunnen itteni ehka itsevarmemmaksjgeenkin musta tuntuu, etta
jollakin tapaa ma liitelen ilmoissa.”

Naisten kokema itsevarmuuden lisaaminen kenkiett&am selkeasti liitoksissa heidan
varmuuteensa rooleihin liittyvassa suoriutumisesddaastattelujen perusteella
itsevarmuutta lisdavat myos kengét, joissa nairaked olevansa "kuin kotonaan”. On
siis selvaa, ettd nainen kokee olonsa itsevarmermsins@llaisissa kengissa, joiden héan
mieltdd olevan lahella hdnen omaa persoonaansanalla vastaavan hanen kasitystaan
tilanteen vaatimasta roolista ja sen edellytyksista

Vaikka haastateltavat kokivat kenkien muuttavan lialeansa ja itsetuntoaan, he
kuitenkin kokivat kenkien olevan vain valikappaleietalan tai itsetunnon
saavuttamisessa. Varsinkin osa haastateltavista &t kengat eivat niinkddn muuta
heitd tai heiddn kokemustaan itsestaan, vaan ne aaitavat heitd tuomaan esille
sellaisia asioita itsestdan, jotka muuten saat@lapiilossa.

"Mitka tuo mulle tosi itsevarman olon niin sit s@lde vaan se mun itsevarmuus... Etta
ei ne niinku mun perusluonnetta mitenkdan muuti Bé olot ja tunnetilat mitka
tuleekin esille on siella jo, et ei ne niinku kehgighen vaikuta”

Voidaankin siis kysya, muuttavatko kengat todell&sifpn mindkuvaa, kuten
esimerkiksi Segal (2000) on todennut, vai auttavaik vain yksilda tuomaan esille
sellaisia piirteitd itsestaan, joita han ei muwgersi esille?
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5. YHTEENVETO JA JOHTOPAATOKSET

Ihmiset ovat kayttdneet kenkid jo kymmenid tuhanaiasia. Ei siis ole ihme, etta
kengille on niiden historiallisen kehityksen aikarmmauodostunut erittdin rikas
merkitysvalikoima. Kenkien kehitykseen on kulkenittd matkaa yhteiskunnallisen
kehityksen kanssa, ja kenkid on historiansa aik&égtetty ilmaisemaan niin
kuninkaallisuutta kuin naisen alistettua asemaakkuitenkin vasta kenkien
massatuotannon alkamisen ja naisen itsendistymikaen kenkia alettiin kayttaa
yhteiskunnallisten ilmausten lisaksi myods ilmaisama yksilon subjektiivisia
merkityksid. Kenkiin liitettdvien ulkoisten merkgten rinnalle ovat siis tulleet
moniulotteiset sisdiset merkitykset.

Taman tutkimuksen tarkoituksena oli ymmartaa, mikengat rakentavat naisen tyylia.
Tutkimusongelmaa lahestyttiin naisnakdkulmastd,ljdaastattelun perusteella pyrittiin
rakentamaan kuva siitd, miten naiset kayttavat ikehlgvakseen rakentaessaan omaa
tyylillista ilmaisuaan ja minkalaisia merkityksidaiset kenkiin liittavat. Aiheeseen
tutustuttiin rakentamalla esiymmarrysta tyylin ftinista yksilon minan ja sosiaalisen
ympariston valisessad kontekstissa ja reflektoimdkakien tdsséd kokonaisuudessa.
Tyyli maariteltiin yksilon omana tulkintana omagdtaestaan, esteettisista arvoista ja
hanelle asetetuista sosiaalisista vaatimuksistaan®sjulkista minaa tyyli toimii
vuorovaikutuksessa seka sisdisen minan ettd sgsiaaympariston kanssa. Myos
tyylilla ndhdéaéan olevan sosiaalisia ja henkilok@itatehtavia. Sosiaalisiksi tehtaviksi
osoittautuivat sosiaalisen statuksen ilmaisu jdaisiin ryhmakulttuureihin liittyva
ilmaisu. Henkilokohtaisia tehtavia taas ovat mineludmaisu, mindn vahvistaminen ja
roolimerkitykset, sek& kenkien omistamisen ja ossem ilo. Sosiaalisten ja
henkilokohtaisten tehtavien lisaksi tyylilla ja kgié néhtiin olevan myds utilitaristisia
ja seksuaalisia tehtavia.

Tutkimus paljasti naisten kenkiin liittyvan monitteisen merkitysmaailman. Naiset
kokivat kengat tarkeaksi osaksi paivittaista elamsaa seka jalkojen suojaajana, etta
my06s monin muin tavoin. Kengilla osoittautui olevayvin tarkea tehtava naisen tyylin
rakentajana. Naisten kenkid tarkastellessa kawi, ietta kengissa painottuvat hyvin
monenlaiset ominaisuudet. Kenkien ominaisuuksistkirhuksessa nousivat selkeasti
esille varsinkin esteettiset ja utilitaristiset om@isuudet. Kenkien tarkeimmissa
ominaisuuksissa liikutaankin selkeasti utilitagsti ja esteettisen ulottuvuuden valilla,
ja jotta tietty kenkapari ei olisi naisen mielesténeostos, tulee siiné ilmentya vahvana
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vahintdan toinen naistd ominaisuuskategorioista. kQitenkin mielenkiintoista, etta

naiset eivat pitaneet kummankaan kategorian ominkssa itsestadanselvyytena kenkiin
littyen. Vaikka kenkateollisuuden ja materiaalikahityksen takia voisi olettaa, etta
kengéat voivat automaattisesti olla sekd mukaviit @ttonadllisesti vetoavat, niin tama
ei pitanyt paikkaansa naisten mukaan laheskaarniskaikkengissa. Sellaiset kengat,
joissa mukavuus ja ulkonakd yhdistyvat, ovatkin ekihpoikkeuksetta naisten
lempikenkia.

Kenkien utilitaristiset ominaisuudet osoittautuivarkeiksi varsinkin naisten
arkikaytdéssa olevissa kengissa. Arjen kiireissésith@ion tarkedmpaa, ettéa kengilla
jaksaa kavella koko paivan, kuin se, ettd ne négttérityisen hyvilta. Utilitaristiset
ominaisuudet, varsinkin mukavuus, mahdollistavat e#ta naisten ei tarvitse kiinnittaa
kenkiin paivan aikana huomiota. Naiset voivat dieskittyd tekemaan haluamiaan
asioita ilman, ettd hanen kenkansa rajoittaisivteim toimiaan jollain tavalla. Myos
vuodenaikaan liittyvat utilitaristiset ominaisuudieytkeytyvat naisen haluun liikkkua
vapaasti. Tosin vuodenaikaan liittyen naisen likksta ei niinkdan hankaloita kengat
vaan vuodenajan aiheuttamat olosuhteet, kuten kgmgi liukkaus. Vuodenaikaan
liittyvat ominaisuudet, kuten lampimyys ja kengahpen pitavyys, kuitenkin auttavat
naista olemaan huomioimatta vuodenajan asettamikeuwksia. Utilitarististen
ominaisuuksien voidaan siis sanoa edesauttavanesiti nainen voi keskittya omaan
elamaansa sen sijaan, etta han joutuisi rajoittarada kenkien takia.

Naisten mielesta yksi kenkien tarkeimmistda utilgasta ominaisuuksista on
monikayttoisyys. Naisten kengissa monikayttoisyggttéia ilmenevan kahdella tavalla.
Ensinnakin se liittyy kenkien toiminnallisiin omisauksiin siten, ettd kengat jalassa
voi tehda monenlaisia asioita. Viela laheisemminnik@yttoisyys liittyy siihen, etta
naiset voivat menna erilaisiin tilanteisiin samangéat jalassaan. Monikayttdisyys on
siis utilitaristisesta luonteestaan huolimatta peniltdan kuitenkin kenkien ulkonakdon
liittyvd ominaisuus. Monikayttoisyyteen ei kuiterkanaisten mukaan liity esteettiset
ominaisuudet vaan kenkien tietynlainen huomaamattsnja jopa tavallisuus. Hieman
yllattavaa olikin, ettd tavallisuus naisten kengissi olla tavoiteltava ominaisuus.
Tama voi johtua siitd, etta naiset eivat aina h&limnittaa kenkiinsa erityista huomiota,
silla huomiota saatetaan kenkien sijaan kiinnitthduhun asukokonaisuuteen tai
tavallisuuden avulla pyritdén valttamaan muidenigtem huomio kokonaan.

Kenkien esteettisilla ominaisuuksilla taas naisgtrkipéat herattamaan huomiota.
Esteettisten ominaisuuksien tarkeys oli naisillesiasosiaalisesti sidonnaista, ja onkin
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selvaa, ettd esteettisilla ominaisuuksilla on nieismerkitystd nimenomaan sellaisissa
tilanteissa, joissa hé&n on tekemisissa muiden temikanssa. Toisaalta kenkien
esteettisilla ominaisuuksilla on naisille merkigysnyos yksityisissa tilanteissa, silla
joillekin naisille pelkka kenkien omistaminen jeetth siitda, ettd ne kauniit kengat
odottavat kaapissa, tuo hyvaa mielta. Naiset mype¥kat selkeasti ilon tunteita kenkia
ostaessaan, varsinkin silloin, jos he sattuvaglidgan juuri omantyylisensa kengaét.

Kengan ulkonaélla on naisille merkitystd erilaisisstilanteissa. Esteettisista
ominaisuuksista naisille naytti olevan tarkeaayesgsti kenkien edustavuus, joka liittyi
laheisesti ty6- ja opiskelutilanteisiin, seka kemkijuhlavuus, joka taas liittyi

iltarientoihin ja juhlaan. Edustavuuteen ja juhlaieen liitettiin varsin samankaltaisia
kenkien piirteitd, kuten korkeat korot, perinteisetiodot ja hillityt varit. Voidaankin

ehké todeta, ettd seka edustavuuteen ja juhlavulittgen tarkeinta naisten mielesta
on, ettd kengat sopivat tilanteen luonteeseen. Rdajihla ja tyo eivat tilanteina ole
kovinkaan samanlaisia, saatetaan niiden luonteisgithdd samankaltaisuutta
nimenomaan silla tavoin, ettd kumpikin tilanne &d&la naiselta huoliteltua
ulkondkoa.

Edustavuuden ja juhlavuuden lisdksi naiset arvastkengissa myds sitd, ettd niiden
ulkonaké kuvasti heidan persoonallisuuttaan. Kemkiarkoitus herattdd huomiota
iimenikin  nimenomaan persoonallisuuden ilmaisun eydessa. Naiset tuovat
persoonallisuuttaan kengissa esille varsinkin istéa varien ja muotojen avulla.
Kenkien yksittaisistd ominaisuuksista huolimattasiia kuitenkin nayttaisi olevan

tarkeaa, ettd kengat ovat omannakoiset. Omanndjsdlsngissa voi tarkoittaa varsin
erilaisiakin piirteita, jotka kuitenkin tuovat nais persoonasta jonkin puolen esille.
Persoonalliset kengat voivat olla niin ballerinairk piikkikorotkin. Persoonallisuuden

ilmaisun voidaan nahda kuuluvan kenkien sosiaalisierkityksiin sen takia, etta naiset
pyrkivat ilmaisemaan persoonallisuuttaan kenkiemlawmuille ihmisille.

Naiset kuitenkin viestivat kengilla myds sisdiseKgngat nayttavat toimivan sisdisessa
merkityksessa naisille varsinkin mindkuvan reflgkioa seka mielialan ja itsetunnon
kohottajana ja ilmaisijana. Mindkuvan ilmaisussa kyse naisen persoonallisuuden
iimaisua vastaavasta toiminnasta, joka kohdistuseea itseensa. Minakuvan ilmaisun
kautta naiset pyrkivat kengilla vahvistamaan omaaak itsestddn. Omannakoaisilla
kengilla naiset tavallaan vahvistavat omaa olenamsja pysyvat mukavuusalueellaan.
Toisaalta naiset myods kayttdvat kenkid muuttaaksesnaa mielialaansa ja
vahvistaakseen itsetuntoaan. Tietyt kengéat naykava@uovan naiselle itsevarmuutta,
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parempaa mieltd ja yksinkertaisesti piristysta @an: Kenkien merkityksen mielialan
muuttajina voidaan olettaa kytkeytyvan niihin fittin leimallisiin tyylipiirteisiin kuten
seksikkyyteen ja kenkiin liittyviin aikaisempiinldnteisiin. Onhan ymmarrettavaa, etta
kengét, joissa nainen on viettanyt monta hausk#éaa ilulkona, saavat naisen
juhlatuulelle.

Sosiaalisissa merkityksissa kengat toimivat osamssen tyylid persoonallisuuden
ilmaisun lisaksi myo6s ilmaisemassa erilaisia raolgj ryhmiin kuuluvuutta. Kenkien
avulla naiset pyrkivat seka littamaan itseensdieaovaatimia ominaisuuksia ettd myds
erottamaan ei-toivottuja ominaisuuksia. Ne roojijssa naiset kayttavat kenkia
hyvakseen, liittyvat lahes poikkeuksetta tydohonma@iaselittynee silla, ettd naisen
elaméassa tyd on varmasti yksi tarkein naisen tysdi@ittava asia. Naiset nayttavat
kokevat asiallisuuden tarkeimpana tyon asettamamatimmuksena. Asiallisuus
ominaisuutena ei niinkdan maarittele kengan piéteraan lahinnd sulkee pois muita
kenkien ominaisuuksia kuten rentouden ja seksikkpydSeksikkyys taas osoittautui
yhdeksi naisten kenkien avulla ilmaisemaksi tyiéksi piirteeksi. Seksikkyytta ja
muita tyylillisia piirteita nainen koki liittavandéenkien avulla itseensé, ja korkeat korot
jalassaan nainen kokikin itsensd heti seksikkaarsmgik naisellisemmaksi. Kengat
voidaankin ndhdad hyvana kanavana viestid esimerlgk&sikkyydestd ja muista
tyylillisista piirteistd, silla toisin kuin esimeisi hyvin avonaisen paidan, kenkien
seksikkyys ei ole niin selkeasti esilla. Tyyliliisi piirteisiin liittyen osa kenkien
ominaisuuksista osoittautui varsin leimallisiks&Na leimalliset ominaisuudet tuntuvat
tulevan ainakin jossain maarin yhteiskunnallisistaaritelmista, silla naiset kokevat
nama maaritelmat lahes samalla tavalla. Naiset ezkiksi yleisesti ottaen mieltavat
pyorean karjen tyttémaiseksi, suipon karjen naseHki ja korkean koron seksikkaaksi.

Naisten kenkiin liittyy l&heisesti my6s tilannesmhaisuus. Tilannesidonnaisuus ilmeni
varsinkin erilaisten roolien seka kenkien estegfisominaisuuksien yhteydessa, mutta
my0s muuten naisilla oli hyvin selkeita mielipiteisiitd, millaisia kenkia erilaisissa
tilanteissa tulisi kayttaa. Tilannesidonnaisuudanpgrsoonallisuuden ilmaisun valilla
voidaan néhda jonkinlaista vastakohtaisuutta. ygsja myds kengat ovat osa yksilon
itseilmaisua, niin miten tama itseilmaisu suhteutiannesidonnaisuuden vaatimusten
kanssa? Tutkimuksen perusteella voidaan todeta,tgyti ei sindansa kuitenkaan ole
kontekstisidonnaista vaan, ettd henkild tuo tyyuta oman tulkintansa tilanteen tai
roolin asettamista vaatimuksista. Tata tulkintaeetumyos se, ettd rooleihin liittyvat
vaatimukset ovat yksilon subjektiivisia kasityksjélloin on oletettavaa, etta yksilon
tyyli muokkaa myds naita kasityksia. Rooleihin jankien tilannesidonnaisuuteen
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littyen naisten kenkien kaytéssa on nahtavissasrpd@stmodernia rajojen rikkomista,
joka viittaa siihen, ettd kenkien yksityiset meykget olisivat naisille tarkeampia kuin
sosiaaliset merkitykset. Toisaalta rajojen rikkagssa voi olla kyse myds siitd, etta
naiset eivat halua asettautua tiettyyn muottiiila sviela naind tasa-arvoisuuden
aikoinakin monet naiset kokevat liian leimalliseraigen roolin monin tavoin

rajoittavaksi.

Kenkien tilannesidonnaisuus muodostaa mielenkseoi jannitteen yhden kenkien
tarkeimpanad pidetyn ominaisuuden, eli monikayttgign, kanssa. Vaikka tiettyjen
kenkien kaytolle asetetaan selkeat tilanneperwtesat, naiset kuitenkin selkeasti
kokevat, ettéd saadakseen kenkiin kayttamille réhdilinnon vastinetta, tulee kenkia
voida kayttdd monenlaisissa tilanteissa. Voidaankinkd sanoa, etta kenkien
tilannesidonnaisuus ei liity niinkaan tiettyihinamteisiin, vaan ennemmin erilaisiin

tilanteissa, kuten esimerkiksi virallisissa tai &amuotoisissa tilanteissa.

Taman tutkimuksen perusteella voidaan sanoa, eti@ilkd on naisille merkitysta
ensisijaisesti tyylin osana, koska kengille asitettarsin samantyyppisia merkityksia
kuin tyylille kokonaisuutena. Koska naiset selvasgdostavat muiden tekevan
arviointeja heista heidan tyylinsa avulla, tyyliiittyvd johdonmukaisuus on naisille
erittdin tarkeda. Johdonmukaisuus ilmenee naisglis$§t niin, etta tyyli- ja myos
asukokonaisuus on esteettisesti yhteen sopiva gisgrs. Asukokonaisuuden osana
kengéat voivat sekd muuttaa asukokonaisuuden mestéjtyetta myos itse muuttua
asukokonaisuuden merkityksen mukaan. Vaikka osassaten kengistd on niin
leimallisia ominaisuuksia, etta ne vaikuttavat kdlgglin rakentumiseen, niin naisten
mielesta tarkeampaa tuntuu olevan, ettd kengawaobghteen muun kokonaisuuden
kanssa. Kenkien sopiminen muuhun tyylin on nasikhdottoman tarkeda, ja
vaaranlaiset kengat voivat pilata koko asukokonaisn.

Toisaalta kenkien muuten sopiessa tyylillisen ka@isauteen, on kengilla mahdollista
iimaista jotain ylimaaraista perustyylin merkitykskséksi. Kenkien avulla nainen voi
tuoda paivaansa ja omaan tyyliinsékin jotain yliraéta, pienta ekstraa. Niilla nainen
voi hienovaraisesti viestia erilaisia asioita, ptknuussa asussa ilmaistuna voisivat
esiintya lilan vahvoina. Vaikka muut eivat sitd maisi, niin nainen itse tiedostaa
jalassaan olevat hanelle erityiset kengat. Eideassamantekevaa, mitka kengat naisella
on jalassaan, ainakaan naiselle itselleen.
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Liite 1. Kenkien historiallinen kehitys.
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Aikakausi Kengalle ominaista Tavoite Yhteiskunnallisé
vaikutukset
40 000 eKr. | Yksinkertainen hihnallajalkojen suojaaminen Vaikutus ihmisen fyysisgen
kiinnitettdva sandaali rakenteeseen
—1000-luku | Tossut saapikkaat sandaalit kaytarseiljalkineet
1000-luku Kankaat ja teravat karjet muodikkuus Itdmaisia vaikutteita
kaytanndllisyyden edellg sotaretkilta
1400-luku Teravat karjet jopa puolimetrisia muodilgk
1500-luku Korkokengat molempiin jalkoihinmuodikkuus ja korkg Korot ylhaisén
sopivat kengat suojasivat jalkojal tunnusmerkki.
Korokekengat eli chopinet, joidenmudalta ja lialta Korkokengat tekivat
pohja saattoi olla yli puoli metria naisista liikuntakyvyttomia
korkea lisési miesten valtaa.
1600-luku Silkkiset ja samettiset tossut |jmuodikkuus, tarkoitetty Ulkona likkuminen
pistokkaat. jotka oli tehty arastasisakayttoon, ilmais| vaikeaa.
materiaalista. kayttajansa Keskiluokka jaljitteli
Ulkona likkumista varten yhteiskuntaluokan kestavammilla
metalliset tai puiset pohjat materiaaleilla
ranskan Yksinkertaisia ja matalia nauhoillakaytettavyys jal Vallankumous muultt|
vallankumo | sidottuja tossuja ja avokkaita sopiminen tanssimiseen| sukupuolirooleja ja naisgt
uksen aika ottivat itsenaisemman
roolin
1800-luku Nilkkapituiset saappaat, joiss@alkojen iho piti peittdd] Tavoitteena havittda ajatus
kapea lesti ja korkeat korot sek&Epamukavat  saappagataisesta seksuaalisena
tiukka nydritys kuuluivat vain ylemmille| objektina.  Vaikutus ol
yhteiskuntaluokille. painvastainen.
1800-luvun | Teollisesti valmistetut saappaat Yhteiskunnallisen ja
loppu sukupuolisen  tasa-arvon
symboli
1900-luvun | Naisten kenkien mallit ja varit Naisella useampj Maailmansota toi naisillg
alku lisdantyivat, samoin koristeet.kenkdpari. paiva- ja tyopaikkoja ja omaa rahaa.
Saappaiden rinnalle tulivatiltakayttoon eri kengat | lyhentyneet hameet toivat
matalakantaiset avokkaat. kengat kunnolla nakyville.
1920-luku Avokkaita kaikissa mahdollisissa Nousukauden aikaa
vareissd. Avokkaissa teravahko
karki ja korkea vyotaroity korko
1930-luku Perinteiset varit eli musta [j&kaytannollisyys suuri lamakausi jarkevaoitti
harmaa, korot madaltuivat ja kenkadmuotia
naisten kengat muistuttivat
miesten kenkid
1940-luku Kangas ja muovikengatkestavyys ja jarkevyys Toisen maailmansodan
Kiilakorko ja korkkipohjat aiheuttama materiaalipula
1950-luku Kengista kevyempia jamonimuotoisuus
ilmavampia, uutuutenz
stilettikorko. Matalat ballerinat j
loaferit tulivat muotiin
1960-luku Kenkien monimuotoisuug;kengéat viestival Hippiliikkeen vaikutus ja
sandaalit, avokkaat, polvipituis¢tihmisesta itsestaan, yksityisyyden
saappaat individualismi korostaminen
1970-luku Androgyynit tyylit, varikkyys ja muodikkuus ja erilaisef Erilaiset vahemmist®
mielikuvitukselliset muodot| kayttotarkoitukset vaikuttivat muotiin
korokepohjat, urheilukengat
1980-luku Brandituotteet, klassiset avokkgamerkki tarkea
urheilukengdét myds  muuhun
kayttoon
1990-luku Erilaisuus ja monimuotoisuus,kenkasuunnittelijat TV- sarjat ja elokuvat
2000- luku | erilaisia tyyleja sekoitetaan tulivat kansan tietoon| vaikuttivat malleihin ja

merkki tarkea

merkkien suosioon
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Liite 2. Teoriaosassa kasitellyt kengat.

F

ke
Guccin loaferit Chanelin sandaalit

Hermeksen tennistossut Doc Martens —kengét

(Kuvat internetista.)
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Liite 3. Haastatteluissa kaytetyt kengat.
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