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Tutkimuksen tarkoituksena on analysoida tekstiostieisuutta 20:ssé ruotsinkielisessa
pakkausselosteessa, jotka on julkaistu hakuteok$testgent—FASS 2004—-2005 Kallan
till kunskap om lakemedellekstin sidosteisuutta tarkastelen seka referens®tta
konjunktioiden nakokulmasta ottaen tutkimustulostperusteella kantaa tekstin
ymmarrettavyyteen. Vertailen lisdksi kahta eri paldselosteissa esiintyvaa
tekstikatkelmaa, jotka ovat nimelta&aikutustapga Varoitukset

Olen kayttanyt tutkimuksessani seka kvantitatisyiskvalitatiivista etta vertailevaa
tutkimusmetodia. Tutkimukseni osoittaa, ettd la@dée pakkausselosteissa, jotka
siséltdvat jopa ammattikielisia piirteitd, on kadggesekd tekstin ymmarrettavyytta
vaikeuttavia, ettd helpottavia sidostyyppeja. Yteisekstissa kaytetty referenssi on
vahvoihin sidoksiin kuuluva identtisyys, mika hef@ga tekstin ymmarrettavyytta
erityisesti ammattikielisissa teksteissa. ToiseWgisin pakkausselosteissa esiintyva
referenssi on inferenssi, jonka yleisyys on ylN#it# koska pakkausselosteiden tyyli ei
ole kertova vaan informatiivinen ja kuvaileva. L4s& inferenssin kayttd vaikeuttaa
tekstin ymmarrettavyytta, koska se kuuluu heikkoilreferensseihin. Yleisimmin

pakkausselosteissa kaytetty konjunktio on rinn&stosinktio, jonka kaytté on

kuvailevissa ja informatiivisissa teksteissa ykeistutkimustulosteni perusteella voin
vetdd johtopaatoksen, jonka mukaan tutkimani pasdelosteet ovat tekstin

sidosteisuuden kannalta hyvin muotoiltuja ja ymmtiavia, vaikka selosteet
sisaltavatkin myos tekstin lukemista ja ymmartaénstikeuttavia piirteita

AVAINSANAT: textbindning, referensbindning, konnektivbindninggxtlingvistik,
textanalys, medicinens sprak, facksprak






1 INLEDNING

Jag var med pa kurs@venskt facksprakiren 2004. Forut hade jag inte bekantat mig
med fackspraket sa det var nagonting helt nytnfily. Hosten 2005 véacktes tanken att
min proseminarieuppsats garna skulle vara nagokspagéklig uppsats. Jag ville vélja
ett amne som hade nagonting att géra med medicisgrék eftersom jag ar valdigt
intresserad av denna sprakgenre. Eftersom medgisigrak verkade vara sa intressant

ville jag ocksa gdra min pro gradu-avhandling indemna sprakgenre.

1.1 Syfte

Var och en av oss behover ibland lakemedel. Fanddelsanvandning ar det ytterst
viktigt att forsta och ta hansyn till allt som sags lakemedlet i bipacksedeln. Foljderna

kan vara livsfarliga om konsumenten missforstaongigg.

Syftet med den féreliggande pro gradu-avhandlingeatt undersdka textlingvistiska
drag i ett urval svensksprakiga bipacksedlar. teuten ar forbunden paverkar textens
begriplighet. Detta fenomen star i fokus i dennhaamling — narmare sagt undersokar

jag referensbindningar och konnektivbindningararska bipacksedlar.

Jag har bekantat mig med andra facksprakliga udkeirsgar och de har ocksa tagit
stallning i viss man till referens- samt till korktighindningarna. Marina Bergstroms
(2002) doktorsavhandlingndividuell andraspraksinlarning hos sprakbadseteweed
skrivsvarigheterhar hjalpt mig mycket fast mitt undersokningsmiateskiljer sig
mycket fran hennes. Marianne Nordmans undersok8irenskt facksprakl992) har

ocksa varit till stor nytta speciellt i fraga omrkektivbindningarna.

Min forsta hypotes ar att de starka referensbingstyperna dominerar i bipacksedlarna
eftersom det ar ytterst viktigt att konsumenten witda de saker &r som relaterar till

varandra och jag antar att skribenten har tagii debktande. Min andra hypotes ar att
det finns f4 svaga referensbindningar i bipacksedlaeftersom deras natur inte &r

berattande sasom t.ex. i berattelser dar synonymer. ar allmanna vilket beror pa



textens natur. Min tredje hypotes, utgaende framk&tivbindningar, ar att det finns
mest additiva konnektivbindningar i bipacksedlarmdtersom deras natur ar
beskrivande. Min fjarde hypotes ar att antalet terala konnektivbindningar ar fa
eftersom de temporala konnektivbindningarnas stiléiattande och passar darfor inte
ihop med bipacksedlarnas natur. Utgdende fran dar@mnda aspekterna tar jag ocksa

stallning till fraigan om bipacksedlarna ar beggglur konsumenternas synvinkel.

1.2 Material

Mitt material bestar av 20 bipacksedlar som harlipatats i bokenPatient—-FASS
2004—-2005 Kallan till kunskap om lakemegddken ar allmanhetens uppslagsbok om
lakemedel och vilken innehaller beskrivningarna alla de lakemedel som séljs i
Sverige. Forutom beskrivningarna innehaPatient—-FASS.0.m. flera allménna avsnitt
om lakemedelsanvandning och hur de verkar i kropBekens syfte ar att "informera
enhetligt och lattfattligt om lakemedel for att sléka kunskapen om dem, dels bidra till
att de anvands ratt” (Patient—-FASS 2004-2005: 5).

Fran och med 1999 har det varit obligatoriskt H# fibrpackade lakemedel inom EU-
landerna skall ha bipacksedeln i lakemedelsforpagiem (Nilsson: 2002: 231).
Bipacksedlarna ar avsedda for patientbruk och dakemedelsforpackning innehaller
en egen bipacksedel. Lakemedelsforetaget har aisviér deras sakinnehall.
Bipacksedlarna informerar konsumenter om lakemgdlsammansattning och
verkningsséatt, om innehavare av forsaljningstilegt och marknadsférare, om
anvandningsomrade for lakemedlet, om eventuelldenifor anvandning av lakemedlet
samt om samtidig anvandning av andra lakemedelmrndning under graviditet och
amning, om inverkan pa formagan att framfora fordmi anvanda maskiner, om
dosering och anvandning av lakemedlet, om Overdageom lakemedlets mojliga
biverkningar, om hallbarhetstid och om lakemedfétsaring. | slutet star det datumet

nar bipacksedeln ar sammanstéalld och reviderad.



Mitt undersokningsmaterial bestar av tva lakemegtalsper namligen av de
receptbelagda astmamedicinerna samt av de recagtlzetliabetesmedicinerna. | de tva

foljande avsnitten skall jag narmare presenteém#varande medicinerna.

1.2.1 Bipacksedlar — astmamediciner

Eftersom fororeningar ar ett allt storre probledagens varld och andningsluften ar av
dalig kvalitet har ocksa sjukdomar i luftvagarnaakAnnu flera manniskor lider av

olika slags allergier och astma.

Speciellt i fraiga om astmamediciner ar det ytteilstigt att konsumenten har forstatt
anvisningarna ratt. Om patienten andas in lakeméell&ommer lakemedlets effekt att
minska betydligt (Nurminen 1997: 164).

Jag har valt 10 astmamediciner som jag skall arevén@n undersokning. Alla foljande
lakemedel ar receptbelagdastmanex TwisthalanhalationspulverBambeetabletter,
Buventol Easyhaleinhalationspulver, Combiverdlosning, Oxis  Turbuhaler
inhalationspulver, Pulmicort  Turbuhalefinhalationspulver, Serevent Diskus
inhalationspulver, Singulairtuggtabletter, Theo-Durdepottabletter samtVentoline

Evohalerinhalationsspray.

1.2.2 Bipacksedlar — diabetesmediciner

Eftersom i dag annu flera medborgare, aven bardyeénviktiga, lider manga manniskor
av diabetes.

Jag har valt 10 diabetesmediciner som jag ska aavamin undersdkning och vilka
alla &ar receptbelagdaActostabletter, Amaryttabletter, Avandiatabletter, Daonil-
tabletter, Glipizid Medatabletter, Glucobaytabletter, Glucophagetabletter, Humalog

PeninjektionsvatskaHumulin NPH Pefinjektionsvéatska saniovoNormtabletter.



1.2.3 AvsnitterVerkningssatochForsiktighet

Jag har aven valt att undersoka tva olika textdtysvilka heterVerkningssattoch
Forsiktighet for att fa mera omfattande bild av mitt underddgamaterial. Avsnitten
ar olika varandra: | avsnitte¥Verkningssattbeskrivs sjukdomen samt lakemedlets
verksamma amne samt hur lakemedlet verkar i krapp@rsnittet-orsiktighetbeskrivs

de situationer vilka man maste ta hansyn till nAnranvander lakemedlet.

1.3 Metod

| bérjan av min undersokning gor jag en kommunikaganalys med syfte att ge den
viktiga bakgrundsinformationen om bipacksedlarnaalfsen tar hansyn till vem som
talar i texten, till vem sandaren talar, i vilkatuation talar sdndaren samt hur texten ar

anpassad till situationen

Att analysera referensbindningarna gar ganska #mgsch ar ganska besvarligt.
Darfor har jag valt att undersoka ganska kortabieat men vilka anda ar textuella
enheter. Referensbindningsanalysen blir omdjlig mem forskar i for langa textbitar
speciellt eftersom man maste pa riktigt fordjupgisiedfamiljer for att analysen skall

vara lyckad.

For varje textbit gor jag ett diagram dar jag nurarenuvudsatser med sina mojliga
bisatser. Varje referensbindning ska analyserasnoatkeras i diagrammet. Man kan
hitta var och en ledfamilj i diagrammet och man kamn se hur langt ledfamiljen i
fraga nar i texten. Jag ska rakna antalet olikaresishindningar och resultaten

presenteras i tabeller samt diskuteras med exempel.

Jag ska aven ta hansyn till textmotivet, dvs. jaglyserar olika ledfamiljer narmare.
Jag ska ocksa diskutera de mest dominerande osdkles som finns i mitt

undersokningsmaterial.



Jag samlar in ocksd alla de konnektivbindningar,m sofinns i mitt
undersokningsmaterial, och presenterar dem i #®&@bellJag ska analysera
konnektivbindningarna i fraga om deras framstatisform med exempel. Jag ska

ocksa soka fram den konnektivbindning som ar dest fnekventa i de bada avsnitten.

Sammanfattningsvis kan jag konstatera att forstagkvantitativa observationer vilka
da kvalitativt analyseras.
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2 TEXT OCH GENRE

En text kan analyseras ur manga olika synvinkldékevienkelt uttryckt betyder att
forskaren maste valja ett speciellt omrade vilket hia fordjupar sig in i. | min pro
gradu-avhandling koncentrerar jag mig pa textbindgah och pa textens
kommunikativa sammanhang. For att lasaren skulenfBelhetsbild av textanalysen tar
jag har upp nagra allmanna synpunkter pa begrepgetDessa synpunkter har varit

speciellt viktiga nar man har sysslat med textaaly

Att beskriva textinnehallet ar allt annat an enkBkt finns en mangd olika majligheter,
teorier och traditioner att anvanda. Utgaende fumlersokningsmaterialet maste
forskaren alltid omstrukturera den metod han véjemanvanda. Detta betyder att vissa
egenskaper i materialet betonas medan de andrarides. (Findahl & Hdoijer: 1981:1.)

I min analys har jag inte beaktat referensbindringter eftersom de inte har funnits i
materialet atminstone inte i samma skala som desfint.ex. elevernas skriftliga
produktioner. | stéllet vill jag i min undersokninga mera stallning till
referensbindningarnas styrka vilket paverkar texteggriplighet samt analysera textens

natur utgdende fran konnektivbindningarna.

Bipacksedlarna ar kommunikativa men man kan valdpas de ocksa ar enkelriktade.
Skribenten informerar lasaren men lasarens mofieghatt utveckla interaktionen ar
ganska begransade. Om patienten ar i behov aigdter information maste han

kontakta apoteket, den behandlande lakaren ellgiger® aven lakemedelsforetaget.

Texten bestar av flera tecken som star for olikg tiilket konkretiseras nar de tecken,
som skribenten har skrivit pa papper, bildar enfagping hos lasaren. For att det har
skall vara mojligt maste lasaren vara kunnig itatka tecknen. Texten har forst da
mojligheten att informera lasaren och texten haritbkommunikativ. (Hellspong &
Ledin 1997: 30-31.)

Den viktiga kommunikativa uppgiften blir dock otédkcklig om lasaren endast kan tolka

tecknen men inte kan bilda en uppfattning. Lasamde ocksa kunna bilda uppfattning
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om det osynliga — om det som ligger bakom tecki¥m uppfattningen bildas med

hjalp av textens bindningar.

Bipacksedlarna ar intentionella. Deras framsta ifpgy att fa tag i lasaren och
formulera nodvandiga instruktioner sa att konsumeitt kan forsta dem samt fa nytta
av dem. Men eftersom bipacksedlarna vanligtvis idiler en mangd termer och svéara

ord ar deras intentionella uppgift ofta valdigt &t uppfylla.

Bipacksedlarna innehdller rent fakta men skribemgiste dgna sig at att lagga fram
information pa ett motiverande satt eftersom lésanmdste vara kunniga i att reagera i
olika situationer och majligtvis aven formedla infeation at andra manniskor. Ju mera
skribenten vill att informationen ska paverka lasadesto mera maste han agna sig at
sjalva skrivandet. | de fallen, nar skribenten mdatlasaren att agera konkret, racker
det inte med rena fakta utan skribenten maste kanaig i att 6vertyga sina lasare
(Ehrenberg-Sundin, Lundin, Wedin & Westman 2007. Z&en i detta sammanhang
dyker fragan om textbindningen upp. Vilken bra nghjet skribenten har att styra sina
lasare om han bara far dem att associera de eittarsm samman!

For att texten inte skall kunna tolkas fel satterakrav pa textens skribent. Skribenten
maste hela tiden fasta uppmarksamhet pa ordvaist s textbindningen sa att lasaren
latt kan folja de instruktioner som bipacksedelm. dedet har sammanhanget dyker
fragan om termer upp. Svara termer borde forklagastt patienten kan forsta dem.

Risken for ambiguitet borde minimeras.

Med hjélp av ord for texten fram sitt budskap, das.texten ar verbal. Alla ménniskor
har sina egna uppfattningar om saker och ting idedar vilket i praktiken betyder att
varje ord har en symbolfunktion. Samma ord kanléxa folika betydelser vilka varierar
mycket men oftast finns det ndgon allman grundlssgd for ordet och detta kan vi
hitta bl.a. i ordbocker. Forstds kan ett och samomd ha ocksa flera olika
grundbetydelser. Ordets grundbetydelse beskriébraspegreppet néar bibetydelserna ar
de olika associationer som baserar sig pa grundeksgn. (Hellspong m.fl. 1997: 33.)
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Relationen mellan grundbetydelsen och de olikatpdwserna bildas i lasarnas tankar.
Relationer kan dock styras med hjalp av textbingam— de olika referensbindningarna
ar av olika styrka och det ar just styrkan som rey@n underlattar eller forsvarar

lasningen samt textens begriplighet.

Bipacksedlarna féljer en speciell struktur som a#rgora med klarheten. Strukturen
innehaller vanligtvis foljande underrubrikdékemedelsform, innehall, verkningssatt,
anvandningsomrade, forsiktighet, graviditet, amnpinglosering, 6verdosering,

biverkningar, hallbarhetoch férvaring. Med hjalp av de tydliga rubrikerna kan
skribenten hjalpa till |&saren att hitta den lamalinformationen snabbt och hoppa 6ver
det som han inte for tillfallet behover (Ehrenb&gndin m.fl. 2007: 17). Aven Gunvor

Nilsson (2006: 256) konstaterar att "en text sorustas med ett lampligt antal rubriker
och underrubriker upplevs ofta som mer Overskadliy lattorienterad och darmed

ocksa mer lasarvanlig”.

D& och da skulle det anda vara nyttigt av skribemtit tanka pa syftena bakom texten
samt om det ar vettigt att folja den gamla mode#iber skapa nagonting helt nytt. Nar
skribenten har den tankta lasekretsen samt tegidtesi sina tankar har han nyckeln till
de goda texterna. Tyvarr bestar lasekretsen awlikét slags manniskor och de borde
alla vara kunniga i att tolka budskapet. Dettalestadcksa stora krav pa skribenten. Nar
skribenten skriver till en stor och mycket varietanasekrets skulle ett alternativ kunna
vara att vélja en genomsnittslasare men aven detupplevts vara problematiskt
eftersom man ofta har tendensen att vélja en |&same vet for mycket. Ett battre
alternativ ar alltid att rikta sina ord till nagemindre kunnig lasare. (Ehrenberg-Sundin
m.fl. 2007: 15-17.)

Eftersom det har konstaterats att skribenten hadetesen att skriva till en lasare som
vet mindre &n skribenten kan anta borde skribergsligt min mening, anvanda mest
de starka referensbindningarna nar han skriverdgéh varierande lasekretsen vilket
skulle gora texten lattare ocksa for en merkuniigpte fast han, pa basis av sina
sprakliga kunskaper, skulle kunna tolka texten doden med de svagare

referensbindningstyperna.
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Varje manniska har sina vanor att skriva och tAlen varje skriven text har nagot
speciellt i sig fast texten skulle vara skriveniginhagon viss modell. Texterna ar alltid
kreativa fast mangden av kreativiteten kan varleeende pa genren texten ingar i.
Det ar mojligt att bryta alla konventioner och skrienbart kreativt men da kan textens
trovardighet forsvinna vilket ar mycket latt attégtélla sig! (Hellspong m.fl. 1997: 38.)

| stort sett foljer bipacksedlarna den struktur samtypisk for dem. Mellan olika

lakemedelsforetag kan finnas vissa skillnader vilka t.ex. att géra med tilltalet. Detta
kan illustreras med ett konkret exempel: somligkemdedelsféretag anvander det
opersonliga pronomenanan medan de andra tilltalar lasaren med det persanlig

pronomenetiu/Duantingen med en liten eller med en stor begynbelssav.

Att en text ar konventionelbetyder att den foljer vissa regler och normer avilk
handleder bade skribenten och lasaren. Det ar mnéijl lasaren att tolka texten om
han saknar konventioner att lasa och tolka sprakiggken. Konventionerna varierar
fran en text till en annan och ofta ar de anvandavkntionerna omedvetna och
oskrivna. Konventionerna hjalper oss att kommumiceed varandra. (Hellspong m.fl.
1997: 37.) Exempelvis om en text inte ens féljer gtammatiska reglerna ar det
omoijligt att tolka textens budskap. Att texten Kriven grammatiskt ratt kan ses som
den forsta konventionen att uppfylla men lika \gkéir konventionen som har att gora
med textens referenser. Man kan inte kalla en ragaparata meningar for en text om
lasaren inte kan uppfatta helhetsbilden. | detd@nmanhanget dyker upp fragan om

textens kohesion.

Texterna har sagts vara mansklighetens minne. iDes$ ftt drag hos texter som har
mojliggjort det — texterna ar stabila. Textens #itah kan jamstéllas med textens
objektivitet. Skriven text tar inte stallning tihur lasarna reagerar. En samling av
fristdende ord eller meningar kan inte utforma #utig text fast den kan bjuda pa
information. Om de fristdende delarna skulle fodai;m skulle texten bl

sammanhangande, dvs. koherent. Lasarna brukat filbinda det mindre till nagot

storre. De vill ocksa alltid se sammanhanget mddaningen pagar samt kunna hitta

det i texten sa langt som mojligt. Sammanhangeesaarfran en text till en annan och
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det finns ocksa séarskilda sammanhangstyper attngiayd.ex. tidssammanhanget. For
att texten kan sagas vara koherent maste det fimkgen meningsfull inre helhet i den.
Yttre kohesion kan inte ses som garanti for inregtens. (Hellspong m.fl. 1997: 34—
36.)

Textens kohesion har att gora med textens bindninBandningarna borde vara
tillréckligt starka for att lasaren skall kunna Komera och associera de drag som
verkligen hor ihop — som hor till varandra. For mtfiormationen skall kunna nas av
texten maste skribenten ocksa forbinda de inndiggllsnarkorerna och inte bara

anvanda de yttre markdrerna, sasom konnektorer.

2.1 Brukstexter

Vad ar gemensamt for rapporter, offerter, brosahyuredningar, recensioner, lagar,
essaer, tidningsledare, reportage, larobocker extkdn? De alla ingar i brukstexter.

Brukstexter ar viktiga kallor for vart vetande ditdra vetenskapsgrenar anvander dem
som kallor. Sprakteorin har &ven setts som ett teorfér andra humanvetenskaper
darfor att textstudien har sa stor roll i var kuaslom méanniskan som en kulturvarelse.
(Hellspong m.fl. 1997: 11-12.)

Bipacksedlarna ar praktiskt inriktade. De vander tdl patienten som ar i behov av
lakemedlet for att kunna medicinera en viss sjukdéir att kunna gora det ratt
behover han tillrackliga informationer. Om patienfé@r den information som han &r i
behov av kan man sadga att bipacksedlarnas syftegétri uppfyllelse. For att

skribenten skall lyckas i informationsférmedlingemvander han flitigt andra personens

pronomen samt imperativer i bipacksedlarna.

Pa grund av sin informativ, nyttobetonad och pskkinriktning kan man klassificera
bipacksedlarna i brukstexter. Enligt Hellspong m({997: 14, 16-17) ar det just den
praktiska inriktningen som framkallar den anmarigsivardande skillnaden i fraga om

brukstexter fast ocksa framstallningssattet spekdig roll i texten. Framstallningssattet
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visar for lasaren hur texten moter sitt amne octibddar jag valt att forska aven i
konnektivbindningarna som beréattar om textens nafimnet i bipacksedlarna &r
sjukvard och lakemedelsbehandling. Lasaren skedl $8g textens information far att
kunna fa nytta av den och for att kunna konkret abella sjukdomen. For att
bipacksedlarna ar informativa, nyttobetonade sanauttiskt inriktade klassificeras de i

brukstexter.

Westman (1974: 214) klassificerar tre olika funk@o i brukstexter vilka ar den

emotiva, den konativa och den metasprakliga funktio Den emotiva funktionen ar
avsandarinriktad vilket i praktiken betyder att isknten anvander manga forsta
personens pronomen, manga interjektioner samt maalgaattitydsadverbial. Den

metasprakliga funktionen ar sprakinriktad vilketyloker att texten innehaller manga
metaadverbial, t.exsa att sagaDen konativa funktionen ar mottagarinriktad vilke

praktiken betyder flitigt anvandning av andra peests pronomen samt imperativer och
just den konativa funktionen &r den mest synbalapacksedlarna. Om skribenten
anvander den konativa funktionen forsoker han pavenottagarens handlingar och
tankande. Detta fenomen forklarar skribentensgflitanvandning av imperativer och

andra personens pronomen i bipacksedlarna.

Brukstexttyperna kan klassificeras pa flera olikdt.sKlassificeringen kan t.ex. utga
ifran textens amne, funktion eller verksamhet. $wdien, som utgar ifran
referenshindningarna, bygger speciellt pa de sigakinedel som anvands for att

forbinda satser och meningar.

Brukstexter ar vanliga och viktiga i var vardag. @man studerar brukstexter kan man
lara sig mycket som en skrivande och lasande \arélérstds ar analyser ocksa av

praktiskt varde — det s6ks en vidare mening hosrard
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2.2 Facksprak

For att kommunikation Overhuvudtaget skulle varajligto behéver manskligheten
spraket. All kommunikation baserar sig pa spraket.samhallet finns flera
manniskogrupperingar som ar pa olika nivaer i simakliga kunskaper men ytterligare
finns det ocksd sadana texter i samhallet som beade begripliga for alla. | detta

sammanhang ar det nyttigt att diskutera skillnadeltan allmansprak och facksprak.

Enligt Nordman (1992:9) karakteriseras allmansprakeatt det skall kunna anvandas
for odifferentierade syften medan fackspraket drspeakform som anvands inom ett
fackomrade, i kommunikationen mellan specialist@et finns indelningar i

fackomraden vilka inte ar mojliga i allmanspraketackspraket anvands for
differentierade syften. Enligt Nordman ar den batde skillnaden mellan dessa
sprakgenrer det att allmanspraket inte kan indpfassamma séatt som fackspraket

eftersom allmanspraket anvands for odifferentiesaden.

Enligt Laurén (1993: 9, 12-13) ar det just kommatidnen som &r av centralt intresse i
fackspraksfaltet med tanke pa om kommunikationasgnen ar fackspraklig eller inte.
Fackspraksforskningen har sina grunder i borjan 1800-talet. Forst betonades
termerna och ordforradet, senare texten och ndétiett vidare kommunikativt
sammanhang i fackspraksforskningen. Laurén papekksa att det finns gott om
exempel i olika vetenskapsgrenar om forskare sdm hiar kunnat férklara sina laror

och dessa forskare har forblivit helt frammandestor publik.

| allmanspraket borde alla termer definieras. \(gmis férekommer termerna inte i
allmanspraket — atminstone inte i denna skala serfdgtkommer i fackspraket. Nagra
termer som forst har varit facksprakliga kan inom #d anvandas ocksa i
allmanspraket. | nagra fall kan det vara ytterktigt att den som laser texten forstar allt

som sags i det.

Enligt min mening finns det dock texter som &ar pangen mellan allmanspraket och

fackspraket, t.ex. bipacksedlarna. De ar ju skrivma specialister — provisorer,
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farmaceuter och lakare men ar de populariserad®gien annan fraga samt hur stora
skillnader kan tolereras i vetande mellan sandaveln mottagaren for att kunna

klassificera bipacksedlarna antingen i facksprakisr i allmanspraket. Denna fraga

diskuteras i kapitel 2.2.2.

Aven Nilsson (2002: 234; 2006: 256) funderar pakbtuav termer i svenska
bipacksedlar. Enligt henne borde den medicinskisfaé@ksterminologin omformuleras
till mer allméansprakligt samt skribenterna bordemgy svenska benamningar och termer
i bipacksedlarna eftersom de &ar klarare ur lekmasirsynvinkel. Frdgan om termer
diskuterar jag aven i kapitel 3.2.1 i samband meterensbindningstypersvag

synonymi

2.2.1 Medicinens sprak

Man har kritiserat svenskt medicinskt sprak forvatta alltfor brokigt och det ar svart

aven for dagens medicinare att klara av det. Medits sprak har sina rotter i latin och i
grekiska. | dagens medicinska sprak och litteratwénds ocksa mycket engelska vilket
forsvarar medicinarnas kommunikation eftersom detendgara kunniga i att klara av de
medicinska termerna pa sitt eget modersmal. Meelsinsprak i alla sina former

innehaller mangder svara ord och sadana ord sonidkiamissforstas. En stor del av

medicinska ord ar facktermer. | Sverige har dekecitlats informationsstrategier och

informationspaket om de vanligaste folksjukdomawezh om deras vard for att

underlatta vardpersonalens uppgift att informeratpéegripligt satt om sjukdomar och

om deras vard. (Laurén 1993: 44-45.)

Per A. Pettersson (1978: 101) har gjort en undaisgkom hur kommunikationen i
oppenvardssamtal fungerar mellan vardpersonalen qadtienter. For att
kommunikationen skall fungera ar det ytterst viktajt de som diskuterar forstar
varandra. Petterssons undersokning visade attisaértalen anvands flera ord som kan
vara svarforstaeliga eller som kan latt misstolk&&dpersonalen anvander dven rena
fackord, t.ex.tromboflebit,mer spridda ord, t.exallergi och &ven medicinarjargong,

t.ex.engagerat.
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Det finns svarigheter och aven risker bade i mgnoich i skriftig kommunikation
mellan vardpersonalen och patienter. For att mimiska&rna borde man koncentrera sig
mera pa kommunikationen i vardpersonalens utbilgirépeciellt eftersom patienter
nufortiden i endast fa fall begar en termforklarid@nomenet kan ha att géra med
lekmannens respekt for fackmannen som ar sa stomaat inte ens vagar stalla fragor.
(Pettersson 1978: 101, 103-104.) Jag ar overenmedhKaséen (2002: 180), som har
forskat i inneborden i en vardande relation, atet'ir genom begreppen som en
gemensam verklighet kan uppenbaras och delas. Degedom tolkning som
verklighetens kaos kan bli gripbart och forstaéligt

Enligt Anu Soukka (2004), som arbetar i ett apobeyover konsumenterna radgivning
och hjalp med medicinerna. Nufortiden ar det bp&tapotekspersonal — narmare sagt
pa farmaceuter och provisorer. Om medicinen ar atekor konsumenten skall

apotekspersonalen alltid radgiva kunden redan g#afid. Konsumenterna kan ocksa

ringa till apoteket eller till halsocentralen omluar ytterligare fragor.

Fast Petterssons understkning har att géra medalsaituationer kan hans resultat

hanvisa till likadana problem i skriven text, t.axbipacksedlar. Bipacksedlarna &r

skrivna av fackman och de ar mest riktade till l&kmDet som kan ses som &ven mera
bristfalligt i de skriftliga texterna an i samtatssitionerna ar att konsumenten har ingen
mojlighet for termférklaring. Denna mojlighet finrdnda i diskussioner fast patienter

inte ofta anvander det. Forstds kan man kontaktatekpt, lakaren eller

lakemedelsforetaget om man har fragor men det&éing tid innan man far svaret.

Det som kan sagas for fackord ar att de minskkemisiv missforstand eftersom fackord
ar entydiga och kan tolkas endast pa ett satt.@®a&attet minskar bruket av fackord
mangordigheten och textens langd eftersom ett kcmsicforklara ett fackord kraver ofta

flera ord an sjalva fackordet skulle krdva. Detkeicinte heller till att "Oversatta”

fackordet eftersom oftast ingar det i ett storrkésystem och for att kunna forsta ordet
ratt borde lasaren ocksa vara kunnig i att forgsdesnet. (Ehrenberg-Sundin m.fl. 2007:
108-109.) Ocksa Sivonen (2000: 325) konstaterali a#tenskapligt hanseende torde
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begreppsbestamningen tala kritisk granskning oftbkteon”. Enligt min mening ar det

nyttigt att de medicinska termerna tas upp tilkdssionen.

Ingmar Po6rn (1985: 21) har diskuterat tre kompogreimom vetenskapen — data, teori
och nomenklatur/begreppssystem samt deras sanPspbhsis av data utvecklas teorin
som ger upphov till begreppssystem. Han konstatathr’'moment som ingar i
sambandsforklaringar av data pa en niva kan pa mash upptrada som data som i sin
tur kraver forklaring” Speciellt pa den medicinska branschen tkas vetgadska
snabbt. Ar det orsaken till detta att termerna mibmas forklara for den stora publiken?

Detta perspektiv, som skribenten valjer, framkalde betydande skillnaderna i
vetenskapliga texter. Speciellt inom medicin hakfaan alltid velat halla fast vid sin
yrkesroll och samhallsposition. Ocksa Porn (198%); Ronstaterar "att formulera en
diagnos som endast lakare forstar kan ses soml risoan markerar dylika
monopolambitioner” Skribenternas utvalda perspektiv, som nog ar fackmans,

paverkar sakert ocksa bipacksedlarnas svarighetsikat ocksa syns i texten.

2.2.2 Bipacksedlar — allmansprak, facksprak elégamting annat?

Det ar svart att kategorisera bipacksedlarna aetingll allménspraket eller till
fackspraket. Allmanspraket borde kunna anvandasofiifferentierade syften men
fackspraket ar anda den sprakformen som anvands iett fackomrade - i
kommunikationen mellan specialister. P4 grund apatksedlarnas svarighetsgrad
skulle man kunna pasta att de hor till facksprakeh pa grund av att de ar riktade till

lekméan skulle de ocksa kunna kategoriseras tithafispraket.

| min proseminarieuppsats (Palvimaki 2005) undeesiig ocksa bipacksedlarna. | mitt
undersokningsmaterial var vart femte ord en ternketi ar mycket eftersom

bipacksedlarna ar mest avsedda for lekmé&n och taenter inte forklarats. Meningarna
var langa — cirka 14 ord per en mening. Lasbarhatettlyserade jag med hjalp av lix-

vardet som visade att bipacksedlarna i mitt undeisgsmaterial var svarlasta.



20

Skribenten borde ta hansyn till hur han for in tema i texten och hur de anvénds som
referenter, dvs. att skribenten maste vara kunatgyavvaga hurdan ar relationen mellan
honom och lasaren samt kan lasaren forsta budsk&patskribenten och lasaren delar
gemensamma informationer paverkar det ocksa huenedr disponerad och hur
skribenten anvandéedfamiljer (se 3.2.1.1). (Enkvist 1975: 34.)

Skribenten borde alltid hitta en gyllene medelvBgxten kan inte innehalla termer som
lasaren inte kan forstd — annars kan han inte&desttens budskap. A andra sidan kan
texten inte innehalla for mycket upprepning och f@arborde skribenten fasta
uppmarksamhet pa bruket av ledfamiljer vilka pawerkbcksa textens effektivitet.
(Enkvist 1975: 34.)

2.3 Textlingvistiska aspekter

Texterna borde alltid vara sammanh&ngande ochmédide for att [asaren skulle kunna
forsta dem. Textlingvistiken &ar denna forskningsgsem har som uppgift att undersoka
de krav som gor texter begripliga och sammanharg@ddrdman 1992: 187). Larsson
(1978: 12) konstaterar att "textlingvistikens maladt finna, beskriva och forklara de
regler och principer som géller for texter”. Enlighdahl m.fl. (1981: 50) ar texten inte
"bara en upprakning av enskilda satser utan hBbig iav ett dvergripande innehall”.
Textlingvister haller pa att undersoka vilka arditag som skiljer en sammanhangande
text av en slumpmassig sammansattning av satdé&a &t de strategier som skribenten

anvander?

Termentextlingvistik har kallats forut fortextsyntax, funktionellt satsperspektieh
discourse analysimen det var férst Weinrich som presenterade termettingvistik i
1967. Ofta har man velat se motsatsforhallandetamekext- och satslingvistik men

nufdrtiden ar textlingvistiken ett komplement shtslingvistiken. (Larsson 1978: 13.)

Textlingvistiken har sina rétter i satsgrammatikeen den koncentrerar sig ocksa pa

ytstrukturella féreteelser. | borjan pekade texpliisterna pa sadana foreteelser som inte
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kunde beskrivas med hjélp av satsgrammatiken. Beskgen skulle kunna ha varit
mojligt om man skulle ha vidgats doméanen fran es §8 en text. Eftersom det ar
omdjligt att beskriva manniskans sprakliga kommatidn med hjalp av isolerade
satser behdvdes det att vidga perspektivet. Résuliev att textlingvisterna anvander
bade externa (utomlingvistiska) och interna (inmgpistiska) kriterier i textanalys.
(Larsson 1978: 14, 18, 20.) Svensk textlingvistir koncentrerat sig pa tre olika

faktorer vilka ar referensbindning, satskonnektieh tematik (Nystrom 2000: 2).

| textlingvistiken skiljs tva huvudgrenar vilka halika aspekter som utgangspunkt,
namligen den pragmatiska textlingvistiken som  ar  funktions- och
kommunikationsbaserad oclien autonoma textlingvistikersom &ar semantisk-
syntaktiskt- och teckencentrerad. Den pragmatiskaxtlimgvistiken har
kommunikationen som utgangspunkt medan den autortertingvistiken utgar fran

det sprakliga tecknet. (Larsson 1978: 22.)

Charles W. Morris har lanserat termen pragmatikl@88. Han sager att studiet av
pragmatiken omfattar "studiet av tecknens relatiotié sprakutdvarna, semantiken
studiet av tecknens relationer till de objekt d@& kaavandas och syntaxen studiet av
tecknens formella relationer till varandra”. Dentamoma textlingvistiken bygger pa
strukturalisternas arv. Den centrala frdgan inom detonoma textlingvistiken ar att
vilka ar de semantiska och syntaktiska villkor semteckenméangd behover innehélla
for att det skall vara mojligt att skapa en valfadnstruktur pa en niva éver satsen.
(Larsson 1978: 22-23, 29.)

Som det redan framkom ovan bygger de struktursiiatitextlingvisterna pa den
autonoma textlingvistiken. De studerar mest demdjédggande textaspekten namligen
textbindning, dvs. att hur en text ar forbunden aetiskt och syntaktiskt ihop. En viktig
del av deras undersdkning &r sambandet mellan ehlksled, dvs. referensbindningar
som star ocksa i fokus i min pro gradu-avhandl{hgrsson 1978: 30, 32.) Findahl &
Hoijer (1981: 43) pastar att den strukturella besiingen av textlingvistiken ar hamtad
fran sjalva spraket. Detta kan ses som en forderssfm den hjalper forskarna att

analysera texterna utifrdn och samtidigt bevarakii¢iska distansen.
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De olika textlingvistiska huvudgrenarna haller ph @arma sig varandra eftersom
skillnaderna mellan dem blir allt mindre. Ytterlrigakompletterar och modifierar de

olika huvudgrenarna varandra. (Larsson 1978: 28§—29.

Utgangspunkten for textlingvistiken borde enliginnmening vara spraksocial eftersom
sprak forutsatter manniskor och deras handlingaxtlifigvistikens mal &r ju anda att
skapa en allman modell eller teori eftersom spiglkrea inte kan vara individspecifika
annars skulle kommunikationen vara helt omdjligtartMkan mycket val pasta att

lasaren ar beroende av bade de spraksociala aspiréldiga reglerna.

Textlingvisterna vill definiera vad en text ar, hséindaren realiserar den, vad texten
betyder och kan den forstds av mottagaren. Vilkdinspelar de olika sprakelementen,
sasom pronomen, i texten och hur kan sandaremfialde enskilda meningarna i olika
typer av texter. | min pro gradu-avhandling skakagcentrera mig pa den aspekten hur

texten ar forbunden med hjalp av referensbindnimggach konnektivbindningarna.

Ledfamiljerna ar grupper av ord i en och samma tett ett av textlingvistikens
huvudsyften ar att hitta och analysera ledfamigeach forklara de mekanismer som
forbindar textens referenser. Textlingvisterna negtr sina tankar t.ex. med hjalp av

tre féljande foreteelser vilka alla forekommer acksnitt forskningsmaterial:

Bruket av pronominella ord.

(1) Anna har en hund. Hennleand ar svart.
pronominalisering

Bruket av ellips.

(2) De réda rosorna ar slut. De viehar vi.
ellips

Bruket av konjunktionella ord.
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(3) Det blaste hart men vi akte anda. (Larsson 19%9:

Det som de tidiga textlingvisterna ville illustrenaed de foregdende exemplen ar att
"det inte gick att gbra en grammatik for isoleradatser och sedan hévda att
grammatiken endast genererar sddant som den infatiten skulle vilja erkanna som
sprak” (Larsson 1978: 14). Senare har det visatsmintextlingvistiken att
satsgrammatiken kan ses som oandamalsenlig eftedsontar inte hansyn till den
kreativa kompetensen som finns hos manniskor. Osksak maste betraktas ur den
kommunikativa synvinkeln (se kapitel 2). (Larss@78: 14-15.)

Som det redan framkom ovan ar relationen mellatetexch satsen komplicerad. Det
finns satser vilka sprakbrukaren inte kan befattade skall presenteras som isolerade
men om de satser skall std i den omgivning, sorbadde sta i, uppfattar lasarna dem
som valformade, dvs. att det finns satser som be&héwu viss struktur i vilken dem
passar in i. Forstas finns det ocksa satser sograimmatiska men vilka inte kunde
accepteras i vilken text som helst. Dar kommer lgpeav olikagenrerin (se kapitel
2.4). (Larsson 1978: 18.)

2.4 Genrer

| denna pro gradu-avhandling studerar jag genrgradiisedlar. | det har kapitlet
diskuterar jag begreppgéenre.

Genrerna har vuxit fram av manniskans behov attenarsin omgivning. Textsorterna
uppstar inte automatiskt utan pa grund av visseerer. En genre knyter sig till det
sociala sammanhanget. Olika genrer varierar i frdgakomplexitetsgrad, om termer
och om deras anvandare (Swales 1990: 62).

Genren far sitt namn enligt sina anvandare och kién ocksa alltid till nagon

verksamhet, dvs. att genrena ar alltid kommunikat@enrerna haller pa att utveckla
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och forandra och de kan ocksa smalta samman menh @@man genre eller komma helt
ur bruk. (Hellspong m.fl. 1997: 20, 24.)

Nar det utfors olika uppgifter borde man ha spgiktod bakom sig, dvs. att ha
mojligheten till instruktioner. Idag kan begreppginre anvandas for att hanvisa till
antingen muntliga eller skriftliga texter vilka éntbehdver innehalla nagra litterara
ambitioner (Swales 1990: 33).

Skrivna genrer har haft en betydande roll i vetapsks utveckling eftersom det som
har larts sig har skrivits ner och da har tankevitdii for att skapa mera information.

Mojligheten att lasa andras texter gor det lattkomplettera, utveckla och korrigera
det som redan finns i skriven form. Detta konkes@s t.ex. ndr man skriver
seminarieuppsatser. (Hellspong m.fl. 1997: 27.)

Skrivna texternas viktigaste uppgift ar att fungesan manniskans minne. Genrehistoria
berattar hur olika slags texter har uppkommit isgieciellt omrade, i en viss kultur,
under en viss tid och av nagot speciellt behovnipedvis har nagra texter anvands for
att marka agande. Det har alltid varit behov ax. tsddana texter som bevisar givarens
vilja samt av kommersiella texter, liksom képebrEwn. genre kan ha vuxit fram till ett
maktmedel som da har anvéants i situationer i vilkan har varit av olik asikt. Ett
exempel av sddana texter skall vara lagtexterlgpi@hg m.fl. 1997: 25-26.)

Begreppegenrehar varit av varde aven i folkloristiska studigedan pa 1800-talet har
bréderna Grimm gjort ett pionjarverk om germanskgem legender och folksagner.

Folksagnerna har varit av stor betydelse efterserhatjanade som folkens socialt och
mentalt minne. Folksdgnerna ar produkter vilka vitirna har gjort i olika sociala

sammanhang inom deras egen kultur. Fast genrefovanrdigtvis betonas ar genrernas
kulturiska, historiska, socioekonomiska och pdigidhakgrunder lika viktiga. (Swales

1990: 34-35, 37.)

Begreppetextsamfunchdr nara ihop med begrepmgtnrenamligen de som anvander

samma genrer bildar en form av kommunikationsvéggms dvs. textsamfundet.
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Genrerna handleder oss bade som lasare och sdmerseri och en och samma text kan
aven hora till flera olika genrer. Att se pa geneeér lika som att se pa brukstexterna
(se kapitel 2.1) ur sprakbrukarnas synvinkel, das. genrer &r nara anknutna till
verksamheten. Det ar just textsamfundet som fdinskierna i olika genrer och de
skillnaderna ses som speciella egenskaper forssnganre. (Hellspong m.fl. 1997: 24—
25.)

Olika textsamfund ger mer eller mindre strikta nerrom hur genren borde utformas.
Normerna galler situationen, innehallet, kompositio och stilen. Genrerna ar socialt
forankrade. Exempelvis bipacksedlarna ar strikinmevade medan ett reportage kan

skrivas med storre frihet.

Den mest typiska genremedlemmen kallasefdprototyp(Swales 1990: 52). Detta kan
illustreras med ett konkret exempel: om man janolidea idrottsgrenar kan man lagga
marke till att t.ex. sprinterlépning kanns mer semsportsgren an t.ex. skjutning. Da

kan man tanka sig att sprinterl6pning ar en prqt@ety sportgrenen.

For att kunna lasa en text, som hor till en vissrge behéver man ha intresse,
kunskaper och vanor att kunna befatta det somrtesliesaga. Detta betyder att man pa
nagot satt maste vara insatt i amnet, dvs. att maste hagenrekompetensSpeciellt

inom den skonlitterara varlden behdver man en sfimmavning — alltsa en speciell

genrekompetens for att kunna tolka de skonlitteteéxeerna.

Askehave och Korning Zethsen (2001: 883) har fdrska bipacksedlarnas
oversattningar, som de upplever som komplexa, b#len genrerna och mellan sprak.
Enligt dem &ar det problematiskt att den fackmam sgptacker lakemedlet, vill ofta
ocksa sjalv skriva bipacksedeln vilket i praktikeetyder att bipacksedeln &r ofta ett
referat av sjalva undersokningen samt gjort avkemen som har inga lingvistiska
erfarenheter och vetande. Askehave m.fl (2001:88%5taterar att:

The translator is most frequently a medical sp&tjalvho on one hand has the
advantage of possessing expert knowledge of tlenration in question, but
who on the other hand lacks linguistic knowledge, detailed knowledge of
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source language semantics, syntax as well as kdgelef translation theory,
text linguistics and contrastive linguistics.
Fast bipacksedlarna bildar en genre bestar derassamefund av tva olika

manniskogenrer — specialist i lakemedel och leknroblematiskt ar ocksa att
specialister inte &r medvetna om de genrekonvegitisom de borde ta hansyn till —
vetenskapliga rapporter hor till en annan genrbrakstexter (se. kapitel 2.1).

| dagens varld maste man vara kunnig i att skringkstexter och det ar mojligt att
kunna lara sig skrivande av denna typ. Att en yria@s kan skriva inom sitt eget fack ar
I sjalva verket ett krav i dagens samhalle. Degtdet till att de som professionellt

anvander en viss genre ar mycket valmedvetna omadgenres namnbestand.

Om man har identifierat tillrackligt med likhetegénrer kan man ocksa borja méarka de
olikheter som skiljer just denna genre fran alldrangenrer. Det finns genrer som har
manga gemensamma drag men de ar just skillnademaas betydelsefulla. (Petit
2000: 58, 65.) Om det skulle finnas endast smanskier mellan olika genrer skulle

genreanalys vara 6verflodigt (Swales 1990: 61).

Teoretiskt satt skulle det vara mgjligt att skapdigen grupp av egenskaper och sedan
identifiera alla de medlemmar som hor till dennargesom skiljer sig fran alla andra

genrer i varlden men i praktiken ar det omojligivées 1990: 49). Fast man kan

definiera en viss genre ar det mycket svart attnkudefiniera dens lasare speciellt
eftersom man inte kan begrénsa lasekretsen (degBeale & Dressler: 1994: 186).

Swales (1990: 36; min Oversattning) sager att "grgenre ar alltid en formférandring

av en eller flera gamla genrer’ och ofta genrer@miridras som resultat av
anvandargruppens inre tryck. Hur olika texter kfasras i genrer beror pa textens
anvandning. Man kan se pa de krav, vilka en geordeébha, som ideala typer eller
former av genren. Hur manga genrer kan det finnets samhalle beror pa samhallets
komplexitet och mangfald. (Swales 1990: 34, 43.)
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Bipacksedlarna formuleras enligt vissa kriterieteefom de maste innehalla vissa
informationer som man har upplevt vara nddvandRgienter, lakare, provisorer och
farmaceuter ar bipacksedlarnas sociala sammankasgatt deras textsamfund bestar
bade av lekméan och fackman. Detta kan leda tilbatacksedlarna vanligtvis upplevs

som komplexa och termtéta vilket forsvarar derésrimativa uppgift.

Bipacksedlarna granskas med vissa intervaller. @packsedlarna understks som en
genre kan man marka att de ar klart instruktivaitdkonkretiseras med foljande: om
patienten foljer noggrant bipacksedlarnas instamdr skall resultatet bli bra, dvs. att
han blir frisk. Patienten &ar ocksd medveten omhat borde géra om nagonting gar fel

om han bara har tolkat budskapet ratt.
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3 TEXTANALYS

Hur texten fungerar beror pa hur den ar byggd. Owet; bade som skribenter och som
lasare, pa vilka olika satt kan man anvanda spréketatt uppna sina syften blir
skrivandet, samt forstds ocksa lasningen, mycket riméressant. Darfor borde vi alla

veta nagonting om textkonstruktionen.

Min analys av bipacksedlarna bygger pa textanalylag skall studera
referensbindningarna samt konnektivbindningarnaeind Eftersom min pro gradu-
avhandling bygger péextanalysvill jag diskutera detta begrepp samt de laror sdia

har diskuterats i samband med textanalysen.

En textanalys kan vara kritiskt och ifrdgasattanden kunskap som behdvs i dagens
samhalle. En kritisk textanalys vill ta reda patées oppna eller dolda budskap. For att
brukstexter maste anpassa sig efter situationemsenach krav har situationskontexten
en stor betydelse i brukstextanalysen. Situatiomskden ar lika som det omedelbara
sammanhanget — alltsd de manniskor som texten igor(se ocksa kapitel 2.4).
(Hellspong 2001: 13, 19.)

Findahl m.fl. (1981: 2) har analyserat begrepgpg&tanalyspa foljande satt och kunnat
bra fanga begreppets karna:

Textanalys ar mer an allman benamning som anvamas den humanistiska
forskningstraditionen och aven inom en del samédésiskapliga amnen. Med
text avses har nagot mycket vidare an vad vi iagligt tal kallar en text.

De laror, som oftast har diskuterats i samband tegthnalysen, ahermeneutikoch
retorik. Hermeneutiken betyder konsten att kunna tolkdetegenom att ldasa dem
metodiskt samt kunnigheten att forstd vad textegersaAtt hermeneutiken har
forknippas med textanalysen har just att gora maahbneutikens tolkande funktion.
Hermeneutiken fordjupar forstaelsen och, i fragatertanalysen, hjalper lasarna att se
bakom orden. Att lara sig granska texten som eakiigrskapelse hjalper bade lasaren
och skribenten att g& djupare in i den och santtifigner nytta av den. Retoriken, i

stéllet, har att gora med manniskans formaga afpaslen text utgdende fran ett givet
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monster for att uppna den effekt som har onskatmkén mellan retoriken och
skrivandet ar latt att marka till om vi granskartvéget skrivande. Innan vi bérjar skriva
ett speciellt slags text, t.ex. en rapport, villeta hur den sprakformen vanligtvis ser ut.
Vi kan skriva enligt en given modell eller enliggrdmodell som vi ar vana vid eller da
skapa nagonting helt nytt som baserar sig pa deelteodsom redan finns i bruket.
(Hellspong m.fl. 1997: 12.)

Oftast &ar den verksamhet, i vilken brukstexterk@gitel 2.1) ingar i, malinriktad. Det ar
syftet som styr skribenten. Exempelvis bruksanwigai ingar i marknadsforingen
eftersom det anda ar fraga om konsumtionsvarorkéitlen far tydliga instruktioner i

samband med kdpandet minskar mangden av reklareatigtellspong 2001: 20.)

Att se pa olika slags texter och att analysera #amlara oss mycket. Vi manniskor
lever i spraket och genom det. Ett av de allraigédte skal inom spraket, att se vad
texten egentligen sager, ar det humanistiska sk#iemanniskor skriver for olika

orsaker. Vi kan skriva endast for nojes skull ell@nske vi ar tvungna. Mdjligen skriver
vi for att forklara nagonting oklart for oss sjalm@en omedvetna kan vi ocksa goéra

texten tillganglig och nyttig for andra mannisk@tiellspong m.fl: 1997: 11.)

Det finns manga olika textanalysmetoder att anvakaaoch samma metod kan aven
innehalla flera olika nivaer. Varje metod innehdlbéide enskilda detaljer och stora
linjer. Det ar inte nddvandigtvis nyttigt att strildlja nagon textanalysmodell utan man
kan vara kreativ. Fast modeller innehaller dirfkémor kan det vara svart att hitta pa

nagot sjalvklart svar. Det kan dven handa attrtetfinns nagot svar alls.

Oftast analyseras brukstexter utgdende fran eskiftasyfte. Exempelvis kan man ta
reda pa de uppgifter som texten mdjligen har — tsidea lasbarheten, skillnaderna,
skribenten, trovardigheten, krafterna i textenistdn ar oandlig men om man har ett
speciellt intresse att se pa en text kan fleracirdg ett svar. Forstas ar det inte heller
vettigt att blanda alla de metoder som finns eftersia blir analysen inte tillracklig

djup. Det som i stéllet I6nar sig &r att anvanddashnagra drag av sadana metoder som
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hjalper forskaren att fa fram sina observationet finns ocksa textanalysmetoder vilka

kompletterar varandra.

| det héar kapitlet (3) kommer jag att presenteraageiltat som har framkommit i min
undersokning. Jag skall undersoka bipacksedlarha ilakemedelsgrupper vilka ar
astma och diabetes. Jag skall ocksa forska i tka téxtavsnitt, iVerkningssatbch i

Forsiktighet och jamfora dem.

Forst skall jag presentera mitt undersokningsmadtermed hjalp av en
kommunikationsanalys vilkets syfte ar att ge tdksaren en allman uppfattning av
undersokningsmaterialet. Jag skall ocksa studevaulégaste referensbindningstyperna
som finns i materialet och presentera dem med egkndag skall samla resultat i
tabeller och diskutera dem med exempel. Jag skatksd® forska i
konnektivbindningarna och presentera de resuljaggfar i tabeller samt diskutera dem

med exempel.

3.1 Kommunikationsanalys

For att lasaren skall fa en allman uppfattning oitt omdersokningsmaterial skall jag
gora en kommunikationsanalys. Det kan ses som d&dnimg till mina andra

forskningsresultat.

Det finns flera olika metoder att analysera brukigte Det ar nyttigt att bdrja med en
elementar kommunikationsanalys som innehaller fydisentliga punkter som ocksa
Hellspong (2001) har tagit upp. Dessa punkter Adagn, mottagaren, situationen och

texten.

Talaren i bipacksedlarna ar alltid opersonlig. fj&® av varje bipacksedeln finns www-

adressen till det informationslamnande foretag&havillustreras i exemplen 4 och 5.
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4) Informationslamnande  foretag. Schering-Plough,  www.shrering-
plough.se (Patient—FASS 2004-2005: Astmanex Twestha

(5) Informationslamnande fbretag. AstraZeneca, wwtkaaeneca.se
(Patient—FASS 2004—-2005: Bambec).

Att skribenten gdbmmer sig bakom féretaget kan s@s ett problem. Det gor texten

opersonlig och tung samt det ar omgjligt for lapaadt veta vem som finns bakom

foretaget. De skribenter som gommer sig bakom d@ettforsvarar sig med att sdga att
de inte skriver som privatpersoner utan som tjandte Anvandningen av personliga
pronomen skulle gora texten lattare och ledigaedrgnberg-Sundin m.fl. 2007: 25—

26.)

Detta perspektiv, som skribenten véaljer, spelar silb i sjalva texten. Textens rost kan
vara den direkt berérdes, den utomstaende betemiganliméanhetens, myndighetens,
foretagets... Valet av perspektivet paverkar texten och ordvalet for att inte tala om
det som Overhuvudtaget ndmns i texten. (Ehrenbergi8 m.fl. 2007: 20.)

Sammanfattningsvis kan konstateras att utanforasénd verkliga identitet borde ocksa

positionen han tar samt bilden han ger av sig $jaimkomma.

Den andra viktiga fragan ar till vem sandaren tabmaret bor inte déma hunden efter
haren utan kunna svara pa fragan vilka ar de ekkigare och hur mottagaren tonas

fram i texten?

Tonen i texten bestar av flera olika faktorer, riged av ordvalet, av
meningsbyggnaden, av innehallet samt av dispositiowiktigt ar ocksa hur skribenten
tilltalar lasaren samt hur skribenten talar om g#jv. (Ehrenberg-Sundin m.fl. 2007:

23.) Detta illustreras med tva foljande exempel:

(6) Din underhallsdos av Asmanex kan behova ok@satient—-FASS 2004—
2005: Asmanex Twisthaler).

(7) Vid akuta besvar ska du anvanda ett kramploskikdenedel... (Patient—
FASS 2004-2005: Bambec).
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Bipacksedlarna vander sig till dem som ar sjuka smim behover vard. Konsumenten
kan aven vara i forvirrat sinnetillstand och kamdea lakemedlet snabbt. Tillsammans
med auktoritetsaspekten kan det vara orsaken éill aft imperativformen anvands
flitigt. Bruket av imperativ hjalper skribenten aé klara instruktioner om hur man
agerar ratt. Forstas vill det informationslamnafitetaget, dvs. det som har ansvaret
for lakemedlet, undvika livsfarliga situationerseén 6verdosering. Bipacksedlarna &r
skrivna av specialister i lakemedel, av farmaceupeovisorer och lakare, dvs. att

bipacksedlarna har auktoritet 6ver lasaren vilkestreras i exemplen 8 och 9.

(8) Kontakta lakare om astman férvarras (Patient-$A3004—-2005:
Asmanex Twisthaler).

(9) Tala med din léakare innan du boérjar anvdnda Bam{Patient—-FASS
2004-2005: Bambec).

Hurdan ar den situation i vilken séandaren taldrntibttagaren och hur val ar texten
anpassad till sin situation? Finns det nagra ytireallanden att ta hansyn till och vill

sandaren uppna nagot speciellt med dem? Hur @ntdatmulerad?

Bipacksedlarna foljer ett speciellt textmonstandnstret finns mellanrubriker vilka star
pa fet stil for att konsumenten skall hitta deta@formationen snabbt. Att anvanda ett
speciellt monster ger kanslan av trygghet och kfatii 1asaren samt paverkar ocksa

lasbarheten.

Huvudrubriken i bipacksedlarna ar alltid lakemeslleamn. Underrubrikerna ar mera
informativare och de sammanfattar textinnehallet finns ocksa ett visst sammanhang
mellan rubrikerna vilket paverkar lasbarheten sfiar det ar mojligt att "ga framat” i
texten bara med hjalp av att lasa underrubrikefdet ar nyttigt att lata textens

utgangspunkt vara valet aisposition

| bipacksedlarna foljer maan s.k. tematisk dispositiorilket i praktiken betyder att
innehallet har delats i olika teman och varje teérapresenterat for sig. Temana skall
delas enligt lasarens behov — vad de behover (&argnberg-Sundin m.fl. 38, 40.)
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Dispositionen i bipacksedlarna har gjorts synligdrh@lp av de informativa rubrikerna

sa att lasarna latt uppfattar textens innehall $amtlen &r uppbygg.

Varje textgenre har sina speciella drag t.ex. @t wtryck som ar speciellt vanliga. Ett
av bipacksedlarnas specialdrag ar termer vilka ér etler mindre specialiserade och

vilka inte har forklarats fér konsumenten. Dettastreras med foljande exempel:

(10) hypertyreos, leverfunktion, hyperglukemi, skaidelfunktion

Den flitiga anvandningen av termer kan ses sonpmblem eftersom det ar ytterst
viktigt att konsumenten forstar allt informationnsdbipacksedeln ger. Att termerna
anvands i sa stor utstrackning satter annu stdane p& textbindningen — om skribenten
anvander termer, vilka konsumenten inte kannerdilt textbindningen med de svagare

referensbindningarna omajligt vilket illustrerdsaipitel 3.2.1.

3.2 Strukturell analys

For att spraket overhuvudtaget skall finnas masteadvandas. For att spraket anvands
har det i sig nagra allmanna principer och nornitkavkan beskrivas vetenskapligt.
Enligt min mening kan det konstateras att sprakfigaciper utformas pa foljande satt:
Under tidens lopp utvecklas allméanbegrepp utgaengéle de allménna anvandbara
sprakliga foreteelserna som finns i sjalva sprakeempelvis ar det svarare att definiera
begreppestrukturell analysin beskriva det som man i praktiken gor nar masérater

en strukturell analys, dvs. att utgar fran de atin@@foreteelserna som finns i spraket.

En strukturell analys studerar hur en text ar uggiypa olika nivaer. Texten kan
understkas sprakligt, innehallsligt eller sociatthoi min undersokning ska jag

koncentrera mig pa det sprakliga. Texterna skaleusokas som sprakliga helheter.
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En struktur ar lika som en ordning, dvs. att ordidar satser och meningar. Den
textuella strukturen har att géra med textens citsglement och hur de elementen

samlas i ett storre monster. (Hellspong 2001: 18.)

3.2.1 Referensbindningar

De viktigaste elementen i texten har sagts veeatbindning och konsekvens

Textbindningen betyder att textens delar, styclsatser och meningar, har forbundits
pa ett andamalsenligt satt. Om texten ar konsek&eméxt en enhet som framskrider
innehallsligt vettigt. Det finns olika méjligheteatt studera textbindning. | min pro
gradu-avhandling skall jag koncentrera mig pa mafsbindningarna och pa
konnektivbindningarna vilka bada har ocksa varitceatrala faktorerna inom svensk

textlingvistik.

Fast det finns flera olika drag vilka konstituetaxten kan man val pasta att ingen text
klarar sig utan referensbindningarna for att kunmara sammanhangande.
Referensbindningarna har sagts vara de viktigastibitdande faktorerna. For att det
inte skulle vara I6sa meningar i texter maste \&@r @ mening hanvisa atminstone till

en annan mening i samma text. (Nordman 1992: 188.)

Nar man forsoker leta efter referenser ur en testemman ett viktigt problem — hur
man soker dem? Eftersom det inte finns klara metatteanvanda maste man anpassa
sin egen manual. Forst ar det viktigt att lasa maihg litteratur och forskningsresultat
kring @mnet och utga ifran de referenser som &adéiatt identifiera, sasoidentitet
Men subjektiviteten kommer in i bilden senast nanmvill hitta de referenser som ar

svagare. Texten maste lasas noggrant bade "ydidt™innehallsligt”.

| denna pro gradu-avhandling definierar och gruapgg referensbindningarna enligt
det som ar lamplig for mitt undersokningsmaterizénna metod har tyckts vara den
basta ocksa i ndgra andra undersokningar. Aveni@nih074: 177) konstaterar att ”i

praktiken maste man stalla upp en egen manual umecktel och forsoka tillampa dem
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sa konsekvent som majligt”. | min pro gradu-avhamgliskall jag kalla fér en referens
bade de grammatiska referenserna samt de assaciafarenserna, dvs. att jag utgar

fran ytplan till mera djupliggande struktur.

Jag ska undersoka referensbindningarna bade umémdieoch kohesionsperspektiv
eftersom de olika referenserna innehaller bade iratiska och semantiska egenskaper
och det ar inte nédvandigt att dra nagon gransamedbhesion och koherens eftersom

de bada kan ses som viktiga ur textbindningensiskal/

Bindningarna ar mycket mera &n "bara” ytliga maek6Kohesion skapas med hjalp av
explicita markdrer, t.ex. med satskonnektioner. étehs daremot ar svarare att
definiera eftersom den hanger ihop med lasarensddiom om amnet. (Bergstrom
2002: 185.)

Som det framkom i kapitlet 2.2.2 kan ur bipacksadahittas drag som hor till
fackspraket vilket i sin tur betyder att skribentedste vara annu noggrannare med de
element som gor texten sammanhangande. Aven Haisjuhid (1991: 20) konstaterar
att "referensbindningar spelar en storre roll kfagter &n i manga andra typer av texter,
eftersom budskapet har maste framforas sa klart sijligt och sammanhangen i

texten darfor maste vara explicita och entydiga”.

Referensbindningarnas varde har inte alltid forst&xempelvis Bergstrom (2002: 190)
i sin doktorsavhandling har noterat att spraklzaagav ett hogre betyg till en text med
fa sprakfel fast texten inte var speciellt koherddiremot den koherenta texten fick
samre betyg pa grund av sina lexikala, syntakiiskaortografiska fel.

Fast var och en text vimlar av referensbindningaragerar deras mangd och typ
beroende pa textens amne och genre (Nordman 1882 Hast forskarna ar enhalliga
om termdefinitionemeferensbindnindinns det dock flera olika satt att gruppera dem.

Det finns flera olika analystyper att anvanda ierehsbindningsundersdkning. Den

forsta typen anvénder referensbindningarna sormettel att skilja en valformad och
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sammanhangande text fran en icke-text. Den angrantyitgar i fran att klassificera
referensbhindningarna i olika kategorier utgdenéa fteras formell eller semantisk natur
vilken ar den analystyp som jag mest anvander i mndersdkning fast den
kompletteras ocksa av den forsta och den femtentyipen tredje typen undersoker de
forhallanden i vilka referenter anvands. Den fjamypen koncentrerar sig pa de
psykolingvistiska aspekter vilka berattar hur refderna samspelar. Den femte typen
undersoker forhallandet mellan referensbindningactatextinnehallet. (Naslund 1991:
16.)

Nordman (1992: 199) konstaterar att referensbirghmimas hierarki maste bygga pa
subjektiva garderingar. Det ar nastan omgjligtgattuttémmande instruktioner om de
krav som olika referensbindningarna borde fyllpesellt eftersom olika personer kan,
pa basis av sina personliga erfarenheter, kommaligd saker som skulle kunna
associeras. Speciellt i langa texter ar det svérthidta alla méjliga sambandsled
eftersom de ledfamiljer, i vilka olika sambandsheédt i, ar vanligtvis mangskiftande och
Overlappande och i princip kunde vart och ett owhria hora till flera ledfamiljer.
(Enkvist 1975: 42, 47.)

Jag har valt att analysera 11 referensbindningstyiiea presenteras i tabell 1. De 11
referensbindningarna ar starkt representeradetifongkningsmaterial. | tabellen finns
ocksa de forkortningar som jag skall anvanda sen&egten. Bergstréom (2002) har
ocksa diskuterat i sin doktorsavhandling de tiost@rreferensbindningstyper som
presenteras i tabell 1. Jag har valt att lamnafb@mtmin analys referenshindningstypen
co-specificering samt bindningsbrister vilka Bergstrom anvander i sin
doktorsavhandling. Ytterligare anvéander jag i stilfbr hennesvaga synonymi
referensbindningstypesvag synonymiBegreppet skall diskuteras senare i det hér
kapitlet med exempellag har aven indelat, med hjalp av Bergstrom (20d2)
referensbindningar som finns representerade i nmiitlersékningsmaterial, i fyra
kategorier enligt deras styrka. De kategoriernatarka referensbindningar, formella

referensbindningar, medelstarka referensbindnisgant svaga referensbindningar.
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Tabell 1. Referensbindningstyper.

Starka bindningar Identitet (id.)

Modifierad identitet (mi.)

Formella bindningar Pronominalisering (pr.)

Antecedent (an.)

Ellips (el.)

Extension (ex.)

Medelstarka bindningar| Synonymi (sy.)

Specificering (sp.)

Generalisering (ge.)

Svaga bindningar Inferens (in.)

Svag synonymi (sv.)

Nedan skall jag forst presentera de ovanndmndaefdrensbindningstyperna med
exempel. Efter dessa presentationer skall jag thsku de olika

referensbindningstyperna och deras betydelse fibrumidersokningsmaterial.

Fast referensbindningstyperna identitet och madifleidentitet &r de starkaste ar de
ocksa lattaste att hitta medan t.ex. den svagaerefbindningen inferens bygger pa ett

omfattande semantiska nat vilket kan vara ratt Kerp

For att en referensbhindning kan séagas vdeatiskmaste bade formen och referensen
vara desamma. De skillnader som jag har tillativéxlingen mellan obestamd och

bestamd form samt vaxlingen mellan singularis dahatis. Se ex. 11 och 12.

(11) Astma &ar en inflammation i luftroren.
Om man inte behandlar inflammationen kan luftréskadas.
id.
(Patient—FASS 2004—-2005: Asmanex Twisthaler.)

(12) Nar luftréren svullnar och blir irriterade karilammationen leda till
kramp i luftréren — en astmaattack.
Darmed forebyggs ocksa astmaattacker pa sikt.
id.
(Patient—FASS 2004—-2005: Asmanex Twisthaler.)
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Modifierad identitettillater variation i uttrycket men referensen nedbtygga pa den
fullstandiga identitet. Annars &r det vara frdga @ynonymi. Ordklass- och
tempusvéxling kan férekomma samt bestdmningar ki#torhma, forsvinna eller

forandra. Se ex. 13 och 14.

(13) Vid 6vergang fran anvandning av kortisontakledtller injektion till
Asmanex Twisthaler...
Din underhallsdos av Asmanex...
mi.
(Patient—FASS 2004—-2005: Asmanex Twisthaler.)

(14) ...insulin maste injiceras.
Humalog Pen verkar mycket snabbt och under eneotih &n_|6sligt
insulin...
mi.

(Patient—FASS 2004-2005: Humalog Pen.)

Pronominaliseringbetyder att huvudordet ersatts med ett pronomietvilustreras i

exemplen 15 och 16.

(15) Det ar viktigt att undvika att fa Combiventdanen, dettgaller speciellt

pr.
personer som lider av gron starr (Patient—-FASS 200d5: Combivent).

(16) Det ar da viktigt att kroppen snabbt tillfomcker — om inte dettgors i
pr.
tid kan medvetsloshet intrdda (Patient—FASS 200d528umalog Pen).

Antecedentir en sadan referensbindning som innebéar atteskeén atergar igen fran

pronomenet till huvudordet. Se ex. 17 och 18.

(17) ...ska man folja lakarens instruktioner ochlwathov kontakta denne.
...som_lakare ordinerat for samtidig behandling...

an.
(Patient—FASS 2004—2005: Singulair.)
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(18) Insulin ar ett naturligt &mne i kroppen sbjalper till att kontrollera
blodsockernivan.
Avandia hjalper kroppen att battre utnyttja deteegrsulinet.
an.

(Patient—-FASS 2004-2005: Avandia.)

Ellips har att gora med de referensbindningar som skebehar valt att lamna bort
nagot senare i texten eftersom de kan forstas aovd@namnda. Vanligtvis star delarna
av ellipsen néra varandra. Med hjalp av ellipsen gkribenten avlagsna flera olika
saker och darfoér kan man inte rakna upp de funéatistiska strukturer som skulle
kunnas avlagsna med hjalp av ellipsen. Forstasens&sibenten ta hansyn till att texten

inte ska bli mangtydig.

Man kan konstatera att det &r bade ekonomiskt astrangande att anvanda ellips for
att det forkortar texten men lasaren maste tolkeetenoggrannare. For att ellipsen kan
anvandas maste de strukturer, i vilka ellipsen adsAvara parallella. Om skribenten
avlagsnar strukturer som ar likformiga men funkéidin olika ar meningen inte
forstaelig. (Enkvist 1975: 38-40.) Ellipsen marleiatexten med "g”. Om texten
atergar fran ellipsen till huvudordet kallas refesigindningen forextension Ellipsen

och extensionen illustreras i exemplen 19 och 20.

(19) Nar luftréren svullnar och ldir irriterade kan inflammationen leda till
el.
kramp i luftréren...
ex.
(Patient—FASS 2004—-2005: Asmanex Twisthaler).

(20) Insulin bildas i bukspottkdrteln ochée ett hormon.
el. ex.
(Patient—FASS 2004-2005: Humalog Pen).

Att markera en och samma foreteelse med tva oléimningar kallas fésynonymi.
Se ex. 21 och 22. Eftersom foreteelserna i migkioingsmaterial ar konkreta hade jag
inga svarigheter att definiera vilka ord ar synoaytili varandra. Gransdragningen kan
vara svarare om texten innehdller massor av abatriéketeelser (Bergstrom 2002:
203).



(21)

(22)
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Observera att mangden lakemedel ar sa litedosttnkan vara mycket

svar att

Sy.
uppfatta (Patient—-FASS 2004—-2005: Pulmicort Turbera

Glipizid ar ett ldkemedel

sy.
(Patient—FASS 2004—2005: Glipizid Meda).

Referensbindningstypespecificering specificerar den foregdende enheten i texten
(Bergstréom 2002: 204). Se ex. 23 och 24.

(23)

(24)

Om man inte behandlar inflammationen kan luéniskadas.
Daglig behandling med Asmanex Twisthaler minskdr f@chindrar
luftrérsinflammationen.

sp.
(Patient—FASS 2004—-2005: Asmanex Twisthaler.)

Bambec vidgar luftréren och gor det lattareaatias genom att 16sa
krampen i luftrérens muskulatur

sp.
(Patient—FASS 2004—-2005: Bambec).

Om skribenten gar fran ett underordnat begrepetillbverordnat eller fran en del till

helhet ar det fraga ogeneralisering(Bergstrom 2002: 205). Se ex. 25 och 26.

(25)

(26)

Theo-Dur l6ser krampen i luftrérens muskulatugrvid luftréren
vidgas...

ge.
(Patient—FASS 2004—2005: Theo-Dur).

...nar kroppen inte producerar tillrackligt miedulin eller da kroppens
insulin inte ger den effekt som kravs

ge.
(Patient—FASS 2004—-2005: Avandia).

Inferenshar att gbra med associationer, dvs. att inferedselen referensbindning som

finns mellan tva olika begrepp som pa nagot satt &ssocieras med varandra. Att

lasaren ar kunnig i att marka inferensen ur texteror forstds ocksa pa hans egna
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erfarenheter. (Bergstrom 2002: 205.) Bruket avregriesen kan ses aven som riskabel.

Inferensen illustreras i exemplen 27 och 28.

(27) Lakemedlet kan for en del patienter bérja venken 24 timmar.
Full effekt pa lungfunktionen uppnas efter nagdmégra veckor.
in.
(Patient—FASS 2004—-2005: Asmanex Twisthaler.)

(28) Pulmicort Turbuhaler ar avsedd for regelbunalevéndning...
Det kan droja nagra veckor innan man far full eff@k behandlingen.
in.

(Patient—FASS 2004—2005: Pulmicort Turbuhaler.)

Bergstrom (2002) anvander i sin doktorsavhandl@gnenvag synonymiHon har
forskat i sddana elevernas texter som har skrivigheter. Med termenag synonymi
syftar hon pa "sadana fall dar skribenten kan ahsebaft for avsikt att referera till
samma referent men dar han anvant tva ord sonvéadart olika betydelseomfang”.
Detta ar typiskt i texter skrivna av andrasprakissiiter som ar osakra pa det ratta
ordet. Likadant fenomen férekommer inte i mitt ursd&ningsmaterial. | stallet har jag
valt att kalla en del av de synonymibindningar, sdi@rekommer i mitt
undersoékningsmaterial, for svaga synonymibindningarna. Fast de
synonymibindningarna, som jag har identifierat swaga, har samma betydelseomfang
ar de mycket svarare identifierbara for lasaremérivanliga” synonymer (se ex. 21.
och 22.). Detta beror pa det att i fraga om de avagnonymibindningarna har
huvudordet oftast ersatts med en medicinsk terneXs9 och 30 och kapitel 2.2). Jag
har valt att kalla de synonymibindningarna svagdodzatt deras betydelseomfang ar
detsamma men anda ar deras forhallande ur bedidigs synvinkel svagare an i fraga
om de vanliga synonymerna darfor att de ersatts emedhedicinsk termNordstedts
svenska ordbok2006) definierar ordesvagochvagpa foljande satt:svagadj. 1 som
har liten kraft;vag adj. som ar svar att urskilja [...] pa grund avdigd och oklara
begransningslinjer”. Ordedvagbeskriver battre det fenomen som férekommer i mitt

undersokningsmaterial.
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Aven Enkvist (1975: 37) konstaterar att om skrieenanvander synonymin maste han
vara saker pa att lasaren identifierar synonymesgmma satt som skribenten for att
budskapen skall kunna tolkas ratt. | friga om medits sprak, som ar skrivet av
fackman, kan man inte enligt min mening lita paatetle synonymer, som syftar pa de

medicinska termerna, skall identifieras pa samrttaaséskribenten och av lasaren.

(29) ...en s k "kaénning”, kan bl a uppkomma vid sdigt anvandning av
andra lakemedel...
Tecken pé for 1agt blodsocker kan variera...
Sv.
(Patient—FASS 2004—-2005: Amaryl.)

(30) Serevent Diskus verkar i huvudsak pa luftrdi@onkselektiv beta-
SV.

stimulerare)...

(Patient—FASS 2004—2005: Sererevent Diskus).
| tabld 1 finns en modell som jag har gjort enlégt textbit som hor till avsnittet
VerkningsséttJag har gjort en likadan "karta” dver var ochtextbit som hor till mitt
forskningsmaterial. Satsens nummer star pa dertradsgaltenR star for att markera
rubriken. Eventuella bisatser har markerats medtaoten. Textbiten finns i sin helhet i
bilaga 1. Tablan ar med darfor att det skulle viidare for lasaren att folja
avhandlingens innehall. Referensbindningarna aseedgs mellan ord. Nagra
referensbindningar kan “leva” genom flera meningagra "lever” endast fran en

huvudsats till en bisats.
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Tabla 1. Ett exempel pa referensbindningar i avsnifferkningssatt(Patient—-FASS
2004-2005: Serevent Diskus.)

R) Serevent Diskus
id.

1) Serevent Diskus luftroren
Sv.
bronkselektiv beta-stimulerare sp.
la) kramp och tilltdppning i luftréren minska under ntins 10-20
12 timmar minuter
SV.
bronkobstruktion in.
in.
2) effekten
mi.
2a) full effekt 2-3
timmar

Tablan ar ratt typiskt for avsnittdterkningssattFor fysiska skal hade jag tvungen att
valja en ganska kort tabla att presentera forettskulle ha varit omgjligt att fa en lang

tabla att rymmas pé en sida.

Lakemedlets namn Serevent Diskus forbinds for forsta gangen med
identitetsbindningen. Man talar om detta lakemddighnde gang redan i samma sats
men denna gang anvander skribenten svag synonyami.shfftar pA samma lakemedel
genom att sdga att Serevent Diskus abremkselektiv beta-stimuleraré forsta satsen
talar skribenten ocksa ohaftréren och specificerar i bisatsen att det ar fragakoamp

och tilltappning i luftrorenvilken da namns en gang till i samma bisats médphgv
svag synonymin kramp och tilltappning i luftrorerkallas da fomronkobstruktion |
satsen la ar det fraga aeffektensom for forsta gangen namns med hjalp av tiden —
minska under minst 12 timmaBkribenten tyder pa att patientens symptom borde
minskas under denna tid och man kan se inferenglamde ledeminska under minst
12 timmaroch effekten Effektennamns ocksa i sats 2 och jag anser att det firfaseins
mellan tiden och effekten eftersom bada uttryck har att géra med lindringen

patientens symptonfull effektndmns i sats 2a och den kan ses som en modifierad
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identitet av ordegffekten De tiderna, vilka markeras i satser 1a och 2aatiagéra med

verkningstiden och man kan observera inferensefamdem.
For att lasaren skall kunna fa helhetsbilden avederensbindningar som finns i mitt

undersokningsmaterial har jag samlat dem i diagrandiagram 1 och 2 finns

referensbindningarna i procent och antal.

Diagram 1. Referensbindningarna i avsnitiéerkningssatt.
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Diagram 2. Referensbindningarna i avsnitt&ibrsiktighet.
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Referensbindningstyp

Den referensbindningstyp som klart dominerar i 8iéebavsnitten ar identitet (25,7 % i
avsnittetVerkningssatioch 29,8 % i avsnittefEorsiktighe). Det ar inte 6verraskande
eftersom bastexten ar fackspraklig och det ar sttteiktigt att konsumenten far
informationer som inte kan tolkas pa flera olikat.s®arfor ar det logiskt och

uppmarksamt av skribenten att anvanda sa starersfigindningstyp som mojligt.

Den variation i cirka 5 procent, som finns mellamsrdtten, har att géra med
namnupprepning. | avsnittéferkningssattupprepas lakemedlets namn oftare &n i
avsnittet Forsiktighet just darfor att i avsnitteVerkningssattkoncentrerar man sig
endast pa det hur lakemedlet verkar i kroppen oakshittetForsiktighettas ocksa
andra aspekter med i diskussionen. Av samma orsani@let modifierad identitet

nagot lagre i avsnittétorsiktighetan i avsnitteVerkningssatt

Oftast en text med hdg andel identitetshindningar fd pronominaliseringar. Detta
stammer ocksa i mitt undersokningsmaterial. Fastlenidentitetsbindningar ar stor ar
texten inte enformig eftersom identitetsbindningammvéands inte pa bekostnad av

andra referensbindningstyper an pronomen.
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Ocksa skillnaden jamfort med antalet ellips ocrersion har att géra med lakemedlets
namn. Det finns mera referensbindningar av typpelloch extension i avsnittet
Verkningssatt eftersom detta avsnitt bygger pa lakemedlets naamt pa det
verksamma admnets namn. Det & mycket vanligt atbeshten lamnar bort lakemedlets
namn eller det verksamma amnets namn vilka kand@®nsr sammanhanget. Vanligtvis

atergar skribenten i dessa namn nagot senareeintele ex. 31 och 32.

(31) Humalog Pen verkar mycket snabbt och undemetate tid an 16sligt
insulin och_g skall normalt tas inom 15 minuteefétler efter en maltid.
el.
Humalog Pen kan tas tillsammans med ett humanmsudid langre
ex.
verkningstid. (Patient—FASS 2004—-2005: Humalog Pen.

(32) Insulin bildas i bukspottkdrteln ochée ett hormon.
el. ex.
(Patient—FASS 2004—-2005: Humalog Pen).

Det &r i stallet 6verraskande att den nast dommnueraeferensbindningstypen i mitt
undersokningsmaterial ar inferens i de bada aesn{t4,9 % i avsnitteé¥erkningssatt
och 21,2 % i avsnitteEorsiktighe). Inferensen hor till de svaga referensbindningarn

och den ger mojligheten till lasaren att assoaietatolka budskapet pa flera olika satt.

| detta sammanhang maste jag &nnu poangtera atthiagn undersokning som gors pa
basis av referensbindningarna bygger i viss maskghentens personliga bedémningar
och det finns @ven olika asikter om hur referendibimgarna borde indelas i grupper.
Speciellt i fraga om de svagare referensbindnirmapelar skribentens personliga

bedbmningar annu storre roll.

Sambandet med det s.k. semantiska natverket octreird ar uppenbar. Aven
psykologer anvander termeemantiska natverdr att kunna beskriva inre minnes- och
kunskapsstrukturer men for textlingvistiken betydenna term innehallets beskrivning
(Findahl m.fl. 1981: 53). Det ar svart att beskrilet semantiska natverket eftersom det

bestar av allt det som manniskan har upplevt lisitt
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Antalet svaga synonymibindningar &r ocksd Overmad&a stort i mitt
undersokningsmaterial (5,7 % i avsnittsterkningsséattoch 8,0 % i avsnittet
Forsiktighe). Detta har att gora med det, som ar ratt typiSktfacktexter, ndmligen
termer. | en facktext ar referensbindningstyperdeniitet och modifierad identitet
viktiga eftersom termerna upprepas vanligtvis flg@nger och ofta forbindas de
antingen med identitet eller med modifierad identiEorstas kan termen ocksa ersattas
med en synonym — med en "vanlig” eller med en sssgpnym — for att texten inte
skall bli enformig. Fast ordets innehdll inte fadéms &ar det forhallandet mellan
bindningarnas styrka som blir olik eftersom idezttioich modifierad identitet hor till de
starka referensbindningarna, synonymi ar medelstaferensbindning och svag

synonymi daremot &r en svag referensbindning.

Véaxlingen mellan de olika uttrycken kan ocksa sem &n nackdel. For att lasaren skall
lattare fatta sammanhanget borde skribenten hagiavid ett och samma uttryck i hela
texten. (Ehrenberg-Sundin m.fl. 2007: 19.) Termiigen i bipacksedlarna kan orsaka
aven livsfarliga situationer vilket man borde tzeaktande.

Antalet specificeringar varierar fran 5,7 % - 9,8 Mellan de tva avsnitten. Att
specificeringarna ar lite vanligare i avsnitkgirsiktighethar att géra med utredningen
av lakemedlets biverkningar. | avsnitt€rsiktighet betonas de situationer och
symptom i vilkka man maste vara riktig forsiktig. tB2e fenomen o©kar antalet
specificeringar i avsnitteEorsiktigheteftersom de forklaringarna bygger vanligtvis pa

referensbindningen specificering.

Man kan konstatera att i avsnitt€rsiktighet anvander skribenten systematiskt
disposition i vilken helhet kommer fére detalj. D@nprincip har varit nyttig t.ex. i
pedagogiska sammanhang nér man skriver instrukti¢Bbrenberg-Sundin m.fl. 2007:

39.) Fenomenet illustreras i exemplet 33.
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(33) ...om du har nagon av foljande sjukdomar: dlaildkortelfunktion
(hypertyreos), hjart- och karlsjukdom, for lagailtalvarden i blodet,
kraftigt nedsatt leverfunktion, kraftigt nedsatuiriinktion, diabetes

sp.
(Patient—FASS 2004—-2005: Bambec).

Fast man skulle kunna anta att facksprakliga tesitalle variera ganska lite i fraga om
referensbindningstyperna visar mina forskningstasuidagot annat. Sammanlagt tio
olika referensbindningstyper &ar representerade frR7@ % till 29,8 % i

undersokningsmaterialet.

Jag har indelat referensbhindningstyperna, som firmgt forskningsmaterial, i starka,

formella, medelstarka och svaga referensbindniregatag har fatt hjalp av Bergstroms
modell (2002: 198). Resultaten finns i diagram B 4cDe referensbindningar, som hor
till de starka, ar identitet (id.) och modifieradentitet (mi.). Pronominalisering (pr.),

antecedent (an.), ellips (el.) och extension (&) formella referensbindningar.

Synonymin (sy.), specificering (sp.) och generaiige (ge.) ar medelstarka

referensbindningar och inferens (in.) samt svagosymi (sv.) hor till de svaga

referensbindningarna. Det &r lattare for lasardnuppfatta helheten nar de olika
referensbindningarna har indelats i kategoriergéleras styrka.
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Diagram 3. De starka, formella, medelstarka och svaga referedsingarna i avsnittet
Verkningssatt.
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Diagram 4. De starka, formella, medelstarka och svaga referedsingarna i avsnittet
Forsiktighet.
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| de bada avsnitten dominerar de starka referedsbigarna (38,9 % i avsnittet
Verkningsséatbch 34,8 % i avsnittdtorsiktighe). Detta motsvarar min forsta hypotes
att de starka referensbindningarna dominerar idipedlarna (se kap. 1.1). Resultatet ar

ratt typiskt for en facktext i vilken de starkagednsbindningarna brukar dominera.

Det storre antalet formella referensbhindningarsratietVerkningssatfar sin forklaring
av det flitiga bruket av pronomen. Med pronomeriasy$kribenten ofta pa lakemedlets
namn eller pa det verksamma amnets namn vilka ppprdélera ganger i avsnittet

Verkningssatt

Att de formella referensbindningarna inte ar likenkiga i avsnittet-orsiktighetan i
avsnittetVerkningssatthar att géra med det att i avsnitiedrsiktighet koncentrerar
skribenten sig pa de mojliga farliga situationeinkkemedelsanvandningen. Detta
framkallar att skribenten inte behéver upprepa \sie lakemedlets namn eller det
verksamma amnets namn sa ofta som i avsnittekningssativilket minskar antalet
pronominaliseringar och antecedent vilket i sin tomnskar antalet formella

referensbindningarna.

Variationen i bruket av de formella referensbindisima mellan avsnitt kan ocksa fa sin
forklaring pa foliande satt: bruket av referenshingstypen ellips, som hor till de
formella referensbindningarna, ar mycket flitigage/snittetVerkningssat(8,6 %) an i
avsnittet Forsiktighet (2,5 %) vilket har att géra med upprepningen detédedlets
namn. Se ex. 34. Eftersom ellips hor till de folmekferensbindningarna 6kar denna

procentandel av dem i avsnitééerkningsatt

(34) Effekten satter in inom 1-3 minuter oclvarar minst 12 timmar...
el.
(Patient—FASS 2004—2005: Oxis Turbuhaler).

Variationen i mangden av de medelstarka referedsiigarna mellan avsnitten far sin
forklaring pa foljande satt: bruket av referenshingstyperna specificering och
generalisering ar mycket flitigare i avsnittebrsiktighetan i avsnittetverkningssatt

Detta beror t.ex. pa det att i avsnitkgirsiktighetbrukar skribenten kategorisera olika
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symptom under en viss huvudkategori samt spec#idet ovannamnda. Om skribenten
specificerar den foregaende enheten ar det fragasmenificering. Om skribenten i
stéllet gar fran ett underordnat begrepp till erordnat eller fran en del till helhet ar
det frdga om generalisering. Se ex. 35 och 36. Bagecificeringen och
generaliseringen hor till de medelstarka refererdfingarna vilket okar deras andel |

avsnittetForsiktighet

(35) ...astma[...] Om astmabesvatdiar...

sp.
(Patient—FASS 2004—-2005: Buventol Easyhaler.)

(36) ...sjukdomen behandlas lokalt i lungorna. Kohtakta lakare om astman
forvarras.

ge.
(Patient—-FASS 2004-2005: Asmanex Twisthaler.)

Att de svaga refensbindningarna ar sa starkt reptesade i mitt undersokningsmaterial
stoder inte min andra hypotes att antalet svagaee$bindningar skall vara fa eftersom
bipacksedlarnas natur inte ar berattande (se kap.De svaga referensbindningarna ar
den nast vanligaste kategorin i avsnifétsiktighet(29,2 %) och den tredje vanligaste
kategorin i avsnitteVerkningssat(20,6 %). | de féregaende undersdkningarna har det
ocksa framkommit att om en text har manga svagdnimgar ar den svarare att forsta
an text med flera starka bindningar vilket &r jit kitt forstd ur lasarens synvinkel
(Nordman 1992: 199). Flitig anvandning av de svegfarensbindningarna kan aven

oka antalet missforstand speciellt i texter soneiéler aven facksprakliga drag.

Eftersom det finns variation i de bada avsnittéldga om referensbidningarna kan man
konstatera att de bipacksedlar, som utgdr mitt isid@ingsmaterial, & mangsidiga och
fast de starka referensbindningarna dominerar gdnt det med bekostnad av andra
referensbindningstyper an pronomen. Att de alla fgategorierna (starka, formella,
medelstarka, svaga referensbindningarna) ar rapersee [ mitt
undersokningsmaterial betyder att texter inte doremga eftersom ledfamiljer har

byggts upp med variation.
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3.2.1.1 Ledfamiljer

Det var forst Nils-Erik Enkvist som forde in dislesisnen kring termen
referensbindningtill Finland. Han kallar férett sambandsledle led i texten som
anknyter till varandra och féen ledfamiljden enhet som leden utgor. it textmotiv

kallar han det som texten priméart handlar om, den centrala ledfamiljen. (Nystrom
2000: 2.)

Jag har grupperat och analyserat olika ledfamdjewilka jag ska ge nagra exempel
nagot senare i texten. Medan jag grupperade letiéana var det meningen att se vilka
led som hor ihop, dvs. i den samma ledfamiljen.tdD&an vara svarare t.ex. i klart

fiktiva texter.

De dominerande ledfamiljerna i mitt forskningsmite&r sadana ledfamiljer som
bygger pa lakemedlets namn. Ocksa sjukdomens raoppsdelar och ord, som har att
gora med lakemedelsbehandlingen samt med lakemeatietindare ar dominerande. |
de tva foljande tablaer presenterar jag en celgdfmilj, dvs. ett textmotiv i avsnittet
Verkningssatbch i avsnitteForsiktighet Aven referensbindningstyperna har markerats
i tablderna.R star for rubriken och numret star for meningenk$®aven star for de

eventuella bisatserna.
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Tabla 2. Ett textmotiv i avsnitteVerkningssatt(Patient-FASS 2004—-2005: Asmanex
Twisthaler.)

R) Asmanex Twisthaler
1)
2)
identitet
2a)
3)
4)  Asmanex Twisthaler
5) synonymi
6) lakemedlet
7 identitet
8) lakemedlet

ellips

8a) 2
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Tabla 3. Ett textmotiv i avsnitteEorsiktighet.(Patient-FASS 2004—-2005: Bambec.)

1)
la) anvanda
1b) inferens
2) Bambec ska tas regelbundet
2a) inferens
2b) behandling
inferens
3) anvanda
3a)
identitet
4)
4a) anvéanda
inferens
4b) behandlas
4c)
5)
5a) modifierad identitet
5b)
5¢)
6) behandlingen
6a)

6b)

| det har sammanhanget ar det vettigt att gorakeimasd mellan de berattande och de
diskursiva texterna. | de berattande texterna sameldfamiljerna ofta kring handelser

och personer men i de diskursiva texterna ar detetiraom star i fokus som t.ex.
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lakemedlets namn i mitt undersdkningsmaterial. fdets flera centrala ledfamiljer i

bipacksedlarna som ar lika viktiga och vilka tits@ans bygger upp helheten.

De centrala medlemmarna i ledfamiljerna forbindéiasb med de starka eller med de
medelstarka referensbindningarna medan de ledfmmiom inte &ar lika viktiga,

forbindas med de svaga referensbindningarna. Atadétjer att texten inte upplevs
som enformig eftersom det finns variation mellanadi&a referensbindningstyperna.
Aven Bergstrom (2002: 212) konstaterar att "huraviéxten upplevs som enformig

eller inte beror pa vilka konstituenter som uppsepah hur de 6vriga ledfamiljerna ar

uppbyggda.”

| de bada avsnitten finns dock ledfamiljer som @ioemiga. | avsnitteverkningssatt
finns ledfamiljer som bygger endast pa de identigarensbindningarna. Exempelvis
kan hela ledfamiljen besta av upprepning av lakéetgchamn. | avsnitteEorsiktighet
finns ledfamiljer som bygger endast pa nagot preemmanligtvis p4 pronomengtan

eller pa pronomenetu. De ledfamiljerna behandlar om lakemedlets anvinda

| avsnittetVerkningssatfinns sammanlagt 908 ord och 75 olika ledfamilghrs. att var
12:e ord hor till ndgon ledfamilj. | avsnittEbrsiktighetfinns sammanlagt 2 159 ord,
dvs. att var 17:e ord hor till nagon ledfamilj. Mglen referensbindningarna &r stor i
mitt undersékningsmaterial om man jamfor det meidlahord i texten. Eftersom mitt
undersokningsmaterial innehaller flera svaga ref@smdningar spelar det annu storre

roll att antalet referensbindningar ar stor.

Nordman (1992: 194) skriver att varje valformad ttemaste innehdlla minst en
representant for en ledfamilj for att texten skwiga valformad. | detta avseende fyller
texter i mitt undersokningsmaterial, och aven bdda avsnitten, krav pa en valformad

text.

| stort satt ar bipacksedlarna i mitt undersokningterial valformade eftersom det finns
bade langa och korta ledfamiljer med tata och faregpningar med. De langre

ledfamiljerna haller ihop texten medan de kortaedyriga informationer.
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3.2.1.2 Ordklasser i ledfamiljer

Jag har samlat i diagram 5 och 6 de ordklasserfrager som finns representerade |
ledfamiljer i mitt undersokningsmaterial och i diedla avsnitten.

Diagram 5. Ordklasser och fraser i ledfamiljer i avsnitgrkningssatt.
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Diagram 6. Ordklasser och fraser i ledfamiljer i avsnitétrsiktighet.
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De flesta ord i facktexter ar substantiv. Dettaybet att férutom substantiv ar

dominerande i fraga om antal &r de ocksa semaniidiga.

Aven Nordman (1992: 205) konstaterar att substatdivinerar i hennes undersokning
av referensbindningarna inom fackspraket. Hon beskh referensbindningarna bl.a. i
eltekniska, foéretagsekonomiska och kommunikatiansteska texter. Antalet substantiv

i hennes resultat av ledfamiljer varierar fran 4%,6ill 52,6 %.

Substantiv ar den vanligaste ordklassen ocksa ilesfamiljundersdkning (i avsnittet
Verkningssét69,4 % och i avsnittetorsiktighet51,9 %). Antalet substantiv 6kar just
pa grund av det att lakemedlets namn med sina gymemupprepas flera ganger i
avsnittet Verkningssattoch sjukdomens namn med sina synonymer upprepas fl
ganger i avsnitteEorsiktighet Det kan dven handa att en ledfamilj uppbyggs stnoié
basis av lakemedlets eller pa basis av sjukdomamsinlag kan konstatera att det hoga
antalet substantiv inte kom som en oOverraskningergftin de &r de mest
betydelsebarande enheterna och de karakterisarkt fstcktexterna.



58

Verb i facktexter spelar inte sa stor roll som éilempel i beréattelser. Det visar ocksa
min referensbhindningsanalys. Ankomst av verb elegbfraser som poler i ledfamiljer
varierar fran 1,4 % till 2,9 %, dvs. att verb &r cket sallsynta i mitt
undersokningsmaterial. Det som i stallet ar rattligh ar att skribenten gor substantiv
av verben, dvs. substantiverar det. Skribenterobksa for vana att ersatta aktiva verb
med passiva verb och substantiveringar vilket ablematiskt eftersom da ar det svart
for lasaren att veta vem som gor vad i texten. I2et aven handa att nagra viktiga
informationer forsvinner ur texten. Passiva verln sobstantiveringar kan ocksa ses
som ett medel for att undvika att tala om persdmakom verben, alltsda om dessa
manniskor som konkret utfor verbets handling. (Bbexg-Sundin m.fl. 2007: 24, 83.)
Se ex. 37 och 38. Som det redan framkom i kapiteb8ukar bipacksedlarnas skribent

ofta gdémma sig bakom féretaget och anvanda i sddl@personliga konstruktionerna.

(37) behandlar - behandling (Patient-FASS 2004-200%manex
Twisthaler).

(38) den enda inandningen — andas (Patient—-FASS-200%: Pulmicort
Turbuhaler).

Bergstrom i sin doktorsavhandling (2002: 192) paatl”i de berattande uppsatserna
centreras héndelserna kring personer men i de mdiskutexterna &r det vanligen
begrepp som star i fokus”. Fast en ledfamilj, sorgder pa lakemedlets namn, ar den
centrala ledfamiljtypen i avsnitt&terkningssatskulle texten inte vara koherent om det
inte skulle finnas ocksa de kortare ledfamiljernadmTillsammans gor de texten

forstaelig och informativ.

Nordman (1992: 205) i sin facktextundersokning lagt marke till att verb ar den nast
vanligaste ordklassen i ledfamiljer nar pronomerdén tredje vanligaste ordklassen.
Pronomen i mitt undersokningsmaterial &r den né&smiderande ordklassen i

ledfamiljer efter substantiv vilket &r ju ganskdigb att observera eftersom antalet
referenshindningstypgmronominaliseringvar fa som det redan kom fram ovan i kapitel

3.2.1. Fenomenet far sin forklaring av foljanderagel:
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(39) Man skall tala med sin l&kare innan ntandetta lakemedel om man
id. id.
planerar att bli gravid eller ammar (Patient—-FA®84-2005: Avandia).

Exemplet bevisar att skribenten anvander pronomenah nar han syftar pa
lakemedlets anvandare. Referensbindningen meltdanlé@r identitet eftersom ledet ar
det exakt samma. Anda 6kar de itmanpronomen antalet pronomen som ordklass fast
antalet pronominaliseringar O6kas inte. Det hogalahtpronomen har att géra med
textens natur — den tilltalar lasaren med de darekstruktionerna vilket okar antalet

pronomen fast de inte &r sa talrika i referenshimghrna.

Adjektiven &r inte heller frekventa i Nordmans (80@05) resultat och deras roll
forvantas inte att vara betydelsefulla i facktexi®ntalet adjektiv ar ocksa lag i mitt
undersokningsmaterial men det finns flera adjekaisér som bygger pa substantiv.

3.2.2 Konnektivbindningar

Textlingvistiken undersdker de fenomen som mojliggéxtens indelning i storre
enheter &n i meningar. En av de fenomen ar de imigdn som forbinder olika
meningar. (Enkvist 1975: 50.)

Konnektivbindningarna ar sprakliga markorer for twéeningarnas logiska samband
(Hellspong m.fl 1997: 88). Det finns fyra huvudgpap konnektivbindningar vilka ar

additiva, temporala, adversativachkausalakonnektivbindningarna.

Fast konnektivbindningarna verkar vara anspraksio$edga om textens innehall
betyder de en hel del for stilen (Nordman 1992:)13@g valde att forska ocksa i
konnektivbindningarna i min pro gradu-avhandlingfdé att jag ville ta reda pa
bipacksedlarnas natur. | det har kapitlet kommerg jaatt diskutera
konnektivbindningarnas frekvens i de bada avsnitteamt diskutera de

konnektivbindningar som &r de mest frekventa i @gabavsnitten.
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Manga forskare uppfattar konnektivbindningarna $ormord utan semantiskt intresse
men om man undersdker konnektivbindningarna urkkgg synvinkel bestdmmer

konjunktionerna textens sanningsgrad speciellimpdexa pastaenden (Nordman 1992:
135).

I mitt undersékningsmaterial utgér konnektivbindmama 9,2 % (281 st) av hela
textmaterialet. Detta  resultat  Overensstdmmer  intened Nordmans
undersokningsresultat. | hennes facksprakliga s@d@ingsmaterial var

konnektivbindningarnas andel 4,1 % av hela textarass

De framstallningsformer som ar typiska for textezgenteras i tabell 2.

Tabell 2. Framstéllningsformer. (Hellspong m.fl. 1997:21.)

Lank Framstallningsform
Temporal Berattande
Additiv Beskrivande
Adversativ | Argumenterande
Kausal Utredande

Om satser och meningar har forbundits temporak, dtidsfoljd, ar texten berattande.
En temporal lank ar t.esedan En beskrivning daremot har inte att géra medntidgi&an
lagger fram ny information additivt, t.ex. med Ipj@v konnektivbindningench Om
satser och meningar forbindas t.ex. med konnektdringena andra sidanar texten
argumenterande. Orsaksforhallanden forbinds t.eed hjalp av konnektivbindningen
eftersomi kausala texter och i en utredande framstalln{itellpong m.fl. 1997: 21—
22.)

Nedan skall jag ndrmare presentera de fyra konrigktiningstyperna med exempel
som finns presenterade i tabell 2. Efter dessaeptagoner skall jag diskutera de olika

konnektivbindningstyper och deras betydelse fot untlersokningsmaterial.
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De additiva konnektivbindningarna innebar tillagdys. att de ©kar information.
Vanligtvis kan man byta ledens ordning utan att imgens betydelse forandrar. Det
finns ocksa satser som ses som additiva men vilkehdller ocksa temporala eller
kausala elementer. | sddana fall kan man inte leglans ordning fritt. (Enkvist 1975:
96.) Se ex. 40 och 41.

(40) Léakemedlet verkar lokalt i lungorna _och mycKee kommer ut i
kroppen (Patient—-FASS 2004-2005: Asmanex Twisthaler

(41) ...svullnad i eller kring mun... (Patient—-FA334-2005: Combivent).

De temporala konnektivbindningarna har att géra medDe foérbinder tidsmassiga

relationer mellan olika predikat. Se ex. 42 och 43.

(42) ...dosen da kan behova andi@atient-FASS 2004—-2005: Theo-Dur).

(43) Pennan kastas nar den &ar to(Ratient-FASS 2004-2005: Humalog
Pen).

De adversativa konnektivbindningarna innebar mstsath de avsldjar skribentens
attityder men de inte kan kombinera kontroversipfiataenden (Enkvist 1975: 101). Se
ex. 44.

(44) Om astmabesvaren tilltar_trots behandling rvetoline Evohaler...
(Patient—FASS 2004—2005: Ventoline Evohaler).

De kausala konnektivbindningarna behandlar om ioglat mellan orsak och foljd

vilket illustreras i exempel 45 och 46.

(45) Actos hjalper till att halla blodsockernivanden kontroll vid typ 2
diabetes,_sa att kroppen battre kan utnyttja detlim som bildas
(Patient—FASS 2004—2005: Actos).

(46) Patienten bor darfor alltid ha med sig nagamfav socker... (Patient—
FASS 2004-2005: Amaryl).
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| diagrammen 7 och 8 finns presenterade de konwimktiningarna som finns i mitt
undersokningsmaterial och i de bada avsnitten.

Diagram 7. Konnektivbindningarna i avsnitt&terkningssatt.
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Diagram 8. Konnektivbindningarna i avsnitt&orsiktighet.
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| avsnittetVerkningssatéir konnektivbindningarnas andel 6,6 % av helam@ssan och

i avsnittetForsiktighetar konnektivbindningarnas andel 10,2 % av helamazsan.

De additiva konnektivbindningarna dominerar i deldavsnitten vilket stoder min
tredje hypotes att antalet additiva konnektivbimdyair &r stor eftersom bipacksedlarnas
natur ar beskrivande (se 1.1). De kausala konrt@ktimingarna ar den nast vanligaste
kategorin. De temporala konnektivbindningarnas hritenastan 10 % i de bada
avsnitten vilket stoder min fjarde hypotes att iteemporala konnektivbindningar ar
fa eftersom bipacksedlarnas natur inte ar ber&tand

| de beréattande texterna ar de temporala konnektivingarna ratt allmanna vilket har
att gbra med tidsbundenhet. Om man i mitt forskemnagterial jamfor antalet temporala
konnektivbindningar med antalet additiva eller kdaskonnektivbindningar ar deras
antal nog lag men i stéllet de adversativa konmbkttningarna antingen finns inte alls
eller endast i fa stallen. Pa grund av detta kan s#ma att bipacksedlarnas natur ar
mest beskrivande och utredande och deras naturvéan dner berattande &n
argumenterande. Av de additiva konnektivbindningaindet klarochsom dominerar i
de bada avsnitten. Ockefler ar frekvent. | fraga om de kausala konnektivbindaina

domineraromi de bada avsnitten. Se exempel 47, 48, 49, och 50

(47) Den yttrar sig forst som hunger, svettningaatthret_och huvudvark
(Patient—FASS 2004—2005: Daonil).

(48) | sadana fall ska man ta ren glukos (druvsdakégtter) och inte socker
(Patient—FASS 2004-2005: Glucobay).

(49) ...om inte detta gors i tid kan medvetslosmitada... (Patient—-FASS
2004-2005: Humalog Pen).

(50) Hyperglykemi kan upptrada om man har tagit liten insulindos...
(Patient—FASS 2004-2005: Humalog Pen).

Som det redan framkom ovan &r bipacksedlarnasistie bada avsnitten bade

beskrivande och utredande. Det lampar sig braddasinatur eftersom de har som mal
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att bade beskriva lakemedlet och utreda hur degeftar samt ge klara instruktioner for

konsumenten.

Det ar svart att skilja avsnitten fran varandra rhgip av konjunktionsfrekvenserna.
Nordman (1992: 131) pastar att "hog konjunktionsfems forefaller generellt att
korrelera med ett enkelt och direkt satt att foradoudskapet, medan lag frekvens
anger motsatsen”. Detta som kriterium kan jag pagtavsnittet-orsiktighetar mer
l&sarvanlig eftersom antal konnektivbindningar ttaleavsnitt ar 10,2 % medan i
avsnittetVerkningssatér antalet konnektivbindningar 6,6 %.

| de tva foljande kapitlen skall jag diskutera demligaste konnektivbindningen i de

bada avsnitten.

3.2.2.1 Den vanligaste konnektivbindningen i aushiterkningssatt

Den vanligaste konnektivbindningen i avsnitferkningssatéiroch som ar ocksa ett av

de mest frekventa orden i svenskan. Den ar badérbiddande och satsférbindande.
Enligt Bjorn Collinder (1974: 146) "forbindeych satser som inte star i motsattning till
varadra. [...] Det forbinder ocksa uttryck for aeg eller ting som man séger ett och

detsamma om eller som star i ett inbordes forhd#éan

Konnektivbindningeroch forekommer 60 ganger och utgor 3,1 % av hela tagsan
samt 46,7 % av alla konnektivbindningar i mitt ursdd&ningsmaterial. Detta resultat
stoder de resultat som Nordman (1992: 134) hari fitt undersékning av facktexter
inom datateknik, elteknik, féretagsekonomi, juriddommunikationsteori och lingvistik

i vilkka konnektivbindningeroch utgjorde 2,8 % av alla ord. Nordman konstaterar at
ordfrekvenseroch har varit 3,3 % i prosa och 4,1 % i lyrik. Att koektivbindningen
ochar mer frekvent i skonlitteratur an i facklittarakan ha att géra med stilen eftersom

inom skonlitteraturen anvands konnektivbindningasom stilmarkorer.

Om alla de led, som faktiskt hér ihop, skulle fiwdas med konnektivbindningerch i

mitt undersdkningsmaterial skulle dens frekvensavémnu hdgare eftersom vanligtvis
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brukas endast det sista ledet i satsen forbindak hjédp av konnektivbindningeoch
medan de foregdende leden forbindas med hjalp awmaecken. Naturligtvis
kombineraroch fraser samt avslojar handelsefoljd. Att konnektidmingenoch ar sa
vanlig i svenska texter beror pa det att man karamaea den ganska fritt utan nagra

semantiska begransningar (Enkvist 1975: 96).

I mitt undersékningsmaterial ar konnektivbindninge av stor semantisk betydelse i
fraser som uttrycker handelsefoljd fast de satsemt@ har kombinerats med en
temporal konnektivbindning. Detta forklarar i siartlaga vardet av de temporala
konnektivbindningarna i mitt undersokningsmateriaktta illustreras i exemplen 51
och 52.

(51) Theo-Dur loser krampen i luftrorens muskulatarvid luftréren vidgas
och andningssvarigheterna minskas (Patient—-FAS3}-Z005: Theo-
Dur).

(52) Avandia hjalper kroppen att battre utnyttjat égna insulinet sa att
blodsockernivan sénks och narmar sig en normal (fRaient—-FASS:
2004-2005: Avandia).

| exemplet 51 illustreras handelsefoljd klart fatipnten: Forst maste han ta lakemedlet
vilket vidgar luftréren. Efter att luftréren hardgats minskas andningssvarigheterna.
Mellan dessa tva satser finns en klar handelseféjd exemplet 52 borde lasaren
uppfatta att efter han har tagivandiatabletten kan kroppen battre utnyttja det egna
insulinet. Detta orsakar att blodsockernivan saefksr vilket den kan narma sig den

normala nivan. Ocksa mellan dessa satser finnsieddisefoljd.

Man kan konstatera att det finns manga "neutradégtioner som uttrycks med hjalp av
konnektivbindningeroch | sadana fall star konstituenterna pa bada siawnoch
Detta fenomen kan kallas foér en samordning (Nordni®92:136). Fenomenet

illustreras i exemplet 53.
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(53) Amaryl verkar blodsockersankande dels genom 6k# den egna
insulinproduktionen och dels gora det kroppsegsalinet mer effektivt
(Patient—FASS 2004—-2005: Amaryl).

3.2.2.2 Den vanligaste konnektivbindningen i awshiorsiktighet

Den vanligaste konnektivbindningen i avsnitkgirsiktighet ar eller. Bruket aveller
berattar for lasaren att texten raknar upp olikerahtiv och att texten ar tydlig. Bruket

aveller ar vanligt i svensk lagtext, i broschyrer ochrold@cker (Nordman 1992: 138).

Enligt Collinder (1974: 147) €ller forbinder dels valmgjligheter, som inte behdéver
utesluta varandra, dels olika uttryck for samma &adnnektivbindningereller forenar
tva element vilkas relation &r alternativt desameliar liknande.” En underordnad
konstruktion kan inte ersatta egller-relation eftersom konstruktionerna metler

utesluter varandra med en stark opposition (Nordbe@2: 138).

De konstituenter som uttrycks med hjélp aller behdvs inte vara semantiskt
symmetriska utan den konstituent som forekommerargen texten kan uttrycka
exempelvis motsats i valmojlighet eller forandrin@rhallande till det forra uttrycket.
(Nordman 1992: 138).

| avsnittetForsiktighetforekommer konnektivbindningegller 222 ganger vilket utgor
2,5 % av hela textmassan samt 23,9 % av alla dediktivbindningar som férekommer
i detta avsnitt. | Nordmans undersdkning av fadideutgoreller 0,5 % — 0,7 % av hela
textmassan (Nordman 1992: 138).

Den stérsta delen av de satser, som har férbuna#d konnektivbindningerller,
innebar alternativ ocksa i mitt undersokningsmaterOcksa de textbitar, i vilka
skribenten raknar upp de fall i vilka man inte &éavanda ett visst lakemedel, innebar
oftast konnektivbindningerller som forbinder det sista ledet till férteckning&retta

illustreras med tva foljande exempel:



(54)

(55)
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Vid Overgang fran anvandning av kortisontaklettller injektion till
Asmanex Twisthaler kan man till en borjan markabergiska symptom
fran nasa eller 6gon (Patient—-FASS 2004—-2005: Asmawisthaler).

...om man har_eller har haft nagon av féljasfle&kdomar innan man
borjar anvanda Buventol Easyhaler: 6kad skoldkionétion, diabetes,
hjart- och kéarlsjukdomar eller for laga kaliumvandeblodet... (Patient—
FASS 2004-2005: Buventol Easyhaler).
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4 SLUTDISKUSSION

Forskningscentralen for de inhemska spralsémiver i sitt sprakpolitiska program att
sprakvardens mal ar spraklig demokrati. For att aleatin skall uppnas behdvs
sprakligt vetande 6kas. | dagens samhalle ar natamanniskor da och da i behov av
mediciner. Nastan alla manniskor kan ocksa lasainl pro gradu-avhandling har jag
undersokt ur textlingvistikens synvinkel de fenonsemn forsvarar forhallandet mellan

dessa tva konstituenter — manniskan som en lasamdise och medicinens sprak.

Jag ville bdrja forska i medicinska texter darféirge ar ur lasarens synvinkel viktiga
men ur kommunikationens synvinkel svara. Mitt usd&ningsmaterial har bestatt av
20 bipacksedlar som har publicerats i bokeatient—-FASS 2004-2005 Kallan till
kunskap om lakemedellag har aven forska i tva olika textavsnitt, ngedi i
Verkningsséattoch i Forsiktighet Patient-FASSorde vara allmanhetens uppslagsbok
om lakemedel. And& innehaller bipacksedlarna daeksprakliga drag vilka forsvarar

lasandet vilket satter annu storre krav pa texthiimgen.

Att observera ar ingen passiv hédndelse utan aktwvksamhet. Manniskans tankar,
tankande och minne &r uppbyggda av allt det somhaarobserverat i sitt liv. Aven
kognitiva psykologer konstaterar att manniskann@entabula rasa— en tom tavla,
utan méanniskans inre modeller omstruktureras n@a &unskaper, erfarenheter och
vetande tilltas. Att observera ar kontinuerligt rhjgerksamhet vilket konkretiseras

ocksd i lasningen.

Att kunna forsta en text ar mycket mera &n att kutmka de enskilda orden och
meningarna. Helheten ar ju alltid mycket mera amrean av delarna. Hur texten ar
forbunden paverkar textens forstaelighet eftersoésarha alltid vill forsta
sammanhanget bakom orden och darfor borde textinigein vara tillrackligt stark
vilket séatter stora krav pa skribenten — han mastginda férutom yttre markorer aven

innehallsliga markdrer i sin text.
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Det finns ingen fardig metod att anvanda i refébamningsforskning utan man maste
utgd ifran de element som finns i texten. Detta @® som en fordel — nér jag inte har
kunnat anvanda en fardig modell har jag inte hafdifja fragor vilka skulle kunna ha
begransat innehdllsanalysen. Ur forskaren synviriel vagen till resultaten varit
larorik. Bade i fraga om referens- och konnektidsiimgarna har min analys varit bade

kvantitativ och kvalitativ och &ven jamférande.

Av de resultat, som jag har fatt i min pro gradirawling, kan jag dra slutsatsen att ur
textbindningens synvinkel ar bipacksedlarna i mitersokningsmaterial véalformade
och begripliga fast de innehaller ocksa sadana sloag forsvarar lasandet. Angaende
fran konnektivbindningsanalysen kan jag konstatdtabipacksedlarnas natur ar mest

beskrivande och utredande.

Mina analyser av textbindning i ett allmansprakligaterial, som innehaller aven
facksprakliga drag, ger vardefulla svar pa fragam lwpacksedlarnas begriplighet ur
lekmannens synvinkel. Mina forskningsresultat karera utnyttias med tanke pa
myndighetsspraket. Ju klarare myndighetsspraketegato mindre behovs det fackman
som skall tolka texter. Ar spraket, sist och sheth, ett s& demokratiskt medel som man

skulle kunna tanka sig?
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BILAGA 1

Serevent® Diskus® RECEPT

Verkningssatt. Serevent Diskus verkar i huvudsak pa luftrérenigkselektiv beta-
stimulerare) sa att kramp och tilltappning i lufed (bronkobstruktion) minskar under
minst 12 timmar. Effekten séatter in inom 10-20 nbémpfull effekt uppnas efter 2-3
timmar.



