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Tutkimukseni aiheena on kaksikielinen ratsastuksenopetus. Tutkin, miten kaksi eri
ratsastuksenopettajaa samasta ratsastuskoulusta kéyttdvat suomen- ja ruotsinkieltd
ratsastustunneilla. Lis&ksi tutkin, kayttavatko opettajat molempia kielid tasapuolisesti.
Analysoin ratsastuksenopettajien sanaston ja d&dnenkayton merkitysta ratsastustunneilla.
Halusin myos selvittdd, vastaavatko ratsastuksenopettajien ohjeet toisiaan molemmilla
kielilla ja jos ne eivat vastaa, vaikuttaako tdmé oppilaisiin pedagogisesta ndkokulmasta.
Analysoin aineistoni sekd maéarallisesti ettd laadullisesti.

Aineistoni koostuu kahdesta mp3:lle taltioidusta ratsastustunnista. Ensimméiselle
ratsastustunnille  osallistui nelja aikuista oppilasta, joista kahden kanssa
ratsastuksenopettaja puhui ruotsia ja kahden kanssa suomea. Toiselle ratsastustunnille
osallistui seitseméan junioriratsastajaa, joista kolme puhui ratsastuksenopettajan kanssa
ruotsia ja nelja suomea.

Oletin, ettd oppilaiden ratsastustaito vaikuttaa siihen, jos toinen kielistd hallitsee
ratsastustunneilla. Liséksi oletin, ettd ratsastuksenopettajat kéayttavat aiheeseen liittyvaa
sanastoa sekd ettd he korottavat &antadn, kun haluavat saada oppilaiden huomion. En
olettanut, ettd ratsastuksenopettajien ohjeissa olisi Kielesta riippuen suuria eroja, jotka
vaikuttaisivat oppilaisiin pedagogisesta nakokulmasta.

Tutkimukseni osoitti, ettd ensimmaiselld ratsastustunnilla ratsastuksenopettaja kaytti
enemman ruotsia kuin suomea ja toisella tunnilla ratsastuksenopettaja kaytti enemmaén
suomea kuin ruotsia. Molemmat ratsastuksenopettajat kayttivat suurimmalla osalla
tunnista aiheeseen liittyvaa sanastoa oppilaiden kanssa. Ensimmaiselld ratsastustunnilla
ratsastuksenopettaja ei korottanut &&ntdan oppilaiden kanssa. Toisella ratsastustunnilla
ratsastuksenopettaja korotti &&ntddn saadakseen oppilaiden huomion. Molemmilla
ratsastustunneilla esiintyi puheenvuoroja, jotka eivat vastanneet toisiaan toisella kielella.
Nama kielelliset erot eivat olleet suuria ja tutkimukseni osoitti, etté erot eivét vaikuttaneet
negatiivisesti oppilaisiin pedagogisesta nakokulmasta.

AVAINSANAT: Tvasprakighet, ridskola, ridlarare, svenska, finska, pedagogik






1 INLEDNING

Valet att skriva min avhandling om ridl&rarnas arbete hér samman med min egen hobby,
ridning. Jag har sjélv borjat rida genom att rida pa ridskola nar jag var liten och redan da
ansag jag att det var intressant att lyssna pa hur ridlararen ger sina instruktioner pa bade
finska och svenska. Jag blev intresserad av att ndrmare undersoka ridl&rarnas
instruktioner eftersom jag sjalv rider och vet hur viktigt det ar att ridlararen formedlar
information pa ett tydligt satt for att eleverna skall kunna jobba med hésten pa ett korrekt
sétt. Mitt intresse for pedagogiken under en ridlektion vaxte fram under mina egna studier
till sprakbadslarare eftersom jag ar medveten om hur viktigt det ar att anvanda sig av olika

metoder for att alla elever ska lara sig.

Ridlararen har ett stort ansvar for att eleverna ska lara sig att samarbeta med hésten. Det
ar viktigt att eleven har ett fortroende for sin ridlarare samt att eleven forstar de
instruktioner som hen far av sin ridlarare for att hen skall kunna utvecklas inom ridningen.
For att utvecklas inom ridning kréavs det mycket tid och talamod. Ridning &r en svar sport
som kraver mycket av sin utdvare eftersom denne maste utveckla bade egna kunskaper

och samarbetet med héasten.

| Finland &r ridning en vaxande sport som hela tiden far fler utévare. Utdvare av ridning
har blivit dubbelt fler under tio ar. Under ar 2015 var det 170 000 finlandare som hade
ridning som hobby. Ridning &r en unik hobby som kraver manga olika fardigheter av sin
utdvare. Ridningen kraver en bra fysisk kondition, balans, kordination och forstaelse for
hasten. Ridning &r en mangsidig sport som passar bade vuxna och barn. (Ratsastus 2016)
Nar man rider och jobbar med héastar &r det mycket viktigt att man kommer ihag att hasten
ar ett flyktdjur vilket kan leda till att hasten 1&tt blir radd och att ryttaren faller av. For att
undvika skador ar det viktigt att ryttaren anvander korrekt utrustning. (If 2016)

Det finns fa studier som berdrt amnet om hur en ridlarare anvander de bada inhemska
spraken under en tvasprakig ridlektion. Jag skrev min kandidatavhandling om hur en

ridlarare anvander de bada inhemska spraken under en tvasprakig ridlektion (Koivula
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2014). 1 min avhandling pro gradu vill jag utveckla min tidigare forskning genom att
analysera hur tva olika ridlarare anvander de bada inhemska spraken under var sin
ridlektion, om de anvander den d@mnesspecifika terminologin pa samma satt och vilka
olika satt ridlararna anvander nér de ger instruktioner till sina elever for att alla eleverna

ska veta vad de ska gora.

De tva ridlektioner som jag behandlar i min studie forsiggar pa tva sprak, finska och
svenska. Vasa ar en officiellt tvasprakig stad eftersom en kommun enligt Finlands
spraklag (spraklag 2003) (181mom.185 mom.) ar tvasprakig om minoritet spraket har
minst 3000 talare eller utgdr 8 % av befolkningen. |1 Vasa stad anger 22,6% av alla
invanare att de har svenska som modersmal och 69,5 % anger att de har finska som
modersmal och 7,9 % anger att de har nagot annat sprak an finska eller svenska som sitt
modersmal. Vasa har ssmmanlagt 67 619 invanare enligt statistik fran ar 2015 (Vasa stad
2016). Vasa stads webbsidor har information om olika idrottsmojligheter i Vasa pa bade
finska och svenska men det finns ingen information om man erbjuder mojligheten att

utdva en idrott pa bada spraken samtidigt (Vasa stad 2014).

1.1 Syfte

Syftet med min avhandling &r att jamfora hur tva olika ridlarare anvander svenska och
finska under sina ridlektioner samt om nagot av spraken dominerar under en ridlektion.
Pa basis av min analys forsoker jag identifiera vilka faktorer som kan inverka pa den

sprakliga fordelningen.

I min avhandling ar jag &ven intresserad av att fa svar pa hur ridlararna anvéander sig av
amnesspecifik terminologi for ridning i sina instruktioner samt om de med hjalp av sin
rost kan paverka ekipagen. Jag ar intresserad av om ridlararna anvander sig av olika
tonlédgen under ridlektionen for att lugna eller vacka upp ryttarna och héstarna. Jag
undersoker aven om ridlararna anvander sig av pedagogiska och didaktiska sétt for att
stodja elevernas inlarning under ridlektionerna. I min kandidatavhandling (Koivula 2014)

framkom det att svenska spraket dominerade under ridlektionen vilket troligen berodde



7

pa att eleverna som ridlararen talade svenska med var mer ovana att rida an de elever som

ridlararen talade finska med.

Mina forskningsfragor i denna avhandling ar:

1.  Hur fordelas anvandningen av spraken finska och svenska under de
observerade tvasprakiga ridlektionerna? Vad kan eventuella likheter och

skillnader bero pa?

2. Formedlar ridlararna instruktioner med samma betydelseinnehall och
amnesspecifikterminologi pa bada spraken? Om inte, har det nagra foljder

ur ett pedagogiskt perspektiv?

3. Hur tilltalar ridlararna sina elever och hur anvéander ridldrarna sina roster
under en ridlektion? Pa vilket satt paverkar deras rostanvandning

ridlektionerna ur ett pedagogiskt perspektiv?

Liksom i min kandidatavhandling (Koivula 2014) antar jag aven fér denna undersékning
att elevernas niva och fardigheter kommer att inverka pa vilket sprak som dominerar
under ridlektionerna. Jag tror dven att om fler av eleverna under ridlektionerna talar ett

sprak paverkar det vilket sprak som dominerar under ridlektionerna.

Utgaende fran mina egna erfarenheter fran ridlektioner antar jag vidare att ridlararna
kommer att anvanda &mnesspecifik terminologi i sina instruktioner under ridlektionerna
oberoende sprak. Jag antar ocksa att betydelseinnehallet i instruktionerna kommer att
vara det samma. Det kan mojligen forekomma sma nyansskillnader i instruktionerna
beroende pa spraket men jag antar att det inte paverkar instruktionens innehall ur ett
pedagogiskt perspektiv. Jag tror att ridlararna kommer att anvanda sig av olika
pedagogiska sétt for att stodja elevernas larande under ridlektionerna. Jag antar dven att
ridl&rarna tilltalar sina elever genom att sdga deras namn for att eleverna ska veta vem

instruktionen beror. Mitt antagande ar att ridlararna anvénder uttryck som alla eller ni
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nér de ger en instruktion som berér hela gruppen for att eleverna ska veta att instruktionen
ber6r hela gruppen. Jag antar vidare att ridlararna kommer att utnyttja sin rést genom att

hoja den nar de vill fa elevernas uppmarksamhet.

1.2 Material

For att kunna analysera hur de tva ridlararna anvander de bada inhemska spraken under
tva ridlektioner har deras tal bandats in med hjélp av en mikrofon som har varit fast pa
ridlararnas jackor och som gar till en bandinspelare. Ridlararna har varit medvetna om att
de bandades in vilket kan paverka att de inte sager allt s spontant som de skulle géra om
de inte var medvetna om att deras tal bandas in. Jag har inte berattat for dem vad jag féaster
min uppmarksamhet vid under ridlektionerna for att de inte ska fundera for mycket pa
hur de anvander bada spraken under ridlektionerna eller hur de anvéander den
amnesspecifika terminologin samt om deras instruktioner motsvarar varandra pa bada

spraken.

Jag har samlat in en del av materialet sjalv och den andra delen har jag fatt av en forskare
vid Vasa universitet. Jag har transkriberat de tva ridlektionerna for att kunna analysera
materialet och fa svar pa mina forskningsfragor. Jag har i min fallstudie observerat tva
olika ridlarare som haller varsin ridlektion. Den forsta ridlektionen har jag observerat och
bandat in hosten 2013 och den andra ridlektionen &r bandad under hdsten 2014.

Ridlektionerna ar insamlade vid samma ridskola som finns i Vasa.

En ridlarare kommunicerar till storsta delen med sina elever genom att tala till dem
eftersom man ger alla instruktioner muntligt. Darfor far jag redan genom att banda in en
ridlektion av bada ridlararna mycket information om hur spraken anvéands samt hur
ridlararna anvénder sig av den &mnesspecifika terminologin. Ur materialet kommer jag
aven att fa svar pa om betydelseinnehallet pa de olika spraken motsvarar varandra. Det
finns dock skillnader mellan olika ridlarare i hur mycket de instruerar sina elever vilket
kan paverka hur mycket material jag far insamlat under tva ridlektioner som &r 60 minuter

langa vardera.



Aven om jag i min avhandling fokuserar pa endast tva ridlarares tal finns det aven till en
del med pa inspelningarna elevtal som jag inte kommer att analysera i mitt material. Jag
beaktar inte elevernas tal pa grund av att jag inte i min studie &r intresserad av elevernas
sprakbruk utan ridlararnas. For att skydda elevernas identitet har jag valt att ge dem
fingerade namn eftersom ridlararna tilltalar eleverna med deras fornamn eller hastens
namn som de rider nar de ger individuella instruktioner. Pa ridlektion 1 &r de fingerade
namnen Anna, Ella, Emmi och Sandra. Pa ridlektion 2 ar det fingerade namnen Sanna,
Niina, Aada, Anne, Ellen, Kaisa och Karin. Aven ridldrarnas identitet kommer jag att
skydda genom att tala om dem som ridlérare 1 och ridlarare 2. Ridlarare 1 haller ridlektion
1 och ridlarare 2 haller ridlektion 2. | ridlektion 1 deltog fyra elever varav tva talade
svenska med ridlararen och tva talade finska. Alla elever pa ridlektion 1 var vuxna. |
ridlektion 2 deltog sju elever varav tre talade svenska med ridlararen och fyra talade
finska. Under den andra ridlektionen var alla elever juniorer vilket i det har

sammanhanget betyder att eleverna var 1217 ar.

1.3 Metod

Min underskning ar en fallstudie dar jag analyserar materialet kvalitativt och
kvantitativt. Nar man gor en fallstudie betyder det att man understker en liten begrénsad
grupp som till exempel larare och elever i en bestamd situation vilket i mitt fall &r tva
ridlektioner som jag forsoker fa sd omfattande information som majligt om. N&ar man gor
fallstudier samlar man ofta in material pa olika satt for att fa en genomgripande bild av
fallet. (Patel & Davidson 2011: 56-57) Jag har samlat in mitt material genom att banda
in tva ridlarare som haller var sin ridlektion som jag analyserar i min avhandling. Den ena
ridlektionen har jag dven observerat pa plats. | mitt material kan jag inte analysera ifall
ridlararna anvander sig av kroppsspraket for att stédja sina instruktioner eftersom jag inte

filmat ridlararna under lektionerna.

Jag har transkriberat bada ridlektionerna genom att lyssna pa bandinspelningen och

skrivit upp allt som jag hort att ridlararna har yttrat under ridlektionerna. Ridlektion 1
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omfattar i antalet transkriberade sidor 17 sidor och da har jag valt att sétta alla talturer pa
skilda rader for att sjalv kunna lattare ga igenom varje taltur. Ridlektion 2 utgar i skriftlig
transkription 11 sidor och aven har har jag valt att satta alla talturer pa skilda rader.
Genom att transkribera innehallet under ridlektionerna soker jag svar pa vad det kan bero
pa ifall nagot av spraken anvands mer eller varfor spraken anvands lika mycket under de

har ridlektionerna.

Jag har numrerat alla talturer under ridlektionerna for att det ska vara tydligare i analysen
om det finns fler &n en tur i ett exempel. | analysen har jag markerat turens numrering
fore talturen med ett R och T. R1 star for den forsta ridlektionen som &r insamlad i
december 2013 och R2 star for den andra ridlektionen som &r insamlad hosten 2014. T1

star for vilken taltur i materialet det handlar om.

Begreppet taltur har jag definierat i min kandidatavhandling (Koivula 2014) som ett
yttrande inom ramen for vilket ridlararen ger anvisningar, information, uppmaningar och
feedback till en elev, till en del av gruppen eller till hela gruppen. Eftersom ridlararen
talar storsta delen av lektionen utan langre pauser har jag valt att definiera att en taltur till
en individ innehaller elevens eller hastens namn eller sa framgar det ur sammanhanget

vem ridlararen tilltalar. Exempel pa individuella talturer &r foljande:

R1T1: ”Med Wille kommer du ihdg hur man ska kolla stigbyglarna?”
R1T2: ”Kénns dom for langa? Kanns dom nu lagom?”’

| den andra talturen i det har exemplet framgar det ur sammanhanget att det ar Willes

ryttare som ridlararen tilltalar.

Jag har valt att definiera anvisningar till en del av gruppen eller till hela gruppen som
kollektiva talturer. Ridlararen anvander ofta elevernas namn eller hastarnas namn samt
tilltal som ni eller vi. Aven ur sammanhanget framgar det om talturen ar avsedd for hela

gruppen eller till en del av gruppen. Foljande taltur &r ett exempel pa en kollektiv taltur:

R1T106: ”De hédr gor att ni hamnar att kolla att ni inte kommer for nédra varandra
utan ni far hélla farten lite lugnare misstinker jag.”
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Ur exemplet framgar att talturen ar avsedd for hela gruppen eftersom ridlararen i det har
exemplet anvander ordet ni for att eleverna ska vet att instruktionen beror hela gruppen.

| foljande exempel tilltalar ridlararen en del av gruppen:

R1T132:”Ja vaihdetaan silleen, ettd se laukkavoltti esim. Lillin, Ekin ja Dinan
kanssa tulee tasta B-kirjaimesta. Med Eki, Dina och Lilli sa far ni ta, alota
vaan, sa far ni ta och gora en galoppvolt hér vid B-bokstaven.”

I det hdr exemplet anvénder ridlararen hastarnas namn for att klargdra vilka anvisningen

berdr eftersom den inte berdr hela gruppen.

Talturernas langd varierar genom hela ridlektionen fran nagra ord till langre anvisningar
som ridlararen ger beroende pa situationen. En tur &r enligt Linell och Gustavsson (1987:
14) ett uttalande som en talare at gangen bidrar med under en tidsperiod. Detta ar dock
inte fallet i min studie eftersom ridlararen har ett monologiskt samtal med eleverna under
storsta delen av ridlektionen. Det &r ridlararen som ger instruktioner och eleverna som
bekréaftar att de har forstatt informationen genom att utféra uppgiften som ridlararen har
gett instruktioner om. En taltur borjar i mitt material alltid med ett tilltal till en individ
eller till hela gruppen. En taltur slutar med att ridlararen har en paus i sitt tal som ar langre

an nagra sekunder.

Jag har markerat alla talturer enligt sprak, finska eller svenska. De finska talturerna som
forekommer i materialet och som jag anvéander i avhandlingen som exempel har jag sjalv
Oversatt till svenska och satt dem inom parentes efter det finska exemplet i texten. Jag
har ocksa markerat om en taltur ar tvasprakig. En tvasprakig taltur innebar att ridlararen
i samma taltur ger sina instruktioner pa bada spraken. For att tydliggora vad jag anser att

ar en tvasprakig taltur ger jag foljande exempel pa en tvasprakig taltur:

R1T32:”Lihdetddn kaikki eteenpdin kevyeelld ravilla. Ni far borja komma
framat 1 l4tt trav.”
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Ridlararen ger inom samma taltur utan paus instruktioner pa bada spraken och da har jag

kategoriserat talturen som en tvasprakig taltur.

R1T132:”Ja vaihdetaan silleen, ettd se laukkavoltti esim. Lillin, EKin ja Dinan
kanssa tulee tasta B-kirjaimesta. Med Eki, Dina och Lilli sa far ni ta, alota
vaan, sa far ni ta och gora en galoppvolt hér vid B-bokstaven.”

Det har exemplet har jag valt att kategorisera aven som en tvasprakig taltur eftersom
ridlarare 1 ger instruktioner till en del av gruppen men ger instruktioner pa bada spraken.
| det har exemplet férekommer det en kodvéxling (alota vaan) som jag anser &r medveten.
Ridlarare 1 ger instruktioner pa svenska men gér en kodvéxling till finska for att bekrafta

for den finska eleven att hon kan paborja uppgiften.

Jag raknar alla talturer som ridlararna ger och ser om de ger lika manga instruktioner pa
bada spraken at hela gruppen och om de ger lika manga individuella instruktioner pa bada
spraken. Det ar talturernas mangd som jag analyserar kvantitativt och presenterar i
tabellform. I en kvantitativ undersékning redogoér man for resultaten genom att presentera
dem i en numerisk form och resultaten & matbara (Andersen 1994:70). | min studie kan
jag jamfora ridlektionernas talturer med varandra ndr jag har rdknat dem och stéllt upp

dem i tabeller.

Darefter undersoker jag om ridlararna anvander den amnesspecifika terminologin pa bada
spraken samt om talturerna har samma betydelseinnehall pa bada spraken. De har
aspekterna undersoker jag kvalitativt eftersom jag undersoker fenomen som inte ar
matbara (Andersen 1994:71). | en kvalitativ undersokning vill man fa en djupare insikt i
amnet som inte ar majlig att na med hjalp av kvantitativa metoder (Patel & Davidson
2011:119).

Jag gar igenom innehallet i ridlektionerna for att fa svar pa hur ridlararna anvander den
amnesspecifika terminologin under de hér tva ridlektionerna. 1 min avhandling kommer
jag att analysera ridl&rarnas anvandning av den @mnesspecifika terminologin genom att
lyssna pa instruktionerna som ridlararna ger eleverna och jamféra terminologin med den

amnesspecifika terminologin. Né&r jag analyserar om ridldrarna anvander sig av den
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amnesspecifika terminologin anvénder jag mig av boken Ridhandboken 1.
Grundutbildning for ryttare och hast. (Svenska ridsportférbundet 2009). Boken ar riktad
till ryttare och ridlarare och innehaller fakta om ridning. Boken ger forklaringar till
amnesspecifik terminologi inom ridning samt forklarar hur olika uppgifter ska utforas.
Jag gar systematiskt igenom bada ridlektionerna och anvander mig av Ridhandboken néar
jag kontrollerar om instruktionerna som ridlararna ger innehaller amnesspecifik
terminologi. Om jag inte hittar termen som ridlararna anvander i Ridhandboken har jag
valt att kategorisera termen som inte &mnesspecifik terminologi. | min avhandling
koncentrerar jag mig pa att analysera hur ridlararna anvander den amnesspecifika
terminologin pa svenska. Jag kommer inte att diskutera hur ridlararna anvander

amnesspecifik terminologi pa finska.

R1T35:Ja Lahdetaan kaikki eteenpain kevyella ravilla. Ni far borja komma
framat 1 latt trav.”

Ur exemplet framgar det att ridlararen anvander sig av amnesspecifik terminologi. Enligt
Ridhandboken (Svenska ridsportforbundet 2009: 105) ar trav en gangart dar rorelsen ar

tvataktig.

R1T56:”Med Dina har du riktigt bra skritt. Dar far du kittla lite sa att hon inte
borjar fundera pa laktaren utan idén &r att fast hon ser jatte fin ut nar hon
har 6ronen att visa uppat sa ar det mycket battre nar hon svéanger 6ronen
mot dig for det innebéar att hon &ar koncentrerad pa dig istéllet for pa en
hund eller nadgonting annat.”

I exemplet talar ridl&raren med eleven om att hon ska kittla hdsten men det har &r inte
amnesspecifik terminologi. Enligt Ridhandboken (Svenska ridsportforbundet 2009:78)

borde ridlararen har ha talat om skankeln for att ha anvéant d&mnesspecifik terminologi.

For att fa svar pa om ridlararna har samma betydelseinnehall i sina talturer oberoende
spraket analyserar jag om texten eller i det har fallet talet har ett semantiskt innehall som
bestams av dess informationsenheter. Semantik ger information om spraklig betydelse
och en informationsenhet dr enligt Puskalas (2003) definition f6ljande: [...] anger en

konkret handelse i handelseforloppet eller en bakgrundsuppgift férankrad i tid och rum.”
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En informationsenhet har en mindre enhet som &r en proposition som finns inne i
informationsenheten (Puskala 2003: 46-47). En proposition ar oftast ett predikat
och/eller ett argument. Propositionen anger varken plats- eller tidsbegrepp (Ingo 1991:
97). Om det forekommer skillnader i betydelseinnehallet &r jag intresserad av om det har
paverkar eleverna ur ett pedagogiskt perspektiv.

Da man skapar tal borjar man med att bestimma sina informationsenheter och
propositioner och darefter kategoriserar man dem for att na talets mal. Propositionerna &r
textens sma grunddelar som ger information om talets betydelseinnehall som talet baserar
sig pa. (Ingo 1991: 97, 217)

| foljande exempel har ridlararen olika betydelseinnehdll i sin anvisning beroende pa

spraket.

R1T120: ”Hidastakaapa pikkusen. Ni far ta och stanna allihopa.”

| den har tvasprakiga talturen ber hon eleverna pa finska att sakta ner och de
svensksprakiga eleverna att stanna sina hastar.

R2T16:”Te voisitte sitten ravissa vaihtaa suuntaa. Eli tehdd tayskaarron omilla
paikoillanne. ”
R2T17:”Ni far gora volt tillbaka. P4 egen plats.”

Den hér tvasprakiga talturen saknar dven information pa svenska. Pa finska berattar
ridlararen vilken gangart eleverna ska gora en volt tillbaka men pa svenska ber ridlararen

endast eleverna gora en volt tillbaka.

Jag &r aven intresserad av hur ridlararna anvander sig av sin rost under ridlektionen for
att lugna eller vacka upp ryttarna och hastarna. Nar jag analyserar hur ridlararna anvénder
rosten under ridlektionerna lyssnar jag pa bandinspelningarna som jag har fran de tva
ridlektionerna. Jag lyssnar igenom lektionerna och markerar alla de talturer dar jag anser
att ridlararna andrar pa tonen i sin rost. Jag markerar om ridlararna hojer eller séanker

rosten under ridlektionen for att uppmarksamma ryttarna och hastarna. For en ridlarare ar
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rosten viktig for att det & genom rosten som storsta delen av kommunikationen med
eleverna sker (Zetterqvist Blokhuis 2004: 27). Om man med hjalp av rosten vill paverka
hasten ar det tonfallet i rosten som ar viktigast. For att lugna ner hasten ska man anvénda
sig av ett lagt och lugnt tonlage i rosten. Om man vill vacka hasten samt fa den
uppmarksam ska man anvanda sig av ett snabbt tilltal eller en kvick smackning.(Svenska
ridsportférbundet 2009: 89)

Samtidigt som jag analyserar hur ridlararna anvander sina roster analyserar jag hur
ridlararna tilltalar sina elever. Jag intresserad av om ridlararna alltid anvénder elevens
namn innan hen ger eleven en instruktion eller vilken metod ridlararna anvénder sig av

for att forsakra sig om att eleven ifraga vet att instruktionen berdr henne.

R1T175:”Anna, jatte bra hanterat tank om hasten skulle ha flugit framat det
skulle ha varit jobbigt att flyga tva ganger under samma lektion.”

Ur exemplet framgar att ridlararen borjar talturen med att tilltala en elev med hennes

namn for att fa hennes uppmarksambhet.

R2T53:”Fint, jatte bra. Det ar alltid bra da nar han vill sta stilla for han vill ju
fara sidlanges ibland. Sa om han gar med pa att sta stilla sa ar det riktigt
bra.

Ur foregaende exempel framgar det inte vem ridlararen tilltalar i den individuella talturen,
aven om turen &r riktad till endast en elev genom anvandningen av pronominet han med

syftning pa en hast.
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2 TVASPRAKIGHET | KOMMUNIKATION

Tvasprakigheten har en stor betydelse i min avhandling och darmed kommer jag i det har
kapitlet att se ndrmare pa vilka faktorer som paverkar hur en tvasprakig person valjer att
anvanda sina sprak. Jag kommer ta upp studier om hur en tvasprakig person formedlar
information pa tva sprak i en undervisningssituation. Jag diskuterar aven kodvaxling som
sker mellan tva olika sprak samt i vilka situationer kodvéxling forekommer. Till sist
diskuterar jag om tvasprakig pedagogik och inlarningsmetoden total fysisk respons for att

kunna analysera om inlarningsmetoden framgar i mitt material.

2.1 Kannetecken pa talat sprak

Det finns skillnader mellan talat och skrivet sprak. | talat sprak har talaren inte lang tid
pa sig att planera vad han tanker saga. Det som underlattar for talaren d&ven om hen har
kort tid pa sig att planera sitt yttrande dr att mottagaren befinner sig i samma situation och
kan darmed kan folja talarens tankar lattare. Talaren haller en monolog eller dialog och
da ahoraren ar i samma situation som talaren kan talaren tala om “det dar, dar borta”
eftersom ahoraren forstar det fran kontexten. Tvekljud, pauser och omtagande av samma
ord ar ett tecken pa att talaren fortfarande funderar pa hur han ska uttrycka sig. Talaren
kan dven med sin rost paverka hur mottagaren uppfattar innehallet i sin taltur genom
intonationen och tonldget i rosten. Talet ar ofta en oplanerad dialog med snabba repliker.
| mitt material betyder det att man ger korta instruktioner men man anvander manga
talturer. I talspraket anvander man mer huvudsatser &n bisatser. Meningarna ar korta och

meningarnas struktur ar enkel. (Garme & Stromquist 1992: 196-199)

Under en talsituation kan talaren anvanda sig av omedelbar aterkoppling vilket inte ar
mojligt i skriftsprak. I en diskussion kan en talare uttrycka sig nagot oklart utan att behéva
oroa sig over missforstand. | diskussioner kan talaren anta att mottagaren kan félja hens
tankegang men det har ar inte mojligt i skriven text eftersom mottagaren inte kan se

sammanhanget. Né&r talaren och mottagaren befinner sig i samma utrymme kan talaren
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aven tolka hur mottagaren forstar situationen eftersom hen kan folja mottagarens
kroppssprak och gester. | talat sprak ar det lattare att avgora talarens alder och
sysselsattning an i skriven text. | talsprak kan man lattare fa reda pa talarens kén och yrke
an i skrivet sprak eftersom situationen inte ar planerad. (Garme & Stromquist 1992: 196
199)

| mitt material visar det sig pa foljande sétt:

R1T1: ”Med Wille kommer du ihdg hur man skall kolla stigbyglarna?”
R2T2:”Kénns dom for langa? Kdnns dom nu lagom?”’.

I exemplet framgar det att det anvands korta huvudsatser och det sker aterkoppling till
forsta meningen. Aterkopplingen sker pé ett satt som tyder pa att talaren &r séker pa att

mottagaren vet vad talaren aterkopplar till.

Ett samtal kan vara symmetriskt eller asymmetriskt. Om samtalet ar symmetriskt ar det
ett samtal dar alla deltagare har samma utgangspunkt. Ingen av dem &r expert inom
omradet utan alla samtalsparter delar pd ansvaret att halla igang och utveckla
diskussionen. Alla deltagarna i samtalet forstar varandra och ar jamlika i diskussionen.
Ett samtal & asymmetriskt nar det &r nadgon som leder samtalet och kan styra in det pa det
som han vill. Till exempel samtal mellan larare och elev &r ofta asymmetriska. For det
mesta styr lararen samtalet under lektionen genom att ge instruktioner, information och
uppmaningar. Under ett asymmetriskt samtal kan ledaren av samtalet bestdmma i vilken
riktning samtalet utvecklas. Ett asymmetriskt samtal sker ofta mellan till exempel en
lekman och expert. (Garme 1992: 109-110)

En ridlektion &r lararstyrd vilket gor den asymmetrisk eftersom det &r ridl&raren som styr
hur samtalet utvecklas. Under en ridlektion &r ridldraren experten som ger instruktioner,
uppmaningar och information till eleverna om vad som kommer att géras och hur det
kommer att utforas. Eleverna ar under en ridlektion lekmén som tar emot instruktioner,

uppmaningar och information av ridlararen.
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2.2 Sprakval och sprakvaxling hos en tvasprakig person

Tvasprakiga individer anvander sig oftast av ett sprak med en person (Baker 2006: 8). De
flesta som ar balanserat tvasprakiga vilket i det har sammanhanget betyder att de &r lika
starka i bada spraken, anvander spraken for olika sammanhang och i olika situationer
(Grosjean 2001:235). Enligt Berglund (2008:104) bestammer sig en tvasprakig individ
for att tala det spraket som ar lattare for deras samtalsparter om de &r i en situation dar
deras samtalsparter har svart att uttrycka sig pa det andra spraket. Tvasprakiga individer

anvander i stort sett alltid samma sprakliga monster i sitt sprak.

Grosjean (2001:136) havdar att en tvasprakig individ valjer sitt sprak enligt fyra
sociolingvistiska faktorer: deltagare, situation, &mne och funktion. De har faktorerna
innehaller olika delenheter som jag kort beskriver. Deltagare syftar pa till vem talaren
talar. I min avhandling &r det eleverna under ridlektionen. Enligt Grosjean (2001:137) tar
talaren hansyn till lyssnarens sprakbeharskning och utbildning. Situationen syftar pa
omgivningen som talaren befinner sig i och ifall det finns ensprakiga talare i narheten.
Med situation syftar Grosjeans (2001:138-139) modell &dven pa tid och plats. | min
avhandling &r platsen en manege och omgivningen som ridlararen befinner sig i &r
tvasprakig. Amne ar samtalets innehall och hur talaren véljer sina ord. Det &r i det har
skedet som talaren bestammer sig for om han kommer att anvénda sig av terminologin
som hor till amnet. Funktion syftar har pa interaktionens funktion som kan vara till
exempel att ge anvisningar eller ge feedback. (Grosjean 2001: 140-143) De har tva
sistnamnda faktorerna framkommer i min avhandling genom hur ridlararen bestdammer

sig for att anvénda ridterminologin i sina instruktioner till eleverna.

For att tydliggora hur en tvasprakig individ valjer sitt sprak har jag anvant mig av
Grosjeans (2001) sprakmodell som Berglund (2008: 106) har modifierat till svenska.
Sprakmodellen presenteras pa nasta sida.
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En tvasprakig person

talar med

TN

en ensprakig person en tvasprakig person

Fas 1: SPRAKVAL  anvinder anvinder

N AN

finska eller svenska finska svenska

Fas 2: KODVAXLING

utankv medkv medkv utankv

Figur 1. Sprakmodell for hur en tvasprakig person valjer sprak (Berglund 2008: 106)

| figur 1 ovan beskrivs vilka faser en tvasprakig person gar igenom. | den forsta fasen
valjer individen spraket och sedan i den andra fasen om han anvander sig av kodvéxling
i situationen eller inte. Kodvéxling ar en foreteelse som kan uppsta i en situation dar

talarna har tillgang till tva sprak (Berglund 2008: 24).

Det finns flera olika definitioner pa kodvéxling och darfor ar det svart att definiera
kodvéxling pa ett enda satt eftersom forskare anvander begreppet pa olika satt. Park
(1996: 1-2) har definierat kodvaxling genom att dela upp ordet i kod och vaxling. Han
anser att ledet kod beskriver stil, dialekt eller sprak. Ledet vaxling syftar pa att en kod

véxlar fran en till en annan kod. Hur ofta och hur mycket kodvéxling sker beror till stor
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del pa vad det ar for situation och om lyssnarna accepterar att talaren anvander kodvaxling
i sitt tal (Huss 1991: 28). Kodvéxling kan vara ett ord, en fras, en mening eller flera
meningar. Kodvaxling kan ske pa olika sprak véxelvis i samma taltur. (Grosjean 2001:
146) Oftast forekommer kodvéaxling hos individer som &r mycket starka i tva sprak som
hen kodvéxlar emellan. Kodvéxlingen &r ofta ett ord pa det andra spraket som kommer

naturligt in i talet for talaren. (Hakansson 2003:125)

Forut har man ansett att det sker en kodvéxling da talaren har brister i spraket som talas.
Det har ar dock inte alltid fallet utan kodvéxling anvands av talare som talar bada spraken
och som ar medvetna om de talade sprakens normer. (Park 1996: 1-2) De som anvander
sig av kodvéaxling har ofta en mycket god medvetenhet om de sprak som de kodvéaxlar
emellan. De individer som kodvaxlar visar inte tydligt att de kommer att kodvéxla genom
att ta paus i talet eller genom att &ndra tonlage utan kodvéxlingen ingar som en del i deras
tal. (Musk & Wedin 2010: 128) Kodvaxling kan dven ske omedvetet i ett samtal (Park
1996: 1-2).

Valet att kodvaxla kan hos individer som ar flersprakiga bero pa att de har majlighet till
att anvanda olika sprak for att fordjupa talets innehall, medan ensprakiga individer kan
till exempel anvanda sig av olika sprakstilar i sitt tal for att framhava sitt budskap. Om en
individ bestammer sig for att anvanda sig av kodvaxling kan det dven bero pa att hen vill
framhéava nagot, markera eller fortydliga nagot genom sin kodvaxling. (Musk & Wedin
2010: 128)

Med hjalp av kodvaxling kan aven individen som talar inkludera eller exkludera personer
ur sitt samtal. Man kan inkludera personer genom att aterge ord som de kan ha svart att
forsta pa spraket som talas genom att aterge det till personerna pa deras egna sprak.
Exkludera personer ur samtalet kan en flersprakig individ aven géra genom att anvanda
det andra spraket som inte ensprakiga deltagare forstar. Genom att kodvaxla kan man
ocksa uttrycka det som nagon annan har sagt. (Hakansson 2003: 128)

Det finns dven olika nivaer pa kodvéxling. Man kan tala om intrasentiell kodvaxling
vilket betyder att kodvaxlingen intréffar inom ett ord eller en mening under individens

yttrande. Det finns dven intersentiell kodvéxling vilket betyder att det forekommer
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kodvaxling mellan tva meningar eller mellan tva talturer. Da ar kodvéaxlingen ett langre

yttrande an den &r i den intrasentiella kodvéxlingen. (Berglund 2008: 96)

Spraklan ar ocksa vanligt att man anvander om man anvander mer an ett sprak i sitt tal.
Det ar svart att sarskilja spraklan och kodvéxling fran varandra. Ett sétt att definiera
skillnaden &r att flersprakiga personer kodvéxlar och ensprakiga anvander sig av spraklan.
Det finns flera olika orsaker till att individen valjer att 1ana ett ord fran ett annat sprak.
Det kan till exempel bero pa att en individ vill fa in nya ord i sitt tal. | dagens samhalle
kommer det hela tiden nya uppfinningar som inte har ett namn pa alla sprak och da valjer
man garna att Iana ordet till andra sprak istallet for att Gversatta ordet till det andra spraket.
Det ar aven vanligt att talaren med hjalp av ett spraklan vill ge en viss kéansla till
mottagaren; till exempel lanordet party kan ge mottagaren andra tankar an ordet fest. Det
finns bland annat manga lanord nar man talar om till exempel matratter, klader och
tekniska termer. (Hakansson 2003: 127)

2.3 Tvasprakig pedagogik och total fysisk respons

Pedagogik innebdr att uppfostra och utbilda individer med hjélp av utbildning som sker
genom att ge dem den information som de behdver for att lara sig. Ledaren som &r
pedagogen vill ge den, som hen lar, mojlighet till att l1ara sig genom att ge hen de verktyg
som behdvs till inlarning. Pedagogen vill utveckla individens kunskaper genom att tillfora
hen ny information med vilken hen kan bygga vidare pa sin egen kunskap. (Svensson
2014: 40)

Nar man anvander sig av tva sprak i undervisningen ar det mycket viktigt att pedagogen
som utfor undervisningen ar intresserad av och motiverad att undervisa pa tva sprak for
att undervisningen ska lyckas. | tvasprakig undervisning ar det viktigt att de bada spraken
ar likvardiga i alla situationer. (Palojarvi, Palviainen & Mard- Miettinen 2016: 15, 45)
Det ar av stor betydelse att foljande tre faktorer finns; motivation, trygghet och
koncentration for att eleverna ska lara sig och uppna inlarning. Med hjalp av de har
faktorerna har eleverna latt att lara sig och ta till sig information. Om nagon faktor saknas
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blir inlarningen direkt mer utmanande. (Ekblom, Engstrom, Hinic, Johnson, Ohlson,
Redelius & Ryberg 2007: 122)

Man kan definiera att tvasprakig pedagogik innebér att man kan anvanda tva sprak i olika
situationer pa ett enkelt och varierande satt for att kunna kommunicera i en
undervisningssituation. | en tvasprakig pedagogik anvander man sig av tva sprak
medvetet. For att man ska kunna utnyttja tvasprakig pedagogik ar det valdigt viktigt att
pedagogen ifraga beharskar bada spraken samt kan anvanda dem i olika situationer utan
stora utmaningar. FOr en person som inte &r van vid att vaxla mellan tva olika sprak kan
det kannas kravande att ha tva olika sprak som man véxlar mellan i en
undervisningssituation. Genom pedagogens positiva attityder till spraken ifraga kan hen
vacka elevernas intresse for sprak samt fa eleverna att bygga en positiv attityd mot de
sprak som anvands under undervisningssituationen. (Palojarvi, Palviainen & Mard-
Miettinen 2016: 15, 30, 45)

R1T132:”Ja vaihdetaan silleen, ettd se laukkavoltti esim. Lillin, Ekin ja Dinan
kanssa tulee tasta B-kirjaimesta. Med Eki, Dina och Lilli s& far ni ta, alota
vaan, sa far ni ta och gora en galoppvolt hér vid B-bokstaven.”

Ur exemplet framgar det att ridlararen beharskar bada spraken samt kan mitt i sin
instruktion pa svenska kodvaxla till finska (alota vaan) for att bekrafta for den

finsktalande eleven att hon far borja.

Manniskan uppfattar och lar sig nya saker genom att fa uppleva dem genom de olika
sinnen som manniskan har. De olika sinnena som man lar sig via ar syn, horsel, kénsel,
smak och lukt. Under inlarningsprocessen stéller man krav pa att individen hela tiden
aktiverar sin hjarna for att den ska kunna ta in ny information. For att en individ ska lara
sig nya saker kravs det att bade hjarnan och kroppen samarbetar. Individen bor vara
uppmérksam for att kunna koppla in ny information till hjarnan. Nar inlérning sker kan
man tala om att det ar en process som har fyra olika steg som individen gar igenom. Forst
tar individen emot en instruktion, sedan provar individen instruktionen och aktiverar sitt
korttidsminne dar informationen inte finns kvar lange. Efter det fortsatter processen med

att individens hjarna gar igenom det som individen har tagit in. Till sist aktiverar individen
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sitt langtidsminne genom att hen har férvandlat sin information till kunskap. (Zetterqvist
Blokhuis 2004: 31-32)

Total fysisk respons &r en inlarningsstrategi som man kan anvénda sig av nar man lar ut
sprak till exempel. Den har metoden ar uppbyggd kring tal och fysisk aktivitet. | den har
metoden vill man att individen ska uppna inlarning genom olika fysiska aktiviteter.
Genom att anvanda metoden total fysisk respons vill man uppna att individen far lattare
att aterkalla till minnet det nyinlarda genom att det ar forknippat med en fysisk aktivitet
som kroppen kommer ihdag. Genom att anvanda sig av motoriska aktiviteter nar man lar
in en ny sak vill man att individen ska kunna forknippa den fysiska aktiviteten och det
nyinlarda med varandra. Nar man anvander sig av den har metoden i sprakinlarning vill
man att individen borjar tala spraket forst nar hen kanner sig trygg i situationen. (Richards
& Rodgers 2015: 281)

Elevens roll i metoden total fysisk respons &r att lyssna till lararen samt att utféra den
fysiska instruktionen eller anvisningen som lararen ger. Eleverna ska svara pa
instruktionen individuellt men dven i olika situationer kollektivt. Eleverna svarar pa
lararens instruktion genom att utféra uppgiften som lararen ber om. (Richards & Rodgers
2015: 282) Det har kan man dven anse att hander under en ridlektion nar ridlararen ger
eleverna instruktioner och uppmaningar for hen forvantar sig att eleverna ska svara pa
instruktionen eller uppmaningen genom att goéra det som ridldraren ber eleverna gora.
Under en ridlektion vill inte ridlararen att eleven ska svara pa instruktionen eller
uppmaningen muntligt utan genom att genomfora det som ridlararen har bett om sasom

till exempel i foljande taltur:

R1T89: ”Ni far fortsatta runt hela manegen hemskt garna sa att ni kommer
innanfor de dar kornen istallet for att fara pa utsidan darfor att for da far vi
inte ndra de dar sparet som ar sa valdigt valdigt kart at dem riktigt néara
vaggen.”

| exemplet framgar det att ridlararen vill att eleverna inte ska rida langs med sparet som

finns i manegen utan innanfor och da ger ridlararen eleverna instruktionen att de ska halla
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sig innanfor sparet. Ridlararen vill att eleverna ska svara pa hennes instruktion genom att

styra hastarna att ga innanfor kornen istallet for utanfor.

I metoden total fysisk respons har lararen en central roll eftersom det ar hen som ska ge
ut informationen som eleverna ska lara sig. Det hér betyder att det &r viktigt att lararen ar
val forberedd infor lektionen for att hen ska kunna ge eleverna tydliga instruktioner som
det &r latt for dem att folja och som utvecklar elevernas inlarning. (Richards & Rodgers
2015: 282)

Av en ridlarare kravs det att hen har planerat ridlektionen noggrant pa férhand. Hen vet
vilka uppgifter som eleverna ska jobba med under ridlektionen samt hur hen ska
introducera de olika uppgifterna under lektionen for att de ska félja en logisk ordning.
Ridlararen ska vara motiverad och kunnig inom sitt omrade samt ha de verktyg som
behdvs for att kunna lara ut ridning till elever i alla dldrar. En viktig roll som ridlararen
har &r att kunna se elevernas utveckling och pa sa vi kunna anpassa dvningar som gors
under lektionerna efter det. (Zettergvist Blokhuis 2004: 22)
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3 RIDSKOLEVERKSAMHET

I Finland finns det enligt finska ryttarforbundet 160 000 finldndare som rider och av dem
ar 50 000 medlemmar i finska ryttarforbundet. Ridning ar en av de sporter som arligen
far fler utévare. | medlemsavgiften som man betalar for att bli medlem i finska
ryttarforbundet ingar en forsakring som &r giltig nar eleverna skéter om hastarna, rider
samt for vagen mellan hem och stall. (Ratsastus 2016) | det h&r kapitlet kommer jag att
diskutera ridskolornas verksamhet i Finland och utbildningen av ridinstruktorer i Finland.
Jag kommer att fortsdtta med att redogdra for hur en ridlektion ar uppbyggd samt
didaktiken och pedagogiken under en ridlektion. Till sist kommer jag dven att presentera
teori kring kategorisering av ridlarare samt hur rgstanvandningen under en ridlektion

paverkar hastarna och ryttarna.

3.1 Ridskolor i Finland

| slutet av ar 2015 fanns det 246 ridskolor i Finland som var godkanda av Finlands
ryttarforbund (Ratsastus 2016). For att bli godkand bor ridskolan uppfylla féljande krav:
minst 70 % av ridlektionerna ska hallas av en person som ar ridinstruktor eller ridlarare.
Omradet dar ridlektionerna halls bor vara ingardat eller i en manege med utrymme for
publik. Hastarna bor vara sakra och utbildade for sina uppgifter och alla personer som
héller ridlektioner ska ha gatt en kurs i forsta hjalp och deras kompetens ska fortfarande
vara i kraft. Omradet kring stallet och ridomradena ska vara i gott skick. (Srl:n jasentalli
2016)

Enligt det finska ryttarforbundet ska en godkand ridskola vara man om sakerheten i
ridskolan genom att ha tydliga regler och anvisningar kring hur eleverna ska bete sig i
stallet. Ridskolorna ska ha stallets regler och anvisningar upphangda pa vaggen pa ett

synligt stalle sa att eleverna ser dem nér de ar i stallet. Ridskolan har aven ansvar for att
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berétta for eleverna om riskerna som finns med ridning. | en godkénd ridskola ska alla

elever rida med en godkénd hjalm. (Srl:n jasentalli 2016)

Finlands ryttarforbund har hoga krav nér det géller sékerheten men stadgarna innehaller
inga bestammelser om spraken. For att géra ridningen saker ar en viktig faktor att eleverna
forstar ridlararens instruktioner. Det &r av stor betydelse att eleverna kan forsta allt vad
ridlararen sdger och att de kanner sig trygga med spraket som talas pa ridlektionen. Det
har ar orsaken till att det ar viktigt att ridlararen under en tvasprakig ridlektion ger
instruktioner pa bada spraken sa att det inte hander olyckor i onédan som kunde ha

undvikits genom att alla eleverna hade forstatt instruktionerna som ridlararen gav.

3.2 Utbildning av ridinstruktorer och ridlarare i Finland

Ridlararen har ett viktigt ansvar for att pa ett mangsidigt satt utbilda elever genom att
vagleda dem i hur man pa ett sakert och korrekt sétt behandlar héstar. For att en ridlarare
ska kunna utfora uppgiften att utbilda elever krévs det att ridlararen har goda kunskaper
inom ridning samt egna erfarenheter av ridning av olika sorters hastar. Det som &ven &r
viktigt for att bli en bra ridlarare &r att hen &r pedagogiskt lamplig for yrket. Individer
som ar lampliga for att vara ridlarare ska ha en god sjalvbehérskning, vilja att lara ut

kunskap, arbetsglédje och stort intresse for hastar. (Svenska Ridsportférbundet 2009: 13)

| Finland studerar man till ridinstruktor innan man kan bli ridlarare
(Ratsastuksenopettajan ammattitutkintoon 2016). Nar man studerar till ridinstruktor
utbildar man sig inom ridning, genom att utveckla sin egen ridning, och man studerar och
utvecklar sina kunskaper i hur man ska skota hastar. Utbildningen &r uppbyggd kring
studieveckor och de hér studieveckorna &r indelade i olika delar d&r man studerar olika
innehall som hor till utbildningen och som stodjer hur en ridinstruktor ska lara ut ridning

till eleverna. (Hevostalouden perustutkinto 2016)

Ridinstruktorerna har en studievecka med studier kring hur man ska anvénda sin egen

rost i1 undervisningen samt hur man ska bemdota kunder, en studievecka med hur man ska
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lara ut hastkunskaper till elever samt fyra studieveckor kring hur man ska instruera en
ryttare. Dessutom innefattar studierna tre studieveckor dar man lar sig hur man ska
planera och utfora ridskoleverksamhet samt fyra studieveckor dar man gar igenom hur

dressyr, hoppning och falttavlan ska laras ut. (Hevostalouden perustutkinto 2016)

For att bli antagen till ridlararutbildningen ska man ha tvaarig arbetserfarenhet som
ridinstruktor och vara éver 20 ar gammal. Man bor dven &ga en hast som &r pa den nivan
som uppfyller utbildningsanstaltens krav. Under studierna forvantar sig
utbildningsanstalten att studenten fortsatter att arbeta pa en ridskola vid sidan av
studierna. (Ratsastuksenopettajan ammattitutkintoon 2016).

Nar man borjar rida behGéver man inte genast kdpa sig en ridutrustning utan man kan lana
fran ridskolan. Om man fortsatter att rida ar det bra att kdpa egen utrustning for det okar
sékerheten. Det som &r viktigast &r att man har en passande ridhjalm och ett par skor som
har en 1&g klack for att foten inte ska fastna i stigbygeln. Darfér rekommenderar man
nyborjare att ta pa sig gummistovlar till ridlektionen s& att foten inte kan fastna i
stigbygeln. N&r man har bestdmt sig for att man vill fortsatta rida ar det bra att kdpa sig
ett par ordentliga handskar som man alltid har pa sig nar man rider och leder hastar for
att undvika skavsar pa handerna. Nar man har ridit en tid ar det aktuellt att kdpa ridbyxor
som har lader pa insidan av laret for att det ska vara lattare att sitta i sadeln och en
sékerhetsvast rekommenderas for barn och for vuxna som hoppar eftersom den skyddar
mot skador pa ryggraden och revbenen. (Talvitie 2012: 13)

3.3 Didaktik och pedagogik under en ridlektion

Under en ridlektion ger ridlararen eleverna instruktioner om hur de ska kommunicera med
hésten for att den ska utfora det som ryttarna ber hasten om. En ridlektion inleds med
uppvarmning, ofta i skritt och darefter 6vergar man till trav och galopp. I borjan av
timmen koncentrerar man sig pa att 6va pa tidigare inlarda fardigheter for att sedan
forsoka lara sig nagot nytt. Det kravs manga repetitioner av en rorelse for att lyckas.

Under varje ridlektion koncentrerar man sig pa ryttarens sits eftersom sitsen forbéattrar
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samspelet mellan ryttaren och hasten. Lektionen avslutas med att ryttarna skrittar av
hastarna. Ridning ar en gren dér ryttaren utvecklas genom att vara avslappnad, lugn och
sjalvsaker nar han sitter pa hastryggen. | ridning utvecklas eleverna i olika takt och det
gar inte att tvinga fram utvecklingen utan den kommer med tiden och alla utvecklas olika.
(Talvitie 2012: 8-9)

En ridlektion &r lararstyrd och ridlararen har i praktiken en monolog genom hela
ridlektionen. Under en ridlektion har eleverna mojlighet att fraga lararen om de inte
forstar eller hor instruktionerna men annars ar det endast ridlararen som talar. Ridldraren
kan i slutet av lektionen nar eleverna skrittar av sina hastar fraga eleverna om hur
ridlektionen har gatt. Da far eleverna mojligheten att reflektera éver hur deras ridning har
gatt och kan &ven fa feedback av ridlararen kring hur lektionen gick och vad man kan

tanka pa till nasta gang.

Man bérjade forst anvdnda begreppet didaktik for att kunna beskriva vardagliga
sysselsattningar som folk hade. Det som begreppet didaktik forklarar & mdojligheten och
kunskapen att fa andra manniskor att forsta situationer och upplevelser. Genom didaktik
ska man dven kunna formedla kunskaper och olika fardigheter till andra ménniskor.
(Hansén & Forsman 2011:29) Begreppet pedagogik kan man anse att innehaller tre
foljande aspekter uppfostran, undervisning samt utbildning (Svensson 2014: 11).
Begreppet pedagogik &r svart att sarskilja fran didaktik men det finns skillnader mellan
de tva begreppen. En av skillnaderna &r att pedagogiken koncentrerar sig pa utbildning

nar didaktiken koncentrerar sig pa hur man lar ut. (Hansén & Forsman 2011: 32)

Odqvist (2007: 15) konstaterar att for att vara en bra ridlarare bér man vara véldigt
motiverad sjalv och &ven motiverad att lara ut kunskap till andra. For att eleverna ska lara
sig ridning ar det viktigt att man ar mycket intresserad av bade eleverna och héstarna. Det
ar dven viktigt att man bemoter eleverna pa ett positivt satt. (Odqvist 2007: 15) Det som
ar utmanande for en ridlarare &r att hen bor kunna bemota bade hést och ryttare och fa en
god relation till dem bada for att uppna ett gott resultat. Att undervisa ridning ar kravande
for en ridlarare eftersom det handlar om levande djur som beroende pa situationen

reagerar pa olika satt. Aven om eleven ger histen ratt hjalper kan det handa att hasten inte
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alltid svarar ratt pa hjalperna. | de héar situationerna maste ridlararen kunna lasa av hasten

och situationen och hitta en l6sning. (Zetterqvist Blokhuis 2004: 19)

Enligt Lundesjo Kvart anvander ridlarare olika pedagogiska metoder under en ridlektion.
Det finns nagra pedagogiska grundprinciper som det &r bra att ridlararen tar hansyn till i
sin ridundervisning.  Grundprinciperna dr motivation, aktivitet, konkretion,
individualisering och samarbete. (Lundesjo Kvart 2013: 67, 70) Nar det kommer nya eller
gamla elever till ridskolan bor ridlararen lagga upp mal tillsammans med eleverna som
motiverar dem att utveckla sin ridning. Med eleven ska ridlararen lagga upp bade
kortsiktiga och langsiktiga mal. Eftersom eleverna rider i grupper pa ridskola kan det vara
bra att gora bade individuella mal for eleverna samt ett gruppmal for hela gruppen. Under
en ridlektion har ridlararen ansvar for att eleverna kanner sig delaktiga i undervisningen.
Undervisningen ska vara mangsidig och ge eleverna mojligheter till att analysera sitt eget
larande. Undervisningen ska vara mycket konkret for att det ska vara latt for eleverna att
utféra uppgifterna. Om eleverna &r barn ar det viktigt att man ger korta och konkreta
instruktioner for att barnen ska komma ihag instruktionen samt for att barnen ska orka
lyssna pa hela instruktionen. Nar man ger barn instruktioner kan det varar bra att anvanda
kroppsspraket for att stodja instruktionen. (Zetterqvist Blokhuis 2004: 97-99, 101)

Under en ridlektion bor ridlararen ta hansyn till varje elev individuellt. Ridlararen kan ge
individuella instruktioner till eleverna under ridlektionen och i slutet av lektionen fraga
alla elever skilt hur hen uppfattat att ridlektionen gick. Aven under en ridlektion har det
en stor betydelse att eleverna kanner sig trygga i gruppen samt att eleverna kan samarbeta
och respektera varandra. (Zettergvist Blokhuis 2004: 97-99)

For att ridningen skall vara givande och séker &r det viktigt att ridlararen har en tydlig
struktur pa ridlektionen (Odqvist 2007: 15). Det finns tva kategorier av ridlarare dven nar
det géller planering av ridlektion. Det finns en kategori som anser att det ar véldigt viktigt
att ha en klar plan for ridlektionen och sa finns det de som anser att det alltid sker nagot
under ridlektionen som paverkar hur ridlektionen kommer att se ut (Lundesj6 Kvart 2013:
67). Enligt Zettergvist Blokhuis (2004: 107) har det en stor betydelse att ridlararen har
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planerat sin lektion eftersom da ar hen mer bekvam och saker i sin roll och eleverna far

mer ut av lektionen.

3.3.1 Kategorisering av ridl&rare enligt pedagogiskt arbetssatt

Lundesjo Kvart konstaterar i sin studie att det finns stora skillnader i ridlararnas satt att
undervisa eleverna. De finns de ridlarare som haller sig till en tydlig modell under sina
ridlektioner och de som inte har en tydlig modell pa sina ridlektioner. Enligt Lundesjo
Kvart kan det har bero pa hur ridlararna ser sig sjalva som ridlarare. Det framgar att de
ridlarare som har latt for att beskriva sin undervisning anvander sig av pedagogiska satt
att beskriva vad eleverna ska gora medan de ridlarare som inte kan beskriva sin egen
undervisning utgar fran héstens synvinkel i sin undervisning. (Lundesjo Kvart 2013: 51—
52)

Lundesjo Kvart menar att man kan kategorisera ridlararna i dem som jobbar som ridlérare
for att de vill lara ut kunskap till eleverna och i de ridlarare som har valt yrket utgaende
fran hastarna. De ridlarare som valt yrket utgdende fran eleven anser att det &r viktigt att
eleverna har majlighet att rida sa mycket som mojligt for att de ska utvecklas i ridningen.
De ridlarare som hor till den kategorin av ridlarare som har valt yrket utifran att fa jobba
med hastar har enligt Lundesjo Kvart inte utvecklat sitt pedagogiska ordforrad att
undervisa lika mycket som den andra kategorin som valt yrket for att de vill lara ut
kunskap. De ridlarare som hor till kategorin som valt yrket utgaende fran att fa jobba med
hastar har svart att beratta for eleverna om hur det ska kannas i olika situationer i
ridningen. (Lundesjo Kvart 2013: 51-52)

Lundesjo Kvart konstaterar att skillnaden mellan ridldrarna &r den att de ridl&rare som
fokuserar pa hur de pa ett pedagogiskt satt undervisar anser att deras arbete ar viktigt for
att eleverna skall utvecklas medan de ridlarare som inte anvander sig av pedagogik till
lika stor del i sin undervisning anser att ansvaret for att eleverna lar sig ligger hos eleverna
sjdlva och inte i hur ridlararen undervisar. De ridlarare som anser att ansvaret for
elevernas larande ligger hos eleverna sjélva anvander sig &ven av de traditionella satten

att undervisa. De ridlarare som daremot vill undervisa pa ett pedagogiskt satt vill ofta
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forsoka lara ut ridning och forsoker da anpassa sin undervisning sa att eleverna far ut sa
mycket som mojligt av ridlektionen. De hér ridlararna anvander sig av mer moderna
undervisningssatt. (Lundesjo Kvart 2013: 53, 122)

3.3.2 Tal som ett kommunikationsverktyg under ridlektionen

Under en ridlektion ska ridlararen inte endast kommunicera med ryttarna utan d&ven med
héstarna som ryttarna rider pa. Pa en ridlektion ska ridlararen fa kontakt med eleverna
som rider pa hastarna och med hastarna. Eftersom en ridlarare till storsta delen under en
ridlektion kommunicerar med eleverna verbalt &r det viktigt att ridlararen & medveten
om sitt tal samt att hen vet hur hen kan kontrollera om eleverna har forstatt
instruktionerna. Ridlararen kan ta reda pa om eleverna har forstatt uppgiften genom att
stalla fragor. Aven om en ridlarare ger sina instruktioner verbalt ger ridlararen olika
signaler med sitt kroppssprak som eleverna och hastarna laser av. Ridlararen kan med
hjalp av sitt kroppssprak stodja sin instruktioner men aven skapa missforstand om
kroppsspraket inte ar det samma som instruktionen. Detta betyder att en ridlarare ska vara
medveten om sitt kroppssprak for att kunna undvika missforstand. (Zetterqvist Blokhuis
2004: 25-26)

Lundesjo Kvart papekar att ridlararnas roster paverkar kanslan under ridlektionen
eftersom ridlararna ofta kan paverka hastarna pa lektionen med sina egna réster. Genom
olika tonarter pa rosten kan ridlarare vacka upp hastarna eller lugna ner dem. Ridlararens
rost paverkar aven hur eleverna under ridlektionen kanner sig. Det har medfor att det ar
valdigt viktigt att ridlararen & medveten om hur stor paverkan hens rost har och kan
anvanda den pa ett korrekt satt. (Lundesjo Kvart 2013: 70, 130)

For en ridlarare &r rosten ett av de viktigaste arbetsinstrumenten som de har eftersom det
ar genom talet som man ger de flesta instruktioner till eleverna. Det hdr gor att det ar
viktigt att ridlararna ar mana om sina stimband och lar sig att anvanda rosten pa ett korrekt
satt. En bra ridlarare talar med ett 1agt réstlage och i en lugn takt sa att eleverna hinner
uppfatta instruktionen. Ett lagre rostlage ar trevligare och lattare att hora an ett véldigt

hogt tonlage som aven ar svarare for talaren att anvanda. (Zetterqvist Blokhuis 2004: 27)
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| Lundesjo Kvarts studie framgar det att det finns skillnader i hur ridlararna ger sina
instruktioner till sina elever. Ridlararna kan vara mycket engagerade i att ge eleverna
instruktioner genom hela ridlektionen eller sa kan de hora till den motsatta kategorin som
ger eleverna mycket fa instruktioner. Ridlararna kan ha olika sétt att uttrycka sig pa till
eleverna. En del ridldrare ”smapratar” gdrna med sina elever medan en del ridlarare ger
en klar instruktion till eleverna med en hdg och tydlig rést. Under en ridlektion ar det
vanligt att en ridlarare ger bade korta och langa instruktioner till eleverna bade som grupp
och individuellt.( Lundesjo Kvart 2013: 51)

Héar kan man se att det finns de ridl&rare som anser att de behdver berétta och instruera
eleverna noggrant. Sedan finns det en grupp ridlarare som anser att de ger en kort
instruktion till eleverna och efter det kan eleverna pabdrja uppgiften. En orsak till
skillnaden mellan lang och kort forklaring av instruktion finns &ven i om eleverna ér barn
eller vuxna. Till barn ger man ofta instruktionen utan att berdtta om dess syfte nar man
igen till vuxna kan tillagga varfor man utfér nagon uppgift och hur den utvecklar deras
ridning. (Lundesjo Kvart 2013: 51, 57)

Enligt Lundesj6 Kvart (2013: 22) kan det finnas stora skillnader i hur ridlararna diskuterar
kénslan som finns i ridningen vilket kan bero pa att det finns s& manga elever under en
lektion. Det hér leder till att ridl&raren inte alltid hinner diskutera med varje elev kring
hens kansla pa hastryggen. Da kan ridlararen anse att hen inte diskuterar kanslan med
eleverna om inte alla har samma majlighet att fa hjalp. En del ridlarare anser dven att det
ar eleverna som sjalva skall hitta kénslan i ridningen och att ridlararens uppgift ar att
formedla pa vilket sétt de ska utfora nagot och varfor de gor det. Ridlararen lar eleverna
tekniken till olika dvningar samt ger dem teorin bakom 6vningen. Zetterqvist Blokhuis
(2004: 34) papekar att kanslan som man kéanner nar man rider &r olika for alla personer.
Déarfor kan det vara utmanande for ridlararen att diskutera kdnslan och veta att eleverna

upplever den kanslan som ridl&raren strévar till.

Lundesjo Kvart papekar dven att elever som rider pa ridskola inte alltid har ridit sa lange

att de har hunnit utveckla en kansla for hur det kanns nar hasten svarar pa hjéalperna pa ett
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korrekt sétt. For att eleverna skall lara sig ryttark&nslan anvénder sig ridlarare av liknelser
och bildsprak. Detta hjalper eleverna att kunna forsta vad det ar de efterstravar och hur
det ska kannas pa hastryggen. Ridlararna anvander sig aven av sitt kroppssprak nar de vill
ge sina instruktioner mer vikt. For att eleverna ska uppleva att de hittar kanslan i ridningen
forsoker ridlarare ofta beromma eleverna nar de gjort korrekt. P4 samma gang forsoker
de forsékra sig om att eleverna lar kanna kanslan som det gav nar de utférde uppgiften pa
ett korrekt satt. (Lundesjo Kvart 58, 61-62)

Under en ridlektion &r det ridlararen som ger eleverna instruktionerna och forvéantar sig
att eleverna ska utfora uppgiften. En ridlektion paminner mycket om metoden total fysisk
respons, eftersom metoden total fysisk respons ocksd bygger pa att eleverna utfor
uppgifterna som de far av lararen fysiskt. Man kan &ven se att teorin som diskuterar hur
en bra ridlarare jobbar med sina elever behandlar manga av de principer som man aven
tar upp i teorin kring total fysisk respons (se avsnitt 2.3). En bra ridlarare har tydliga mal
for sin lektion samt ger eleverna konkreta och tydliga instruktioner for att eleverna ska

kunna utféra uppgifterna.
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4 RESULTAT

| det hér kapitlet redogdr jag for resultaten av min avhandling. | avsnitt 4.1 presenterar
jag talturernas mangd under ridlektionerna samt vilket sprak som dominerar under
ridlektionerna. Talturernas mangd kommer jag att presentera i tva olika tabeller, tabell 1
och tabell 2. 1 4.2 diskuterar jag hur de tva ridlararna har anvant amnesspecifik
terminologi under ridlektionerna. | foljande avsnitt 4.3 analyserar jag ridlararnas satt att
formedla information pa bada spraken. | avsnitt 4.4 diskuterar jag ridlararnas satt att
formedla sina instruktioner under ridlektionerna och i avsnitt 4.5 diskuterar jag hur
ridlararna tilltalar sina elever samt hur de anvénder sina roster under lektionerna. | 4.6
analyserar jag kodvéxlingen som forekommer under ridlektionerna. Till sist (4.7)

sammanfattar jag resultaten.

4.1 Talturerna under ridlektionerna

Pa ridlektion 1 deltog det fyra elever varav tva kommunicerade med ridlararen pa svenska
och tva pa finska. Under ridlektion 1 anvande ridlarare 1 sammanlagt 168 talturer och av
de hér talturerna var 18.5% av turerna till hela gruppen och 81.5% var individuella
instruktioner till eleverna. Av resultatet ovan kan man konstatera att under ridlektion 1
ger ridlarare 1 mycket fler individuella instruktioner &n kollektiva instruktioner till hela
gruppen. Ridldrare 1 koncentrerar sig alltsa pa att instruera eleverna individuellt under
ridlektion 1.

Pa foljande sida kommer jag att presentera talturerna i en tabell for att tydliggora hur
manga talturer som det uppstod pa bada spraken och hur manga talturer som uppstod pa
finska eller svenska. | tabellen framkommer det dven hur manga talturer som ridlararen
gav till hela gruppen, till en del av gruppen samt hur manga talturer som gavs individuellt
till eleverna och pa vilket sprak talturerna gavs. Jag har aven skilt raknat alla tvasprakiga

talturer.



Tabell 1. Talturer under ridlektion 1

Talturer till hela

ANTAL

ANDEL

pa svenska

29 17,3%
gruppen
pa svenska 10 6 %
pa finska 5 3%
tvasprakiga talturer 14 8,3 %
Talturer till en del av 5 1.2%
gruppen
pa finska 1 0,6 %
tvasprakig 1 0,6 %

52,9 %

pa finska

28,6 %
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| tabell 1 framgar det att kollektiva talturer till hela gruppen ges 29 ganger. Det
framkommer att ridlararen har fler kollektiva talturer pa svenska an pa finska. Pa svenska
ar det 10 kollektiva talturer och pa finska 5 kollektiva talturer. Tvasprakiga talturer till
hela gruppen ges 14 ganger. | de tvasprakiga talturerna borjar ridlararen att ge
instruktionen 10 ganger pa finska och fyra ganger pa svenska. Under ridlektionen
forekom det aven talturer till en del av gruppen dér lararen endast gav en del av eleverna

instruktioner. Har forekom det endast tva turer, en pa finska och en tvasprakig taltur.

(1) R1T146:”Ja vaihdetaan silleen, ettd se laukkavoltti esimerkiksi Lillin,
Ekin ja Dinan kanssa tulee tasta B kirjaimesta. Med Eki, Dina och Lilli sa
far ni ta, alota vaan, sa far ni ta och gora en galoppvolt hér vid B bokstaven.

bh

| exempel 1 framgar det att ridlarare 1 ger i sin taltur en instruktion endast till en del av
gruppen. Hon avgransar instruktionen till att beréra endast de ekipage vilka hastars namn
hon tar upp i instruktionen. I den har tva sprakiga talturen avbryter hon sin taltur for att
bekréafta for en av eleverna som hon talar finska med att hon far pabérja uppgiften genom
att mitt i instruktionen sdga att “alota vaan”. Det hdr anser jag att & en medveten
kodvaxling som ridlarare 1 gor for att eleven ska pabdrja uppgiften dven om ridlararen

fortfarande ger instruktioner till en del av gruppen.

(2) R1T155: ”Lillin kanssa ja Ekin kanssa tullaan vield yksi iso voltti.”

I exempel 2 ger ridl&raren endast en instruktion till de finsktalande eleverna eftersom hon
avgransar talturen att gélla dem genom att anvanda hastarnas namn for att beratta vem

instruktionen ber6r. Ridlararen aterger inte den har talturen pa svenska.

Under ridlektionen ger ridlararen betydligt fler individuella instruktioner till de
svensksprakiga eleverna (52,9% av talturerna) nar igen de finsksprakiga eleverna far av
de individuella instruktionerna 28.6% av alla instruktioner. Pa svenska ger ridldraren
individuella instruktioner 89 ganger och pa finska ger hon individuella instruktioner 48

ganger.
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Under ridlektion 1 forekom det bade langa och korta instruktioner till eleverna

individuellt.

3)

R1T14:’0Och med Wille kan du tanka Anna jag tankte redan manne jag
glomde. Du kan tdnka Anna att du sitter lite lugnare med honom sa att du
inte ger fart at honom utan tank bara att du slappnar av och later honom
fixa det att han gar framat darfor att han ar lite sddan att han skulle
jattegarna borja jobba men han behdver inte fara sa kvickt nu utan han far
helt i lugn och ro skritta en liten stund. For att det inte ska bli att man far
alltfor kvickt pa en gang. Det hér ar hans battre varv sa att saga sa och det
gor att han far ta ganska ordentliga skarpa svangar nar ni borjar i skritt.”

Exempel 3 &r en langre individuell taltur d&r ridlararen ger instruktioner till en elev och

samtidigt berattar for eleven varfor hon ska gora pa ett visst sétt.

(4)

R1T42:” Med Wille far du Anna ta och byta lattning. Tank att du sitter ett
steg eller tre steg i sadeln.”

Exempel 4 &r en kort individuell taltur dér ridlarare 1 ger en konkret instruktion till eleven

samt beréattar hur hon ska gora for att byta lattning. Ryttaren ska latta sa att hen lattar nar

det bakben som &r inat mot mitten av manegen fors framat. Det hér betyder att ryttaren
ska byta lattning nar hen byter varv. (Svenska ridsportférbundet 2009: 63)

Under ridlektion 1 forekommer det aven skillnader i langden pa de kollektiva talturerna.

()

R1T100:”Okei, lahdetadnpa tekemaan niin, ettd saatte kaikki jatkaa siella
uralla niitten kartioitten ulkopuolella elikka palataan sinne isolle uralle ja
pyritddn pitaméaan valimatkat toisiimme niin. Tai saatte yrittdd pitaa
valimatkat toisiinne niin, ettd hidastatte tai nopeutatte sitd omaa ravia jotta
ei tarvitse tehda noita extra ympyroita siella uran sisapuolella. Vi far ta och
gora en san grej att ni flyttar er allihopa pa den dar yttre sidan. Nej det dar
didn’t make any sense. Alltsa ni far flytta pa fyrkantiga sparet sa att ni har
kornen innanfor och for att halla avstanden far ni antingen snabba pa med
hasten eller sa far ni sakta ner med hasten beroende lite pa, vi har fyra
héstar och fyra sidor sa idealet skulle vara att vi har en hast pa varsin sida.
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| exempel 5 ger ridlarare 1 en lang tvasprakig taltur. I talturen beréattar hon pa bada
spraken vad hon vill att eleverna ska gora samt att vad de ska tanka pa for att lyckas med
uppgiften. | den har tvasprakiga talturen forekommer det dven kodvéxling till engelska

nar ridlararen anser att hon inte ger en klar och tydlig instruktion till eleverna pa svenska.

(6) RIT79:"Hyvi ja sit lahdetaan uudestaan liikkelle. Ni far komma framat
igen i skritt.
De kollektiva talturerna kan dven vara korta och konkreta som framgar ur exempel 6 dar

ridlarare 1 endast ber eleverna komma fram i skritt.

Under ridlektion 1 ser man att det ar en stor skillnad i anvandningen av spraken. Under
ridlektion 1 dominerar svenska vilket kan bero pa att de svensksprakiga eleverna pa

ridlektionen har haft en langre paus fran ridningen vilket framgar i borjan av ridlektionen.

(7) R1T30:”Vad sigs Emma o Anna borjar det kdnnas som att det skulle vara
att borja tdnka pa trav? Halvars paus men jajjamen.”

| exempel 7 framgar det av ridlararens taltur att de svensksprakiga eleverna har haft en
halvars paus fran ridningen vilket kan paverka att ridlararen anser att de behdver mer
hjalp och instruktioner under ridlektionen for att de ska komma igang ordentligt med

ridningen igen.

Pa ridlektion 2 deltog det sju elever varav fyra kommunicerade pa finska med ridlararen
och tre pa svenska. Under ridlektion 2 anvande ridlarare 2 sammanlagt 186 talturer.
Ridlarare 2 har 18 talturer fler an ridlarare 1 vilket kan bero pa att det var fler elever pa
ridlektion 2 an pa ridlektion 1. Ridlararna kan &ven ha olika satt att ge instruktioner och
det kan finnas skillnader mellan hur mycket de talar under sina ridlektioner. Det har
paverkar hur manga talturer de anvander under en ridlektion. Av de 186 talturerna
utgjorde kollektiva talturer 29 % och individuella talturer 71 %. Aven ridlarare 2 ger
betydligt fler individuella instruktioner till eleverna an kollektiva instruktioner. | tabellen

pa foljande sida presenterar jag hur talturerna ar fordelade under ridlektion 2.



Tabell 2. Talturer under ridlektion 2

ANTAL

ANDEL

Talturer till hela gruppen 50 26,9 %
pa svenska 12 6,4 %

pa finska 30 16 %
tvasprakiga talturer 8 4,3 %
Talturer till en del av gruppen 2 1,8%
pa finska 2 1,8 %

tvasprakig 0 0%

pa svenska

24 %

pa finska

47 %
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| tabell 2 framgar det att ridlarare 2 anvander sig av kollektiva talturer till hela gruppen
54 ganger och av de talturerna ar 12 pa svenska och 30 pa finska. Under ridlektion 2
forekommer det atta tvasprakiga talturer. Ridlarare 2 anvander sig av farre tvasprakiga
talturer an ridlarare 1 (se tabell 1). Ur tabell 2 framgar det att ridlarare 2 har betydligt fler
kollektiva talturer pa finska (30 talturer) an pa svenska (12 talturer). Av de kollektiva
tvasprakiga talturerna som ridldraren ger under ridlektionen borjar hon alla talturer med
finska. Under ridlektion 2 forekommer det endast tva talturer till en del av gruppen och

de tva talturerna ar pa finska.

Ur materialet framgar det att talturernas langd varierar bade nar ridlarare 2 ger

individuella talturer och kollektiva.

(8) R2T138:”Bra, testa Ellen ocksa lite kort trav. S& du far sitta ner, bra och
att du sitter rak och borjar inte luta framat, jess just sa dar. Dér ar fint! Sa
det ar viktigt i alla gangarter att du inte lutar framat utan du maste sitta rak.

Exempel 8 ar en lang individuell taltur som ridlarare 2 ger till en elev.

(9) R2160:"Bra Kaisa flytta lite mer stigbygeln mot tan”

Exempel 9 ar en kort individuell taltur dar ridlarare 2 padminner eleven om att flytta

stigbygeln mot tarna sa att den ar pa ratt stélle.

(10) R2T135:”Sa forsok fa en jatte bra stillning dar pa héstryggen som &r
bekvam att sitta men den maste vara bra att sitta. Det betyder att man maste
halla langa ben det vill sdga hélarna halls nere och nara hastens sidor och
vad heter det armbagarna nara hastens, hah, era egna sidor. Att om handen
ar lite loss fran er kropp sa da vill den borja vispa lite sa armbagarna nara
revbenen.”

Exempel 10 &r en kollektiv lang taltur dar ridlarare 2 ger instruktioner till eleverna och

berattar vad de ska tanka pa for att de ska ha en bra sits.

(11) R2T17:Ni far gora volt tillbaka. Pa egen plats.”
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I exempel 11 ger ridlarare 2 en kort kollektiv taltur dar hon endast ger eleverna en
instruktion vad de ska géra och hur. Aven under ridlektion 2 forekommer det I&nga och
korta instruktioner vilket beror pa vad ridlararen vill sdga under sin taltur. | materialet
framgar det att ridlarare 2 har mer korta instruktioner bade individuellt och kollektivt an
ridlarare 1. Det har kan bero pa att ridlararna har olika sétt att ge instruktioner pa samt att

ridlarare 1 ger mer forklaringar i sina instruktioner &n ridlérare 2.

Individuella talturer pa ridlektion 2 & sammanlagt 132 talturer varav 45 talturer ar pa
svenska och 87 talturer ar pa finska. Ur bade de kollektiva och individuella talturerna
framgar det att finska dominerar pa ridlektionen. Att det ar fler talturer pa finska under
ridlektion 2 kan bero pa att det fanns fler elever som kommunicerade med ridlararen pa

finska &n pa svenska.

Under ridlektion 1 dominerar svenska och under ridlektion 2 dominerar finska. Aven
om det i mitt material framkommer att ett av spraken dominerar under ridlektionerna
anser jag att ridlararna beharskar bada spraken mycket bra. Det har understryker Palojarvi
m.fl. (2016: 45) att &ar viktigt i tvasprakig undervisning. Aven om det ena spraket
dominerar under ridlektionerna anser jag ridlararna haller bada spraken likvardiga
eftersom de ger instruktioner som ber6r hela gruppen pa bada spraken genom hela
ridlektionen. Palojarvi m.fl. (2016: 15, 45) papekar att i en tvasprakig undervisning har
det stor betydelse att lararen beaktar bada spraken samt att bada spraken har samma vérde

i undervisningen.

Enligt Zetterqvist Blokhuis (2004: 27) ar det genom talet som ridlararna formedlar de
flesta instruktionerna eftersom eleverna sitter pa hastarna som kan vara i andra andan av
ridhuset. Det har staller en del krav pa hur ridlararna ger sina instruktioner. Bade ridlarare
1 och ridlarare 2 anvander sig av manga talturer under ridlektionerna vilket tyder pa att
ridlararna &r medvetna om hur viktigt det ar att de formedlar all information muntligt. |
mitt material kan jag inte analysera ifall ridlararna anvander sig av kroppsspraket for att

stodja sina instruktioner eftersom jag inte filmat ridlararna under lektionerna.
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4.2 Anvandning av &mnesspecifik terminologi

| det har avsnittet analyserar jag hur de bada ridlararna, ridlarare 1 och ridlarare 2
anvander sig av amnesspecifik terminologi inom ridning under sina ridlektioner. Som
stdd i analysen av den dmnesspecifika terminologin har jag anvant mig av Ridhandboken
1. Jag analyserar dven om det har nagon betydelse hur ridlararna anvander den
amnesspecifika terminologin under sina ridlektioner. | det hér avsnittet undersoker jag
samtidigt om ridlararna anvander sig av de faktorer som enligt Grosjeans modell (se

avsnitt 2.2) paverkar hur en individ véljer sitt sprakliga monster.

Enligt Grosjeans modell véljer tvasprakiga personer sitt sprak enligt foljande fyra
faktorer: deltagare, situation, @&mne och funktion. Under ridlektionerna framgar det att
ridlararna anvéander sig av amnesspecifik terminologi inom ridning till en stor del genom
hela ridlektionerna Ur exempel 12 framgar det att ridlararen beaktar deltagare, situation
och amne som enligt Grosjean (2001: 136-140) tvasprakiga personer gor. Under bada
ridlektionerna antar ridlararna att eleverna &ar bekanta med den amnesspecifika
terminologin och darfor valjer ridlararna att till stor del anvanda sig av den i sina
instruktioner. Pa en ridskola lar sig eleverna direkt fran forsta ridlektionen vad de olika
termerna inom ridning betyder for att de ska kunna forsta ridlararens instruktioner.
Ridlararna anvander i manga av sina instruktioner hanvisningar till situationen eftersom

de hanvisar till exempel till de olika bokstaverna som finns pa vaggarna (se exempel 12).

Under ridlektion 1 kan man anta att eleverna ar bekanta med begreppen eftersom de redan

har kommit sa langt i ridningen att de kan rida sjalvstandigt.

(12) R1T24: ”Bra, ni far ta allihopa och ténka att ni tar och gor en jattestor volt
vid B- bokstaven alltsa forsta bokstaven vid langsidan.”

I exempel 12 anvénder ridlararen den &mnesspecifika terminologin inom ridning. En volt
betyder att man rider en stor cirkel som &r rund och borjar och slutar pa samma stalle
(Svenska ridsportférbundet 2009: 18). I den har instruktionen ser man att ridlararen antar

att eleverna vet vad en volt betyder samt hur man rider den. | manegen finns det uppsatt
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pa vaggarna olika bokstaver som man anvander sig av i ridningen for att pa ett latt satt
kunna forklara pa vilken plats uppgiften ska goras. Bokstaverna som man har uppsatta pa
vaggarna ar A, K, V,E, S, H, C, M, R, B, P och F. Man anvander i all ridning samma
bokstéver. (Svenska ridsportforbundet 2009: 17)

(13) RI1T114: Vi far ta och gdra en san évning att vid E bokstaven svanger ni
hasten pa en jatte stor volt o lyfter galopp pa den volten.”

I exempel 13 antar ridlarare 1 att eleverna veta var i manegen bokstaven E finns samt att
eleverna ar bekanta med den amnesspecifika terminologin som ridlarare 1 anvéander i
instruktionerna. Ridldrare 1 anvander termen volt och galopp. Termen galopp &r héstens
tredje gangart som ar tretaktig (Svenska ridsportférbundet 2009: 107).

(14) RA1T85: ”Och sa far ni ta och forbereda att gora halt igen. Saatte ottaa ja
valmistella pysahdyksen siirtymista uudestaan.”

| exempel 14 ber ridlérare 1 eleverna att gora halt. Det hér &r en &mnesspecifik term som
betyder att hasten ska sta pa alla sina fyra ben och sta stilla (Svenska ridsportférbundet
2009: 111).

Ridlarare 1 anvénder den dmnesspecifika terminologin i sina instruktioner till eleverna

aven nar hon ger dem instruktioner individuellt.

(15) R1T90:’Dér med Dina kan du ta och slappa lite langre tyglar och sa
anvander du ytterskankel for att fa henne innanfor sparet.”

I exempel 15 anvander sig ridlarare 1 av amnesspecifik terminologi ndr hon talar om
tyglar och skankel néar hon ger eleven instruktioner kring hur hen ska géra. Tygeln &r det
som ryttaren haller i och styr hasten med. Med skéankeln syftar man pa ryttarens ben som
understoder att hasten ror sig framat eller at sidan. (Svenska ridsportférbundet 2009: 78—
79)

(16) R1T158:’Med Wille tar och gor en extra volt sa far du battre utrymme.
Och titta Anna lite hogre uppat, om du tittar nerat sa blir det snabbt sa att
jorden kallar.
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| exempel 16 ber ridlarare 1 eleven att géra en extra volt for att fa battre utrymme samt
att hon inte ska titta ner pa hasten. Har anvander ridlararen amnesspecifik terminologi nar

hon talar om volt (Svenska ridsportforbundet 2009: 18).

(17) R1T112: ’Med Wille sa far tanka att du saktar ner lite du tar en férhallning
med yttre handen och bromsar lite. Och du kan ténka att i och med att han
far ganska kvickt framat sa far du tanka Anna om du lattar sa att du ar lite
langre uppe i luften sa saktar han ner lite grann men om du sjélv, vérst vad
de blev nojda allihopa masspsykos (ridlararen kommenterar att hastarna
frustar under ridlektionen), om du tanker att du halls i luften lite langre
innan du sitter ner sa hoksar han att hej jag behdver inte ha sa brattom. De
har som har brattom av sig sjalv vill det har hemskt garna lyssna pa oj, nu
ska jag nog springa framat.”

I exempel 17 anvander ridlarare 1 &mnesspecifik terminologi ndr hon ber eleven ta en
forhallning pa yttertygel. En férhallning gér man for korrigera tempot i en gangart
(Svenska ridsportférbundet 2009: 110).

Pa ridlektion 1 férekom det aven att ridlararen inte anvande sig av den amnesspecifika
terminologin ndr hon skulle instruera en elev individuellt om hur hon ska gora i

situationen (se exempel 18).

(18) R1T56: ”Med Dina har du riktigt bra skritt. Dar far du kittla lite sa att hon
inte borjar fundera pa laktaren utan idén ar att fast hon ser jatte fin ut nar
hon har Gronen att visa uppat sa ar det mycket battre nar hon svanger
oronen mot dig for det innebéar att hon &r koncentrerad pa dig istallet for
pa en hund eller nagonting annat.”

| exempel 18 séger ridlarare 1 att eleven ska kittla hasten i sidorna. | det hér
sammanhanget vill ridlararen att eleven skénklar h&sten men inte att eleven ger en for
stark hjalp och da véljer ridlarare 1 istéllet att beskriva for eleven kanslan hur eleven ska
ge hjalpen. Enligt Lundesj6 Kvart (2013: 58) anvander ridlarare ofta liknelser nér de vill
formedla kénslan som eleven ska kanna. | det har fallet ville ridlararen formedla till eleven

kanslan om hur stark hjalpen ska vara genom att ge eleven en liknelse.
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Ridlarare 2 anvander ocksa under sin ridlektion amnesspecifik terminologi utan att
fortydliga eller forklara termerna narmare. Har kan man anta att hon aven utgar fran att
eleverna under ridlektionen redan vet vad de &mnesspecifika orden betyder eftersom de
kan rida sjalvstandigt. Under ridlektion 2 forekom det inte att ridlarare 2 inte anvande
amnesspecifik terminologi for att forklara eller fortydliga nagon instruktion som hen gav

eleverna.

(19) R2T130:> Sa dom som vill far ta bort stigbyglarna och lagga dem i kors
dit pd hdstens hals.”

Ur exempel 19 framgar det att ridlarare 2 antar att eleverna ar medvetna om vad stigbyglar
betyder samt hur de ska lagga dem i kors pa hastens hals. Man kan dven anta att eleverna
har gjort den hér évningen tidigare eftersom ridléarare 2 inte forklarar eller berattar mer
om varfor man skall lagga stigbyglarna i kors pa hastens hals nar man rider utan stiglader.
(Man lagger stigbyglarna pa hastens hals for att stigbyglarna inte ska stora hasten genom
att hela tiden rora vid hastens sidor nar ryttaren inte har fotterna i dem.)

(20) R2T16:Te voisitte sitten ravissa vaihtaa suuntaa. Eli tehda tayskaarron
omilla paikoillanne.”
R2T17: "Ni far gora volt tillbaka. Pa egen plats.”

Exempel 20 visar aven att ridlarare 2 antar att eleverna ar bekanta med ridterminologi nar
hon ger eleverna instruktionen. En volt tillbaka, det betyder att eleverna bdrjar gora en
cirkel men mitt i cirkeln styr eleverna hasten att fortsatta diagonalt ut pa sparet och da
byts aven varvet som eleverna rider i (Svenska ridsportforbundet 2009: 117).

(21) R2T28:”Har du samma langd pa stigbyglarna? Eller ar den andra langre?”

I exempel 21 anvander ridlarare 2 amnesspecifika terminologi nér hon talar om
stighyglar. Stigbygeln &r den delen pa sadeln dar man placerar sin fot, det gar inte att
reglera langden pa stigbyglarna. Man kan reglera langden pa stigladren som é&r en
laderrem som hanger fran sadeln som har hal som man kan justera langden pa utifran hur
langa ben ryttaren har. (Svenska ridsportforbundet 2009: 33)
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(22) R2T25: Ganska ok, Ellen om han bérjar fara for hart kan du bli pa en
mittvolt till exempel en stund sa att han far bort den dar energin men inte
sa att han travar runt for da vill han bara oka.

| exempel 22 talar ridlarare 2 om en mittvolt som ar amnesspecifik terminologi. En
mittvolt dr en stor cirkel som man gor i mitten av manegen (Svenska ridsportforbundet
2009: 17).

(23) R2T110:Det var bra Ellen han for inte anda sa hart fast han verka i traven
att han skulle ha farit i jatte hard galopp sen, men det var helt okej. Att om
du kan sa gor du nagon storvolt i galoppen for att kunna lite lugna ner
honom.”

I exempel 23 anvander ridlarare 2 &mnesspecifik terminologi nér hon talar om galopp,
trav och volt. | exemplet framgar det att ridlararen antar att eleven vet att hon talar om

héstens gangarter.

(24) R2T153: ”Braoch lite kort trav igen och be med skanklarna lite battre trav
dnnu. Bra nu ar hélarna jattebra nere o igen luta inte framat. Anda
problemet med dig Karin &r att du vill lite luta fram, det &r inte mycket
men det &r lite sa du maste kolla dig att du halls riktigt rak.”

| exempel 24 anvander ridlarare 2 flera amnesspecifika termer sdsom skankel som syftar
pa ryttarens ben som hon klammer mot hasten for att hasten ska ga framat (Svenska
ridsportférbundet 2009: 17).

Nar ridlararna ger eleverna olika instruktioner stéller ridlararna krav pa eleverna som
maste aktivera sin hjarna for att fa hasten att jobba med dem. Enligt Zetterqvist Blokhuis
(2004: 31-32) fungerar sambandet mellan instruktion och kunskap sa att nar en individ
far en instruktion provar individen instruktionen och informationen samlas i
korttidsminnet men nar individen har omvandlat den nya informationen till kunskap
lagras den i individens langtidsminne. Eleverna lagrar da den amnesspecifika
terminologin i sitt langtidsminne nar de har hort den anda fran forsta ridlektionen. Bada

ridlararna anvander till stor del konsekvent &mnesspecifik terminologi under sina
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ridlektioner. Det forekommer undantag men ridl&rarna &r insatta i den amnesspecifika

terminologin vilket framkommer ur talturerna under ridlektionerna.

4.3 Ridlararnas formedling av information pa bada spraken

| det hér avsnittet diskuterar jag om det finns olikheter i instruktionerna som ridlararna
ger pa bada spraken till hela gruppen, i de kollektiva talturerna. Jag analyserar om det har
nagon betydelse ur ett pedagogiskt perspektiv om instruktionerna ar olika innehallsligt
beroende pa spraket. Enligt Palojarvi m.fl. (2016) &r det viktigt i tvasprakig undervisning
att lararen kan anvanda bada spraken i undervisningen pa ett varierande satt samt att
lararen beharskar spraken i olika situationer. Om man inte ar van vid att anvanda tva sprak
i samma situation kan det kannas kravande for lararen. (Palojarvi m.fl. 2016: 15, 45) Bade
ridlarare 1 och 2 anvande spraken pa ett naturligt satt under ridlektionerna och varierade

pa vilket sprak de borjade ge de kollektiva talturerna.

Under ridlektion 1 forekommer det att ridl&rare 1 ger olika information under en del av
de kollektiva talturerna beroende pa spraket i talturen (se exempel 25).

(25) R1T132:’Hidastakaapa pikkusen. Ni far ta och stanna allihopa”

| exempel 25 ger ridlarare 1 som instruktion pa finska att eleverna ska sakta ner men pa
svenska ger hon instruktionen att eleverna ska stanna. | den har talturen ger ridlarare 1
olika instruktion beroende pa spraket vilket kan leda till att en del av eleverna inte stannar
utan saktar av lite medan de elever som lyssnar pa de svenska instruktionerna stannar helt.
Ur sammanhanget dar talturen anvands kan man anta att ridlarare 1 redan ser att de elever
som hon talar finska har borjat sakta av och darfor gar hon vidare med att konstatera att

eleverna kan sakta av lite istéllet for sdga att de ska stanna.

(26) RI1T114:”Vi far ta och géra en san 6vning att vid E bokstaven svanger ni
hasten pa en jatte stor volt o lyfter galopp pa den volten.
R1T115: ”Elikka tehdaan sellainen harjoitus ettd E kirjamen kohdalla joka
on se tallinpuoleisen pitkasivun ensimmainen kirjain niin siit lahdette
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kéantdmaan hevosta isolle ympyrélle ja nostatte siind ympyréalla laukan.
Mieluusti silleen, ettd heti kun ldhdette kd&antamaan sille ympyralle niin
heti silloin nostatte laukan.”

| exempel 26 utelamnar ridlarare 1 information pa svenska. Pa svenska ger hon endast
instruktionen om vad som ska gdras och var men hon preciserar inte sina instruktioner.
Pa finska ger hon en tydlig instruktion pa var uppgiften ska genomfaras och hur hon vill
att uppgiften ska ga till. | den finska instruktionen forklarar ridlarare 1 var i manegen
bokstaven som hon talar om finns vilket hon inte gor pa svenska. Skillnaden kan bero pa
att de elever som ridlararen kommunicerar pa svenska med har haft en langre paus i

ridningen och ridlararen har darfor lagre krav pa hur de utfor uppgiften.

(27) R1T79:’Hyva ja sit lahdetaan uudestaan liikkeelle. Ni far komma framat
igen 1 skritt.”

I exempel 27 framkommer det inte i talturen pa finska att i vilken gangart eleverna ska
satta igang hastarna. Har kan det bero pa att ridlararen antar att eleverna satter igang
hastarna i skritt om ridlararen inte har gett andra instruktioner.

Under ridlektion 1 forekom det att ridlararen gav endast en del av eleverna instruktioner

och inte atergav instruktionen pa det andra spraket.

(28) R1T155: Lillin kanssa ja Ekin kanssa tullaan vielé yksi iso voltti.

I exempel 28 ger ridlarare 1 endast de finsktalande eleverna instruktioner. Ridlararen
aterger inte informationen pa svenska eller ger de svensktalande eleverna nagon egen
uppgift. Det har kan bero pa att ridlararen anser att det ar endast de finsktalande eleverna
som ska gora uppgiften en gang till och da far de svensktalande eleverna vanta tills

ridlararen ger nasta instruktioner.

Under ridlektion 2 forekom det ocksa att ridlararen gav olika instruktioner till eleverna

beroende pa spraket.

(29) R2T16:"Te voisitte sitten ravissa vaihtaa suuntaa. Eli tehda tayskaarron
omilla paikoillanne. ”
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R2T17:”Ni far gora volt tillbaka. P& egen plats.”

I exempel 29 ger ridlarare 2 pa finska instruktionen att eleverna ska byta varv i trav men
pa svenska ger ridlararen endast instruktionen att eleverna ska byta varv. | det har
exemplet kan man anta att ridlararen inte preciserar sin instruktion pa svenska for att hon
redan har gett instruktionen pa finska och de finska eleverna har redan pabérjat uppgiften.
Da kan eventuellt ridlararen anta att de svenska eleverna ser i vilken gangart uppgiften

ska utforas eller sa rider eleverna redan i trav.

(30) R2T117:”Okei, ottakaa kaikki ihan pieni hetki taukoa. Uraa pitkin. Ta alla
lite skritt l1angs med sparet.”

| exempel 30 ger ridlarare 2 pa finska endast instruktionen att eleverna ska ta en liten paus
langs med sparet men fortydligar inte for eleverna att de ska gora det i skritt. I den svenska
instruktionen sager hon att eleverna ska skritta Iangs med sparet. Eleverna rider trav innan
den hér instruktionen vilket betyder att eleverna eventuellt &ven kan tro att de ska fortsétta
att trava men det kan aven vara sa att eleverna ar vana vid att ridlarare 2 endast sager att

de ska ta en liten paus och att det betyder att de tar ner till skritt.

(31) R2T37: ”Ja tehddan sitten tanne tallinpuoleiselle pitkalle sivulle ennen
kuin me lahetdén, sit kohta laukkamaan niin muutaman kerran
harjoitusravista pysahdys ollaan hetki paikoillaan ja sitten ravia eteenpain.
Elikkd tdanne mun kohdille eli aika keskelle pitkaa sivua. Istutte siis
harjoitusraviin ja koitetaan sitten pysdyttda ravista. ”

R2T40:7Sa har var jag star gor vi nagra ganger via kort trav att vi stannar
hasten fran trav o sen ivag i trav igen.”

Ur exempel 31 framgar det att ridlarare 2 inte ger samma instruktion pa bada spraken. Pa
finska forklarar hon tydligare var uppgiften utfors samt varfor uppgiften gors. Pa svenska
berattar hon vad som ska gdras och var. Eftersom hon gav nagra individuella instruktioner
mellan talturerna kan man anta att eleverna redan har paborjat uppgiften och darfor valjer
ridlararen att inte forklara uppgiften pa svenska lika tydligt som pa finska. Man kan dven
anta att ridlararen inte anser att all den information som hon gav pa finska behovs for att
eleverna ska kunna utfora uppgiften pa ett korrekt sétt. Pa svenska ar instruktionen kortare

men eleverna far anda den informationen som de behdver for att kunna utféra uppgiften.
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(32) R2T100:”Tulkaa vaan ja varsinkin nd&mé& pienet poni voi tulla paremmilla
valimatkoilla 1ahekkdd@mmin. Ne on vaan ndma isot hevoset jotka tarvii
véhin enemmain tilaa.”(Kom bara och speciellt de har sma ponnyerna kan
komma med béttre mellanrum, de kan komma nérmare varandra. Det &r
endast de har stora hastarna som behdver lite mer utrymme.)

I exempel 32 ger ridlarare 2 endast instruktionen pa finska och aterger inte samma
instruktion pa svenska under lektionen. Det har kan bero pa att det ar de finska eleverna
som rider pa ponnyerna och ridlarare 2 anser att det har ar sadan information som inte de

elever som kommunicerar pa svenska med ridlararen behover eftersom det inte beror dem.

Under bade ridlektion 1 och ridlektion 2 foérekom det att ridlararna gav kollektiva
instruktioner pa bada spraken som inte motsvarade varandra. Eftersom jag inte har filmat
mina ridlektioner har jag inga observationer pa om betydelseskillnaderna i talturerna
paverkade hur eleverna utforde uppgifterna dar det forekom betydelseskillnader beroende
pa spraket. | det inbandade materialet finns det inte med talturer dér ridlararna skulle saga
pa nytt de talturer som hade olika betydelseinnehall for att tydliggora for eleverna
betydelseinnehallet i instruktionen. Det har tyder pd att eleverna har gjort uppgifterna

korrekt dven om talturens innehall inte har varit samma pa bada spraken.

Jag antar att eftersom det inte i materialet framkommer att eleverna skulle ha gjort
uppgifterna pa ett annat satt &ven om instruktionerna var olika beroende pa spraket att
betydelseinnehallet inte paverkade eleverna pa ett negativt satt. Ur materialet kan det
tolkas att eleverna har utfort uppgifterna pa samma sétt oberoende vilket sprak ridlararen
talar med dem. Utgaende fran materialet och min analys har det inte framkommit att &ven
om det fanns betydelseskillnader i talturernas innehall beroende pa spraket att eleverna

skulle ha paverkats negativt av dem ur ett pedagogiskt perspektiv.
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4.4 Ridlérarnas satt att formedla sina instruktioner

Ridlarare 1 har under ridlektion 1 sammanlagt 168 talturer. Under sina talturer ger hon
instruktioner och fragar ofta aven eleverna hur det kanns nar de rider. Ridlarare 1 hor
enligt Lundsjo Kvarts kategorisering av ridlérare till den grupp ridlarare som anser att det
ar viktigt att ge eleverna tydliga instruktioner for att de ska kunna utfora en uppgift pa
basta mojliga satt (Lundesjo Kvart 2013: 51). Ridlarare 1 hor aven till den kategorin
ridlarare som har valt yrket utifran att hen vill lara ut ridning till eleverna och inte till den

grupp som valt yrket for att hen far jobba med héastar. (Lundesjo Kvart 2013: 51-52)

Det har kan man se i exempel 33 dér ridlararen ger en forklaring till eleverna varfor de
skall ge langa tyglar at hastarna. Ridlararen ger eleverna en forklaring till en instruktion
som hon har gett eleverna for att eleverna ska veta varfor de gor uppgiften. Pa ridlektion
1 var det endast vuxna elever vilket kan paverka att ridlararen valde att forklara varfor de
gor denna uppgift. Enligt Lundesjo Kvart (2013: 57) ar det mer vanligt att man ger en

forklaring till uppgiften ndr man undervisar vuxna &n nar man undervisar barn.

(33) R1T95”Grejen med langa tyglar dr att om de skrittar ordentligt nér ni ger
dem langre tyglar sa gor det att de stracker pa ryggen och har mojlighet att
stracka pa dom dar ryggmusklerna som helt enkelt de beh6ver nar vi rider
med dem.”

Ridlarare 1 korrigerar dven eleven genom att ge en forklaring varfor eleven ska andra

stallning pa handen (se exempel 34).

(34) RI1T80: Bra, forsok att Ella och lyfta tummarna uppat darfor att om du
trycker handen nerat sa har du onddigt hard hand. Om du haller tummarna
uppat sa ar det mycket lattare att ha mjukare hander.”

| exempel 34 korrigerar ridlarare 1 eleven samt ger henne instruktion hur hon ska &ndra

sin hand for att den ska bli mjukare.
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Ridlarare 1 vill uppmuntra sina elever genom att ge dem forklaringar till varfor man ska
gora pa ett visst satt och pa samma gang far eleverna en battre forstaelse for varfor det ar

viktigt att till exempel bara handerna pa ett visst sétt.

(35) RI1T46:”Bra forsok Anna ta o klappa honom med innerhanden for hela
handen framat bra, darfor att det ar jatte bra satt till att kolla om man har
ytterskankel i bruk. Om ytterskankel inte ror vid héstens sida nar man
klappar med innerhanden sa fortsatter han inte pa samma volt utan han
borjar troligen fara rakt framat. och da kan man tanka att okej, det géller
att fa den dar yttre foten langre bakat for att fa den att funka.”

I exempel 35 ber ridlarare 1 eleven att klappa hésten for att kunna kontrollera hur bra
eleven har hésten mellan sina hjalper. |1 exemplet ger ridlararen éven en forklaring till
varfor hon vill att eleven ska gora sa. Ridlarare 1 ger ofta en forklaring till varfér man ska
gor pa ett visst satt. Det har kan bero pa ridlararens satt att undervisa men aven pa det att

eleverna &r vuxna och man enligt Lundesjo Kvart ofta ger en forklaring till vuxna elever.

Ridlarare 2 har under sin ridlektion 2 endast barn eller ungdomar som é&r i aldern 12 till
17 ar vilket man kan se i materialet genom att hen ger mycket tydliga instruktioner till
vad de ska gora men forklarar inte till stor del varfor de gor de hér olika dvningarna.
Ridlarare 2 har genom hela ridlektionen kortare talturer an ridlarare 1 vilket kan bero pa

sattet att undervisa samt pa att eleverna pa ridlektion 2 ar barn eller ungdomar.

(36) R2T1:”Hyvai, eli koitetaan saada kaikki hevoset toimimaan hyvin ravissa.
Vi forsoker fa alla hastar att fungera bra i trav”

| exempel 36 ger ridlarare 2 eleverna en instruktion att de skall forsoka fa hastarna att
fungera bra i trav men hon kommenterar inte varfor det ar viktigt att hastarna fungerar
bra i trav. Instruktionen ar aven ganska kort vilket kan bero pa att ridlararen vill halla
instruktionen sa enkel som majlig. Det har kan bero pa att ridlararen anser att det inte
behovs nagon forklaring till det eller sa anser hen som Lundesjo Kvart konstaterar att till
barn vill man ge tydliga instruktioner och man utelamnar ofta forklaringen till varfér man

utfor uppagiften.
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Under ridlektion 2 paminner ridlarare 2 eleverna om att de ska tacka hastarna om de gor

ratt.

(37) R2T60:”’Muistatte kiittdd kun on mennyt oikein, niin hevonenkin on
tyytyvdinen ja tietdd mitd me haetaan. Jos se tietdd et me vahéan kiitetaan
niin se tekee paljon mielummin ne asiat.” ( Kom ihag att tacka hastarna
nar de har gjort ratt for da blir de néjda och vet vad vi vill. Om hésten vet
att vi tackar den gor den sakerna garna.)

Exempel 37 visar att ridlarare 2 anser att det &r viktigt att eleverna lar sig att berémma
hastarna. Ridlarare 2 tar hansyn till hasten genom hela ridlektionen. Man kan kategorisera
ridlarare 2 till de ridl&rare som enligt Lundesjo Kvart (2013: 51-52) anser att det &r viktigt
att eleverna far rida mycket eftersom hon i slutet av lektionen papekar att det &r viktigt
att eleverna utvecklar sin balans och att allas balans har blivit battre (se exempel 37).
Dérmed hor aven ridlarare 2 hor till den kategori av ridlarare som har valt yrket utgaende

fran att hen vill lara ut kunskap till sina elever.

(38) R2T158:”Oikein hyvé sielld on kylla paljon kehittynyt kaikilla tasapaino
ne on hyvid nada harjoitukset kun mennéan ilman jalustimia niin se on
tottakai aina pieni riski mutta ei se tippuminenkaan niin paha asia 00
kunhan ei kay mitaan. usein ei kdykaan mutta kun niisté ei aina voi olla
vaan varma. ” (Det &r riktigt bra. Allas balans har utvecklats och de hér
dvningarna ndr vi rider utan stigbyglar ar sjalvklart en liten risk men en att
falla av ar inte en farlig sak sa lange det inte hander nat, oftast hander det
inget men alltid kan man inte vara séker pa det.)

| exempel 38 berattar ridlarare 2 att det ar viktigt att eleverna dvar pa sin balans men det
finns &ven risker med de hér évningarna dar eleverna rider utan stigbyglar. Det &r &ven
den enda talturen under ridlektionen dar ridlararen beskriver vilka risker det finns med
uppgiften som eleverna har utfort. Jag tolkar den har talturen i mitt material som en taltur
dar ridlararen ger en kort forklaring till en uppgift samt dar hon beaktar de stadgar som
finska ryttarforbundet har kring att ridlararna ska informera eleverna om vilka risker det
finns i ridningen (Srl:n jasentalli 2016).

(39) R2T133:”Ja taas kun me mennéan ilman jalustimia tai sitd harjoitusravia
niin keskittykda omaan asentoon, jalat j&& silti lahelle kylkia, kantapaat
alas. Miettikad, et saatte tosi pitkéat jalat hevosen kylkia pitkin. Eli jos ne
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nousee ylés, ja polvi taittuu niin tulee tosi vaikea istua. Eli
kouluratsastuksessa muutenkin niin jalkojen pitdis olla lahell& hevosen
kylkia ja teilld ei voi olla liian lyhyet jalustimet kun meette koulua eli
silloin ihan pakko olla vahasen pidemmat jalustimet.”

(Nu igen nar vi rider utan stigbyglar eller évningstrav ar det valdigt viktigt
att ni koncentrerar er pa er egen position, benen lamnar anda nara sidorna
och halarna ner. Tank pa att ni far jatte langa ben langs med hastens sidor.
Ifall benen kommer upp och knéna bojs blir det véldigt svart att sitta. Alltsa
i dressyr borde benen vara néra héstens sidor och ni kan inte ha for korta
stiglader nar ni rider dressyr utan ni maste ha lite langre stiglader da.)

I exempel 39 ber ridlarare 2 eleverna att koncentrera sig pa den egna sitsen och da papekar
hon vad hon vill att eleverna speciellt ska beakta. Ridlarare 2 ger valdigt konkreta
exempel pa vad hon vill att eleverna ska gora och det har kan bero pa att det ar endast
ungdomar under ridlektionen. Enligt Lundesj0 Kvart (2013: 51) ar det ofta till barn som
man ger korta och konkreta instruktioner. Ridlarare 2 ger korta forklaringar till varfor hon
vill att eleverna ska gora pa ett visst satt. Genom att beratta konkret att det blir svarare att

sitta forsoker ridlarare 2 fa eleverna att sitta med langa ben pa hastarna.

(40) R2T91:’Kom ihag att sdga prrr sda. .. bra lyft o luta bak. Om vi lutar framat
sa lossnar din rumpa fran sadeln o da far han fara sa hart som han vill. Sitt
kvar o luta bakat. Det ar nu ganska bra nu redan. Kolla att du inte i misstag
gor sjalv nagonting for att be honom att fara hardare.”

I exempel 40 ger ridlarare 2 forst en instruktion till eleven om hur hon ska géra. Sedan
fortsatter hon talturen med att beratta varfor man ska luta sig bakat istallet for framat. Har
ger ridlararen en forklaring till eleven varfor hon inte ska luta framat. Innan hon avslutar
talturen papekar hon &aven till eleven att hon ska vara noggrann med att hon inte sjalv gor

nagot som far hasten att ga hardare.

4.5 Elevtilltal och rostanvandning

| det har avsnittet kommer jag att diskutera hur ridlararna har valt att anvanda spraken

under sina ridlektioner for att kommunicera med eleverna samt hur de tilltalar sina elever

nar de ger dem individuella instruktioner. Jag analyserar &ven ridldrarnas réstanvandning
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under ridlektionerna. Under bade ridlektion 1 och 2 anvéande bada ridlararna ett sprak med
en person som Baker (2006: 8) anser att tvasprakiga personer gor nar de ar i en situation

dar det finns personer som inte forstar bada spraken.

Bada ridlararna hade ett asymmetriskt samtal med sina elever under ridlektionerna
eftersom ridlararna ar i en expertroll och eleverna ar i lekmannens roll under ridlektionen
(Garme 1992: 109). Under bada ridlektionerna ar det ridlararna som talar och instruerar
eleverna under ridlektionen. Ridlararna uppratthaller samtalet utan att forvanta sig svar
av eleverna. Ridlararna vill att eleverna ska svara pa instruktionerna genom att utféra

uppgiften med hésten.

Under ridlektionerna kan man anta att ridlararna till en del anvander sig av
inlarningsmetoden total fysisk respons. Det kan man anta eftersom enligt Richards &
Rodgers (2015: 282) handlar inldrningsmetoden om att lararen ger instruktioner som
eleven utfor fysiskt. I inlarningsmetoden vill man att individen ska ta till sig kunskap
genom att utfora fysiska aktiviteter. Det har sker under bada ridlektionerna. Det ar valdigt
fa ganger under ridlektionerna som eleverna fragar eller kommenterar ridlararnas

instruktioner.

(41) R2T36:”Tehdiin sitten tianne tallinpuoleiselle pitkalle sivulle ennen kuin
me l&hetddn sitten laukkamaan kohta niin  muutaman Kkerran
harjoitusravista pyséhdys ollaan hetki paikoillaan ja sitten ravia
eteenpdin.”’(Vi gor hédr pa langsidan mot stallet innan vi borjar galoppera
snart, nagra ganger fran ovningstrav halt. Vi dr en stund pa stéllet och
sedan trav framat.)

I exempel 41 ger ridldrare 2 eleverna en uppgift som hon forvéntar sig att eleverna utfor.
Eleverna bekraftar for ridlararen att de forstatt uppgiften genom att utféra uppgiften pa

det satt som ridlarare 2 har 6nskat att den ska utforas.

(42) R1T63:”Ni far ta sjalvstandigt o byta varv.”

I exempel 42 ger ridl&rare 1 en kort och konkret instruktion till eleverna. | instruktionen

ber ridlararen eleverna att byta varv men séger inte pa vilket satt. Har kan man anta att
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ridlararen anvander sig av metoden total fysisk respons eftersom ridlararen berattar vad
hon vill att eleverna ska gora och forvantar sig att eleverna utfor uppgiften (Richards &
Rodgers 2015: 281). Ridlararen anser att eleverna har bytt varv sa manga ganger att de

kan utfora det utan att ridl&raren ger fler instruktioner till hur det ska utféras.

Bada ridlararna har till stor del korta instruktioner till sina elever vilket &r kannetecknande
for talsprak. Ridlararna anvander valdigt lite tvekljud eller pauser i sina talturer vilket
man kan anta att férekommer eftersom alla talturer inte &r planerade i forvéag. Enligt
Garme & Stromaqvist kan en talare som har sina ahérare i samma rum anvanda sig av
uttryck som “det dar” eller ”dar”. (Garme & Stromqvist 1992: 196-199) Det hér

forekommer under ridlektion 1 (se exempel 12).

(43) RL1T38: ”Ni far ta alla o svidnga héstarna pa en jattestor dndvolt i den har
dndan sd att ni kommer o svénger i mitten av den hér 6ppningen.”

I exempel 43 sager ridlarare 1 att eleverna far gora en stor volt i den har andan vilket for
en person som inte befinner sig i samma utrymme som ridlararen & omdjligt att veta i
vilken dnda av manegen som ridlararen vill att eleverna ska gora volten i. Det har &r ett
tydligt exempel pa hur man i talat sprak kan anvanda sig av uttryck som dar eller det dér.
I talat sprak kan man ocksa om personen man talar till & i samma utrymme anvanda sig

av kroppssprak och peka pa stallet som man talar om.

Under ridlektion 1 tilltalar ridl&rare 1 eleverna for de individuella instruktionerna genom
att paborja talturen med att saga elevens eller hastens namn som eleven rider pa. Ridlarare
1 paborjar aven sina talturer till eleverna genom att ge ett berémmande ord sasom fint
eller bra innan hon tilltalar eleven med namn eller med héstens namn som eleven rider
pa. Ridlarare 1 anvander sig av nagra av de grundprinciper som det enligt Lundesjo Kvart
(2013: 67, 70) finns inom ridning eftersom hon motiverar eleverna genom att beromma

dem samt ge dem verktyg till att utfora uppgifterna pa ett korrekt sétt.

Ridlararen ger &ven konkreta instruktioner (se exempel 12) vilket underlattar for eleverna
att utfora uppgifterna nar de vet exakt vad de ska gora (Lundsjo Kvart 2013: 70).
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(44) R1T97:Lillin kanssa kokeilet saada vahén paremman tilan niin, ettd
pystyt ratsastamaan omia teitd, ettei sit toisten takia kokoajan tarvitse
siirtyd ja kaantya.” ( Forsok med Lilli fa lite mer utrymme sa att du kan
rida egna vagar och sa att du inte hela tiden maste for andras skull svanga
och bryta av.)

Ur exempel 44 framgar det att ridlararen tilltalar eleven genom att pabdrja talturen med
att séga hastens namn som eleven rider pa. Genom att tilltala eleven genom att saga
hastens namn avgransar ridlararen talturen till att endast berdra en elev. Eleverna &r

medvetna om namnen pa hastarna som de rider pa.

(45) R1T76:”Bra dir far du Anna ta och klappa lite extra med innerhanden.
Bra.”

| exempel 45 bérjar ridlarare 1 talturen genom att ge berdm och genom att anvanda
pronominet du avgransar ridlararen talturen till att gélla endast nagon viss person och
efter pronominet anvénder hon elevens namn som berémmet &r riktat till. Redan med
sprakvalet i den har talturen avgransar ridlararen talturen till att gélla endast den grupp

elever som ridlararen talar svenska med.

(46) RI1T162:”Emmi tdndén sulla oli tsemppaus péiva. Ei voi aina voittaa mutta
aina voi kaikesta oppia. Ja tdndén opimme sen, ettd Simballa on valilla
jarrut hukassa.” (Emmi idag fick du kdmpa. Man kan inte alltid vinna men
man kan alltid lara sig. | dag larde vi oss att Simbas bromsar ibland &r
forsvunna. )

| exempel 46 borjar ridl&raren talturen genom att tilltala eleven med hennes namn. Né&r
ridlararen borjar talturen med att sdga elevens namn avgransar ridldararen talturen till att

endast galla en person.

Ur exemplet 46 framgar det att ridlararen smapratar med eleven i slutet av lektionen kring
hur lektionen har gatt. Ridlarare 1 vill i sin taltur med eleven berétta for eleven att dven
om bdrjan av ridlektionen var lite tuff kan man alltid lara sig av det som har varit svart. |
den har talturen gor ridlararen en aterkoppling till det som tidigare har skett under

ridlektionen. Det hér skulle inte vara mojligt att géra i en skriven text men i den har



58

kontexten ar det mojligt eftersom bada parterna i samtalet vet vad talaren syftar pa.
Ridlararen véljer troligen att diskutera hur det kdndes samt hur det gick under ridlektionen
i slutet av lektionen eftersom hon da kan koncentrera sig pa en elev i taget nar alla elever
skrittar av hastarna. D4 ar det lugnare i manegen och &ven eleverna har majlighet till att
reflektera Gver hur deras ridning har gatt den har gangen.

Ridlarare 2 tilltalar inte eleverna under ridlektionen med héstnamn utan hon anvander sig
alltid av att tilltala eleverna med deras namn. Ridlarare 2 anvander sig inte av att borja en
individuell taltur med att sdga elevens namn utan hon borjar ofta talturen med att ge berém
och sedan avgransar hon talturen genom att tilldgga den elevs namn som instruktionen

beror (se exempel 47).

(47) R2T68:”Hieno pysdhdys, hyvd ne paranivat tosi paljon Niina ne
siirtymiset silld.” (Fin halt, bra, de blev mycket béattre Niina de hér
overgangarna med den.)

| exempel 47 kan man anta att den elev som ridlararen tilltalar & den elev som precis da
rider fOrbi ridlararen nér ridlararen ger en individuell instruktion till eleven eftersom det
inte ur talturens borjan framgar till vem ridlararen ger instruktionen. Ur talturen framgar
det att eleven haller pA med uppgiften som ridlararen tidigare har gett anvisningar till samt
att eleven utfor uppgiften pa ett korrekt satt. | den hér situationen kan man anta att
ridlararen anvander sig av omedelbar aterkoppling som ar mojlig eftersom det en ar

situation dér bada deltagarna ar narvarande (Garme & Stromquist 1992: 196).

Ridlarare 2 tilltalar dven ryttarna utan att tilltala dem genom att sdga deras namn. Hen
anser antagligen att eleven som vid tillfallet haller pA med nagon av uppgifterna vet vem
hen tilltalar och darfor véaljer hon att inte tilltala eleverna med deras namn innan hon ger

sitt berom eller sin instruktion till eleven.

(48) R2T52:”Noni hieno hyva. Ja hyva kun pééstit vahén ohjasta heti ku se
pysahtyi, niin se pitdé tehakin muuten ne rupee vahén taistelee sitd ohjaa
vastaan” (Fint, bra. Du slappte lite pa tygeln direkt nar den stannade sa ska
man gora det ocksa, annars kan de borja ga emot tygeln.)
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I exempel 48 ger ridlararen berdm och forklarar kort for eleven varfoér hen gjorde rétt och
vad som kan ske om man inte gor uppgiften pa ett korrekt satt. I den har talturen framgar
det inte vem ridldrare 2 ger sin kommentar at men jag tolkar det som att bade ridlararen
och eleverna vet vem instruktionen och kommentaren beror under ridlektionen. Under
ridlektion 2 &r det tydligt att ridlarare 2 inte alltid uttalar vem hon ger sina instruktioner
till men genom att man i talspraket kan ge omedelbar aterkoppling samt genom att alla
deltagare befinner sig i samma situation kan ridlarare 2 anta att eleverna vet vem hon
riktar sina instruktioner till (Garme 1992: 196).

(49) R2T84: ”Niina laukka naytti super hyvaltd. Katot vaan, et ohjat séilyy
tuntumalla. Jos kési menee eteen s néet et ne on vahan loysat, ei sais olla
yhtiin 18ysit ne ohjat.” (Galoppen sag superbra ut. Se bara till att du haller
stodet i tyglarna. Om handen gar fram ser du att tyglarna ar lite langa.
Tyglarna far inte alls vara 16sa.)

Lundesjo Kvart (2013: 51, 70) papekar att det &r vanligt att ridlararna ger bade langa och
korta instruktioner till eleverna individuellt. Instruktionerna ska vara tydliga och konkreta
for att eleven ska ha latt att forsta vad ridlararen vill. | exempel 49 tilltalar ridlarare 2 sin
elev utan att saga elevens namn. | talturen framgar det att ridlararen tilltalar en elev samt
att ridlararen antar att eleven vet att hon talar med henne. | talturen ger ridlararen berém
till eleven om hur en del av uppgiften har gatt. Sedan tillagger ridlararen vad eleven ska
tanka pa samt ratta i sin ridning. Talturen ar lang men det finns bade korta och langa
meningar i talturen som gor det lattare for eleven att folja instruktionen. Ridlarare 2
forklarar inte for eleven varfor man inte ska ha langa tyglar vilket kan bero pa att eleven
ar ett barn och enligt Lundesjo Kvart (2013: 57) ger man barn konkreta instruktioner och

ger inte lika ofta som till en vuxen forklaring till att varfor man ska gora pa ett visst satt.

(50) R2T169:”Oikein hyva sielld on kylld paljon kehittynyt kaikilla tasapaino
ne on hyvid ndma harjoitukset kun menndén ilman jalustimia. Se on totta
kai aina pieni riski mutta ei se tippuminenkaan niin paha asia 0o kunhan ei
kay mitdén. Usein ei kdykadan mutta kun niisté ei aina voi olla varma.” (Det
ar riktigt bra. Allas balans har utvecklats och de har 6vningarna nér vi rider
utan stigbyglar ar sjalvklart en liten risk men att ramla av &r inte en farlig
sak sa lange det inte hander natt, oftast hander det inget men alltid kan man
inte vara saker pa det.)
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I exempel 50 ger ridl&rare 2 i slutet av lektionen berdém till hela gruppen samt diskuterar
hur det har gatt for eleverna under ridlektionen. Ridlarare 2 diskuterar aven vilka risker

det finns nar man gor sadana har 6vningar.

Bada ridlararna diskuterar forst i slutet av lektionen med eleverna kring hur det kandes
att rida samt hur ridlektionen gick. Valet att ge eleverna feedback forst i slutet av
lektionen kan bero pa att ridlararna vill att eleverna ska kéanna sig avslappnade och
sjalvsakra pa hasten vilket enligt Talvitie (2012: 8) ar nyckeln till utveckling inom
ridning. Ridlararna anvander sig av aterkoppling av olika handelser under ridlektionen
for att kunna kommentera hur de olika uppgifterna har gatt samt for att fa hora hur

eleverna har upplevt de olika uppgifterna under ridlektionerna.

Bada ridlararna ar konsekventa med att tala med alla elever i slutet av lektionerna samt
ge dem en positiv kommentar. | materialet framkom det inte nagon markbar skillnad
mellan hur ridlarare 1 ger feedback till vuxna och hur ridlérare 2 ger feedback till barn.
Eftersom bada ridlararna ger alla elever feedback i slutet av lektionen individuellt tyder
det pa att ridlararna vet att alla elever utvecklas i olika takt i sin ridning (Talvitie 2012:
9).

Enligt Blokhuis Zetterqvist (2004: 97-99, 101) ska ridlararen lagga upp mal med eleverna
for att motivera eleverna inom ridning. Det &r viktigt for att motivera eleverna inom
ridning. Under de tva ridlektionerna som jag observerade talade varken ridlarare 1 eller
ridlarare 2 om mal som eleverna hade individuellt eller vilka mal gruppen hade. Det kan
vara att ridlararna diskuterar malen med eleverna endast efter en viss period eller sa har

ridskolan valt att inte lagga upp mal for eleverna.

Ridlararen har en viktig roll n&r hen utbildar eleverna for att de ska kunna behandla
héastarna pa ett tryggt och korrekt satt. Det har kraver av ridlararen att hen har goda
kunskaper inom ridning samt manga ars erfarenhet av hastar. For att bli en bra ridlarare
kravs det att ridlararen har ett stort intresse for hastar samt att hen vill lara ut kunskap till

eleverna. (Svenska ridsportforbundet 2009: 13) Bada ridlararna i min forskning visar med
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sitt positiva satt att undervisa samt uppmuntra eleverna att de har ett stort intresse for

hastar och att de vill lara ut sin kunskap till sina elever.

Ridlarare 1 talar genom hela ridlektionen med en mjuk och trevlig rost. Ridl&raren skapar
med sin rost en lugn och trygg kansla for eleverna under ridlektionen. Ridldraren
anvander sig av en lag men barande rost vilket tyder pa att ridlarare 1 ar medveten om
hur hon ska anvanda sin rost for att den ska horas samt for att hon ska kunna anvénda den
genom hela ridlektionen. Ridlarare 1 pratar inte langsamt vilket enligt Zettergvist
Blokhuis (2004: 27) underlittar for eleverna att uppfatta vad ridlararen séger. Aven om
Ridlarare 1 inte talar langsamt anser jag inte att det skulle vara svart att uppfatta
ridlararens instruktioner eftersom hon ger korta och tydliga instruktioner. | féljande
exempel (exempel 51) forsoker ridlarare 1 under ridlektion 1 hjalpa en elev att fa hasten

att sakta av.

(51) RA1T58: ”Prrprrr prprrrrrrrrrprrrer..Sun pitdd ottaa napakammin ulkoa
koska nyt se menee sen takia, hyva. Paasta sisdohja pidemmaéks, ala
jannnitd jalkoja ja anna sen lahtee kdvelemé&én. Paasta pitemmaks siséohja
hyva ja ajattele rentouta, pakotat jalat rennoiksi. Helpommin sanottu kuin
tehty. Hyva.” ( Prrrr prrrr. Du maste ta tydligare pa yttertygel for nu gér
den bara darfor, bra. Ge langre innertygel, slappna av i benen och lat den
ga. Slapp innertygeln langre, bra och tank slappna av och tvinga dina fotter
att slappna av. Det dr lattare sagt &n gjort.)

Ur exempel 51 framgar det att ridlarare 1 forsoker lugna ner hasten genom att séga prr
(som &r ett kommando som man ger héasten da man vill att den ska sakta ner farten) nar
eleven inte sjalv far hasten att sakta ner. Har anvander ridlararen som Lundesjo Kvart
(2013: 70) papekar sin egen rost for att fa hasten att sakta av. Hastarna kanner igen
ridlararens rost vilket kan paverka att hasten saktar av nar ridlararen med en lugn och

trygg rost forsoker fa hasten att sakta av med kommandot.

(52) R1T10:’Dina et sind voi mennd talliin. Hon var sa jaha dar bor jag. Men
dit kan vi inte fara.”
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I exempel 52 tilltalar ridlarare 1 hasten Dina. Under ridlektion 1 forekommer det nagra
talturer déar ridlararen tilltalar hastarna. Under ridlektion 2 forekommer det inte talturer

dar ridlararen skulle tilltala hasten.

Ridlarare 2 anvéander genom hela ridlektionen en lugn och behaglig rést. Hon haller
samma ton i résten genom hela lektionen samt talar i langsam takt vilket gor det latt for
eleverna att folja hennes instruktioner. Under hennes ridlektion behéver hon inte hjélpa
eleverna till att fa hastarna att samarbeta vilket gor att det inte finns exempel pa hur hon
anvander rosten for att paverka hastarna i materialet. Ridlarare 2 kommunicerar inte under
ridlektionen med hdastarna genom rosten utan hon kommunicerar endast med ryttarna.
Ridlarare 2 hojer sin rost tydligt en gang under lektionen for att fanga elevernas

uppmarksamhet.

(53) R2T108:”Tytot! Ei auta. Haloo joku saa tulla, tulkaa.” (Flickor! Det hjalps
inte. Hej, nu far ndgon kommat)

I exempel 53 vacker ridlararen eleverna med att hdja résten och ropa flickor eftersom det
framgar ur det inbandade materialet att alla elever &r i andra &ndan av manegen och ingen
gor uppgiften som de har fatt instruktioner till. Genom att hoja rosten men anda halla en
positiv och uppmuntrande ton vill ridlarare 2 véacka eleverna till att paborja uppgiften. Pa
ridlektion 2 ar alla elever barn vilket kan paverka att ridlararen paminner eleverna pa nytt
om att de ska paborja uppgiften. Instruktionen &r kort och tydlig vilket enligt Lundesjo
Kvart (2013: 70) &r bra eftersom mottagarna ar barn som behover korta och konkreta

instruktioner.

Odqvist (2007: 15) konstaterar att vélutbildade och motiverade ridlarare bemoter sina
elever pa ett positivt sitt. Det framgar i mitt material att ridlararna i min avhandling ar
positiva till sina elever samt forsoker motivera dem i ridningen genom att ge dem berém
nar de gor ratt. Under de har tva ridlektionerna har ridlararna last bra av bade héast och
ryttare vilket framgar ur exempel 51. Ur exemplet framgar det att ridlarare 1 har markt
att eleven har utmaningar med hasten och da forsoker ridlarare 1 hjalpa eleven med sina

instruktioner. Enligt Zetterqvist Blockhuis (2004: 19) ar det en viktig egenskap hos en
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duktig ridlarare att kunna lasa av situationen och agera utifran vad som behdvs. | den

situationen som aterges i exempel 51 behovde ryttaren hjalp med att sakta av sin hast.

Under de tva ridlektionerna som ridlarare 1 och ridlarare 2 har talar de med en lugn och
behaglig rost. Ridlararna talar tydligt och ger eleverna tydliga instruktioner vilket stoder
elevernas inlarning. Genom att ridlararna har genom hela ridlektionerna lugna roster ger
de eleverna trygghet och méjlighet att utvecklas i ridningen. Ur ett pedagogiskt perspektiv

paverkar ridlararnas réstanvandning eleverna positivt.

4.6 Ridlararnas kodvéxling under ridlektionerna

Under ridlektionerna sker det kodvéxling som kan vara bade medvetet och omedvetet.
Ridlararna forsoker halla isar spraken for att eleverna ska ha latt att félja vem ridlararna
talar till. Det har underlattar for eleverna eftersom ridlararna inte alltid borjar sina talturer
med att tilltala en elev vid namnet. Ridlararna kan aven forst ge en instruktion och forst i
slutet av talturen tilltala eleven som instruktionen berdr med hennes namn. Bada
ridlararna i materialet &r konsekventa med att anvanda ett sprak med en person vilket dven
Baker (2006: 8) konstaterar att tvasprakiga individer oftast ar i ett samtal eller i en

situation dar det finns ensprakiga individer med.

(54) R2T173:”Bra Karin det gick ju fint o sa tankte jag nar han 6kade traven
innan galoppen att nu far han ivdg som en raket men anda var ju inte
galoppen na paha. Da nar han kom sa drog han ganska hard galopp ocksa
men det har blivit mycket béattre nu med tiden och du rider ju nog honom
bra. Klart det ar svart nar det ar mycket folk nar han &r sa stor o har som
sa stora rorelser och far fast alla.”

| exempel 54 aterkopplar ridlarare 2 till handelser under ridlektionen vilket hon kan gora
nar bada individerna har upplevt samma situation. | exempel 9 anvéander ridldraren i sin
taltur kodvéxling. Ridlararen anvénder hér en intrasentiell kodvaxling vilket betyder att
det sker en kodvéxling med ett ord (Berglund 2008: 96). Ur talturen kan man anta att
ridlarare 2 vill med att anvanda det finska ordet beskriva situationen men hittar inte ett

svenskt ord som skulle ha beskrivit situationen pa samma satt som det finska ordet paha.
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| samma taltur diskuterar ridlararen med eleven om att eleven har en stor hast som kréaver

mycket utrymme samt ger eleven berém for hur hon har ridit hasten under lektionen.

(55) R1T101:Vi far ta och gora en san grej att ni flyttar er allihopa pa den dar
yttre sidan..nej det dar didn’t make any sense. Alltsa ni far flytta pa
fyrkantiga sparet sa att ni har kornen innanfor och for att halla avstanden
far ni antigen snabba pa med hasten eller sa far ni sakta ner med hésten
beroende lite pa, vi har fyra hastar och fyra sidor sa idealet skulle vara att
vi har en héast pa varsin sida.”

I exempel 55 ger ridlarare en kollektiv taltur dér hon ska ge eleverna instruktioner men
ridlararen anser att hennes instruktioner ar otydliga och da gor hon en kodvéxling till
engelska. Den har kodvéxlingen &r intrasentiell kodvaxling eftersom kodvéxlingen sker

inom en mening (Berglund 2009: 96).

(56) R1T116:”Bra. Tank Anna eikun Sandra att du slappnar av lite i
innerhanden och s4 tittar du uppat och ytterskénkel lite lingre bakat.”

| exempel 56 sker det ocksa en intrasentiell kodvéxling nar ridlararen ska ge en elev en
individuell taltur men sager i misstag fel namn pa eleven. Da rattar ridlararen sig sjalv

genom att anvanda finska ordet eikun.

(57) RI1T146: ”Ja vaihdetaan silleen, ettd se laukkavoltti esim Lipsin, Eksun ja
Donnan kanssa tulee tasta B kirjaimesta. Med Eksu, Donna och Lipsi s
far ni ta, alota vaan, sa far ni ta och gora en galoppvolt har vid B
bokstaven.”

| exempel 57 ger ridlararen en kollektiv tvasprakig taltur till en del av gruppen. Under
den har talturen kodvéxlar ridlararen medvetet till finska mitt i sin taltur pa svenska for
att bekrafta for en elev som hon talar finska med att hon kan pabdrja uppgiften dven om

ridlararen fortfarande ger instruktioner pa svenska.

De kodvaxlingar som sker under de har tva ridlektionerna beror inte pa att ridlararna
skulle ha brister i nagot av spraken. I de talturer dar det ingar en kodvaxling till ett annat
sprak mitt i en mening finns det ingen paus i talturen utan kodvéxlingen ingar i talet som

ar vanligt nar tvasprakiga personer kodvaxlar (Musk & Wedin 2010: 128). For bada
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ridlararna har det forekommit kodvéaxlingar inom talturen till det andra spraket som de
beharskar bra vilket enligt Hakansson (2003: 125) ar vanligt. Da ar aven kodvaxlingen en

naturlig del i talturen.

4.7 Sammanfattning

| det har kapitlet har jag presenterat resultaten i min avhandling. Jag har i tabellform
presenterat hur manga talturer bada ridlararna anvander under sina ridlektioner. Ridlarare
1 anvédnde under sin lektion 168 talturer och svenska dominerade under lektionen.
Ridlarare 2 anvande under sin ridlektion 186 talturer och under hennes ridlektion
dominerade finska. Ridlarare 2 hade 18 fler talturer under sin lektion vilket kan bero pa

att det var fler elever pa hennes lektion eller pa sattet som hon undervisar pa.

Bada ridlararna anvander amnesspecifik terminologi under sina ridlektioner med nagra
undantag. Undantagen kan bero pa att ridlararna vill formedla information till eleverna
som annars vore svar att beskriva for eleverna utan att anvanda sig av liknelser som
eleverna ké&nner igen. Ridlararna forklarar inte den &mnesspecifika terminologin under
ridlektionerna.  Under ridlektionerna forekom det bade hos ridlarare 1 och 2 att
informationen som de gav kollektivt pa svenska och finska inte motsvarade varandra. Det
forekom dven kollektiva talturer som ridlararna inte atergav péa béda spraken. Aven om
det fanns skillnader i instruktionerna beroende pa spraket paverkade det inte eleverna ur

ett pedagogiskt perspektiv.

Jag har aven analyserat hur de tva ridlararna anvander svenska och finska med eleverna
samt hur de tilltalar eleverna under ridlektionerna. Det framkom att bada ridlararna ar
konsekventa med att anvéanda ett sprak med en person vilket aven enligt Baker (2006: 8)

tvasprakiga personer oftast gor.

Ridlarare 1 tilltalar sina elever genom att borja sin taltur med elevens namn eller genom
att sdga namnet pa hasten som eleven rider. Ridlarare 2 tilltalar eleven genom att saga

elevens namn eller sa riktar hon sin taltur till en person och det framkommer genom
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situationen vem talturen beror. Ridl&rare 2 borjar ofta sin taltur d&ven genom att ge berém
och forst efter det avgransar hon talturen genom att sédga elevens namn ifall det &r en
individuell taltur. I materialet framkom det att bada ridlararna & medvetna om hur de
anvénder sin egen rost under ridlektionerna samt att de kan anvédnda den till att hjalpa

eleverna med hastarna eller vacka eleverna.

Under bada ridlektionerna sker det kodvaxling. Det sker bade medveten och omedveten
kodvaxling pa ridlektionerna. Under bada ridlektionerna har ridlararna ett asymmetriskt
samtal med eleverna dar de ar i expertrollen och eleverna i lekmannarollen. Ridl&rarna
diskuterar inte med eleverna om vilka mal de har satt upp eller om de har satt upp mal

med eleverna for hur de ska utveckla sin ridning.
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5 SLUTDISKUSSION

Syftet med min avhandling var att ta reda pa hur tva olika ridlarare anvander svenska och
finska under en tvasprakig ridlektion. Jag antog att ett av spraken dominerar under
ridlektionen eftersom i min kandidatavhandling (Koivula 2014) framkom det att ett av
spraken dominerade under ridlektionen. I min avhandling framkom det att ett av spraken
dominerade under bada ridlektionerna. Under ridlektion 1 dominerade svenska vilket kan
bero pa att tva av eleverna pa ridlektionen hade haft en langre paus och darfor gav
ridlarare 1 dem fler instruktioner. Under ridlektion 2 dominerade finska. Under ridlektion
2 framkom det inte att det skulle vara nagon stor skillnad ifrdga om elevernas
kunskapsniva inom ridning. Under ridlektion 2 var det fler elever som kommunicerade
med ridlararen pa finska vilket kan inverka pa att ridlarare 2 valde att anvanda mer finska
an svenska under ridlektionen. Jag antog att det sprak som fler elever talar pa ridlektionen

dominerar vilket visade sig vara korrekt under ridlektion 2.

I min avhandling var jag intresserad av hur mycket ridlararna anvéande dmnesspecifik
terminologi under ridlektionerna. Som antagande hade jag att ridlararna kommer att halla
sig till @mnesspecifik terminologi inom ridning. Antagandet stamde till en viss del. 1 min
avhandling framkommer det att bada ridlararna anvander konsekvent amnesspecifik
terminologi med eleverna. Men det forekommer undantag nér ridlararna inte har anvant
den d&mnesspecifika terminologin. Det har har beror sannolikt pa att genom amnesspecifik
terminologi har ridlararna ansett att de inte kan férmedla till eleverna den ratta kénslan.
Enligt Lundesjo Kvart (2013: 58) anvénder sig ofta ridlarare av liknelser for att beskriva

for eleverna vad de efterstravar med sina instruktioner.

Jag var aven intresserad av om ridlararna hade samma betydelseinnehall i sina
instruktioner pa bada spraken. Ifall det forekom skillnader i betydelseinnehallet ville jag
ta reda pa om det paverkade eleverna ur ett pedagogiskt perspektiv. Jag antog att
betydelseinnehallet i instruktionerna skulle vara detsamma oberoende spraket. Det
framkom i avhandlingen att bada ridlararna gav kollektiva instruktioner som inte

motsvarade varandra p& bada spraken. Aven om det forekom skillnader i instruktionerna
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utgaende fran spraket framkommer det inte ur mitt material att eleverna beroende pa
spraket skulle ha utfort uppgifterna pa olika satt. Utifran mitt material kan jag konstatera
att skillnaderna i instruktionerna beroende pa spraket inte paverkade eleverna negativt ur

ett pedagogiskt perspektiv.

Under en ridlektion ar ridlararens rost hens viktigaste redskap. Ridlararen ger alla
instruktioner och kommandon med hjélp av sin rost. (Zetterqvist Blokhuis 2004: 27)
Eftersom rosten har en stor betydelse under en ridlektion ville jag med hjalp av min
avhandling ta reda pa hur ridlararna anvander sig av sin egen rost for att paverka eleverna
och hastarna under sina ridlektioner. Mitt antagande var att ridlararna kommer att hoja
sina roster nér de vill vicka elevernas intresse. Det framkom att ridlararna anvander sina
roster pd ett lugnt och behagligt satt. Under ridlektion 2 framkom det att ridlarare 2 hojde
sin rost for att eleverna skulle vakna upp samt paborja uppgiften som ridlararen gett dem.
Ridlarare 1 anvande sin rost for att hjalpa en elev under ridlektion 1 att sakta av sin hést
men hojde inte rosten for att fa elevernas uppmarksamhet. Ridlarare 1 tilltalade eleverna
med hastnamn samt héstarna under ridlektionen medan ridldrare 2 inte tilltalade hastarna

under sin ridlektion.

De tva ridlararna som jag har analyserat i min avhandling beharskar bada spraken
flytande. Ridlararna har en tydlig struktur under sina ridlektioner vilket visar att de ar val
forberedda for sina lektioner. Ridldararna &r insatta i ridning samt ger eleverna
instruktioner som de har latt att folja. Lundesjoé Kvart (2013: 67) konstaterar att
ridundervisningen ska vara mangsidig och ge eleverna rum att analysera sitt eget larande.
Jag anser att bada ridlararna ger eleverna mojligheter till att analysera sitt eget larande

eftersom de i slutet av lektionerna diskuterar lektionens gang med alla elever.

Det som jag ansag var en utmaning i min avhandling var att amnet inte &r mycket studerat
vilket gor att det krdvdes mycket arbete kring att hitta teori som jag kunde anvanda for
att analysera materialet som jag har. Jag valde i mitt material att ha en bok Ridhandboken
1 med hjalp av vilken jag kategoriserar om ridlararna anvander amnesspecifik
terminologi. Man kunde eventuellt ha anvént sig av fler bocker for att fa en vidare inblick

i ridterminologin eftersom en bok omdjligtvis kan innehalla all terminologi som anvands
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inom ridning. For min avhandling fungerade materialet som jag hade valt bra men jag
kunde ha filmat ridlararna for att fa en tydligare insyn till hur de anvander sitt kroppssprak
nar de ger instruktioner till eleverna. Det skulle &ven ha varit intressant att se om
ridlararna hela tiden stod pa ett och samma stalle eller ifall ridlararna bytte plats under
ridlektionen for att fa battre kontakt med eleverna.

Resultaten fran min avhandling kan inte generaliseras eftersom det endast ar tva ridlarare
som deltagit i undersokningen. Min avhandling kan ge en insikt i hur tvasprakiga ridlarare
anvander tva sprak under sina ridlektioner och hur det fungerar. Min avhandling kan
fungera som stod for vidare undersokning av hur ridléarare i Finland anvénder sig av de
bada inhemska spraken i sin undervisning. Vidare kan man &ven undersoka hur
instruktionerna skiljer sig hos olika ridlarare. Det kunde vara intressant att intervjua
ridlararna for att fa en insikt i hur de planerar sina lektioner samt vad de anser att ar viktigt
for att eleverna ska utvecklas i ridningen. For att vidareutveckla undersékningen om
ridlararens arbete kunde det ytterligare vara intressant att dven ta med elevtal i
undersokningen samt intervjua eleverna for att fa inblick i hur de anser att tva sprak under

en lektion samspelar.
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