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Tutkielmani aiheena on seikkailumatkailun késite laajassa monitieteisessd matkailun
kentdssd. Tavoitteena on selvittdd, mitd seikkailumatkailu ja sen késitteistd pitdvat
sisdllddn sekd kuinka niitd luokitellaan suomalaisessa ja kansainvilisessd matkailualan
tutkimuksessa ja kirjallisuudessa. Tutkimusmetodi on terminologian teoriaan perustuva
systemaattinen kisiteanalyysi sekéd sen tydkalut, kuten késitesuhteet, kasitejarjestelmét
ja satelliittimallit.

Tutkimukseni tuloksena on systemaattisesti laadittu késitteellinen kuvaus seikkailu-
matkailun muodoista ja motivaatiosta. Tutkielmasta selvida, ettd padkasitettd seikkailua
voi pitdd paitsi matkailun alalajina myds ensisijaisena motiivina matkailulle. Seikkailu
on matkailun syy, johon liittyvét tiiviisti eldmyksen ja riskin késitteet. Seikkailu-
matkailun késite on kuitenkin muuttunut yhteiskunnan muutoksen my®6té, jolloin riskien
tarkeys osana seikkailua on kyseenalaistettu. Samalla elimyksen termi on levinnyt
matkailualalta yleiskieleen niin, etti sen alkuperdinen tarkoite on hamairtynyt.

Seikkailumatkailun kisitteen analysoinnin ja maédrittelemisen suurin haaste onkin
yhteiskunnan kehityksen seurauksena tapahtuva matkailun muutostila, jolloin myds
kidsitteet muuttuvat ja termit lisddntyvdt. Jatkuvassa muutoksessa olevalla alalla on
vaikea standardoida erikoiskieltd. Toinen haaste on seikkailumatkailun péédkésitteen
seikkailun abstrakti ja subjektiivinen olemus. Thmisten kokemusten, arvomaailman ja
asenteiden takia seikkailun kédsite voidaan ymmartdd eri tavalla, minkd vuoksi yhtd
virallista madritelmad ei ole. Seikkailumatkailu tuleekin mééritelld sekd suppeasti ettd
laajasti, jolloin seikkailumatkailun piiriin voidaan liittd4 seka riskialttiit ja vauhdikkaat
kovat aktiviteetit ettd rauhallisemmat virkistykselliset pehmeédt aktiviteetit. Aktiviteet-
tien mddrd maailmalla on Ildhes rajaton eikd tdysin tarkkoja kaikkialla pédtevid
kategorisointeja voi tehdd, mutta eri luokittelutapojen avulla lajeista saa esille tietyt
kisitepiirteet ja hyvén suuntaa antavan yleiskuvan.

AVAINSANAT: kisiteanalyysi, késite, termi, matkailu, seikkailumatkailu, seikkailu,
motiivi, motivaatio, eldmys, riski






1 JOHDANTO

Vaikka matkailu on yleensd ottaen ihmisille tuttu ja jokapdivdinen ilmid, sen tosi-
asiallinen sisdltd ei ole kuitenkaan itsestdén selvd. Tamai pétee varsinkin seikkailumat-
kailun kaisitteeseen, joka on yksi merkittdvimmin kasvanut matkailun muoto ja

markkina-alue.

Matkailun tutkimus on melko nuorta, mutta monitieteistd. Matkailua on tutkittu
muutaman vuosikymmenen ajan monista ndkokulmista, muun muassa psykologian,
antropologian, sosiologian, maantieteen, historian, filosofian, taloustieteiden, taiteen-
tutkimuksen, polititkantutkimuksen sekd populaarikulttuurin nédkékulmista. Soveltavan
kielitieteen puolelta matkailu on ollut tutkimuskohteena usein semiotitkan seké

diskurssianalyysin tyokalujen avulla. (Veijola 2013: 8.)

Seikkailumatkailun tutkimus on keskittynyt suurimmalta osin sen ominaisuuksiin
psykologiselta kannalta, esimerkiksi syihin, miksi ihmiset osallistuvat seikkailullisiin
aktiviteetteihin ja mitd kokemuksia he siitd saavat. Sen sijaan seikkailumatkailun kisite
koko matkailun kisitteen laajassa kentdssd on jdényt vaille tarkempaa analysointia ja
kategorisointia. My0s seikkailumatkailun tuoteldhtokohtainen tutkimus on jddnyt
vihemmadlle, eikd runsaaseen lajitarjontaan ja sen ryhmittelyyn ole juuri syvennytty.
Yksi syy tdhdn lienee ihmisten kekselidisyyden ja kokeilunhalun my6td koko ajan

lisddntyva lajien kirjo.

Seikkailua halutaan myyda kuluttajille, mutta kuluttajat eivét aina tarkasti tiedd, mita
saavat, koska seikkailumatkailun palveluista puuttuu yhtenevdinen késitteisto ja selked
rajaus. Jarjestelmallisen késitteiston avulla alan toimijat ja asiakkaat saisivat oikeaa ja
todellista tuotetietoutta, joka on tuotteen laadullisen kehittdmistyonkin kannalta

merkittdvad. (Heindluoto 2005: 59.)



1.1 Tutkimuksen tavoite

Tamén tutkimuksen tavoitteena on selvittdd seikkailumatkailun késitettd, sen suhteita
muihin késitteisiin sekd sen paikkaa matkailun laajemmassa kisitejirjestelméssa
kayttdimalld terminologian teoriaan perustuvaa systemaattista kdsiteanalyysia ja sen
tyokaluja. Hahmotan, mitd seikkailumatkailulla tarkoitetaan suomalaisessa ja ulko-
maalaisessa matkailun kentédssid ja analysoin késitettd erilaisten luokittelujen ja ominai-
suuksien perusteella. Lisdksi luokittelen seikkailumatkailun aktiviteetteja, joita ovat
erilaiset seikkailulliset litkuntalajit ja ohjelmat, ja esitdn termien englanninkieliset

vastineet.

Tavoitettani selventivid kysymyksié ovat:
- Mitd on seikkailumatkailu ja misti se koostuu?
- Miten seikkailumatkailu sijoittuu matkailun laajaan kenttdan?
- Mitka aktiviteetit kuuluvat seikkailumatkailuun ja kuinka niitd voidaan

kategorisoida?

Terminologisessa kisiteanalyysissd tutkimuksen ldhtdtilanne on, etteivdt tutkimus-
kohteena olevan alan késitteistot ole selvisti madriteltyja eivatka késitteiden véliset rajat
tarkkoja. Tamad on tyypillistd etenkin uudella alalla, jollaiseksi seikkailumatkailu
voidaan lukea. Kisiteanalyyttisen tutkimuksen tavoite on selvittdd kasitteen sisélto,
kidsitteen suhteet muihin késitteisiin eli sen paikka késitejarjestelmassd ja luoda tilla
tavoin pohja késitteiden méérittelylle sekd termien synonyymisyyden ja vieraskielisten
vastaavuuksien arvioinnille. (Nuopponen 2003.) Tdmén tutkimuksen pyrkimys on siis

saada lisédé tietoa erikoiskielen termistostd ja késitteistosta.

Seikkailumatkailun késitettd on hyodyllistd tutkia, koska aiempaa tutkimustietoa, joka
selvittdisi késitteen suhteita ja kidsitejarjestelmid, ei juurikaan ole saatavilla. Matkailun
sanastoja, sanakirjoja, standardeja on runsaasti sekd painettuna ettd verkossa, mutta ne
késittelevdt enimmikseen matkailun majoitus- ja ravitsemistoimintaa, jolloin

tarkasteltava ndkokulma rajoittuu matkailun perustoimintoihin ja —toimijoihin.



1.2 Tutkimusaineisto

Terminologisen analyysin ldhdeaineistoksi sanastotyon oppaat neuvovat kokoamaan
tarkasteltavan alan ldhteistd termeiltd vaikuttavia ilmaisuja, alustavia méiéritelmid ja
muita kasitteiden kuvauksia. Tiedonldhteind esimerkiksi Sanastotyon kisikirja (TSK
1988: 142—-143) mainitsee auktorisoidun aineiston, tiedeyhteison hyvdksymaén aineiston,

ajankohtaisen mutta ei valttimatta yleisesti vakiintuneen aineiston sekd suulliset 14hteet.

Aineistoldhteeni, jotka olen koonnut ldhdeluetteloon sivulle 79, tayttivit hyvin edelld
mainitut kriteerit. Analysoin tutkimuskohdetta kayttimélld sekd suomalaisia ettd
kansainvélisid matkailualan tutkimustuloksia, joista 10yddn kuvauksia sekd maaritelmia
avainkdsitteistdni. Kéyttdmastini aineistosta noin 40% on kotimaisia ldhteitd, joista
erityisesti seikkailumatkailua koskeva osuus on kuitenkin pieni. Tama johtuu siitd, ettei
seikkailumatkailua ole juurikaan tutkittu Suomessa. Késitetasolla tistd ei ole haittaa,
koska oletan seikkailumatkailun ilmion olevan sama kaikkialla ldnsimaissa, lukuun

ottamatta tiettyjd aktiviteettieroja johtuen eri maiden maantieteellisestd sijainnista.

Aineisto kasittdd aikaisempien matkailututkimusten tuottamaa materiaalia, johon kuuluu
matkailuntutkijoiden kirjallisuutta, yliopistojen tutkimuksia, virallisia tilastoja, organi-
saatioiden asiakirjoja sekd raportteja. Aineistoldhteeni ovat saatavilla joko painettuna

versiona tai elektronisessa muodossa.

Suomessa matkailuntutkimuksen painopisteet ovat Itd-Suomen yliopiston matkailualan
opetus- ja tutkimuslaitos (MOT) ja Lapin yliopiston matkailualan tutkimus- ja koulu-
tusinstituutti (MTI). Néiden organisaatioiden lisdksi matkailutietoa kerdd ja tuottaa
valtakunnallinen Matkailun edistdmiskeskus (MEK). Kotimaisia pitkén linjan matkailu-
tutkijoita ovat muun muassa Seppo Aho, Kai-Veikko Vuoristo, Pauli Verheld, Jorma

Hemmi, Jarkko Saarinen seké Soile Veijola.

Vaikka matkailun alalta yleisemmin on hyvin saatavilla kotimaista aineistoa,
seikkailumatkailun syvempi tutkimus tapahtuu Suomen rajojen ulkopuolella. Talld

alalla pioneerimaita ovat Uusi-Seelanti, Australia, Britannia sekd Pohjois-Amerikka.
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Niiden maiden yliopistoissa tuotettua akateemista tutkimusta on Idydettdvissd muun
muassa elektronisista matkailualan julkaisuista, kuten Journal of Travel Research,
Annals of Tourism Research ja Tourism Management. Mainittavia alan tutkijoita ovat

muun muassa Ralf Buckley, John Swarbrooke, Peter Varley ja Simon Hudson.

Olen kerdnnyt aineistoa pdattamatta etukéiteen sen méédrad. Eskolan ja Suorannan (1998:
62) mukaan “aineistoa on riittdvisti, kun uudet tapaukset eivdt tuota endd mitddn
tutkimusongelman kannalta uutta tietoa” ja samat asiat alkavat kertautua. Téllaisen
tiedonkeruumenetelmidn  yhteydessd puhutaan aineiston kyllddntymisestd eli
saturaatiosta. Saturaation ajatus perustuu ideaan, jossa tietty méédrd aineistoa riittdd
tuomaan esiin sen teoreettisen peruskuvion, mikd tutkimuskohteesta on mahdollisuus
saada, ainakin jos kirjoittajien kokemus- ja kulttuuritausta pysyy suurin piirtein samana.
Tosin koskaan ei voi olla tdysin varma, ettei kohde tuota endd uutta informaatiota.

(Emt.) Tamai patee hyvin matkailun laajalla alalla.

1.3 Tutkimusmenetelma

Menetelménd tissd tutkielmassa kdytdn terminologian teoriaan perustuvaa systemaat-
tista kdsiteanalyysid. Systemaattisen kisiteanalyysin tyokaluja ovat muun muassa satel-
liittimalli, kidsitesuhteet, kisitejarjestelmamallit sekd kasitekaaviot, jotka selvitetddn
kisitteiden madrittelyn ja termistdjen yhtendistimisen pohjaksi. (Ks. Nuopponen 1999,

2003.)

Kaésiteanalyysi soveltuu niin kdytdnnon sanastotyohon kuin tieteelliseen tutkimukseen.
Tassd tutkimuksessa kdytetty sanastotyon eli erikoisalan kielen sanastojen laatimisen
menetelmd on deskriptiivinen, miki tarkoittaa kdytossd olevien termien ja kisitteiden
kuvailua ja selittimistd. (Nuopponen 1999: 92.) Késiteanalyysi pohjautuu aikaisempiin
tutkimuksiin sekd tutkimuksen kohteena olevien kisitteiden jo tunnettujen mééritelmien
pohdintaan. Néin ollen kisiteanalyysid voi luonnehtia ei-empiiriseksi, niin kutsutuksi

kirjoituspdytatutkimukseksi. (Puusa 2008.)
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Kaésiteanalyyttisid tutkimusmenetelmid kiaytetddn kielentutkimuksen lisdksi muillakin
tieteenaloilla, kuten liiketaloustieteissd ja hoitotieteissd. Kaikille késiteanalyysi-
metodeille on yhteistd ndkemys siitd, ettd tavoitteena on luoda selkeyttd kisitteiden
kayttoon ja ymmartdd kaytettyjen késitteiden piirteitd kielellisesti. (Puusa 2008.)
Konkreettisimmin késitteet saadaan nakyviin kuitenkin terminologisen késiteanalyysin

tyokaluilla eli metakésitteistolld ja varsinkin sen graafisilla esityksill4.

Tutkielmani kulku etenee systemaattisen kisiteanalyysin ja sanastotyon vaiheiden
mukaisesti. Tavoitteen asettamisen ja aiheen rajaamisen jdlkeen esittelen teoreettisen
viitekehyksen, jonka jilkeen perehdyn seikkailumatkailun alaan ja luon siitd
kokonaiskuvan. Poimin aineistostani tutkielmani kannalta tirkedt késitteet, termit,
madritelmat, kdsitekuvaukset sekd késitesuhdetiedot ja muodostan niiden perusteella
alustavan kisitejdrjestelmédn. Kéyn aineistoa ldpi systemaattisesti hahmottaen ja
tunnistaen kasitejirjestelmid, kisitepiirteitd, késitesuhteita sekd termien ja késitteiden
suhteita. Kaésiteanalyysia havainnollistan graafisten esitysten avulla. Lopuksi otan
kantaa tutkimukseni tavoitteeseen ja rajaukseen suhteessa analyysiini sekd teen
johtopéatokset. Tarkemmin terminologisesta kdsiteanalyysistd ja sen tyOkaluista kerron

seuraavassa luvussa.
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2 TERMINOLOGINEN KASITEANALYYSI

Kaikilla aloilla tarvitaan ymmaértdmystd oman alan késitteistd, mdiéritelmistd ja
termeistd, jotta yhteisty0 ja sisdinen viestintd sujuisi. (Nuopponen 1999: 93.)
Terminologian teoria ja menetelmét syntyivdt alunperin tekniikan alojen tarpeesta
yhtendistdd termistdjdin ja kasitteistojdén, mikd on jatkuvasti ajankohtaista alalla kuin
alalla. Termiston ja kéisitteiston yhtendistiminen on oleellinen osa myos tutkijan,
opettajan, kddntdjan ja teknisen kirjoittajan ty6td. Joskus yhtendistiminen koskee yhtd
ainutta tekstid, toisinaan on taas kyse koko yrityksen tai jopa koko erikoisalan sisdisesti
termistotyOstd. Erityisesti erilaisia tietojdrjestelmid luotaessa ollaan yrityksissd ja
muunlaisissa organisaatioissa tultu huomaamaan, kuinka tirked yhtendinen termisto on.
Sanastojen standardisointi ja harmonisointi ei tule koskaan valmiiksi, vaikka yksi
tyoryhmé saa tuloksensa julkaistua. Alat kehittyvit jatkuvasti, mikd tuo mukanaan
muutoksia myds késitteisiin ja termistoihin eli tarvitaan jatkuvaa seurantaa ja
standardien pdivittdmistd, jos halutaan alalle toimiva yhtendinen termistd. (Nuopponen

2012.)

Terminologinen tutkimus voidaan jakaa tieteenalaan, josta kédytetddn myos nimitystd
terminologiaoppi sekd kédytdnnon terminologiseen tyohon. Tieteelliselld tasolla
terminologinen tutkimus voi olla joko oman alansa perustutkimusta eli metatutkimusta
tai  kiytdnnOssd havaittuun ongelmaan kohdistuvaa soveltavaa tutkimusta.
Terminologinen tieteellinen perustutkimus kohdistuu muun muassa késitteen- ja
terminmuodostuksen, kisitejarjestelmien muodostamisen, kisitteiden maédrittelyn ja

termien vastaavuuden periaatteisiin. (Nuopponen 1999: 92; 2012.)

Kéytdnnon terminologista toimintaa, joka soveltaa perustutkimuksen ja soveltavan
tutkimuksen tuloksia ja malleja kaytdntoon, voidaan hyOdyntdd monenlaisissa
tyotehtivissd. Terminologian teoriaan perustuvaa toimintaa ovat termistdjen kehittely ja
suunnittelu, sanastojen laatiminen eli sanastotyd, ohjeiden laatiminen sanastojen tekoa
varten, sanastojen standardisointi, ohjeiden standardisointi, termipankkitoiminta ja

sovellusten kehittdiminen, terminologinen tiedonvélitys sekd terminologian menetelmien
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opetus. Myo0s tehtdvissd, joissa analysoidaan ammatti- tai tieteenalojen tietoa,
muodostetaan siitd yleiskuva sekd jérjestetddn ja esitetddn sitd, voidaan soveltaa
terminologian teoriaa ja menetelmid. Tutkimuksissa, kuten myos téssd tutkielmassa,
terminologian menetelmid kiytetddn apuna tutustuttaessa tarkemmin kohteena olevaan
alaan, sen jaotteluun, kisitteistoon ja termistoon. (Nuopponen 2012.) Téssd luvussa
kerron terminologisen tyon avainkdsitteisti eli niistd tyokaluista, mitd kéytetddn

sanastotyon ja kisiteanalyyttisen tutkimuksen tekemiseen.

2.1 Yleiskieli ja erikoiskieli

Jokapaiviisessd viestinndssd kdyttdimamme kieli on yleiskieltd (Language for general
purposes, LGP). Sen piiriin lasketaan kuuluvaksi seké kirjoitettu puhekieli ettd puhuttu
yleiskieli, jota kieliyhteison eri ikd- ja ammattiryhmien kaikki jdsenet ymmaértivit.
(TSK 1989: 11; Hiakkinen 1994: 16—17.) Yleiskielen sanastolla ja muotorakenteella on
pitkdt perinteet, ja sen laaja ymmarrettivyys johtuu tutuista sanoista (TSK 1989: 11).

Kun kielimuoto noudattaa yleiskielen normeja, mutta sisiltdd outoja kisitteitd, sanoja
sekd ilmaisuja, on kyseessa erikoiskieli (Language for spesific/special purposes, LSP).
Erikoiskielid ovat tieteen-, ammatti- tai harrastealan kielimuodot, joiden luonteen-
omaisin osa on yleiskielestd eriytynyt sanasto, jota saatetaan kansan suussa kutsua myos

ammattislangiksi tai jargoniksi. (Hékkinen 1994: 16—-17.)

Haaralan (1981: 9—11) mukaan ammatillista erikoiskieltd voidaan pitdi tydkaluna, jonka
avulla erikoisalan kidsitemaailmaa jdsennetddn, kuvataan ja muokataan. Perusvaati-
muksiksi erikoiskielelle hdn asettaa yksiselitteisyyden, tarkkuuden, loogisuuden, sel-
keyden, tarpeeksi laajan ymmairrettdvyyden sekd rakenteellisen virheettomyyden.
Erikoiskielen ei tulisi erota yleiskielestd kuin valttdmittomédn verran. Tillaiseen
tulokseen pédstddn kielenhuollon avulla, jonka tyomenetelmid sanastotyd ja standar-

disointi ovat. (TSK 1989: 12.)
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Matkailualalla, kuten milld tahansa muulla ammattialalla, on oma erikoiskielensa.
Koska matkailuala siséltdd useita eri aloja, voidaan puhua myos useista eri erikois-
kielistd, mikd tekee koko matkailun kielen hyvin laajaksi. Matkailun viestinndssi
matkailija ja palveluntarjoaja ovat pddosallistujat. Kieli on tiltd osin toisaalta avain
tehokkaaseen kommunikaatioon ja toisaalta my0s este matkailun diskurssin eli puhutun
ja kirjoitetun kielenkdyton tavan ymmartimiseen. Matkailun alalla kéytettdvd kieli
saattaa olla haastavaa alaan perehtyméttomille, koska termistd on laaja, lyhenteitd on
lukemattomia ja lisdksi kdytetddn erilaisia koodeja sekd ammattislangia. (Shilova 2013.)
Matkailualan kieli on erityisessd asemassa, koska se on toisaalta erikoiskieli, sidoksissa
tiettyyn alaan, mutta samalla yleiskieli, kieli matkailijoille. Téstd johtuen termiston
hallinta voi olla haastavaa. Erityisesti matkailun vield standardoimattomia alalajeja,

kuten seikkailumatkailua koskevassa kielessa termistd on epéaselvaa.

Suomessa matkailualan sanastossa, varsinkin majoitus- ja ravitsemistoiminnassa, on
lainasanoja englanninkielestd. Kaikille kasitteille ei ole suomenkielisid nimityksia,
jolloin sitaattilainat, jotka ovat tdysin alkukielen mukaisia vierassanoja, ovat yleisesti
kdytossd. Osa sitaattilainoista mukautetaan suomen kielen &inne- ja kirjoitus-

jarjestelmadn (Vilkamaa-Viitala 2005), miké lisdd ammattislangin kehittymisté alalle.

Seikkailumatkailun sanastossa, etenkin aktiviteetteihin liittyvissd, on paljon termejd,
jotka tulevat kieleen uuden kisitteen mukana ja saavat sitaattilainan termikseen, joka on
joko alkukielen mukainen tai mukautettu. Esimerkiksi stand up paddling (SUP) —
aktiviteetista on muodostunut suppailua tai supittelua, eikd kddnnoslaina seisonta-
melonta ole istunut harrastajien suuhun. Purjelautailusta kiytetddn harhaanjohtavasti
nimitystd surffaus (surfing), joka englanninkielessd tarkoittaa lainelautailua. Toisaalta
harrastajien suussa lainelautailusta on tullut laikkarointia. Seikkailumatkailun tarkeim-

malla aktiviteetilla mountaineering-termilld ei ole suomenkielistd vastinetta ollenkaan.

Nuopposen (1999: 94) mukaan episelva kisitteistd aiheuttaa sen, ettd myos késitteistad
kaytettaviat termit ovat merkitykseltddn epdmaiiriisid. Ja vaikka késitteistd olisikin
kutakuinkin selvdrajaista, saattaa termistossd kuitenkin esiintyd horjuvuutta. Samoista

kisitteistd kdytetddn useita eri termejd (synonymia) ja painvastoin yhtd termid kéytetdén



15

usean eri, jollain tavalla toisiinsa liittyvén, késitteen nimityksend (polysemia). Téllaiset
tapaukset voivat aiheuttaa myods késitteiston horjuvuutta. Esimerkiksi leijalautailusta
(kite surfing) kiytetddn synonyymeja leijasurffaus, kitesurffaus ja kiteily. Synonymia
johtaa mielikuvaan, ettd on kyse useammasta eri asiasta. Synonyymejd syntyy helposti
uusilla nopeasti kehittyvilld aloilla seké niilld aloilla, joilla ei ole tehty jarjestelmallistad
sanastotyOtd. Synonyymien runsaus aiheuttaa hankaluuksia erikoiskielen kéyttéjille ja
erityisesti alan ulkopuolisille, joiden on mahdotonta tuntea termien vélisid suhteita.
(TSK 1989: 71.) Polysemiasta hyvé esimerkki on termi lauta (board), joka on usean
seikkailumatkailuaktiviteetin viline, mutta joka on aktiviteetista (esim. lumilauta,
purjelauta, longboardlauta) riippuen aina erilainen, ja silld on erilaisia ominaisuuksia.

(Ks. Duran-Munoz 2011.)

2.2 Terminologisen tutkimuksen ldht6kohdat

Terminologiaan perustuvan yhtendisen kisiteanalyyttisen tutkimusmenetelmén eli
systemaattisen kasiteanalyysin tirkeimpid tavoitteita on késitteen, sen késitepiirteiden
sekd ldhikdsitteiden yhdenmukaisen maédrittelyn tai ymmaérryksen 16ytdminen, joka
edistdd tietyn alan ammattilaisten lisdksi my0Oskin tieteidenvélistd viestintdd. Késitteet
eiviat ole pelkdstddn tutkijoiden tirkeimpid tyokaluja vaan kisiteanalyysid kayttdd
automaattisesti jokainen ihminen osana normaalia ajattelutoimintaansa. Ymparoivaa
maailmaa jdsennetddn jdrjestystd luovilla késitteilld ja késitesuhteilla. Nami
mielikuvakoosteet mahdollistavat abstraktin ajattelun ja helpottavat keskindistd kommu-

nikointiamme toistemme kanssa. (Nuopponen 2003, Puusa 2008.)

2.2.1 Kasite - tarkoite - termi

Systemaattisen késiteanalyysin ldhtokohdat ovat kdsite, tarkoite ja termi. Néiden

kolmen kategorian eroa havainnollistetaan usein terminologian kdsitemallilla (ks. kuvio

1), joka on muodostettu klassisesta semanttisen kolmion mallista. (Nuopponen 2003.)
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ERIKOISALAN KASITE

TERMI TARKOITE
- Kieli, tekstit - Todellisuus, esineet, asiat
(oikeat, kuvitellut)

Kuvio 1. Terminologian késitemalli (Nuopponen 2003)

Ympéristossimme on lukematon mééra erilaisia tavalla tai toisella havaittavissa olevia
konkreettisia tai sitten vain ajatuksen avulla kuviteltuja abstrakteja ilmiditd ja ilmid-
ryhmid. Tarkastelun kohteeksi otettuja ilmiditd tai ilmiéryhmid kutsutaan tarkoitteiksi,
jotka edustavat todellisuuden tasoa. Konkreettisia tarkoitteita ovat esimerkiksi esineet,
thmiset tai eldimet ja abstrakteja tarkoitteita esimerkiksi ominaisuudet, tapahtumat ja

prosessit. (Nuopponen 2012.)

Tarkoite voi olla tietty aikaan ja paikkaan sidottu (my0s kuviteltu) ainutlaatuinen
vksilotarkoite (Nuopponen 2012), esimerkiksi Kilpisjarvi, Lestijoki tai Ski Expo. Kun
jatetddn huomiotta yksilotarkoitteen ainutkertaiset, yksilolliset ominaisuudet, se muut-
tuu tietyn tarkoiteluokan edustajaksi eli yleistarkoitteeksi, joko aineettomaksi tai aineel-

liseksi. Télloin voidaan ajatella mitéd tahansa tunturia, jokea tai messuja (emt.).

Ajattelulle ja kielelle on luonteenomaista ja vélttdmitontd ilmididen ominaisuuksien
havainnointi ja niiden perusteella tapahtuva luokittelu ja jaottelu. Tall6in muodostamme
tarkoitteista (esim. kaikki luistimet) mielessamme ajatuskokonaisuuksia eli kdsitteitd

(esim. retkiluistin). (Nuopponen 2012.)

Kasiteanalyysin kolmas ldhtokohta on késitettd vastaava kielellinen ilmaus eli kdsitteen
nimitys. Nimitys on valttdmaton, jotta kisitettd voitaisiin kdyttdd viestinndssid. Nimitys

voi olla seka kielellinen ettd graafinen. Kielellisid nimityksié eli ilmauksia ovat termit,
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nimet, sanat sekd mddritelmdt ja selitykset. Graafisia ilmauksia ovat kuviot ja kuvat.

(TSK 2006, Nuopponen 2012.)

Termin katsotaan yleensd olevan jotakin, joka kuuluu erikoisalan kieleen ja on
vakiintunut alan kielenkdytossd. Kun yleiskielen sana siirtyy erikoisalan termiksi,
madritelma antaa sille pysyvin sisédllon ja kdyton rajat. Termi voi olla sana, yhdyssana
tai usean sanan muodostama sanaliitto. Myds muut osat kuten kirjaimet, numerot ja
tunnukset ovat mahdollisia termissd. (Haarala 1981: 15; TSK 1989: 70.) Esimerkiksi
purjelautailuun liittyvid termejd ovat riki, puomi, trapetsi, nostonaru, jiippaus ja

vesistartti.

Erisnimi on yksilokésitteen nimitys ja se kirjoitetaan yleensd suurella alkukirjaimella,
kuten Pohjois-Pohjanmaa ja Nallikari. Yleiskielen (yleis)késitteiden ilmauksia kutsu-
taan tavallisesti sanoiksi, kuten poro, ilo, rohkea, kiipeilld. (TSK 2006, Nuopponen
2012.)

2.2.2 Maaritelma

Mairitelmé on késitteen kielellinen kuvaus, jonka tehtdvand on yksiloidd késite niin,
ettd se eroaa muista késitteistd. Hyvd madritelmd on kirjoitettu selkedlld helposti
ymmarrettavalla kielelld, se on kielellisesti moitteeton ja noudattaa yleiskielen ja
asianomaisen alan kiytint6d. Lisdksi madritelmén on otettava huomioon kohderyhmi,
jolle se on tarkoitettu. Sen vuoksi maédritelméssd kaytetddn vain kaikille tuttuja
yleiskielen sanoja, kohderyhmille itsestddn selvid termejd ja samassa sanastossa

erikseen médriteltyjé erikoistermejd. (TSK 1989: 41.)

Nuopposen (1999: 94) mukaan maééritelmén tehtdvdnd on paitsi rajata késitteet
toisistaan niiden olennaisten piirteiden avulla, my0s luoda yhteys kisitteen ja siitd
kaytettdvian termin vilille. Maéritelméissd synonyymiset eli tismilleen samaa késitettd
vastaavat termit tulisi tuoda yhteen ja polyseemisten eli kahta tai useampaa késitettd

vastaavien termien valilld tulisi tehda ero.
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Haaralan (1981: 43) mukaan kirjoitettu méaéritelmi koostuu kahdesta osasta, mdcdri-
teltavistd ja mddrittelevistd. Jos madritelméd pitdd paikkansa, se voidaan ajatella

yhtéloksi: se mikd mééritellddn = se milld madritelldan.

Mairitelmid on useita eri tyyppejd, joista erikoiskielen kannalta tdrkeimmét ovat
sisdltomddritelmd, joukkomddritelmd sekéd kehdmaddritelmd. Sisaltomééritelmé kuvailee
kisitteen sisdllon, ja se rakennetaan lahimmén ylékasitteen nimityksestd ja erottavista
olennaispiirteistd, esimerkiksi vapaalaskusuksi — suksi, joka soveltuu kaytettdviksi
hoidettujen rinteiden ulkopuolella. Joukkomairitelmd kuvailee joko kisitteen alan
kertomalla kaikki sithen kuuluvat tarkoitteet tai késitteen loogisten tai
koostumussuhteisten alakésitteiden luettelon, esimerkiksi vuodenajat — talvi, kevit, kesd
ja syksy. Kehdmaédritelmd on muotoilultaan puutteellinen mééritelmi, joka sisdltda
sisdisen kehdn tai muodostaa ulkoisen kehédn toisen maédritelmédn kanssa. Sisdisessd
kehdméiaritelmédssd kisite médritellddn oman nimityksensd avulla, esimerkiksi
karkuremmi — vdlineen karkaamisen estivd remmi. Ulkoisessa kehdmééritelmassi
useita késitteitd madritellddn toistensa nimitysten avulla, esimerkiksi pumpattava leija —
leija, joka ei toimi patjana, patjaleija — leija, jota ei pumpata. (TSK 1989: 41-59; TSK
2006.)

2.3 Kaésiteanalyysi

Terminologista sanastoty6td varten kehitelty késiteanalyysi on terminologisten
menetelmien ydin. Siind selvitetddn késitteen sisdltd, késitteen suhteet muihin
kisitteisiin - sekd ndiden suhteiden perusteella muodostuvat kisitejirjestelmat.
Kisiteanalyysin tuloksia kdytetddn hyviksi kirjoitettaessa madritelmid ja usein myos
valittaessa termejd. Kaésitejdrjestelmit kuvataan usein graafisina kaavioina, mika
edesauttaa konkreettisesti késitteiden seké kasitesuhteiden hahmottamista, oli ala miké

hyvénsa. (Nuopponen 2003.)

Systemaattinen késiteanalyysi perustuu terminologian teorian Wienin koulukunnan

oppeihin, jotka ovat saaneet alkunsa terminologi Eugen Wiisterin (1898—1977) ty0osta.
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Wiisterin perusajatukset toimivat edelleenkin terminologisen tutkimuksen keskeisind
periaatteina. Hanen mukaansa sanastotyOssé tiytyy ldhted késitteistd, ja kisitteitd seka
termejd tdytyy tarkastella suhteessa kokonaisuuteen eli késitejérjestelmaan. (Nuopponen

2003.)

2.3.1 Kisitepiirteet

Kaésitteet koostuvat elementeistd, joita terminologian teoriassa nimitetddn kAdsite-
piirteiksi. Esimerkiksi kdsitteen retkiluistin kédsitepiirteitd ovat pitkdterdinen, vakaa ja
luonnon jddlle sopiva. Kasitepiirteet ovat myos itsessddn kisitteitd, ja ne syntyvit
yleistyksind eri tarkoitteissa havaittujen tai mitattavien ominaisuuksien perusteella.

(Nuopponen 2012.)

Kaisitepiirteet voidaan jakaa tyyppeihin sen mukaan, millaisiin tarkoitteen ominai-
suuksiin ne viittaavat. Haarala (1981: 20-21) jakaa piirretyypit sisdisiin ja ulkoisiin. Si-
sdisid piirteitd ovat hdnen mukaansa materiaali, rakenne- ja laatuominaisuudet, koko,
madrd, olomuoto sekd tila. Ulkoiset piirteet hin jakaa edelleen suhdepiirteisiin (mm.
sijainti ja aika), funktiopiirteisiin (mm. kdytto- ja toimintatapa) ja syntypiirteisiin (mm.

keksijé ja valmistaja).

Kun késitteitd verrataan toisiinsa, kdytetddn kasitteen sisdltimien kaikkien késite-
piirteiden muodostamasta joukosta nimitystd kdsitteen sisdlto eli intensio. Kdsitteen
alalla eli ekstensiolla tarkoitetaan puolestaan kaikkien niiden tarkoitteiden joukkoa,
joita késitteen sisdlto luonnehtii. Mitd suurempi on kisitteen ala, sitd vihemman silld on
ominaispiirteitd, ja mitd yksityiskohtaisempia ovat késitepiirteet, sitd pienempi on

kisitteen ala. (TSK 1989: 28.)
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2.3.2 Kisitesuhteet ja kdsitejarjestelmét

Kaésitteet ovat harvoin erillisid, toisistaan tiysin riippumattomia elementtejd. Tavallisesti
ne liittyvit yhteen monella tapaa ja muodostavat erilaisia yksinkertaisia ja monimut-
kaisia kdsitejdrjestelmid. Késitejarjestelmit perustuvat kasitteiden vilisiin suhteisiin,
joita on kymmenid erilaisia, mutta joista kdytdnnon sanastotyon kannalta tdrkeimmat

ovat hierarkiasuhde, koostumussuhde ja funktiosuhde. (Haarala 1981: 21.)

Hierarkkisessa eli loogisessa kisitesuhteessa ylakisitteelld ja alakésitteelld on tdsmal-
leen samat késitepiirteet, tosin alakisitteelld on lisdksi véhintddn yksi lisépiirre.
Ylékasitteelld on yleensd useita alakésitteitd. Alakésitteitd, joilla on yhteisen piirrejou-
kon lisdksi kullakin vdhintdén yksi samaan piirretyyppiin kuuluva lisépiirre, kutsutaan
toistensa vieruskdsitteiksi. (TSK 1989: 29.) Hierarkkinen suhde esitetddn graafisesti
vakiintuneen kiytdnnén mukaan vinoviivoista koostuvana puudiagrammina (Nykénen

1999: 17). Kuviossa 2 on yksinkertaisen looginen késitejédrjestelma.

SUKSI

HIIHTOSUKSI LASKETTELUSUKSI

Kuvio 2. Yksinkertainen looginen kasitejarjestelmé

Koska késitteelld suksi on vihemmain piirteitd kuin sen alakésitteilld, se on laajempi, ja
ndin ollen sen ala eli ekstensio on suurempi. Alakésitteelld hiihtosuksi on puolestaan

ylékidsitettddn enemmaén piirteitd, jolloin sen ekstensio on pienempi.

Jos alakdsitteisiin liitetddn lisdd piirteitd, tulee niistd vuorostaan yldkasitteitd seuraavan
tason alakésitteille. Néin hierarkiasuhteista saadaan monitasoisia. (Haarala 1981: 23.)

Kuviossa 3 on esimerkki monitasoisesta loogisesta késitejarjestelmasta.
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SUKSI

HIIHTOSUKSI LASKETTELUSUKSI

RINNESUKSI VAPAALASKUSUKSI

Kuvio 3. Monitasoinen looginen késitejarjestelma

Kokonaisuuden ja sen osien viélistd suhdetta kutsutaan koostumussuhteeksi. Nuopposen
(2003) mukaan ylemmaén tason kisitettd nimitetddn kokonaiskdsitteeksi ja sitd alempia
kisitteitd osakdsitteiksi. Myos koostumussuhteiset kasitejdrjestelmit voivat olla
monitasoisia, kun osakésitteet jakautuvat osiin ja ndmd uudelleen osiin. Graafisesti
koostumussuhde esitetddn kampadiagrammina. (Haarala 1981: 24.) Kuviossa 4 on

esimerkki koostumussuhteisesta kisitejarjestelméasta.

SUKSI

YDIN POHJA KUORI KANTIT

Kuvio 4. Koostumussuhteinen késitejdrjestelma

Funktiosuhteissa ylemmén tason kisite on tietynlainen ndkokulma, josta alempia
tarkastellaan. Funktiosuhde esiintyy useimmiten toimintakésitteiden yhteydessa
toiminnan sekd esimerkiksi sen kohteen vélilla. (Haarala 1981: 25.) Nuopponen (2003)

erottelee funktiosuhteet toimintaan liittyviin ja jonkin asian tai esineen alkuperédén ja
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valmistukseen liittyviin suhteisiin. Graafisesti funktiosuhteiset késitejarjestelmat
esitetddn nuolikuvioina (Nykédnen 1999: 17). Kuviossa 5 on esimerkki funktio-

suhteisesta kédsitejarjestelmasta.

SUKSI

HIIHTO LASKETTELU  VAELLUS

Kuvio 5. Funktiosuhteinen kasitejarjestelma

Kasitejirjestelméd on moniulotteinen silloin, kun samalla késitetasolla kdytetdén kahta
tai useampaa jarjestelmdpiirrettd. Talloin jdrjestelmiin syntyy usein ndenndisluokkia,
jotka ovat termittdmid ja madrittelemattomia jarjestelmén rakentamisessa apuna olevia

haarautumia. Kuviossa 6 on esimerkki moniulotteisesta loogisesta kisitejarjestelmasta.

VAPAALASKU
HELIHIIHTO VAELLUS- ALPPIHIIHTO TELEMARK LUMI-
HIIHTO LAUTAILU

Kuvio 6. Moniulotteinen looginen késitejérjestelma

Kun kaésitejirjestelmé on laaja ja yksityiskohtainen, se on harvoin mahdollista rakentaa
yhden ainoan suhdetyypin varaan. Télloin késitteet kannattaa pilkkoa ja rakentaa niistd
sekakoosteisia kdsitejdrjestelmid, jotka koostuvat erityyppisten jarjestelmien yhdistel-
mistd. Esimerkiksi hierarkkis-koostumussuhteinen késitejarjestelma on sopiva suurten

késitejoukkojen loogisten yhteyksien kartoitukseen ja kuvaukseen. (Haarala 1981: 25.)
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2.3.3 Satelliittimalli

Satelliittimalli on dynaaminen graafinen tyokalu sekd kisiteanalyysin avuksi ettd
kaikenlaiseen ajatusten jdsentelyyn. Sitd voidaan pitdd mind map:ia eli miellekarttaa
systemaattisempana ajatusten esityskeinona. Keskusnoodiksi eli satelliitiksi valitaan
tutkittava tai kéasiteltdvd padkésite ja sen ympdrille kerdtddn pddkisitteeseen liittyvid
ajatuksia ja késitteitd, joista haarautuu edelleen uusia noodeja. Alkuvaiheessa
satelliittimallissa pyritddn hahmottamaan suuret kokonaisuudet, joihin késitteisto
jarjestyy ja lisddntyy. Téssd vaiheessa on avuksi se, ettd tunnistaa erilaisia
kisitesuhdetyyppejd, jotta voi hahmotella osakésitejédrjestelmid. Jos joidenkin késit-
teiden suhteet ovat episelvid, voidaan kayttdd apuluokkia ja -otsikoita varsinaisten
termien sijasta. (Nuopponen 2004.) Kuviossa 7 on tutkimukseni ensimmaéisen vaiheen
satelliittimalli, jonka olen laatinut avuksi seikkailumatkailun késiteanalyysin suunnit-

telua ja kokonaiskuvan selvittdmisti varten.

Matkailijat Motiivin mukaan -
Yrittajat Motivaation mukaan
=\ | Toimijat
Matkanjarjestajat =~ Attraktion mukaan

—
+
Organisaatiot /
s

Toimialat
e

Teeman mukaan

Maakohtaisen suunt. mukaan

/ Ajankohdan mukaan

Kauden mukaan

Alueellisuus
r—_— Matkailun muodot | L——————#%

Vaestd . Majoitusmuodon mukaan
~ Palvelut Kulkumuodon mukaan
= Rahoitus Matkaseuran mukaan
- Markkinat Yhteiskunta Matkustusidean mukaan
- Tutkimus =7 Aktiviteetin mukaan
- Koulutus /. Viipymisajan mukaan
Historia ja tulevaisuus Markkinasegmentin mukaan
= Tieto ja teknologia
Poliittis-hallinnolliset jarjestelmat Kestava kehitys .
n Trendit Yopne® “=  Uhat -

Kuvio 7. Satelliittimalli matkailun késitteesta
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Tamin kaltainen graafinen esitys on joustava ja muokattava, ja se tuo hyvin esille
tarpeen eri kidsitesuhteiden tunnistamiseen. Satelliittimallin tekemiseen tarvitaan vain
kynd ja paperia, mutta myos verkosta 10ytyy useita maksullisia tai ilmaisia ohjelmia,
esimerkiksi koneelle asennettava MindManager (www.mindjet.com) ja web-pohjainen
Mind Meister (www.mindmeister.com), jota olen itse kdyttdnyt tdssd tutkielmassa.
Useimmat tietokonepohjaiset mind map -ohjelmat antavat linkittdd tekstid ja kuvia
jokaiseen noodiin, mikd auttaa kokoamaan tietoa eri ldhteistd késitekohtaisesti.
Kaésitteiden analysointi ja késitejdrjestelmien alustava laadinta yhdistyvit jo

alkuvaiheessa projektia tietojen keruuseen. (Nuopponen 2004.)

Kuvion 7 satelliittimallissa olen jakanut matkailun kisitteen neljddn paidnoodiin, joiden
kautta matkailun késitteistod on mielekdstd tutkia. Toimijat-noodin alla on matkailun
késitteitd, joissa ndkokulma on suoraan matkailun kanssa konkreettisesti tekemisissd
olevissa yksiloissd ja ryhmissd. Yhteiskunta-noodin alla on matkailuun vaikuttavia ja
matkailusta vaikutteita saavia yhteiskunnallisia ja alueellisia laajempia i1lmigité.
Ympdristo-noodissa ndkokulma on matkailun maailmanlaajuisissa vaikutuksissa
asuttuun ja asumattomaan ympéristoon ja sen sietokykyyn. Matkailun muodot-noodi

edustaa matkailua itseddn ja sen toteuttamisen eri muotoja.

2.4 Sanastoty0

Maailma on tdynnd sanastoja ja sanakirjoja, mutta ne eivét kuitenkaan kaikki tarjoa
todellista apua kéyttdjdlleen. Jotta erikoisalan sanasto palvelisi tarkoitustaan, se on
laadittava huolellisesti ja kdyttden hyvéksi sanastotyon yleisid periaatteita ja
menetelmid. (TSK 2014.) Sanastoty0 eli sanastojen laatiminen (tai terminologinen tyo)
on eri erikoisalojen késitteiston ja termiston kartoittamista ja julkaisemista sanastoina,
joko painettuina, termipankeissa tai verkossa. Sanastotyd on pisimmélle kehitelty
kdytdannon terminologian menetelmd, jonka Il&htokohta on Kkaisitteistd 1dhtevd

systemaattinen tyOskentelytapa eli késiteanalyysi. (Nuopponen 2012.)
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Sanastotyotd tekevdt sanastotyon ammattilaiset eli terminologit yhdessd kohdealan
(esim. matkailu) ammattilaisten kanssa projektityond. Sanastotydn menetelmié kayttavat
lisdksi muun muassa opiskelijat ja tutkijat. Sanastotyon padmddrdnd on yleensd alaa
koskevan viestinndn tehostaminen ja ymmértdmyksen lisddminen. Tarkempana
tavoitteena voi olla joko kéytettivin termiston ja kasitteiston kuvaaminen eli deskrip-
titvinen sanastoty0 tai termiston kdyton selkeyttiminen ja yhdenmukaistaminen eli

normatiivinen sanastotyo. (TSK 2014.)

SanastotyOstd on erotettavissa eri tyovaiheita. Ensimmaiseksi tulee suunnitella sanaston
sisdltd ja aikataulu. Sisdllon suunnitteluun kuuluu péédttiminen aiheesta ja sen
rajauksesta, sanaston laajuudesta ja kielistd sekd siitd, millaisia tietoja termeistd ja
késitteistd on maard koota ja esittdd. Ensimméinen varsinainen tydvaihe on termi- ja
kdsiteinventaario, jolla tarkoitetaan sanaston aiheeseen liittyvin kéytossd olevan
kidsitteiston ja termistdon kartoitusta ja keruuta. Inventaariossa laaditaan joko
esitermiluettelo tal mahdollisesti ensimmadinen sanastoluonnos, jonka perusteella
valitaan sanastoon tulevat késitteet ja jasennetddn aineisto aiheenmukaisiin alaryhmiin,
jotta varsinainen késitteiden analysointi voidaan tehdd sopivansuuruisissa osissa. (TSK
2014.) Termiluettelon sijasta voidaan kdyttdd aiemmin mainitsemaani systemaattisen

kidsiteanalyysin tyokalua satelliittimallia (vrt. ed.).

Inventaarion jidlkeen analysoidaan késitteet, kdsitesuhteet ja kisitejirjestelmét. Sen
kanssa samanaikaisesti, tai vélittomasti sen jdlkeen, laaditaan kisitteille maaritelmat.
Jos sanasto on monikielinen, voidaan eri kielten késitejdrjestelmit selvittdd joko
samanaikaisesti tai yksi toisensa jdlkeen. Tavallisinta on kuitenkin ottaa vain yksi kieli
eli ldhtokieli mairittelykieleksi ja jattdd muut kohdekielet pelkkien termivastineiden
tasolle. Kohdekielisten vastineiden keruu voidaan tehdd joko késiteanalyysin ja

madrittelyn yhteydessa tai pian sen jilkeen. (TSK 2014.)

Sanaston laadintavaiheen jidlkeen on lausuntokierroksen aika, jossa saadaan sanastolle
tarkistus ja hyvéksyntd asiantuntijatahoilta sekd sanaston kohderyhmén edustajilta.
Viimeistelyvaiheessa kisitellddn saatu palaute sekd tehdddn tarkistukset ja korjaukset

sisdltoon ja esitystapaan. Viimeistelyyn kuuluu myds hakemistojen laadinta sekd



26

julkaisuvalmistelut korjauslukua myoéten. (TSK 2014.) Ammatillisessa sanastopro-
jektissa jilkitoimia ovat projektin loputtua arviointi, markkinointi, palautteen

kerddminen seka paivittiminen (Nuopponen 2004).

Ammatti- ja erikoisalojen sanastotyOstd vastaavat yleensd kyseiset alat itse edelld
esitetyn sanastoprojektin vaiheiden mukaisesti terminologian asiantuntijoiden avulla.
Suomessa sanastotyohon sekd erikoisalojen termien kdyttoon liittyvdd tietoa ja
asiantuntijapalveluja tarjoaa Sanastokeskus TSK ry, jonka ensisijaisena tarkoituksena on
“tuottaa suomen- ja ruotsinkielisid sanastoja sekd kehittdd sanastotyon metodiikkaa ja
pitdd ylld sithen perustuvaa osaamista.” Sanastokeskus TSK on koonnut ja ylldpitda
muun muassa TEPA-termipankin, joka siséltdd erikoisalojen termejd ja madritelmia,

tietotekniikan sanaston sekd pankki- ja rahoitussanaston. (TSK 2014.)

Tieteen kansallinen termipankki (TTP) on Helsingin yliopistossa toimiva hanke, joka
rakentaa tieteenalojen yhteistd, avointa ja jatkuvasti péivitettivdd termitietokantaa
tiedeyhteison ja kansalaisten kdyttoon. Hanke toteutetaan talkooperiaatteella yhteis-
tyossd koko maan tutkijoiden kanssa. Termipankkia rakennetaan kolmen pilottihank-
keen, kasvitieteen, kielitieteen ja oikeustieteen termistdjen pohjalta, ja myds muut
tieteenalat voivat perustaa omia aihealueitaan ja asiantuntijaryhmididn termipankkiin.

(TTP 2014.)

Matkailun aihepiiristd on Suomessa tehty vain muutama sanastotyd pro gradu —
tutkielmana. Muun muassa Terhi Rinkinen on pro gradu -tydssddn vuonna 1997 tutkinut

luontomatkailun késitettd ja sithen liittyvid termejé (ks. Rinkinen 1997).

Englanninkielisid sanastoja ja sanakirjoja on matkailun alalta paljon sekd verkossa etti
painettuna. Yksi tunnetuimmista ja kattavimmista matkailun tietosanakirjoista on Allan
Beaverin A Dictionary of Travel and Tourism Terminology, joka tarjoaa ldhes 7000
matkailualan termid, lyhennettd ja akronyymid mééritelmineen (ks. OED 2012). Kirja
sekd sen verkkoversio késittelevit koko matkailuteollisuuden alan ravitsemispalveluista
ulkomaan valuuttaan. Siihen koottujen matkailualan kisitteiden véliset suhteet eivit

kuitenkaan tule esille, joten kokonaiskuvaa on vaikea hahmottaa.
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Nykyddn terminologeja on mukana myds ontologiatyossd. Matkailun késitteistod on
saatavilla jonkin verran eri ontologioista, jotka ovat asiasanastojen kehittyneempid
muotoja eli tietojenkdsittelytieteissd semanttisiin verkkoihin perustuvia tietdmys-
rakenteita ja késitemalleja. Semanttisella tarkoitetaan téssd yhteydessd tietoverkkojen
“dlykéstd tietoa”. (Seppdld & Hyvonen 2014.) Tietojérjestelmien avuksi rakennetut
ontologiat esittdvit késitteiden vilisid suhteita hierarkisesti kdsiteanalyysin tapaan,
mutta yleensd hyvin laajalla skaalalla, ilman maééritelmid ja tietokoneiden
ymmartiméssd muodossa. Suomalaisia ja kansainvélisid ontologioita ylldpitda

kansallinen ONKI-palvelu (ks. ONKI 2014).

Pelkéstddn matkailun ontologioita tarjoava ja ylldpitdavd maksullinen HarmoNET (7he
Harmonisation Network for the Exchange of Travel and Tourism Information, ks.
HarmoNET 2014) antaa kisitteille ja termeille késitesuhteiden lisdksi myds maééri-

telmat. Se ei kuitenkaan vield kata seikkailumatkailun késitetta.
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3 MATKAILU KASITEANALYYTTISEN TUTKIMUKSEN KOHTEENA

Matkailu on modernin yhteiskunnan keskeisimpid ilmiditd, joka koskettaa melkeinpa
jokaista maapallon kolkkaa ja ihmistid. Linsimaissa on vaikea kuvitella elamid ilman
lomia ja mahdollisuuksia matkustaa uusiin paikkoihin nauttimaan uusista kokemuksista.
Ihmiset ovat aina matkustaneet eri syistd. Sodat, tutkimusmatkat, kaupanteko ja
pyhiinvaellukset liikuttivat ihmisid pois kotoaan keski-ajalle asti. Uuden ajan alun
tarked matkailuilmid 15001800 -luvuilla oli Grand Tour -matkailu, jossa ylaluokkaiset
nuoret miehet tekivit pitkidkin opintomatkoja Euroopan kulttuurikeskuksiin. Nailld
Grand Tour -retkilld oli suuri vaikutus eurooppalaisten matkailuun, kun aristokraatit

ndyttivat tietd tavalliselle kansalle. (Marson 2011.)

Matkailu, kuten sen nykyéddn ymmairrdmme, syntyi kulkuneuvojen, etenkin auto- ja
lentoliitkenneteollisuuden kehittymisen myd6td noin 1850-luvulla. Pakettimatkan eli
edullisen matkan, eri osat ja toiminnot siséltivin matkapaketin ideointi tapahtui 1800-
luvulla merkittdvian englantilaisen matkanjérjestimisen kehittdjdn ja uranuurtajan
Thomas Cookin ansiosta. Toisen maailmansodan jdlkeen 1950-luvulta alkaen
pakettimatkailu tavoitti edullisuutensa vuoksi laajat kansanosat teollistuneissa
lansimaissa. Rannikkokohteet maailmalla oli ldydetty ja niiden palvelut kehittyneet,
mikd edesauttoi massaturismin syntya. Massaturismilla tarkoitetaan toisen maailman-
sodan jélkeen kehittynyttd suurten ihmisjoukkojen matkailua. (Kostiainen 2006, Marson

2011.)

Matkailijjoille oli 1980-luvun loppupuolella kertynyt enemmaén kokemusta sekd samalla
tietoa massaturismin haittavaikutuksista ymparistoon. Matkailu alkoi saada yksilol-
lisempid piirteitd. Lisddntyneen koulutuksen, vapaa-ajan ja varallisuuden myo6ta kulut-
tajien perustarpeet olivat paremmin tyydytettyjd, joten lomilta saattoi hakea jotain
arjesta poikkeavaa ja itseddn kehittdvida ajanvietettd. [hmisten motivaatiot muuttuivat ja
erikoistuivat. Néin alkoi massamatkailun rinnalle muodostua matkailua eri aihealueiden
ja kiinnostuksen kohteiden ympdrille. Lisddntynyt teknologia ja media ovat olleet

vahvasti auttamassa kuluttajia 10ytiméain marginaalisimmatkin kohteet ja aktiviteetit eli
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matkailun niche-markkinat. Ndiden markkinoiden yksi suosituimmista ja eniten kas-
vaneista alueista on 1990-luvulta ldhtien ollut seikkailumatkailu. (Marson 2011.) Ennen
seikkailumatkailun késitteeseen syventymistd, on tarpeen tarkastella ensin itse

matkailun kisitettd, mééritelmid sekd eri tapoja luokitella matkailua.

3.1 Matkailun méaérittelya

Matkailusta puhutaan yleensd toimialana. Matkailutoimialalla tai -aloilla (industry)
tarkoitetaan useita elinkeinoja, jotka ovat joko suoraan tai vilillisesti kytkoksissd
matkailijoiden palvelemiseen. (Veijola 2013: 30-31.) Matkailun toimialat jaetaan
matkailulle tyypillisiin toimialoihin, matkailun liitinnéistoimialoihin sekd matkailulle
ei-ominaisiin toimialoihin. Matkailulle tyyppillisid toimialoja ovat muun muassa
majoitustoiminta, vapaa-ajan asuntojen omistus ja vuokraus, ravitsemistoiminta,
henkil6- ja matkustajalitkenne, kulkuneuvojen vuokraus, matkatoimisto- ja matkan-
jarjestdjdpalvelut sekd kulttuuri-, urheilu- ja virkistyspalvelut. Matkailun liitdnnéis-
toimialaan kuuluu muun muassa polttoainekauppa. Tukku- ja véhittdiskauppa kuuluu

matkailulle ei-ominaisiin toimialoihin. (TEM 2013.)

Usean toimialan muodostomaa kokonaisuutta eli rypéstd kutsutaan matkailuklusteriksi.
Toimialan rinnalla puhutaan my6s matkailusektorista, matkailuelinkeinosta tai
monikossa matkailuelinkeinoista. Matkailuala on siis elinkeinoa ja toimialaa laajempi ja
tditen myOs epadmaddrdisempi késite. Englannin kielessd travel industry -termilld
tarkoitetaan matkustamista tukevia palveluita ja tourism industry -termilld matkailijaa

kohteessa palvelevia aloja. (Veijola 2013: 30-31.)

Matkailualan kisitteitd méérittelee muun muassa Euroopan standardointikomitea (CEN)
sekd Maailman turismijarjest6 UNWTO (The World Tourism Organization), joka laatii
virallisia kansainvilisid standardeja turismin mittaamiseen ja siitd raportoimiseen sekéa
julkaisee aihealueensa tilastoja. Suomessa UNWTO:n tietoa jakaa ja omaa
matkailutilastointiaan tekee Tilastokeskus. UNWTO:n ja Tilastokeskuksen luokitukset

ovat kuitenkin rakennettu ensisijaisesti matkailudatan kerddmiseen, joten tarkkoja
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kategorisointeja ei loydy ja késitteet jadvét osin ylimalkaisiksi. Tilastokeskuksen
luokitusjarjestelmd ei myoskddn ole pysynyt nopeasti kehittyvdn matkailualan
vauhdissa ja on jo vanhanaikainen, mitd tulee matkailun alalajeihin ja uusiin termeihin.
Tilastokeskuksen (2013) mukaan:

matkailu (tourism) on toimintaa, jossa ihmiset matkustavat tavanomaisen
elinpiirinsd ulkopuolella olevaan paikkaan ja oleskelevat sielld yhtdjaksoisesti
korkeintaan yhden vuoden ajan (12 kuukautta) vapaa-ajanvieton, liikkematkan
tai muussa tarkoituksessa.

Vuoriston (1998: 20) madritelma ei ota kantaa matkailun syihin, mutta lisdd sithen muut
toimijat:
Matkailu tarkoittaa ihmisten liikkumista ja toimia tavanomaisen, pdivittdisen
asuin- ja tyoymparistonsd ulkopuolella. Samalla se on 14ht6- ja kohdealueiden

vélistd vuorovaikutusta, jota toteutetaan matkailijoiden ja heitd palvelevien
yritysten ja organisaatioiden kanssa.

Matkailun (fourism) harjoittaja on Tilastokeskuksen (2013) mukaan kdvija (visitor),
mikd yleiskésitteend kattaa sekd yopyvdt matkailijat (tourist, overnight visitor) ettd
pdivdkavijdat (same-day visitor). Suomessa kdvijan synonyymind kéytetddn yleisesti
termid matkailija, vaikka englanninkielisessd terminologiassa matkailija (tourist) viittaa

nimenomaan yopyvaan matkailijaan.

Kurki (2008: 72) huomioi, ettd

turismi on matkailua, mutta kaikki matkailu ei ole turismia. Turismi on
sellaisten ilmididen ja toimintojen summa, joita thminen toteuttaa matkoilla.
Turismi on matkustustoimintaa, jolla on pddasiallisesti virkistykseen liittyvé
funktio. Lisdksi se viittaa nithin palveluihin, joita tarvitaan toiminnan
tukemiseen.

Jokapaiviisessd kielenkdytdssd, samoin kuin useimmissa painetuissa matkailualan
julkaisuissa késitteilld matkailu, matkailija ja turismi, turisti ymmarretidn yleensd
samaa asiaa. Suomen kielessa turistilla tarkoitetaan kuitenkin siis pelkdstdén vapaa-ajan
virkistysmatkailijaa eli matkailijaa suppeampaa késitettd. Matkailu on siis turismin
ylakésite. Matkailu on luonteeltaan monimuotoisempaa kuin turismi, koska sen piiriin
voidaan lukea niin tyd, huvi-, pyhiinvaellus- ja terveysmatkailu kuin vierailu

sukulaisten luona. (Veijola 2013: 18.) Koska suurin osa suomalaisesta tutkimus-
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materiaalista ja kirjallisuudesta kayttdd termejd matkailu ja matkailija, teen téssd
tutkielmassa samoin siitd huolimatta, ettd tarkoite on usein ldhempdnd turismia ja sille

ominaisia piirteita.

3.2 Matkailun muodot

Matkailua voidaan tarkastella ja ryhmitelld hyvin monesta ndkdkulmasta. Kuviossa 7
olevassa satelliittimallissa olen nimennyt yhden matkailun kisitteen péddnoodin
matkailun muodoiksi, joka jakaantuu taas useampaan noodiin sen mukaan, millaisesta
matkailusta on kyse. Matkailun muodon madrittdjiksi olen nimennyt motiivin,
motivaation, attraktion, teeman, maakohtaisen suuntautumisen, ajankohdan, kauden,
majoitusmuodon,  kulkumuodon,  matkaseuran, matkustusidean, aktiviteetin,
viipymisajan sekd markkinasegmentin. Omat laajat jaotteluperusteensa ovat matkailun
tarkastelu toimijoiden, yhteiskunnan ja ympadriston kannalta. Koska matkailun
késitteessd on suurimmaksi osaksi kyse abstrakteista asioista, ryhmittelyt menevit ldhes
aina jollain tasolla paillekkdin. Aion ldhestyd seikkailumatkailun késitettd, jota voi
kutsua yhdeksi matkailun muodoksi, motiivien, motivaation ja teemojen kautta, joita

késittelen seuraavissa alaluvuissa.

3.2.1 Matkailun motiivit

Yleisin tapa madritelld matkailua on sen kategorisointi motiivin mukaan, joka tarkoittaa
syytd tai tarkoitusta, miksi thminen toimii tietylld tavalla. Matkailussa motiivi on
yksilon matkustuspédédtokseen vaikuttava tekijd. UNWTO (2010: 24) jakaa matkailun
motiivin mukaan kahteen alalajiin, henkilokohtaiseen matkailuun sekd tyohon ja
ammatilliseen toimintaan. Tarkempi luokittelu jakaa motiivit ensisijaisiin, jotka
selittdvidt miksi matkustetaan ja toissijaisiin, jotka selittdvdt miten ja minne
matkustetaan. Ensisijaiset motiivit luokitellaan matkan tarkoituksen mukaan, joita ovat
ty0 ja ammatillinen syy, virkistys, huvittelu ja ajanvietto, kulttuuri, fyysinen aktiviteetti,

terveys ja hyvinvointi, ostokset, itsensd kehittiminen ja oppiminen, sosiaaliset suhteet,
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uskonto ja henkisyys, etnisyys sekd kauttakulku. (Komppula & Boxberg 2002: 68.)

Kuviossa 8 on satelliittimalli matkailun ensisijaisista motiiveista.

Ty6 ja ammatillinen

Virkistys, huvittelu ja ajanvietto

Kulttuuri

Fyysinen aktiviteetti

/ Terveys ja hyvinvointi

Ensisijaiset / Ostokset

(Motiivin mukaan ) ~

\_Itsensa kehittaminen ja oppiminen

\ Sosiaaliset suhteet

Uskonto ja henkisyys

\ Etnisyys -
Kauttakulku =

Toissijaiset

Kuvio 8. Satelliittimalli matkailun ensisijaisista motiiveista

Toissijaiset motiivit madrittdvdat ja tarkentavat ensisijaisia motiiveja, ja ne jactaan
sisdisiin ja ulkoisiin tekijoihin. Sisdisid tekijoitd ovat matkailijan henkilokohtaiset
olosuhteet, asenteet ja kasitykset, tietimys sekd kokemukset. Ulkoiset tekijdt liittyvit
yhteiskuntaan, palvelun tuottajien toimenpiteisiin, muiden mielipiteisiin sekd maail-
manlaajuisiin syihin. Esimerkiksi ystivien ja tuttavien mielipiteet, median vaikutus ja
matkailuyritysten markkinointitoimenpiteet myotidvaikuttavat ja muokkaavat sisdisid
tekijoitd ja vaikuttavat ndin matkustuspaitoksiin. (Komppula & Boxberg 2002: 69.)

Kuviossa 9 on satelliittimalli matkailun toissijaisista motiiveista.

Ensisijaisista matkailun motiiveista virkistys, huvittelu ja ajanvietto ovat ldhimpéna
turismin késitettd. Tosin kohdemaasta késin tarkasteltuna ulkomainen matkailija on
turisti, oli hén sitten ensisijaisesti nauttimassa auringosta rantalomalla, museoita

kiertelemassa tai “shoppailemassa”.
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Kuvio 9. Satelliittimalli matkailun toissijaisista motiiveista

Motiivit ovat paddmédrasuuntautuneita ja melko pysyvid tiedostamattomia tai
tiedostettuja ominaisuuksia. Motiivit muodostavat matkailijan motivaation, joka on
yksittdistd motiivia laajempi vaikutinjdrjestelmi, ja joka kertoo miksi matkailija
kayttdytyy tietylld tavalla. Motivaation taustalla vaikuttavat aina my0s yksilon
persoonallisuus, eldméntilanne sekd useat muut tekijéat kuten ikd, sukupuoli, ammatti ja

taloudellinen tilanne. (Vesterholm 2007.)

Motiivin ja motivaation termejd kdytetddn matkailua koskevassa kirjallisuudessa usein
virheellisesti synonyymeina. Olen lisdnnyt motivaation késitteen omaksi noodikseen
matkailun muotojen alle, jotta ndiden kahden késitteen eron ymmértéisi paremmin (ks.

kuvio 7).

3.2.2 Matkailun motivaatio

Matkailun motiivin ja motivaation kisitteet liittyvit tiiviisti yhteen. Matkailun motiiveja
ohjailee yksilon motivaatio, joka muodostuu matkailun tyénto- ja vetovoimatekijoistd.
Tyontovoimatekijat, joita kutsutaan my0s motivaattoreiksi, ovat sisdisid yksilollisid

sekd sosiopsykologisia ominaisuuksia, jotka synnyttivdt matkustamispdatoksen ja
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fyysiset, emotionaaliset, kulttuuriset sekd ihmissuhteisiin perustuvat ominaisuudet.

(Saarinen & Jérviluoma 1996.)

Fyysisid tekijoitd ovat matkailijan halu levété, rentoutua, liikkua, urheilla tai hoitaa
jollakin tavalla terveyttddn matkan aikana. Emotionaaliset tekijét tarkoittavat tunteiden
vaikutusta matkustuskdyttdytymiseen, ja niihin voidaan lukea eldmyksiin, roman-
titkkkaan, hengellisyyteen, statukseen ja eskapismiin (pako arkiympdristostd) liittyvat
toiminnot matkalla. Kulttuuriset motivaattorit tarkoittavat matkailijan tarvetta tai halua
tutkia matkakohdetta, sen kulttuuria ja perintdd ja oppia siitd uutta tai vaan yleisesti
avartaa maailmankatsomusta matkustamalla uusiin paikkoihin. Thmissuhteisiin
perustuvat tyontdvoimatekijit kasittdvit matkailijan tarpeen ylldpitdd olemassa olevia
thmissuhteita tai luoda uusia. Tdhén siséltyy vierailut perheen, ystdvien ja sukulaisten
luo, kuin my6s matkustaminen uusien tuttavuuksien toivossa. (Saarinen & Jarviluoma

1996, Heitmann 2011.)

Vetovoimatekijat ovat niitd matkakohteen ominaisuuksia, jotka houkuttelevat
matkailijaa puoleensa. Vetovoimatekijoitd ovat maantieteelliset ja kulttuuriset
ominaisuudet, kohteen matkailupalvelut ja aktiviteetit, taloudelliset, poliittiset ja
historialliset ominaisuudet sekd kohteen saavutettavuus. Toisinaan termid attraktio
kdytetddn vetovoimatekijin synonyymind, mutta tarkemmin madriteltynd attraktioilla
tarkoitetaan tiettyjd paikkaan sidottuja kohteita tai tapahtumia, joilla on erindinen maara
vetovoimatekijoitd. Attraktioita ovat esimerkiksi Mount Everest, Disneyland Paris ja
Kalajoen hiekkasdrkit, kun vetovoimatekijoitd puolestaan ovat sellaiset asiat kuin
luonto, maisema, ilmasto, huvittelut ja kohteen ldheisyys. (Jarviluoma 2006.) Kuviossa
10 on satelliittimalli motivaatioon vaikuttavista matkailun tyontd- ja vetovoima-

tekijoista.
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Kuvio 10. Satelliittimalli matkailun tyonto- ja vetovoimatekijoistd

Tyontdvoimatekijoisti puhuttaessa on oleellista ndhdd matkustaminen tarpeiden
tyydyttamisen vilineend. Matkustuskayttaytymisenkin taustalla ovat Maslowin tarvehie-
rarkiasta tutut inhimilliset tarpeet. Alimpana ovat fysiologiset perustarpeet, joita
seuraavat turvallisuuden, rakkauden, arvonannon ja itsensd toteuttamisen tarpeet.
Tarvehierarkiaa noudattaen ylemmall4 tasolla olevien tarpeiden tyydyttdminen koetaan
ajankohtaiseksi vasta perustarpeiden tiyttymisen jdlkeen. (Jarviluoma 2006.)
Matkailijoiden elintason parannuttua heididn perustarpeensa ovat ldhtotilanteessa jo
tyydytetyt, kuten nélén, janon ja turvallisuuden tarpeet, jonka jialkeen matkailija kokee

tarvitsevansa haasteita ja itsensd toteuttamista, mitd muun muassa seikkailusta haetaan.

3.2.3 Matkailun teemat

Yksi tapa kisitelld matkailun muotoja, on teemoittaa ne, eli etsid kaikista matkailun
alalajeista athepiirejd, jonka ympérille matka rakentuu. Termind feema ei ole
vakiintunut eikd standardoitu matkailun lajitteluperuste, mutta kaytin sitd tdssd

tutkielmassa nimityksend, joka kuvaa matkailun aihetta tai alalajia. Teeman késite on
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lahelld motiivin ja motivaation kisitteitd siind mielessd, ettd matkailijoiden motiivit
luovat teemoja matkailulle. Teema on siis tuote- ja markkinointildhtdinen tarkaste-

lukulma matkailijoiden motiiveihin.

Matkailun eri teemat ovat syntyneet, kun matkailun kenttd on pirstaloitunut ja tarjonta
monipuolistunut massaturismin jélkeisilld markkinoilla eli post-turismin kaudella 1960-
luvulta ldhtien. Post-turismin ajalla tarkoitetaan nykyistd jdlkiteollista yhteiskuntaa,
missd on ikddn kuin palattu uudelleen massaturismista yksilolliseen matkailuun, joka
hallitsi esiteollista aikaa. (Kostiainen 2006.) IThmisten varallisuus ja vapaa-aika on

lisddntynyt, mikd on muokannut my0ds matkailutottumuksia.

Matkailua késittelevédssd kirjallisuudessa teeman sijasta kdytetddn yleensd niche-
matkailun termid, jolla tarkoitetaan suppeamman asiakasryhmin matkailua jonkin
aithealueen houkuttelemana. Matkailun eri teemat tietyille kohderyhmille rakentuvat
tarkkaan segmentoitaville eli rajatuille markkinoille, joita voidaan kutsua niche-
markkinoiksi. Potentiaaliset asiakkaat jaetaan eri asiakasryhmiin eli segmentteihin
jonkin kriteerin perusteella, joka voi olla vaikka harrastus tai kiinnostuksen kohde.

(Borg, Kivi & Partti 2002: 63.)

Special interest tourism (SIT) —kisite perustuu juuri sithen, ettd ihmisilld on erilaisia ja
erityisid mielenkiinnon kohteita, joiden vuoksi he haluavat matkustaa vapaa-ajallaan.
Special interest tourism on massaturismille vaihtoehtoista (tai jopa vastakohtaista)
matkailua, jonka pddmotiivi voi olla epdtavallinen harrastus, aktiviteetti, teema tai
kohde, joka on suunnattu niche-markkinoille. SIT-termid on perinteisesti kdytetty niistd
matkailun muodoista, joissa péddrooli on aktiviteeteilla ja jotka houkuttelevat pientd
madrdd tuotteeseen tai palveluun omistautuneita vierailijoita. Aktiviteetit ovat
puolestaan suoraan kytkoksissd kohteeseen ja sen maantieteellisiin ominaisuuksiin.

(Bhatia 2006.)

Special interest tourism -yritys toimittaa rddtdloityjd matkailuaktiviteetteja, joiden
tarkoitus on palkita, rikastuttaa sekd luoda muun muassa seikkailullisia ja opettavaisia

kokemuksia asiakkaille ja samalla yllapitdd yrityksen kilpailukykyd. SIT-matkailun
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ulottuvuudet ovat laajat, koska se tarjoaa lukemattomia mahdollisuuksia. Teema-
matkailutuotteita, jotka ovat kehittyneet SIT-kohteiksi, ovat Bhatian (2006) mukaan
muun muassa seikkailumatkailu, kulinaristinen matkailu, terveysmatkailu, erdmatkailu,

urheilumatkailu ja gay-matkailu.

SIT-késitteelle ei ole virallista suomenkielistd termid. Toisinaan kdytetddn virheellisesti
termid harrastematkailu, joka kuitenkin viittaa vapaa-ajan matkailuun jonkin
harrastuksen motivoimana. Erityinen mielenkiintohan ei kuitenkaan vélttdmaitta ole
matkailijan harrastus. Niche-matkailu, special interest -matkailu ja teemamatkailu ovat
siis kaikki hyvin ldheisid késitteitd. Niissd kaikissa on taustalla matkustaminen tietyn
atheen motivoimana eli vetovoimatekijdnad toimii jokin kohteessa oleva asia, joka on
muuta kuin matkailua pelkédn lomailun vuoksi. Erottava tekijd on se, ettd teema-
matkailutuotteen kisitteestd ei selvid minkédkokoisesta matkailijasegmentistd on kyse.

Se on voinut joskus olla niche- tai SIT-matkailua tai se voi joskus tulla sellaiseksi.

Kuviossa 11 on satelliittimalli matkailun teemoista. Teemat ovat siis aihealueita, jonka
ympdrille on kehittynyt lukuisia eri matkailun muotoja ja tuotteita ilman
standardisointia. Tietyt késitteet ovat matkailumarkkinoinnissa saaneet useita nimityksid
ilman tarkempaa késitteen analysointia ja ndin on syntynyt lukuisia erinimisia tuotteita,
joista osa on synonyymejd keskenddn. Pddteemoiksi aineistosta ilmenneiden
matkailutuotteiden aihepiirien perusteella valitsin seikkailun, luonnon, virkistyksen,
huvittelun ja ajanvieton, terveyden ja hyvinvoinnin, liikkunnan, ruoan ja juoman,
kulttuurin, sosiaaliset suhteet, eldméntilanteen, uskonnon ja henkisyyden, itsensd
kehittdmisen ja oppimisen sekd hyvéntekevdisyyden. Teemat vastaavat ldhes identtisesti
matkailun ensisijaisia motiiveja, koska juuri motiivit ovat ne tekijét, joiden perusteella

markkinoille luodaan uusia matkailun muotoja ja niche-tuotteita.
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Motiivin mukaan

{ Motivaation mukaan

Attraktion mukaan

Seikkailu

Luonto

I

Virkistys, huvittelu ja ajanvietto

/ Terveys ja hyvinvointi
/ Liikunta
ﬁ-ﬁ

Ruoka ja juoma

Teeman mukaan L~

Kulttuuri
el

\ Sosiaaliset suhteet

\ Elamantilanne
(' Matkailun muodot | \ Uskonto ja henkisyys

Itsensa kehittaminen ja oppiminen

Hyvantekevaisyys

Kuvio 11. Satelliittimalli matkailun teemoista

Teemoista luonto on osoittautunut monimuotoisimmaksi aihealueeksi. Luonto-teeman
ympdrilld toimii muun muassa luontomatkailua, luontoon suuntautunutta matkailua,
luontovastuullista matkailua, ympaéristovastuullista matkailua, ympéristod sddstavai
matkailua, ekomatkailua, eettistdi matkailua, maisemamatkailua, seikkailumatkailua,
elamysmatkailua, aktiivimatkailua, slow-matkailua, metséstysmatkailua, kalastus-
matkailua, metsdmatkailua, suomatkailua, eramatkailua ja vesistomatkailua. Osa néistd
termeistd on synonyymejd ja osa toistensa yld- tai alakésitteitd. Suosituksia oikeista
termeistd ja niiden madritelmistd luontomatkailun osalta on jonkin verran tehty (esim.

Rinkinen 1997), mutta kdytdnnossé kasitteitd sekoitetaan edelleen toisiinsa.

Rajat teemamatkailutuotteiden vililla voivat olla hyvinkin hiilyvid. Kuluttaja nauttii
tuotteesta erottelematta sitd esimerkiksi seikkailu-, luonto-, aktiviteetti- tai urheilu-
matkaksi, koska ndiden matkailutuotteiden sisdltd saattaa olla hyvinkin samanlainen.

Palvelun tuottajan on kuitenkin tiedettdva, mitd teemamatkailu- tai niche-tuotetta hian
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myy, koska se helpottaa esimerkiksi tuotteen suunnittelua ja markkinointia tietylle

kohderyhmalle.

Kaikki tutkimusaineistosta kerddméni teemamatkailutuotteiden késitteet ovat satelliitti-
mallina liitteessd 1. Tdmé malli kasvaa sitd mukaan, kun “keksitddn” uusi aihe ja sen
perddn lisdtddn matkailu-termi. Termien ja kisitteiden kirjo on siis valtava vailla
standardisointia, jérjestystd tai harmonisointia. Yhdelld kisitteelld saattaa olla monta
termid eikd késitesuhteita ole selvitetty. Matkailun késiteanalyyttinen tutkiminen
teemojen ndkokulmasta on ndiltd osin hyvin haastavaa, koska tutkittavan erikoisalan

todellisuus ei ole valmis, vaan muuttuu alati.

Seikkailumatkailu on yksi matkailun useista teematuotteista ja yksi suosituimmista
niche-markkinoista. Seikkailun mielikuvilla myydddn monenlaisia tuotteita ja samalla
tietynlaista ideologiaa. Myos olemassa olevia matkailutuotteita tuotteistetaan sekd brén-
datddn uudelleen seikkailuksi, jolloin ne myyvit paremmin. (Swarbrooke, Beard, Leckie
& Pomfret 2003: 36.) Esimerkiksi luontoyrittdjan tuote nimeltd [uontoretki saattaa
paivitetyssd versiossa muuttua [uontoseikkailuksi. Seuraavassa luvussa perehdyn seik-

kailun ja seikkailumatkailun kasitteisiin.
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4 SEIKKAILUMATKAILU

Seikkailumatkailu on 1990-luvulta ldhtien koko ajan nostanut suosiotaan. Tdhdn on
vaikuttanut lisddntynyt matkailun ja ulkoiluharrastusten kaupallistuminen, viihde-
teollisuus sekd ihmisten halu kokea uutta ja jdnnittdvaa eli jo alemmin mainittu thmisten
elamyshakuisuus. Kehittyneissd maissa suurimmaksi osaksi asutaan kaupunkialueilla,
pois luonnon helmasta. Tunturit, vuoret, jarvet, meret ja metsét edustavat pakopaikkoja
tavanomaisesta ja tarjoavat mahdollisuuksia jdnnitykseen, fyysiseen suorittamiseen sekéa
seikkailuun. (Beedie 2003.) Lisdksi kaupunkilaistunut thminen haluaa etsid kadonnutta

luontosuhdettaan, miké on kiireisen ja teknisen aikamme trendi.

Seikkailu on aina ollut olennainen osa matkailua. Lapi historian seikkailumieli ja uusien
haasteiden nélkd on vienyt ithmisid pitkien matkojen pddhén tutuista elinympéristoisté.
Seikkailun ansiosta 10ydettiin aikoinaan uudet mantereet ja erilaiset sivilisaatiot.
Keskiajan 10yto- ja ristiretkeilijdt, samoin kuin myohemmain ajan Grand Tourilaiset,
olivat matkailijoita, joita voimme nykyaikana kutsua perinteisiksi seikkailijoiksi.
Nykyéén kehittyneen liikenteen ja kulkuneuvojen ansiosta etdisyydet ovat pienentyneet

ja mahdollistaneet ihmisten matkustamisen seikkailuaktiviteettien luo. (Bhatia 2006.)

Matkailuun seikkailut ovat siirtyneet seikkailukoulutuksesta ja -kasvatuksesta sekd
elamyspedagogiikasta. Seikkailukasvatuksen juuret ulottuvat renessanssin ajan
opetuspaamaddriin  ja filosofisiin  suuntauksiin. Partioliikkeen kautta kehittyi
maailmanlaajuinen seikkailukasvatusta ja -toimintaa ohjaava Outward Bound -jérjesto,
joka alunperin antoi koulutusta merelld ja vuorilla. Jérjeston pddamadrdnd on
henkilokohtaisen kasvun ja oppimisen tukeminen sekd ihmisten vélisen yhteis-
ymmarryksen herdttiminen, joka saavutetaan mm. synnyttimélld haasteita turvallisesti
elamykselliselld tavalla. Seikkailukasvatus on levinnyt ympédri maailmaa ja sitd
kdytetddn opetuksen menetelmédnd kouluissa sekd apuna ryhmihengen lisddmiseen

tyopaikoilla. (Fossi & Jokinen 1997.)
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Koulutettujen seikkailukasvattajien ja -ohjaajien kautta osaaminen on siirtynyt
kasvatuksen puolelta matkailuun. Ensimmadisid seikkailumatkailuyrittdjid ovat olleet
eldmdntapaseikkailijat eli tietyn lajin intohimoiset harrastajat, jotka ovat halunneet
tehdi harrastuksestaan ammatin. Eldméntavan ja yrittdjyyden yhdistdminen seikkailu- ja
luontomatkailussa on vieldkin hyvin yleistd. (Verheld & Lackman 2003: 179; Schott
2007.) Sittemmin matkailuteollisuus muun muassa yhdessa retkeily- ja ulkoiluvaruste-
teollisuuden kanssa on ndhnyt suuren potentiaalin seikkailussa ja alkanut kayttda

thmisten elamyshakuisuutta hyvikseen kaupallisessa mielessa.

4.1 Seikkailun késite

Seikkailu on mielenkiintoinen termi, joka heréttdd monenlaisia mielikuvia. Oxford
Dictionary of English -verkkosanakirjan (OED 2012) mukaan seikkailu on
epatavallinen ja jinnittdvd tai uskalias kokemus sekd uhkarohkea tai mahdollisesti
vaarallinen teko tai yritys. Degerman ja Pohjola (2002: 1) liittdvét seikkailun pelkdstidén
litkuntasuoritukseen. Heiddn mukaansa

seikkailuna voidaan pitda kaikkia litkuntalajeja, joissa ihminen kohtaa luonnon
ja itsensd ja joissa tarvitaan taitoa sekd lihasvoimaa. Seikkailussa kiehtoo
huippukokemukseksi kutsuttu tapahtuma, jossa thminen antautuu toimintaan
niin kokonaisvaltaisesti, ettd kaikki muu menettdd hetkellisesti merkityksensa.
Kokemus on niin nautittava, ettd thminen on valmis tekemiidn uhrauksia sen
eteen. Seikkailu on paitsi hauskaa, myds avartavaa, silli sen kautta eldmin
arvot ja merkitys asettuvat kohdalleen. Unelma ja vimma yhdessid ovat yhid
kuin onnistunut seikkailu.

Seikkailun méiirittely yksiselitteisesti on ldhes mahdotonta sen subjektiivisen luonteen
takia. Mikad on seikkailua toiselle, voi olla jokapéivéista rutiinia toiselle. Seikkailusta on
kuitenkin yleisesti tunnistettavissa tiettyjd ominaisuuksia. Swarbrooke ym. (2003: 9—-14)
ovat listanneet 10 toisistaan riippuvaista ja osittain padllekkiistd pddominaisuutta, jotka
yhdesséd luovat kokemuksen nimeltd seikkailu. Olen esittdnyt ominaisuudet seikkailun

alakisitteind koostumussuhteisessa kasitejarjestelmassi kuviossa 12.
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SEIKKAILU
UUTUUS HAASTE ODOTETTU ESKAPISMI UPPOUTUMINEN
PALKKIO
VASTAKOHTAI-
VAARA B TUTKIMINEN SUUDET
JA RISKI EPAVARMA STIMULAATIO JA
LOPPUTULOS LOYTAMINEN

Kuvio 12. Koostumussuhteinen kasitejarjestelmé seikkailun ominaisuuksista

Uutuus. Uuden asian tekeminen tai kokeminen kuuluu vahvasti seikkailun luonteeseen.
Kokemus, jonka kulku tiedetddn ennalta, ei voi olla seikkailu. Vaara ja riski. Riskit
altistavat ihmisen vaaralle ja riskien sietdiminen ja niistd selviytyminen on yksi
seikkailun olennaisimpia osia. Haaste. Haasteen aste vaikuttaa suoraan seikkailu-
kokemukseen. Haaste voi olla &lyllinen, moraalinen, henkinen, emotionaalinen tai
fyysinen. Epdvarma lopputulos. Kun kokemukselle ei voi taata tietynlaista
toteutumistapaa ja lopputulosta, se lisdd jdnnityksen tuntua ja osallistumiseen
sitoutumista. Odotettu palkkio. Seikkailusta odotetaan aina palkkiota, oli se sitten
aineeton tai aineellinen. Huippukokemuksen saavuttaminen tai jo “hyvd yritys”
tuottavat mielihyvdd eli aineetonta palkkiota, mitd useimmiten seikkailusta ldhdetdén
hakemaan. Stimulaatio ja innostuneisuus. Seikkailu tuo voimistuneen ldsndolon ja
eldmisen tunteen. Joskus tdmi lisdéntynyt tietoisuuden tunne syntyy pelon tuomasta
adrenaliinipurkauksesta tai tdydellisestd tekemiseen uppoutumisesta. Eskapismi (eli
todellisuuspakoisuus) ja irrottautuminen arjesta. Seikkailu tapahtuu jossain muualla ja
sithen tarvitaan ruutineista irrottautumisen. Seikkailussa tavallinen jokapdivdinen elamé
on jdtetty taakse. Tutkiminen ja Iloytdminen. Seikkailu on konkreettista fyysistd
matkantekoa uusiin ulottuvuuksiin, mutta myds omaan itseensd ja uusiin piirteisiin.
Uusista tilanteista oppiminen on matkustamisen ja seikkailun tarkeimpid motivaatioita.
Uppoutuminen ja keskittyminen. Seikkailun aikana haasteet vaativat tarkkaa taitojen tai

ponnistelujen soveltamista tilanteeseen. Vastakohtaisuudet. Seikkailu on tunnepitoinen
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kokemus. Jo ennen itse tapahtumaa siithen ladataan eri tunteita ja kerdtddn henkisid
voimavaroja. Seikkailukokemuksen aikana voivat tunteet heitelld kauhusta riemuun ja

kaikkea siltd vililtd. (Swarbrooke ym. 2003: 9—14.)

Seikkailusta tavoitellaan ennen kaikkea kokemuksia ja eldmyksid. Termi huippu-
kokemus (optimal experience / peak experience) tulee usein esille seikkailun késitteen
yhteydessd. Huippukokemusta kuvataan “zenilédiseksi” tilaksi, jossa ajan- ja paikantaju
himartyy sekd mahdolliset huolet unohtuvat, kun ollaan tdydellisesti uppouduttu
hetkeen ja tekemiseen. Tdmé hetkestd nauttiminen tuo onnellisuuta ja tunnetta elimén
laadun paranemisesta. Aktiviteetti, joka tuo huippukokemuksen on niin tyydytystd
tuottava, ettd ihmiset hakeutuvat tilanteeseen riskejd ja jopa kuolemaa uhmaten.

(Csikszentmihalyi 1990: 71.)

Huippukokemuksen ldheisid kasitteitd ovat flow-tuntemus ja rush, joille ei ole
kelvollisia suomenkielisid vastineita. Flowssa syvé keskittyminen yhdistdd ihmisen ja
kohteen toisiinsa. Kun syventyminen tai uppoutuminen ylittdd tietyn intensiivisyyden
kynnyksen, kokija huomaa olevansa tekemisessd syvilld mukana, kuin mukana
“virtauksessa”, mistd termi tulee. Tésséd tilanteessa itse tekemistd ei tarvitse miettid,
vaan toiminta on spontaania, melkein automaattista silloinkin, kun jokin tehtdvin osa on
hankala tai vaarallinen. Flowssa toiminta ja tietoisuus sulautuvat yhteen saumattomaksi
energiaksi. Keskittyminen voi flowssa olla niin syvai, ettd siitd voidaan kéyttdd myos
termid ekstaasi, mika on siirtymistd sivuun jokapéivéisen rutiinin ulkopuolelle erilliseen

todellisuuteen. (Csikszentmihalyi 1990: 71; Eskelinen 2011.)

Rush on euforinen ja jannittivd hyvéinolontunne, jonka kokenut ja pétevad osallistuja
saavuttaa suorittamalla fyysistd seikkailuaktiviteettia osaamisensa ddrirajoilla. Jannitys,
innostus ja flow-tuntemus yhdessd luovat rush-tuntemuksen. (Buckley 2011.)
Huippukokemus, flow ja rush ovat kaikki eldmyksen osatekijoitd ja sitd kautta
matkailun  tyontovoimatekijoitd, jotka korostuvat erityisesti seikkailullisessa
matkailussa. Paneudun elimyksen késitteeseen osana seikkailumatkailun motivaatiota

tarkemmin luvussa 4.4.1.
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4.2 Seikkailumatkailun mairittelya

Seikkailumatkailun kisite vaihtelee maiden ja kulttuurien viélilld. Erottelevia tekijoitd
ovat maiden ja kansojen taloudellinen ja poliittinen tilanne, historia, perinteet, luonnon
olosuhteet sekd luonnollisesti maantieteellinen sijainti sekd maasto. (Swarbrooke ym.
2003: 51.) Kaupallisen seikkailumatkailun syntymaana ja pisimmélle alalla kehit-
tyneend alueena pidetddn Uutta-Seelantia, ja Queenstownia maapallon seikkailu-
padkaupunkina. Maan vaihteleva sekd monipuolinen maasto ja ilmasto antavat
erinomaiset mahdollisuudet monenlaisiin seikkailullisiin aktiviteetteihin. (Pageot 2011.)
Seikkailumatkailua on kehitetty pitkdlle myoOs Australiassa, Pohjois-Amerikassa ja

Skotlannissa, missé aiheesta on tehty paljon akateemista tutkimusta.

Oxford Dictionary of Travel and Tourism -verkkosanakirjan (OED 2012) mukaan
seikkailumatkailu on vapaa-ajan matkailua, joka saattaa olla vaarallista vaihdellen
erittdin riskialttiista aktiviteeteista osallistumiseen jénnittdvddn, mutta suhteellisen

turvallisiin aktiviteetteihin.

Buckley (2006a) kayttdd termid seikkailumatkailu kuvaamaan opastettua kaupallista
retked tai matkaa, jonka padvetovoimatekija on jannittava ulkoilma-aktiviteetti luonnon
omassa ymparistdssd, ja jonka suorittaminen yleensd vaatii erityisen urheilu- tai
harrastevilineiston. Han korostaa, ettd mééaritelma on keinotekoinen siind mielessi, etti
thmisilld on monia erilaisia odotuksia ja kokemuksia ulkoiluaktiviteeteista ja jannitys on

vain yksi niisti.

Yhden kotimaisen mééritelmin mukaan seikkailumatkailutuotteella tarkoitetaan tuotet-
ta, jossa matkustajan eldmys syntyy aktiivisesta osallistumisesta uuteen, erilaiseen,
usein jannittdvadn tai pelottavaan kokemukseen normaalista poikkeavassa ympaéristossa

(Verheld & Lackmann 2003: 178).

Seikkailumatkailu liitetddn ensisijaisesti aktiviteetteihin, joissa matkailija toimii itse
aktiivisena osallistujana fyysisesti. Aktiviteettien lisdksi seikkailumatkailuun liittyvét

Nodlandin (2005) mukaan luonnollisesti seikkailun kasitteestd tutut tekijét, joita ovat
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muun muassa uuden ja erilaisen kokeminen, tunne henkisestd kasvusta, mahdollisuus

oppimiseen ja taitojen kehittymiseen, ilo ja jannitys seké stressiton vapaa-aika ulkona.

Sung, Morrison ja O’Leary (2000) ovat pakanneet edelld mainitut tekijit vield
titviimpddn muotoon ja tunnistaneet kuusi seikkailumatkailun keskeisintd komponenttia
yrittdessddn madritelld kasitettd. Komponentit ovat aktiviteetti, kokemus, ympaéristo,
suorittaminen, motivaatio ja koettu riski. Tédrkein muuttuja on aktiviteetti, joka on
tiukasti yhteydessd kokemukseen ja ympéristoon. Koska kyseessd on matkailun alalaji,
listaan voisi vield lisdtd matkailuun kuuluvia toimintoja kuten matkustamisen ja
yOpymisen, mutta tdssd tapauksessa Sung ym. ovat olettaneet seikkailumatkailun

késitteen pitdvin sisdlldén jo matkailun méaaritelmén.

Kansainvilisilld markkinoilla urheilu tai liikunta on tdhdn asti liitetty yleisesti
seikkailumatkailun yhteyteen, jolloin kdytetddn nimitystd Sport and adventure tourism,
litkunta- ja seikkailumatkailu. Varsinkin fyysisid voimavaroja vaativat seikkailu-
matkailun aktiviteetit hipovat hyvin ldheltd liikunta- tai urheilumatkailua. Erona
voidaan pitdé seikkailussa korostuvia henkisid tyontovoimatekijoitd kuten halua riskien
ottoon ja eldmyksien saantia. Liikuntamatkailussa korostuu puolestaan enemmain
fyysiset vetovoimatekijat, kuten fyysisen kunnon parantaminen ja parempien

urheilutuloksien saavuttaminen.

Seikkailumatkailun késite on 2000-luvulla muuttunut niin, ettd sithen on alettu yhdistia
myos “epdseikkailullisia” aktiviteetteja. Tédmédn pédivin seikkailumatkailija etsii
kokemuksia my0s adrenaliinia tuottavien vauhdikkaiden suoritusten ulkopuolelta.
Seikkailuna ndhdddn siis myds sekoitus toimintoja, jotka mahdollistavat autenttisen
kertaluontoisen kokemuksen ilman seikkailun késitteeseen vahvasti liittyvad riskid ja

haastetta. (Easto & Warburton 2010.)

Fyysisesti aktiivisten seikkailujen kysynnén rinnalle on noussut dlyllinen ja henkinen
itsensd haastaminen sekd hiljaisuuden etsintd. Samalla seikkailumatkailu on saanut

piirteitd hyvinvointi- ja terveysmatkailusta. Tdmid individuaalimpi ja rauhallisempi
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matkailutrendi on saanut alkunsa slow-liikkeestd, missd tarkoituksena on hidastaa

eldmad ja nauttia yksinkertaisista asioista. (Verheld 2007: 14-16.)

Swarbrooke ym. (2003) haluavat esittdd seikkailumatkailun niin holistisena ilmioné
kuin mahdollista. He jakavat seikkailumatkailun fyysiseen ja ei-fyysiseen osa-
alueeseen, joista jilkimmaidinen jakautuu edelleen dlylliseen, emotionaaliseen ja
henkiseen seikkailumatkailuun. Tdmé jaottelu tuo seikkailumatkailun piiriin niin
uhkapelimatkat kuin seksiturisminkin, mikd menee jo liian kauaksi seikkailumatkailun

perimmaisesti tarkoitteesta.

Seikkailumatkailulla on suomen- ja englanninkielisessd kirjallisuudessa hivenen
erilainen sisdltd. Suomen kaupallinen seikkailumatkailu on suurimmaksi osaksi
ohjelmapalveluja eli matkailun primééripalveluja, jolloin kyse on 1dhinnd pieniriskisesti
virkistysseikkailusta. Niin ollen vain osa seikkailumatkailun otsikon alla tarjolla
olevista tuotteista vastaa suomalaisten matkailumarkkinoiden palveluja. (Verheld 2007:
18.) Vaikka Suomessa markkinoidaan perinteisid seikkailumaita hillitympid eldmyksié,
matkailutarjontamme on seikkailumatkailun laajemman ja “tuoreemman” késitteen

mukaan tdysin perusteltua ja ajan hengen mukaista.

Seikkailumatkailutuotteen sisdltd voi olla samantyyppinen kuin liikunta-, urheilu-,
luonto-, kulttuuri-, eko- ja eldmysmatkailussa. Kun kisitettd tarkastellaan tuote- eli
aktiviteettilihtokohtaisesti, ollaan ldhelld litkuntamatkailua. Mutta, jos seikkailu-
matkailua tarkastellaan kuluttajaldhtokohtaisesti, seikkailu kallistuu eldmysmatkailun ja
jopa kulttuurimatkailun puolelle. Matkailun teemat ovat siis 1&hellé toisiaan ja pédéllek-

kéisyyksid sekd epdselvyyksid esiintyy, kuten edelld jo mainitsin.

Easto ja Warburton (2010) haluavat liittdd kaikki yon yli kestdvdat matkat ja niiden
seikkailuaktiviteet, sekd vaativat ettd virkistykselliset, seikkailumatkailun maaritelman
piiriin, koska seikkailukokemus tapahtuu ithmisessa itsessd. Tadman méaédritelmén mukaan
esimerkiksi matka viinitilalle rypéletarhaan saattaa olla jonkun matkailijan mielesti
seikkailullinen kokemus ja niin ollen seikkailumatka. Easto ja Warburton haluavat pitdd

madritelmén laajana, koska silloin se vastaa kuluttajien muuttuviin tarpeisiin ja kuvastaa
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enemmén kokemusperiisid seikkailun aspekteja, jotka korostuvat tdmin hetkisessd
seikkailumatkailijassa. Swarbrooke ym. (2003: 16) ovat samaa mieltd. Seikkailu-
matkailun késitteen subjektiivisen luonteen takia kdytdnnossd fakta on se, ettd mika

tahansa matkakokemus on seikkailu, jos osallistuja niin ajattelee.

Seikkailumatkailuelinkeinon kansainvélisen yhdistyksen ATTA:n (Adventure Travel
Trade Association) (ATTA 2013) laajan maidritelmdn mukaan seikkailumatkailu on
matkailutoimintaa joko kotimaassa tai ulkomailla, ja joka pitdd sisdlladn ainakin kaksi
seuraavasta kolmesta komponentista: fyysistd aktiviteettia, kulttuurien vaihtoa ja
vuorovaikutusta ympériston kanssa. Tdmd madritelmd tukee edellisid ja ymmartdd
seikkailun késitteen todella laajana. Yhdistelmén “kulttuurien vaihto + vuorovaikutus
ympériston kanssa” voisi kidsittdd perinteisend seikkailumatkailuna el tutkimus-
matkailuna. Mutta, jos silld kuitenkin tarkoitetaan esimerkiksi kaupunkilaisten tekemaa

maaseutumatkailua, on kyse jo toisesta matkailun teemasta.

Ekologisuus on tind pdiviand vahvasti mukana kaikessa luontoon tehtdvissd matkailus-
sa. Seikkailumatkailun késite sisdltdd myos ajatuksen kestdvin kehityksen periaatteista.
Seikkailumatkailu on tdysin riippuvainen ympéristostd ja luonnonvaroista, joten sen
pitdd taata luonnon hyvinvointi ja kestdvyys nyt, ennenkuin markkinat laajenevat liikaa.

Tama on koko matkailualan tirkein menestymisen mittari. (Pageot 2011.)

Taulukkoon 1 olen koonnut aineistostani méairitelmid seikkailumatkailun késitteestd,
seikkailumatkailuun liitettyjd ominaisuuksia eli késitepiirteitd sekd esimerkkejd
seikkailumatkailuun liitetyistd aktiviteeteista. Aktiviteetteihin ja niiden jaotteluperus-

teisiin perehdyn tarkemmin luvussa 4.5.
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Taulukko 1. Seikkailumatkailun maaritelmid ja késitepiirteita

Mairitelma

Kisitepiirteet

Mahdolliset alalajit ja
esimerkkiaktiviteetit

Matkailutoimintaa joko kotimaassa tai
ulkomailla, joka pitda sisdllddn ainakin
kaksi seuraavasta kolmesta
komponentista: fyysistd aktiviteettia,
kulttuurien vaihtoa ja vuorovaikutusta
ympériston kanssa. (ATTA 2013.)

e Fyysinen aktiviteetti
*  Vuorovaikutus luonnon

kanssa

e Uudet kulttuurit

e Riskit

*  Poikkeukselliset ja aidot
kokemukset

*  Uudet matkakohteet ja
aktiviteetit

Kovat aktiviteetit:
Luolailu (caving), kiipeily
(climbing), vaellus
(trekking)

Pehmedit aktiviteetit:
esim. reppuretkeily
(backpacking), lintu-
bongaus (birdwatching),
melonta (canoeing,
kayaking), pyordily
(cycling), kalastus
(fishing), purjehdus
(sailing)

Vapaa-ajan matkailua, joka saattaa
olla vaarallista vaihdellen erittdin
riskialttiista aktiviteeteista
osallistumiseen jénnittdvadn, mutta
suhteellisen turvallisiin
aktiviteetteihin. (OED 2012.)

e Airimmiinen vaara

e Jannitys

*  Virkistys

* Kovat ja pehmeit aktiviteetit

Pehmedit aktiviteetit:

esim. vaellus (trekking),
koskenlasku kumilautalla
(rafting),
kuumailmapalloilu (hot-air
ballooning), nelivetoajelu
(four-wheel driving),
helikopterikyyditys
(helicopter riding)

Vapaa-ajan ulkoilma-aktiviteettia,
joko omatoimista tai opastettua, joka
tapahtuu epitavallisessa, ekstoottises-
sa ja kaukaisessa kohteessa, ja joka
sisdltdd epdtavallisen kuljetusmuodon.
(Easto & Warburton 2010.)

* Riski

* Jinnitys ja vaara

*  Yon yli viipyminen

e Seikkailun kokemus
yksildsté riippuvainen

Esim. vaellus (trekking),
vuorikiipeily (mountain
climbing), maastopyoraily
(mountain biking), melonta
(kayaking), koskenlasku
(rafting), kanjonivaellus
(canyoning), purjehdus
(sailing), sukeltaminen
(scuba diving), erdmaa-
luonnon tarkkailu (wildlife
watching)

Opastettu kaupallinen retki tai matka,
jonka péadvetovoimatekija on jannit-
tavé ulkoilma-aktiviteetti luonnon
omassa ympéristossi, ja jonka
suorittaminen yleensé vaatii erityisen
urheilu- tai harrastevilineiston.
(Buckley 2006a.)

e Kaupallisuus
*  Varusteet
e Ulkoilma-aktiviteetti

e  Jannitys
e Taidot
*  Riskit

Esim. kiipeily (climbing),
luolailu (caving), kdysilas-
keutuminen (abseiling),
melonta (kayaking),
koskimelonta (whitewater
kayaking), koskenlasku
kumilautalla (rafting),
sukeltaminen (diving),
snorklaus (snorkeling),
laskettelu (skiing), lumi-
lautailu (snow boarding),
lainelautailu (surfing),
purjelautailu (sail
boarding), purjehdus
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(sailing), kuumailma-
palloilu (ballooning)

Tavallista matkailua fyysisempai,
aikaavievimpaii ja syrjdisemmassi
paikassa toteutettua ulkoilma-
aktiviteettia. Pitdé olla tekemisissd
sdiden vaihtelun, epétavallisen
ruokien, erilaisten majoitusten seka
ainutlaatuisten kulttuurien kanssa.
(Nodland 2005.)

Uutuus ja erilaisuus
Henkinen kasvu

Oppiminen ja taitojen
kehittyminen

Ilo ja jénnitys

Stressiton vapaa-aika ulkona
Paluu luontoon
Vuorovaikutus ympariston ja
ihmisten kanssa

Kohentunut fyysinen kunto
ja terveys

Henkinen ja/tai fyysinen
virkistys

Valmistautuminen
odottamattomaan

Riskin otto

Kovat aktiviteetit:

esim. vuorikiipeily
(mountain climbing), laite-
sukellus (scuba diving),
koski- ja jokimelonta
(rafting of wild rivers),
seikkailukilpailut ja kesta-
vyysurheilutapahtumat
(adventure challenges,
endurance sports events),
helihiihto (heli-skiing)
Pehmedt aktiviteetit:

esim. kdvely- ja pyoriily-
retket (walking, bicycle
tours), lintubongaus ja
luonnon tarkkailu (birding,
wildlife viewing), vaellus
ja helivaellus (hiking, heli-
hiking), tutkimusristeilyt
(expedition cruising),
koskenlasku (river rafting)

Matkailua yhdistettynéd vapaa-ajan
aktiviteetteihin, joiden toivotaan
tuottavan palkitseva seikkailukoke-
mus. Mika tahansa matkakokemus, jos
osallistuja niin ajattelee. Voi olla
fyysisti tai ei-fyysisti. (Swarbrooke,
Beard, Leckie & Pomfret 2003: 16.)

Innostavaa ja stimuloivaa
Monenlaisia tunteita
Arkieldmastd poikkeavaa
Alyllisid, fyysisid seki
tunneperdisii riskejd ja
haasteita

Palkitsevaa

Nautinnollista, opettavaista
ja kehittavaa

Lajien maira rajaton

Kovat aktiviteetit:

esim. kiipeily (climbing),
luolailu (caving), vaellus
(trekking), kajakkimelonta
(kayaking)

Pehmedit aktiviteetit:
esim. telttailu/erdily
(camping), kevyt vaellus
(hiking), pyoraily
(cycling), eldinten tark-
kailu (wildlife watching),
kanoottimelonta
(canoeing), vesihiihto
(waterskiing)

Tuote, jossa matkustajan eldmys
syntyy aktiivisesta osallistumisesta
uuteen, erilaiseen, usein jannittdvain
tai pelottavaan kokemukseen normaa-
lista poikkeavassa ymparistossa.
(Verheld & Lackmann 2003: 178.)

Vapaachtoisuus
Aktiivinen toiminta
henkisesti ja ruumiillisesti
Uutuus

Epédvarma lopputulos
Jannitys ja pelko
Elamyksellisyys

Tutkimusmatkailu:

esim. vaellus, villieldin-
safari, liftausmatka, inter-
reilaaminen.

Vaativa seikkailumatkailu:
esim. kiipeily, koskenlas-
ku, sukellus, purjehdus,
maastopyordily
Virkistysseikkailumatkailu:
esim. patikointi, moottori-
kelkka-, monkiji-, poro- ja
koiravaljakkosafari, villi-
eldinten tarkkailu, kalastus
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Luonnon ympiristossé turistien *  Aktiviteetti 48 aktiviteettia, jotka jaettu
suorittamat toiminnot etdAlla e Luonnon ympiristd viiteen eri ryhmdidin:
osallistujien omasta elinympéristosta. e Uudet kokemukset pehmed luonto (soft
Pitédd sisilldén riskien mahdollisuuden, | «  [aasteet nature), riskialttiit (risk
Jjohon vaikuttaa osallistujien kokemus, | «  Motivaatio equipped), kysymysmerkit
tapahtumaympdéristo seki tapahtuman | Suorittaminen (question marks), kova
organisoijan kokemus. (Sung, e Riski haaste (hard challenge),
Morrison & O Leary 2000.) rankka luonto (rugged
nature) ja talvilajit (winter
SNOW)

Aiempien mdidritelmien ja seikkailumatkailuun liitettyjen késitteiden perusteella
seikkailumatkailulle voidaan antaa kaksi madritelmdd, suppea ja laaja. Suppean
madritelmédn mukaan seikkailumatkailu on véhintdan yhden yon yli tehtdvaa ekologista
omatoimista tai jdrjestettyd vapaa-ajan matkailua tiettyyn luontokohteeseen, jossa
paamotiivi on kohteessa suoritettava fyysisid ja henkisid voimavaroja vaativa riskialtis

litkunnallinen aktiviteetti.

Laajan madritelmdn mukaan seikkailumatkailu on véhintddn yhden yon yli tehtidvaa
ekologista omatoimista tai jdrjestettyd vapaa-ajan matkailua luontoympéristossd tai
tietyssd luontokohteessa, missd tarkoituksena on osallistua virkistykselliseen ja uusia
kokemuksia tuovaan toimintaan tai aktiviteettiin, joka saattaa myds olla fyysisesti ja/tai

henkisesti haasteellista.

Taulukkoon 1 kerddmieni seikkailumatkailun késitepiirteiden perusteella ilmenee, ettd
seikkailumatkailu koostuu luonnollisesti seikkailun kisitteen piirteistd (ks. kuvio 12).
Lisédksi seikkailumatkailua médrittelevit sen yldkisitteen eli matkailun tuomat piirteet,
joita ovat matkustaminen pois omasta tavanomaisesta elinpiiristd sekd matkalla olon

tietty kesto.

Vaikka tietyt tutkijat ja organisaatiot haluavat maaritelld seikkailumatkailun laajasti
kisittden sithen kuuluvaksi myos kulttuurisen vuorovaikutuksen, oppimisen ja itsensd
kehittimisen sekd rentoutumisen ja rauhoittumisen elementit, siltikin valtaosa
kirjallisuudesta painottaa seikkailumatkailun “seikkailullisia” piirteitd eli suppean maa-

ritelman mukaista seikkailumatkailua.
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4.3 Seikkailumatkailun tyypit

Seikkailumatkailu voidaan jakaa eri tyyppeihin eli alakdsitteisiin laajaa ja suppeaa
madritelmdd mukaillen. Verheldn ja Lackmanin (2003: 180-183) mukaan selkein
seikkailumatkailun luonnehdinta on sen jaottelu tutkimusmatkailuun (josta kdytetddn
myOs nimitystd perinteinen seikkailumatkailu), vaativaan seikkailumatkailuun ja
virkistysseikkailumatkailuun. Suomessa kaupallista virkistysseikkailumatkailua ovat
kaikki matkailun ohjelmapalvelut, joissa osallistuja on itse aktiivisesti mukana. Tdhén

kategoriaan kuuluvat lomakohteiden helpohkot ja lyhytkestoiset ohjelmapalvelut.

Seikkailumatkailun jako tason tai aktiviteetin mukaan kovaan (hard tai extreme) ja
pehmeddn (soff) on yleisin kansainvélisessd kirjallisuudessa esitetty kategorisointi.
Kova seikkailumatkailu vastaa Verheldn ja Lackmanin (2003: 180-183) vaativa
seikkailumatkailu —késitettd ja pehmed heiddn virkistysseikkailumatkailu—kéasitettdan.
Kun tiukkaa rajausta kahteen kategoriaan ei haluta tehdd, jako esitetddn joskus myods
jatkumona pehmedstd seikkailusta kovaan (ks. Swarbrooke ym. 2003: 19). Kuviossa 13
on looginen kisitejirjestelma seikkailumatkailusta, jonka pohjana on Verheldn ja

Lackmanin mukainen kolmijako késitteesta.

SEIKKAILUMATKAILU
TUTKIMUSMATKAILU VAATIVA VIRKISTYSSEIKKAILU-
eli perinteinen seikkailu- SEIKKAILUMATKAILU MATKAILU
matkailu eli kova eli pehmed
seikkailumatkailu seikkailumatkailu

MATKAILUN
OHJELMAPALVELUT

Kuvio 13. Looginen késitejdrjestelma seikkailumatkailusta
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ATTA (2013) kayttad kovan ja pehmeén seikkailumatkailun rinnalla liséksi ei-seikkailu
(non-adventure) -luokkaa, mihin kuuluu aktiviteetteja, jotka eivét tdytd kovan eivitkd
pehmedn seikkailun kriteerejd, vaan edustavat muita matkailun teemoja. Tosin kansain-
vilisesti laajan seikkailumatkailumadritelmdn mukaan nekin, esimerkiksi vierailut

historiallisissa paikoissa, mahtuvat késitteen piiriin.

4.3.1 Tutkimusmatkailu

Tutkimusmatkailussa eli perinteisessd seikkailumatkailussa uudet tai erilaiset
ympdristot, kulttuurit, ihmiset ja liikkumismuodot tekevdt matkasta seikkailun.
Vetovoimatekijdnd on siis matkustaminen itsessdén sekd uusien asioiden 16ytdmisen ja
havainnoinnin viehétys, jotka toteutuvat muun muassa interreilaamisessa tai
liftausmatkoissa. (Verheld & Lackman 2003: 182.) Hemmin (2005: 360) mukaan
seikkailijan tavoitteena on mahdollisimman koskemattoman luonnon ja paikallisen
kulttuurin ndkeminen. Matkojen kohteina voivat olla vaikeapdisyiset ja eksoottiset maat

sekd alueet, kuten jéétikot, savannit ja viidakot.

Kansainvilisesti tutkimusmatkoja tarjoaa mm. National Geographic Travel, joka
mainostaa vievdnsd matkailijat omien eksperttiensd kanssa maailman kiehtovimpiin
paikkoihin. Matkailukokemuksien luvataan olevan autenttisia, mielekkditd ja
merkityksellisid. Né&itd matkoja taitetaan laivalla, junalla ja yksityislentokoneella
kohteissa tai kohteisiin, joita ovat mm. Tansanian masai-kylat, Kiinan muuri, Machu

Picchu ja Antarctica. (National Geographic Expeditions 2014.)

4.3.2 Vaativa seikkailumatkailu

Vaativat eli kovat (tai extreme) seikkailumatkat ovat matkoja, jonne ldhdetddn tietyn
suorituksen tai eri lajien yhdistelmén vuoksi. Fyysinen aktiviteetti on siis matkan
paamotiivi. Kuten tuli jo esille, suurimmassa osassa ulkomaalaista kirjallisuutta

seikkailumatkalla tarkoitetaan juuri tdllaista matkaa.
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Vaativa seikkailumatkailu, esimerkiksi vuorikiipeily tai vapaalasku, on fyysisesti ja
henkisesti haastavaa suoritusta. Tavoitteina ovat itsensd voittaminen ja haasteista
selviytyminen, mikd tuo huippukokemuksen tunteen. Tédmédn saavuttaminen pitdd
sisidllddn jopa suuria tiedostettuja terveydellisid riskejd. Aktiviteetteja suoritetaan
luonnon armoilla ilman mukavuuksia, joten matkailijalla tulee olla asiaan kuuluva
vilineistd, teknistd osaamista sekd aiempaa kokemusta, rohkeutta sekd erityistaitoja.
(Hudson 2002, Nodland 2005.) Suppean méiritelmdn mukaan kova seikkailumatkailu

on ainutta oikeaa seikkailumatkailua.

Yksi tdrked aspekti, jotka erottaa kovan seikkailumatkailun virkistysseikkailu-
matkailusta, on matkailijan suhtautuminen riskeihin ja vaaroihin. Kova seikkailu-
matkailija tietdd riskit, osaa varautua tiedostamattomiin riskeihin ja ottaa itse itsestddn
vastuun. Pehmed seikkailijamatkailija haluaa jénnitystd, mutta luottaa seikkailupalvelun
tarjoajaan ja haluaa hdnen pitdvén riskit hallinnassa. Riski on positiivinen, kun
seikkailija tietdd hallitsevansa sen ja kokee riskin haasteena. Han haluaa saavuttaa juuri
oikean tason riskejd seikkailukokemuksessaan ollakseen tdysin tyytyvdinen. Kovalle
seikkailijalle riskit ovat iso osa matkailumotivaatiota. (Swarbrooke ym. 2003: 70-75;

Cater 2004.) Tarkemmin riskeihin perehdyn luvussa 4.4.2.

4.3.3 Virkistysseikkailumatkailu

Virkistysseikkailumatkailu, esimerkiksi poroajelu, on henkisesti palkitsevaa, mutta
ilman suurta fyysistd ponnistelua sekd vaaraa. Virkistysseikkailumatkailuun kuuluvat
pieniriskiset tuotteet tai aktiviteetit, joita toteutetaan oppaiden johdolla, ja joita
myydddn tavallisille ja kokemattomille seikkailumatkailijoille, kuten perheille ja
yritysasiakkaille. Virkistysseikkailumatkailulle ominaista on kaupallisuus, suuri méara
osallistujia sekd tuotteen mitattavuus ajassa ja hinnassa per osallistuja. (Buckley 2006b.)
Vaikka joitakin pehmeédn seikkailumatkailun aktiviteetteja tuotetaan liukuhihna-

palveluna, osallistujille ne ovat siltikin usein ainutkertaisia eldimyksia.
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Suomessa matkailun ohjelmapalvelut tuottavat yleensd kaupallisten pehmeitten
seikkailumatkojen aktiviteetit. Matkailijjat eivét tarvitse omaa vilineistod, vaan
tarvittavan kaluston ja turvavélineet saa yleensid paikan péélld oppailta. Vaikka pehmed
seikkailumatkailu toteutetaan myos yleensd luonnossa, matkailijat voivat odottaa
ainakin jossain mddrin mukavuuksia kuljetuksen, ruokailun ja yOpymisen suhteen.
Pehmedssd seikkailumatkailussa aktiviteetit ovat yleensd toissijainen motiivi
matkustukselle ja aktiviteetista padtetdén vasta matkakohteessa. (Nodland 2005, Pageot

2011.)

Laajan maddritelmédn mukaan myo0s virkistysseikkailumatkailu saadaan sisdltyméén
seikkailumatkailun késitteeseen. Kuitenkaan ldheskddn kaikki pehmedt seikkailu-
matkailun tai virkistysseikkailumatkailun aktiviteetit eivit mielestidni taytd “oikean”
seikkailun kriteerejd. Seikkailuja kuitenkin halutaan myyd4, koska seikkailu terminé tuo

lisdarvoa markkinoitavalle tuotteelle.

Virkistysseikkailumatkailua tuottavat matkailun ohjelmapalvelut (engl. programme
service / destination management) ovat yksi merkittivd matkailun osa-alue, jonka
perusteella kuluttaja tekee valinnan matkailukohdetta miettiessdédn (MoNo 2004).
Matkailun ohjelmapalvelut ovat vahva osa eldmystaloutta. Esimerkiksi poroajelu
erdruokailuineen ja lapinkasteineen pyritddn toteuttamaan mahdollisimman aidosti
autenttisella ymparistolld, ihmisilld ja tarinoilla, jotta matkailijat saisivat kokea
eldmystuotteen eikd vain mukavaa palvelua. Mitd “pehmedmpi” aktiviteetti on, sitd
enemmaén se tarvitsee palveluntarjoajalta eldmyksen orkesterointia. Kovan seikkailu-
matkailun eldmys tulee itse aktiviteetista, luonnosta ja intensiivisesti toiminnasta, joka

on aitoa silld hetkelld, eikd se tarvitse mitddn yliméaraistd kaupallista lavastusta.

Vuosina 2000-2004 Suomessa toteutettiin Matkailun ohjelmapalvelujen normisto
(MoNo) —hanke, jossa ensimmadisen kerran eri tuoteryhmille koottiin yleisesti hyvak-
sytyt ohjeistot laadun kehittdmisti varten. MoNo-raportin mukaan (MoNo 2004)

seikkailu- ja eldmystoiminta kaupallisina ohjelmapalvelutuotteina ovat
luontoon ja / tai rakennettuun ympdéristoon tukeutuvaa kokemuksellista ja
vastuullista ohjelmapalveluiden jéarjestimistd. Toiminta tapahtuu omatoimisesti
tai ohjattuna, luvallisilla alueilla ohjelmapalveluyrityksen toimintaympa-



55

ristdissd, ympdristovastuullisesti, asianmukaisin varustein ja turvallisuus-
nidkokohdat huomioon ottaen. Seikkailu- ja elimystoimintaan kuuluu fyysisen
ja / tai henkisen haasteen kohtaaminen ja osallistumisen kautta hankittu koke-
mus.

Ohjelmapalveluiden tarjoajia on monen tasoisia ja aktiviteettien kirjo runsas. Tarjontaa
on hikisistd suorituksista hiljaisuuden kuuntelemiseen. Yrittdjiltd vaaditaan jatkuvaa
innovatiivisuutta matkailun pirstaloitumisen myo6td ja kentdn kokonaisvaltainen
hahmotus on vaikeutunut entisestdén. (Ahtola, Koivunen, Korpela, Kostiainen &

Syrjamaa 2004: 296.)

Virkistysseikkailumatkailun aktiviteettien vaikeusastetta voidaan joissakin tapauksissa
raatialoidd. Pehmedstd seikkailusta saadaankin kova, kun nostetaan vaikeusastetta.
Esimerkiksi moottorikelkkasafari voidaan jdrjestid useamman pdivan retkend kaukana
tunturissa, jolloin riskit lisddntyvét verrattuna sithen, mitd ne olisivat muutaman tunnin

retkessd 14histolla olevilla merkityilld kelkkareiteilla.

MoNo-hanke (2004) on laatinut Suomessa seikkailu- ja eldmystoiminnan
vaativuustasot, joita sovelletaan kohderyhmédn ominaisuudet huomioiden. Neljd tasoa
helppo, normaali, vaativa sekd erittdin vaativa, missd ne ovatkaan toiminnassa, tuo
ohjelmapalvelun kisitteen osittain pois virkistysseikkailumatkailun mééritelmén alta,
silli mukana on myds mahdollisuus vaativaan seikkailumatkailuun. Ohjelmapalvelun
tuottajalle tai virkistysseikkailuyrittdjélle timd on haasteellista, silld hdnen pitdd osata
tulkita kohderyhmii ja tarjota sille sopivan haasteellinen palvelu, jotta elimyksen
kriteerit tdyttyvét. Seikkailuaktiviteeteissa tyoskentelevin ammattitaidossa korostuukin
thmistuntemus, ihmisten voimavarojen tunnistaminen sekd vastuullinen toiminta.

(Verheld & Lackman 2003: 180.)

4.4 Seikkailumatkailun motivaatio

Seikkailumatkailun tyont6- ja vetovoimatekijdt ovat péépiirteittddn samat kuin

matkailussa yleensd, mutta koska seikkailumatkailu on matkailun erikoistuneempi
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muoto, siis alakisite, on motivaatio suppeampi ja tarkempi. Tyontovoimatekijdt voidaan
jakaa fyysisiin, emotionaalisiin sekd ihmissuhteisiin perustuviin tarpeisiin. Fyysisid
tekijoitd ovat kunnon ja taitojen ylldpitdminen sekd testaaminen, virkistys ja
luontokontakti. Matkailijan emotionaalisia tyontévoimatekijoitd ovat uudet kokemukset
ja eldmykset, vaara ja riskit, eskapismi, jdnnitys, henkilokohtainen kehittyminen ja
oppiminen, itsensd 10ytdminen ja toteuttaminen, statuksen ja itsetunnon kohottaminen
sekd tavoitteiden saavuttaminen. [hmissuhteisiin perustuvia motivaation tekijoitd ovat
muun muassa ryhmdidn kuulumisen tunne ja ryhmadynamiikka, sosiaalisten kontaktien
lisidminen, ystdvien kanssa harrastaminen seké jossain maérin myos kilpailuhenkisyys.
(Swarbrooke ym. 2003: 67-69.) Kuviossa 14 on satelliittimalli seikkailumatkailun

tyonto- ja vetovoimatekijoista.

Kunnon yllapitaminen

[ Taitojen testaaminen
Fyysiset

T Virkistys
Luontokontakti
Uudet kokemukset ja elamykset
+

Vaara ja riskit

Eskapismi

, _ Jannitys
Tyoéntévoimatekijat Emotionaaliset L~
F Henkilokohtainen kehittyminen ja oppiminen

L _/ Itsensa I6ytaminen ja toteuttaminen

Statuksen ja itsetunnon kohottaminen

Tavoitteiden saavuttaminen

Ryhmédynamiikka

Sosiaalisten kontaktien lisaaminen

Ihmissuhteisiin perustuvat K

T Tekeminen ystévien kanssa
; Kilpailu

Aktiviteetti

+
Vetovoimatekijat /  Kohde
+

\  Kulttuuriset
+

Kuvio 14. Satelliittimalli seikkailumatkailun tyonto- ja vetovoimatekijoista
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Tyontovoimatekijoistd  erityisesti  riskit mainitaan usein  seikkailumatkailun
médritelmissd ei vain pakollisina huomioon otettavina seikkoina, vaan myos

motivaation synnyttdjind. Tarkastelen riskin kédsitettd tarkemmin alaluvussa 4.4.2.

Seikkailumatkailun vetovoimatekijoissd korostuu aktiviteetti, matkan kohde ja
mahdollisesti kulttuuriset tekijat. Aktiviteetti on tietyn lajin suorittamista tai palveluun
aktiivisesti osallistumista joko omatoimisesti tai oppaan johdolla. Seikkailumatkailun
aktiviteeteissa tirkedssd roolissa ovat hyvit ja luotettavat varusteet. Aktiviteetteja voi

luokitella monenlaisin perustein, joita kdsittelen tarkemmin luvussa 4.5.

Matkan kohde on se ympdristo tai paikka, misséd aktiviteettia suoritetaan. Kohteen voi
jaotella esimerkiksi maantieteellisen sijainnin tai rakennusasteen perusteella. Attraktio
on yksittiinen vetovoimainen kohde, joka houkuttelee matkailijaa. Se voi olla
esimerkiksi itsensd haastamiseen hyvin soveltuva kallion seind tai tietty luola
sukeltamista varten. Kohteessa vetovoimatekijoitd voivat olla myods maisema, ilmasto ja

vaikkapa tietty kasvi tai eldinlaji. (Swarbrooke ym. 2003: 67.)

Kun seikkailumatkailu ymmarretddn laajempana késitteend, myds kulttuuriset tekijat
luovat motivaatiota. Tutkimusmatkailussa esimerkiksi uuden sivilisaation kohtaaminen

on tarked vetovoimatekija.

Yksi tdmén hetken keskeisimpid matkailun ja erityisesti seikkailumatkailun motivaation
tekijoitd on ihmisten eldmyshakuisuus, joka tarkoittaa yksilon tarvetta kokea
vaihtelevia, uusia, moniulotteisia ja voimakkaita kokemuksia sekd halua ottaa riskeja
niitd saavuttaakseen (Perttula 2007). Edellisen motivaatiokategorisoinnin perusteella
hedonistisessa eli  subjektiivista mielithyvdd tuottavassa kulutusyhteiskunnassa
elamyksellisyyttd voidaan pitid itseisarvoisena toimintaa ohjaavana tekijand. Seikkailu-
matkailussa itseisarvoinen elimyksellisyys on ennenkaikkea aktiviteetteihin pohjau-
tuvaa eldmyshakuisuuden luokittelua. (Tuohino & Pitkdnen 2002: 35). Seuraavassa

luvussa tarkastelen perusteellisemmin elimyksen késitettd ja piirteita.
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4.4.1 Elamys

Eldmys-termi yleistyi 1990-luvulla erityisesti luonto- ja seikkailumatkailun markki-
noinnissa (Komppula & Boxberg 2002: 55). Sittemmin eldmyksistd on tullut monella
eri talouden ja kulttuurin alalla avainsana, jota kéytetddn eri yhteyksissd sanan
inflaatioon asti. Eldmysten avulla tai nithin viitaten myyddin mité erilaisimpia asioita
ja palveluja alkaen yksittédisistd peruskulutushyddykkeistd aina laajojen palvelu- ja
tuotekokonaisuuksien tarjoamiseen. Tavarat ja palvelut ovat jalostuneet eldmys-
tuotteiksi, joiden kokemisesta ihmiset maksavat. Eldmystuotteet eivit ole varastoitavissa
myohempéd kuluttamista varten, vaan ovat menetettyja siiné tilassa ja ajassa, jos asiakas
el niitd osta. Eldmystuotteen “nauttiminen” eli kokeminen ja tekeminen tuovat sellaista

sisdltod elamiseen, mihin konkreettinen tavara ei endd kykene. (Saarinen 2002: 5-9.)

Lapin eldmysteollisuuden osaamiskeskus LEO (2013) méérittelee elamyksen seuraa-
vasti:

Eldmys on moniaistinen, merkittdva ja unohtumaton kokemus, joka voi tuottaa
kokijalleen henkilokohtaisen muutoskokemuksen - koettu ja opittu voidaan
omaksua osaksi omaa arkipersoonaa tai elimyksen kokeminen voi johtaa oman
maailmankuvan muuttumiseen. Eldmys on aina subjektiivinen kokemus ja
useiden eri tekijoiden summa.

Eldmys on huomattavasti enemmin kuin mukava ja miellyttivd kokemus tai
hyvé palvelu. Edelliset luovat edellytyksid eldimysten syntymiseen, mutta eivit
itsessdén vield ole niiti.

Eldmys- ja kokemus-termejd kdytetddn joskus virheellisesti synonyymeind. Kaikki elé-
mykset ovat kylla kokemuksia, mutta elimys on kokemusta voimakkaampi tuntemus.
Elamys on yksildllinen, voimakas ja tunteisiin vetoava alitajunnassa tapahtuva
kokemus, jonka vaikutukset voivat olla kauaskantoiset. (Lassila 2002: 17.) Saarisen
(2002: 35) mukaan “kokemuksia voidaan ikddnkuin vertailla ja vaihtaa, mutta elimys ei
ole vastaavasti vertailtavissa eikd sen oikeellisuudesta tai védryydestd voida

neuvotella.”

Englannin kielesséd ei ole eroa kisitteille elamys ja kokemus. Molemmista kéytetddn

termid experience, jonka tarkoite selvinnee asiayhteydestd, kun sitd tiydennetddn
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adjektiivilla. Saksankielessd sama kasitepari on Erlebnis/Erfahrung ja ruotsinkielessi

upplevelse/erfarenhet. (Saarinen 2002: 6.)

Matkailuteollisuudessa eldmyksid tarjotaan ja markkinoidaan runsaasti monissa eri
muodoissa. Perinteinen massaturismi on vaihtunut yksildlliseen ainutkertaiseen
matkailuun, josta halutaan yhd enemmén irti kokemuksia ja muistoja. Matkailueldmys
on merkittdvd, positiivinen ja ikimuistoinen kokemus, joka korostuu erityisesti luonto-
ja seikkailumatkailussa matkalle 14hdon tdrkednd motiivina. (Tarssanen & Kyldnen

2009.)

Matkailuelamys muodostuu erilaisista matkailijan kokemista omakohtaisista
merkityksistd. Perttula (2002: 46-47) jakaa matkailuelimyksen kahdeksaan
ydinteemaan, jotka olen kuvannut koostumussuhteisena kisitejdrjestelmédnd kuviossa

15.

MATKAILUELAMYS
KONTRASTI ONNISTUMINEN VAHVA UPPOUTUMINEN
TUNNETILA YMPARISTOON
MATKAILUTAVAN KOKEMUSTEN YHTEISYYS KOKONAISVALTAINEN
TIEDOSTAMINEN MAARA MUUTOS

Kuvio 15. Koostumussuhteinen kasitejarjestelméd matkailuelamyksen ydinteemoista

Kontrasti on arkieldmén ja matkailutapahtuman keskindisté erilaisuutta, joka tuo tuttuun
elamddn katkoksen. Matkailutavan tiedostaminen tarkoittaa oman matkailutavan tai
laajemmin matkailun yhteiskunnallisen ulottuvuuden tunnistamista, esimerkiksi
matkailun eettisten kysymysten tiedostamista. Onnistuminen on selviytymistd
haasteesta, unelman toteutumista ja jdnnityksen muuttumista huojennukseksi.

Kokemusten mddrd on kaikkien aistien tuomaa kokemusten runsautta ja kokemusvirran
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keskelld olemista. Vahva tunnetila on matkailutilanteessa koetut vaihtelevat tunteet,
kuten ainutkertaisuus, jdnnitys, pelko ja rauha. Yhteisyys tarkoittaa sosiaalista
kanssakdymistd muiden kanssa ja esimerkiksi omalta tuntuvan ryhmén l0ytdmista,
yhteenkuuluvuutta ja kansallistunteen vahvistumista. Uppoutuminen ympdristéon on
hetkesséd eldmistd ja ajan pysdhtymistd sithen hetkeen, mistd kdytetddn my0s nimitystd
flow-tuntemus (ks. seikkailun késite luku 4.1). Kokonaisvaltainen muutos tarkoittaa
uuden eldménvaiheen ja suunnan selkeytymistd matkailutapahtuman johdosta. (Perttula

2002: 46-47.)

Tuohino ja Pitkdnen (2002: 34-37) jakavat elamykset ja elimyksellisyyden kolmeen
kategoriaan kokemisen perusteella. Elamys aktiviteettina perustuu eldmyspedagogiikan
ndkokulmaan eldmyksestd fyysisend toimintana, mihin my0s seikkailumatkailu
suurimmaksi osaksi perustuu. Emotionaaliseen stimulaatioon perustuvat elimykset
koetaan estetiikasta sekd uskonnollisuudesta. Kulttuurista eldmyksellisyyttd koetaan
puolestaan muun muassa perinteistd, historiasta, taiteista ja musiikista. Kuviossa 16

esitdn loogisen késitejarjestelmin elamyksen luokittelusta.

ELAMYS
FYYSISENA ESTEETTISENA KULTTUURISENA
AKTIVITEETTINA JA HENKISENA KOKEMISENA
KOKEMISENA

/N

KORKEA MATALA
INTENSITEETTI ~ INTENSITEETTI

Kuvio 16. Looginen késitejarjestelma eldmyksen kokemisesta

Aktiviteettikeskeiset  eldmykset voidaan jakaa edelleen kahteen luokkaan

intensiivisyyden ja eldmyksen synnyn perusteella. Korkean intensiteetin aktiviteetti
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muodostaa eldmyksen fyysisen rasituksen kautta. Matalan intensiteetin aktiviteetissa
elamyksellisyys syntyy ympdriston, etenkin luonnon kanssa vuorovaikutuksessa

olemisesta. (Tuohino & Pitkdnen 2002: 34-37.)

Eskelinen (2011: 196-197) 16ytdd elimyksesti neljd eri tyyppid: viihteellinen, opillinen,
esteettinen ja eskapistinen. Jako perustuu matkailijan osallistumisasteeseen ja
elamysympdristosuhteeseen. Eldmyksen tyyppi riippuu siitd, kuinka passiivinen tai
aktiivinen matkailija on, ja kuinka syvélld eldmysympéristossd hidn on. Thanteellisin

eldmys on se, missd on edustettuna kaikki neljd ndkdkulmaa.

4.4.1.1 Elamyksen synty

Lapin eldmysteollisuuden osaamiskeskus LEO on kehittinyt kotimaisen matkailun
avuksi eldmyskolmiotyokalun, jonka avulla voidaan suunnitella elamyksellisid tuotteita
tai edistdd tuotteen eldmyksellisyyttd. Eldmyskokemusta ei voi koskaan taata, mutta
otolliset puitteet sithen voidaan luoda. Malli kuvaa tdydellistd tuotetta, jonka kaikilla

tasoilla ovat edustettuina kaikki elamyksen elementit. (Tarssanen & Kyldnen 2009.)

Elamyskolmiossa (ks. kuvio 17) on kaksi yhdessd toimivaa tarkastelunikdkulmaa:
tuotteen elementit ja asiakkaan kokemus. Jotta tuote olisi eldmyksellinen, tulisi sen
sisdltdd kuusi erilaista kokemuksen elementtid, joita ovat yksilollisyys, aitous, tarina,
moniaistisuus, kontrasti ja vuorovaikutus. Niiden myotd asiakkaan kokemus etenee
parhaimmillaan kehon eri tasojen kautta kohti eldmystd, ehka jopa muutosta. (Tarssanen

& Kylénen 2009.)

Elamyskolmiomallin pystyakselilla on kuvattu asiakkaan kehon tasot, jotka ovat
motivaation taso, fyysinen taso, dlyllinen taso, emotionaalinen taso sekd henkinen taso.
Motivaation tasolla heritetdén asiakkaan kiinnostus. Téhdn vaikuttavat matkailun veto-
ja tyontovoimatekijit, joita markkinoinnin avulla korostetaan. Fyysiselld tasolla

mitataan matkailutuotteen tekninen laatu. Asiakas tiedostaa matkailuympéristodin
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aistiensa kautta, johon kuuluvat muun muassa nildn, kuumuuden ja vaaran tunteet.
Alyllisellii tasolla asiakas oppii kokemistaan aistidrsykkeisti ja toimii niiden mukaan.
Hyva tuote tarjoaa asiakkaalle mahdollisuuden kehittyd ja oppia uutta. Emotionaalisella
tasolla koetaan varsinainen elimys, jos tuotteessa on tdhdn saakka otettu huomioon
aiempien tasojen eldmyksen peruselementit. Henkiselld tasolla on mahdollista saavuttaa
henkilokohtainen muutoskokemus, joka ilmenee matkailijan fyysisessd olotilassa,

mielentilassa tai eldméntavassa. (Tarssanen & Kyldnen 2009.)

henkinen taso
MUUTOS

emotionaalinen taso
ELAMYS

alyllinen taso
// / \ \\OPPIM[NEN
fyysinen taso
// / \ \\AISTIMINEN
motivaation taso
KIINNOSTUMINEN

Kuvio 17. Eldmyskolmio (Tarssanen & Kylidnen 2009)

Eldamys on kaikenkaikkiaan voimakas tunne, joka syntyy kaikkien aistien vastaan-
ottaman viestin tuloksena ja sitd seuraavana matkailijan sisdisend tapahtumaketjuna.
Millaisen reaktion viesti mielessd aiheuttaa, riippuu paljolti henkilon eldménhistorian

synnyttdmastd arvo- ja kokemusmaailmasta. (Vahitalo & Ruotsalainen 1996: 54.)
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4.4.1.2 Elamystalous

Suomessa eldmystalous alkoi Lapin matkailussa 1990-luvun alussa joulu—teeman ja
luontosafarien myo6td. Késite yleistyi tutkijoiden ja kehittdjien keskuudessa kymmen-
kunta vuotta myShemmin ja aiheesta on Suomessa julkaistu paljon tutkimuksia, oppaita
ja raportteja. Maa tai alue on siirtynyt Ahon (2007: 8-9) mukaan eldmystalouden

aikaan, kun erilaisten eldmysten tuotanto on talouden eniten kasvava sektori.

Eskelisen (2011) mééritelman mukaan

elamystalous on thmisen suhdetta ympérdivddn maailmaan edistivien mer-
kitykselliseksi oletettavien inhimillisten ja teknisten resurssien tavoitteellista
organisointia eli orkesterointia. Eldmystalouden tehtdvéna on intuitiivisesti ja
rationaalisesti koettavien, merkityksellisten, uusien kohteiden luominen, esiin
nostaminen, parantaminen ja esillepano.

Eldimysteollisuuden toimialakokonaisuuteen kuuluvat matkailu, kulttuuri- ja vithde-
teollisuus sekd liikunta ja wurheilu, joista matkailu on merkittivin yksittdinen
eldmystoimiala. Matkailutuotteesta on tullut eldmystuote, joita elamysteollisuus
kehittdd. Tavoitteena on lisdarvon ja sitd kautta merkittdvin, arjesta poikkeava

kokemuksen tarjoaminen loppuasiakkaalle. (LEO 2013.)

Elamystuotteella tarkoitetaan aineetonta ja / tai konkreettista tuotetta, jonka ostamalla,
kayttdmalld, kuluttamalla tai kokemalla asiakas voi kokea eldmyksid. Eldmystuote on
palvelutuotetta korkeammin jalostettu eli rédatdldity ja kokonaisvaltaisemmin
suunniteltu. Palvelussa on olennaista se, mitd asiakas saa, kun taas eldmyksessd
keskitytddn sithen, miten ja millainen kokemus vieraalle luodaan. Eldmyksen ollessa
omakohtainen kokemustila, sen takaaminen on mahdotonta. Palveluntarjoaja voi vain

luoda eldmyskokemuksille otollisen ympéariston. (LEO 2013.)

Elamysten ja eldmyshakuisuuden esiinnousu etenkin ldnsimaisissa yhteiskunnissa liit-
tyy laajempaan tuotannon ja kulutuksen rakenteiden muutokseen. Linsimaiset kehit-
tyneet valtiot ovat siirtyneet maatalousvaltaisesta yhteiskunnasta teollisen ja palvelu-

yhteiskunnan kautta elamysyhteiskuntaan, missd elimykset ovat keskeisessd asemassa
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olevia hyodykkeitd. Eldmystaloudessa kuluttaja maksaa ajasta nauttiakseen sarjasta
kokemuksia eli tarjoavan yrityksen “ndyttimolle asettamia lavasteita”, jotka on

tarkoitettu kulutettavaksi heti ilman varastointia. (Pine & Gilmore 1999: 2.)

Elamystalouteen siirtyminen on ilmentynyt uudenlaisissa markkinatavoissa, kuluttaja-
kayttdytymisessd, tuotteissa ja palveluympairistdissd. Eldmysteollisuus on tuottanut
kuluttajille vapaa-aikaa eldvoittdvida palveluja sekd vahvistanut hyvinvointia ja
vithtymistd. Eldmyksistd on tullut osa arkipdivdd, samoin kuin niiden lisddntyvéasti
tavoittelusta. Eldmyksilld pyritddn saamaan lisdarvoa ja tyydytystd elamidn, kuin myos
saavuttamaan ja oppimaan jotain uutta itsestd ja ymparistostd. Elamyshakuisuus on yksi
tdmédn ajan 1lmio, jonka yksi tdrked ulottuvuus on halu etsid jannitystd ja seikkailua.

(Perttula 2002, Tarssanen & Kylédnen 2009.)

4.4.2 Riskit

Vaara ja riski ovat yleisimmaét seikkailuun liitetyt ominaisuudet. Seikkailumatkailun
késitteessd kyse on nimenomaan matkailijan henkilokohtaisista riskeistd, vaikka
matkailu on riski aina myds luonnolle ja joissain tapauksissa myds kohdemaan
kulttuurille. Seikkailumatkailua on monissa tutkimuksissa ldhestytty matkailijan
ottamien riskien kautta. Tutkijoita on muun muassa kiinnostanut ihmisten erilainen
suhtautuminen riskeihin, kuten esimerkiksi matkailijoiden riskihakuisuus. Siltikd4n

tutkijat eivit ole padsseet yksimielisyyteen siitd, onko olemassa seikkailua ilman riskia.

Brittildinen seikkailufilosofi Mortlock (1984) on tutkinut riskien ja osallistujan
kompetenssin eli kyvykkyyden suhdetta seikkailussa ja nimennyt neljd seikkailun tasoa.
Ensimmiinen taso on peli tai leikki, jolloin toiminnasta ei aiheudu riskid ja
vaativuustaso on matala. Taso kaksi on seikkailu, jolloin toiminnan riskit ja
vaativuustaso ovat kasvaneet, ja henkild saa kdyttdd enemmin kykyjddn, mutta hdnelld
sdilyy vield hyvin kontrolli tilanteeseen, joka tuo jénnitystd ja nautintoa. Taso kolme on
ddriseikkailu, missd toimijan seikkailutilanteen vaatimat tiedot ja taidot ovat

aarimmadiselld koetuksella. Jos henkilé onnistuu, huippukokemus on saavutettu, mutta
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epdonnistumisen riski ja sitd kautta vaara ovat ldsnd. Taso neljd on epdseikkailu, jossa
riskit kasvavat, eikd osallistujalla ole kykyjd endd toimia tilanteessa. Seurauksena ovat
negatiiviset tuntemukset, loukkaantuminen ja jopa hengenvaara. (Mortlock 1984,

Verheld 2007: 20.)

Priest (1999) on jdlkeenpdin tarkentanut Mortlockin tasoja kirjoittamalla seikkailu-
kokemuksen paradigmasta, johon kuuluu viisi tasoa. Niissd riskien ja kompetenssin
madrdt vaihtelevat suhteessa toisiinsa Mortlockin mallin mukaisesti. Ensimmaéaisessa
tasossa riskit on pienid ja kompetenssi korkea, kun taas viidennessd tasossa riskit ovat
maksimaaliset ja kompetenssi minimaalinen. Priestin tasot ovat tutkiminen ja tarkkailu,

seikkailu, huippukokemus, epdseikkailu seka jdarkytys ja katastrofi.

Seikkailukokemuksen paradigman mukaan riskien ja kompetenssien miirin pitdéd olla
samalla tasolla, jotta saavutetaan seikkailusta haettu huippukokemus. Negatiivisia riskit
ovat silloin, kun niitd ei voida hallita, ja jotka koetaan uhkana ja vaarana. Kun
seikkailijan kompetenssi karttuu, sitd enemmén hén nékee riskit positiivisena ja sitd
enemmén hdn on niitd valmis kohtaaman. Samalla seikkailija oppii itsestddn ja
kompetenssistaan, ja kokemuksensa ansiosta hidn osaa my0s olla ottamatta tiettyja
riskejd. Kokematon virkistysseikkailijamatkailija puolestaan saattaa tiedon puutteen
takia ottaa lilan isoja riskejd hullunrohkeasti ilman péatevdd kompetenssia.
Palveluntarjoajan tulisi tillaisessa tapauksessa osata lukea asiakasta ja ottaa vastuu eikd

myyda liian vaativaa tuotetta. (Swarbrooke 2003: 70-71; Ward 2008.)

Virkistyseikkailumatkailussa asiakkaat hakeutuvat seikkailusuorituksiin jénnityksen,
itsensd voittamisen ja riskien vuoksi, mutta he kuitenkin haluavat eldmykset
turvallisesti. On kyse riskin paradoksista, kun yrittdjan tai palvelun tuottajan on
vastattava siitd, ettd toiminta on turvallista, mutta samaan aikaan tarpeeksi jannittavaa.
Riskiton aktiviteetti taitavalle matkailijalle on tylsd kokemus ilman eldmystd. Liian
riskialtis aktiviteetti puolestaan voi saada matkailijassa aikaan pelon tunteen sekd muita
negatiivisia kokemuksia. Yrityksille onnettomuudet tuovat mahdollisesti lisdkus-
tannuksia, huonoa mainetta sekd vievidt luottamusta, joka luonnollisesti haittaa

yritystoimintaa. (Verheld 2007: 22.)
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Riskit voidaan erotella my0s objektiivisiin eli todellisiin riskeihin (real risk) ja
subjektiivisiin eli kdsitykseen riskistd (perceived risk). Objektiiviset riskit ovat
raportoituja todellisia onnettomuuksia jossain tietyssd aktiviteetissa. [hmiset arvioivat
objektiiviset riskit usein véddrin. Monia lajeja pidetddn paljon riskialttiimpina, kuin ne
tilastojen mukaan ovatkaan ja tdmi estdd heitd osallistumasta niithin. Thmisten késitys
riskistd ei siis perustu vélttiméttd faktoihin, vaan olettamukseen ja on télldin
subjektiivista. (Swarbrooke 2003: 71; Ward 2008.) Kuviossa 18 on moniulotteinen

looginen késitejdrjestelma seikkailijamatkailijan riskeista.

SEIKKAILUMATKAILIJAN
RISKIT

POSITIIVISET NEGATIIVISET OBJEKTIVISET SUBJEKTIIVISET

Kuvio 18. Moniulotteinen looginen késitejdrjestelma riskeistd

Riski- ja tuntemushakuisuuden — ei sensaatiohakuisuuden — (risk-seeking, semsation
seeking) kasitteilld tissd yhteydessd tarkoitetaan seikkailumatkailijan tarvetta saada
adrenaliinia, endorfiinia ja muita aivojen ‘“hyvdn olon kemikaaleja” tuottavia
aktiviteetteja eldmddnsd, jotta tuntee todella eldvinsd. (Swarbrooke 2003: 74-77.)
Joissakin tapauksissa voidaan kédyttdd termid adrenaliininarkomania, jos pelkistddn
ddrikokemuksiin  hakeutuminen tuottaa eldmdidn sisdltod. Kun riskit viedddn
ddrimmadiseen pisteeseen, “ddrireunalle”, on kyse edgework-késitteestd. Se tarkoittaa
thmisen halua kokeilla kuinka ldhelle kuolemaa pddsee, mutta josta on silti vield

mahdollisuus perddntyd. (Buckley 2011.)
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4.5 Seikkailumatkailun aktiviteetit

Tuoteldhtoisen ldhestymistavan mukaan seikkailumatkailun tdrkein komponentti ja
vetovoimatekijd on aktiviteetti eli se tuote, mikd saa matkailijan ensisijaisesti liikkkeelle.
Aktiviteetit vaihtelevat maa- ja aluekohtaisesti luonnon muotojen, ilmaston ja

olosuhteiden takia.

Kukaan tutkija ei ole kyennyt antamaan tdydellistd listaa seikkailumatkailun akti-
viteeteista, koska lajien kirjo on suuri ja alati uudistuva. Tietyistd perusaktiviteeteista
ollaan yleisesti samaa mieltd, mutta tarkempi erottelu esimerkiksi aktiviteetin tason eli
vaikeusasteen mukaan pehmeisiin ja koviin eli virkistyksellisiin ja vaativiin
seikkailumatkailun aktiviteetteihin jakaa mielipiteitd. Syitd ovat esimerkiksi
madritelmédn laajuus tai suppeus: onko tietty aktiviteetti ylipddnsd seikkailua vai
esimerkiksi puhdasta liikuntaa tai ulkoilua, tai ympdristovastuullinen nikdkanta:
kuuluuko moottoroitu aktiviteetti luontoon, tai eecttinen nidkokanta: voiko eldimen
tappaminen olla hyvéksyttivad seikkailua. Lisdksi useista aktiviteeteista on olemassa
suorituspaikan perusteella eri muotoja, esimerkiksi melonta voi olla koko perheen
virkistysseikkailua avokanootilla rauhallisesti virtaavassa joessa tai kokeneen melojan
hurjapdistd taitoa vaativaa seikkailua koskikajakilla isoissa kuohuissa. Jako pehmeisiin
ja koviin aktiviteetteihin on my0s jossain madrin keinotekoinen, silld vaikeusasteeseen
vaikuttaa aina aktiviteettiin osallistuvan matkailijan kompetenssi, joka tekee aktiviteetin

tasosta subjektiivisen ominaisuuden.

Buckleyn (2006b) tutkimuksen mukaan seikkailuaktiviteetit levittdytyvit akselille,
jonka toisessa padssd ovat helpot “bulkkituotteet”, joiden kdyttdaste on suuri ja joita
ostavat matkailijat, joilla on vihéiset taidot. Toisessa pddssd ovat puolestaan vaikeat,
suuririskiset tuotteet, joita toteutetaan hankalissa olosuhteissa ja joiden asiakkailla on
oltava ennestddn hyvét taidot sekd osaamista. Ndiden kahden &éripddn viliin mahtuu
valtava joukko suunnittelultaan, kestoltaan, hinnaltaan ja tapahtumapaikoiltaan erilaisia
seikkailutuotteita. Buckleyn mukaan seikkailumatkailuaktiviteetit tulisi ndhda siis

jatkumona helpoista vaikeisiin sen sijaan, ettd ne luokiteltaisiin kahteen alalajiin.
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Vaikka aktiviteettien jako pehmeisiin ja koviin seikkailulajeihin on alan kirjallisuudessa
yleisin kategorisointiperuste, aktiviteettejd voi ryhmitelld muutenkin kuin tason
perusteella. Kuviossa 19 on satelliittimalli seikkailumatkailun aktiviteettien ryhmit-
telyperusteista, joita voivat olla lisdksi muun muassa seikkailutyyppi, kokemus,
elamystyyppi, luontokohde, elementti, vuodenaika, rakennusaste, markkinasegmentti ja
vilineisto.

Tason mukaan

Seikkailutyypin mukaan

Kokemuksen mukaan

Elamystyypin mukaan

*
Luontokohteen mukaan
( Aktiviteetti ]/

/ T Elementin mukaan

Vetovoimatekijat

Vuodenajan mukaan

Rakennusasteen mukaan

Markkinasegmentin mukaan

Valineiston mukaan

+
\ Kohde
+

Kulttuuriset

Kuvio 19. Satelliittimalli seikkailumatkailun aktiviteettien ryhmittelyperusteista

Seikkailutyypin mukainen jaottelu erottelee aktiviteetit kolmeen alalajiin, perinteiseen,
vaativaan ja virkistykselliseen seikkailumatkailun kolmijaon mukaisesti. Kokemuksen
mukainen lajitteluperuste erottelee lajit ryhmiin, joissa tarvitaan huippuosaamista,
alempaa kokemusta, perustaitoa tai pelkkda aloittelijan ohjeistusta, tekemisen lomassa
opettelua tai ainoastaan ‘“matkustajana” olemista. Eldmystyypin mukaan jaotellut
aktiviteetit ovat joko viihteellisid, opillisia, esteettisid tai eskapistisia. Luontokohteen
mukainen jaottelu erottelee aktiviteetit esimerkiksi rannikon, vesiston, aavikon,
vuoriston, erdmaan ja jaitikon perusteella. Elementti tarkoittaa aktiviteettien jaottelua
suorituksessa kdytettdvin olennaisen luonnon elementin, kuten maan, veden tai ilman

perusteella. Vuodenajan mukaan aktiviteetit jaotellaan erityisesti kesd- ja talvilajeihin.
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Rakennusasteisessa jaottelussa eritelldén aito luonnonympiristd, rakennettu luonnon-
ympdristd sekd rakennettu ymparistd. Markkinasegmentin mukainen aktiviteettijaottelu
kayttdd geografisia eli maantieteellisia tietoja, jotka kertovat muun muassa
matkailijoiden kansallisuuden ja asuinpaikan. Demografisia eli véestotieteellisid tietoja
ovat potentiaalisten matkailijoiden ikd, sukupuoli, kieli ja uskonto. Sosioekonomisia
luokitteluja voidaan tehdd ammatin, koulutuksen, tulojen sekd vapaa-ajan méérin
perusteella. Psykografisia ominaisuuksia ovat puolestaan persoonallisuus, eliméntapa ja
harrasteet. Vélineiston mukainen jaottelu erottelee aktiviteetit esimerkiksi suorittamisen
ja turvallisuuden kannalta oleellisiin ja epéoleellisiin vilineisiin ja varusteisiin sekd

moottoroituihin ja pelkkdd lihasvoimaa vaativiin vélineisiin.

Seuraavassa luvussa perehdyn tarkemmin aktiviteettien jaotteluun vaativuustason
mukaan. Koska aktiviteettien jako pehmeisiin ja koviin on liian ylimalkainen, otan
avuksi ailemmin mainitsemani Matkailun ohjelmapalvelujen normiston laatiman neljan
tason vaativuusohjeistuksen. Luokittelussa kéytdn esimerkkejd kaikista tutkimus-
aineistosta l0ytdmistini seikkailumatkailuaktiviteeteista sekd oman kokemukseni kautta
tietooni tulleista aktiviteeteista, jotka sopivat suppean ja laajan seikkailumatkailun

madritelmiin eli edustavat vaativaa ja virkistyksellistd seikkailumatkailua.

4.5.1 Aktiviteetteja tason mukaan

Matkailun ohjelmapalvelujen normiston (MoNo 2004) seikkailu- ja eldmystoiminnan
vaativuustasot, joita sovelletaan kohderyhmin ominaisuudet huomioiden, ovat helppo,
normaali, vaativa seki erittdin vaativa. Helppo on henkisesti ja / tai fyysisesti helppo
suoritus, joka ei vaadi erityistaitoja. Normaali on henkistd ja / tai fyysistd ponnistusta
vaativa suoritus, joka saattaa vaatia ennen suoritusta opetettavia erityistaitoja. Vaativa
on henkisid ja / tai fyysisid ponnistuksia vaativa melko raskas suoritus, jossa tarvitaan
aikaisempaa kokemusta. Erittdin vaativa on henkisii ja / tai fyysisid ponnistuksia sekd

huomattavia erityistaitoja vaativa erittdin raskas suoritus.
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Taulukkoon 2 olen koonnut kaksikymmentéd esimerkkid seikkailumatkailun pehmeisti
ja kovista kesd- ja talviaktiviteeteista sivulla 50 olleen seikkailumatkailun suppean tai
laajan madritelman mukaisesti. Olen erotellut aktiviteetit tarkemmin edelld mainitun
ohjeistuksen perusteella tasoltaan helppoihin, normaaleihin, vaativiin tai erittdin
vaativiin. Aktiviteetit ja termien englanninkieliset vastineet olen esitellyt ja luokitellut

kattavammin liitteissa 2—5.

Taulukko 2. Seikkailumatkailun aktiviteetteja tason mukaan

Aktiviteetti Taso Helppo Normaali | Vaativa Erittiin
vaativa

Patikointi Pehmed X

Ratsastus X

Kalastus X

Melonta (rauhallinen vesist)

Koskenlasku kumilautalla

Moottorikelkkasafari

Koiravaljakkoajelu X

Jaakiipeily

R el ]

Retkiluistelu

Revontuliretki X

Maastopyoriily Kova X X X

>
>

Koskimelonta

>

Leijalautailu

Vuori- ja kalliokiipeily X

Lainelautailu

Vapaalaskettelu/lautailu

Vaellus X

Luolailu

R ]
>

Laitesukellus

Liitohyppddminen X

Pehmeitd aktiviteetteja suoritetaan luonnon aidossa ympdristossd (esim. joki
melonnassa), rakennetussa luonnon ympéristossd (esim. pitkospuut patikkaretkelld) tai
tdysin rakennetussa ympéristossd (esim. aaltoallas tai tuulitunneli). Kaikkia pehmeitd
aktiviteetteja yhdistdd virkistyksellisyys, ainakin kohtalainen seikkailullisuus, mutta
kuitenkin jopa suuri eldmyksellisyys. Oletuksena pehmeille aktiviteeteille on helppo ja
turvallinen suoritusympdéristd, missd aktiviteetti toteutetaan yleensd ohjelma-
palveluyrityksen jdrjestiménd ja oppaan ohjaamana. Pehmeisiin aktiviteetteihin voi

osallistua pelkkdnd passiivisena matkustajana ilman suurempaa fyysistd suoritusta
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(esim. koiravaljakkokyyditys tai jdanmurtajaristeily) tai pienelld fyysiselld, mutta
riskittomalld panostuksella (esim. kalastus ja soutelu). Niitd aktiviteetteja voi kutsua

vaatimustasoltaan helpoiksi.

Kun aktiviteettiin osallistuminen edellyttdd ainakin jossain médrin omien fyysisten ja
henkisten resurssien kdyttod sekd tekniikan opettelua ja neuvojen kuuntelua, voidaan
vaatimustasoa pitdd normaalina. Esimerkiksi ratsastus, melominen ja moottorikelkalla
ajaminen onnistuu taitamattomiltakin opettelun kautta, mutta riskit loukkaantua ovat jo
suuremmat kuin helpoissa aktiviteeteissa. Suoritusympdiristolld on suuri merkitys
aktiviteetin tason helppouteen tai vaativuuteen. Esimerkiksi oppaiden ohjaamana
ohjelmapalveluna jadkiipeily vaatii vain kokeilemisen halua ja liikunnallisuutta
ammattilaisten huolehtiessa turvallisuudesta, jolloin se kuuluu pehmeisiin aktivi-
teetteihin normaalilla vaativuustasolla. Sama aktiviteetti jdiselld vuoren seindlld oman
taidon varassa on puolestaan vaativaa tai erittdin vaativaa kovaa seikkailu-

matkailuaktiviteettia.

Kovien aktiviteettien ominaispiirteisiin kuuluu suoritus aidossa luonnonympéristossa,
jota matkailijan tdytyy osata tulkita, hyvit ja asianmukaiset varusteet ja vilineet sekd
tietoisuus riskeistd ja varautuminen odottamattomiin tilanteisiin. Kovien aktiviteettien
suorittaminen palkitsee matkailijan eldmyksilld sekd monilla muilla tuntemuksilla, jotka

saattavat olla matkailijalle jopa tirkein tavoite elamassa.

Vaativissa aktiviteeteissa matkailijalla tdytyy olla kokemusta sekd fyysistd kuntoa.
Esimerkiksi koskimelojan tidytyy osata lukea koskea etukdteen, jotta osaa valita oikean
reitin. Hanen tulee myds tietdd kuinka toimia silloin kun kajakki kdantyy ja vie melojan
ylosalaisin veden alle. Leijalautailijalla tulee olla testatut ja ehjét vélineet sekd koulutus

kdytynd ennen seikkailuaktiviteettiin osallistumista.

Erittdin vaativien aktiviteettien kuten &drimmdisen jyrkkien ja petollisten vuoren
seindmien laskeminen tai syviin ahtaisiin luolastoihin sukeltaminen vaatii matkailijalta
ammattimaista osaamista sekd parasta mahdollista kalustoa. Néihin suorituksiin

valmistaudutaan jo hyvissd ajoin niin fyysisesti kuin henkisestikin. Erittdin vaativien
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aktiviteettien suorittajat tietdvét ottavansa jopa kuoleman riskin, mika tarkoittaa erityista

asennoitumista elamaan.

4.5.2 Aktiviteetteja elementin ja luontokohteen mukaan

Beedie (2003) erottelee seikkailumatkailusta viisi luonnonympéristéd — aavikko, meri,
arktiset alueet, vuoret ja viidakko — joiden mukaan jaottelee aktiviteetit. Tassd
jaottelussa on epdloogisuuksia, kuten esimerkiksi jdrvien, jokien ja metsien
puuttuminen. Luontokohteen mukainen jaottelu olisi kattavampi, jos jako tehtdisiin
vaikkapa erottelulla vuoret, kalliot ja luolat, metsit ja viidakot, pellot ja niityt, erdmaat,
suot ja aavikot, jditikot ja arktiset alueet sekd vesistot. Koska ilmassa tapahtuvat
aktiviteetit jadvét edelld mainitusta kategorisoinnista kokonaan ulos, on mielekkdampaa

kayttdd padjaotteluperusteena elementtid luonnonkohteen asemesta.

Peruselementtejd aktiviteeteissa ovat maa, ilma ja vesi (ks. esim. Pomfret 2004). Niitd
el yleensd kategorisoida tarkemmin, jolloin oletuksena on, ettd muun muassa luolissa,
vuorilla ja kallioilla suoritettavat aktiviteetit luetaan kuuluvaksi maa-elementtiin. Sama
patee jadlla suoritettaviin aktiviteetteihin, koska ne tapahtuvat “kiintedlla” pinnalla eikd
niissd ole vesiaktiviteettien riskejd. Kéytédn siis elementtejd ylikésitteind, jotka jaottelen

luonnonkohteiden mukaan alakésitteisiin.

Kuviossa 20 on looginen késitejarjestelmé seikkailumatkailun esimerkkiaktiviteeteista
elementin ja luontokohteiden mukaan jaoteltuna. Taulukkoon 3 olen koonnut
aikaisemmin kdyttdmidni kahtakymmentd esimerkkid seikkailumatkailun pehmeistd ja
kovista aktiviteeteista sekd niiden suorituksen kannalta oleelliset elementit ja

luontokohteet.
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AKTIVITEETTIEN
ELEMENTIT
MAA VESI ILMA
) ) o MERET  JARVET JOET
VUORET, ~ METSAT  PELLOT ERAMAAT,  JAATIKOT JA
KALLIOT JA JA SUOT JA RANNIKOT
JA VIIDAKOT ~ NITYT JA ARKTISET
LUOLAT AAVIKOT  ALUEET

Kuvio 20. Looginen késitejdrjestelma aktiviteeteista elementin mukaan

Useissa aktiviteeteissa suorittamiseen vaikuttaa useampia elementtejd, joita tulee osata
kéyttdd osana suoritusta. Joissakin tapauksissa vallitseva elementti onkin aivan muuta,
kuin  kategorian perusteella, esimerkiksi leijalautailu  lokeroidaan yleensd
vesiaktiviteetteihin, vaikka ensisijainen elementti lajissa on tuuli ja talvella puolestaan
tuuli ja lumi. Lisdluokituksen voisikin tehdd elementtiin liittyvdn luonnon olosuhteen

mukaan, jolloin mukaan saataisiin tuuli, aallot, kosket, virtaukset ja niin edelleen.

Luontokohteissa huomioitavaa on, ettd sen madrittda aktiviteetin taso. Esimerkiksi
pehmedd moottorikelkka- ja koiravaljakkoajelua suoritetaan yleensd metsissd, lumisilla
pelloilla sekd meren ja jarven jdilld. Kun taso on kova, suoritus tapahtuu karummissa ja
haastavammissa olosuhteissa kuten jaatikoilld ja arktisilla alueilla. Jos maasto-
pyordilyssd suoritus on pehmedi, ei paikkana voi olla vaikeakulkuinen metsa, viidakko

tai vuoristo vaan helppo metsi- tai niittypolku.

Kun aktiviteetti on pehmedd ja sitd suoritetaan kuitenkin kovissa olosuhteissa, kuten
melontaa, moottorikelkka- ja koiravaljakkoajelua arktisilla alueilla tai patikointia

syvélld viidakossa, on kyseessd uuden ajan perinteinen seikkailumatkailu eli
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tutkimusmatkailu. Matkailijat viedddn karuihin ja riskialttiisiin olosuhteisiin, mutta

fasiliteetit ja henkilokunta ovat niin hyvid, ettei todellista riskié ole.

Taulukko 3. Seikkailumatkailun aktiviteetteja elementin ja luontokohteen mukaan

Aktiviteetti Taso Elementti Luontokohde

Patikointi Pehmei Maa Metsd, viidakko, pelto, niitty,
erdmaa, suo

Ratsastus Maa, vesi Metsd, pelto, niitty, erdmaa,
arktinen alue, rannikko

Kalastus Vesi Meri, jarvi, joki

Melonta (rauhallinen vesist) Vesi Meri, jarvi, joki

Koskenlasku kumilautalla Vesi Joki

Moottorikelkkasafari Maa Metsd, pelto, niitty, erdmaa,
meri ja jirvi jddtyneend

Koiravaljakkoajelu Maa Metsd, pelto, niitty, erdmaa,
meri ja jirvi jddtyneend

Jadkiipeily Maa Kallio

Retkiluistelu Maa Meri, jarvi jddtyneend

Revontuliretki Maa Metsd, pelto, niitty, erdmaa,
arktinen alue

Maastopyordily Kova Maa Vuori, kallio, metsd, pelto,
niitty, viidakko, erdimaa

Koskimelonta Vesi Joki

Leijalautailu Vesi, maa Meri ja rannikko, jirvi,

arktinen alue, meri ja jarvi
jédtyneend, pelto talvella

Vuori- ja kalliokiipeily Maa Vuori, kallio, jadtikkd
Lainelautailu Vesi Meri ja rannikko
Vapaalaskettelu/lautailu Maa Vuori, kallio

Vaellus Maa Vuori, kallio, metsd, viidakko,

suo, erdmaa, aavikko,
jaatikko, arktinen alue

Luolailu Maa Luola

Laitesukellus Vesi Meri, jérvi

Liitohyppadminen Ilma Ilma
(tarkkuusliitohyppdamisessi
kallio)

Seikkailumatkailun aktiviteettien péddelementit ja luonnonkohteet pysyvit samoina,
mutta uusia attraktioita 10ydetddn koko ajan. Esimerkiksi National Geographic -lehden
verkkosivujen seikkailumatkailuportaalissa (ks. National Geographic 2014) on koottu
20 kaikkien aikojen parasta klassista seikkailumatkailukohdetta ja 20 uutta hiljattain

16ytynyttd kohdetta. Kaikkien aikojen vuoristokohteita ovat muun muassa Patagonia



75

Chilessd, Chamonix Ranskassa ja tietenkin Mount Everest Nepalissa. Suosittuja meri- ja
rannikkoalueita ovat Indonesian Bali, Egyptin Punainenmeri ja Australian Iso
valliriutta. Arktisia seikkailukohteita ovat muun muassa Gronlannin, Islannin ja

Huippuvuorten jaatikot.
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5 POHDINTAA

Tamin tutkimuksen tavoite oli selventdd seikkailumatkailun késitettd ja koostumusta,
kerdtd seikkailumatkailun aktiviteetteja sekd kategorisoida niitd kdyttimalld termino-
logian teorian systemaattista késiteanalyysia ja sen tyokaluja. Tutkimani ilmi6 oli laaja
ja abstrakti, mutta késiteanalyysin avulla oli mahdollista kuvata ja jarjestdd
lahdeaineiston sisdltéd ymmarrettdvimpéadn muotoon. Tulokseksi sain myods ilmiota

kuvaavia késitejdrjestelmia ja kategorioita.

Analyysin tulokset osoittivat, ettd yhtd ainoaa oikeaa polkua matkailun ylakasitteestd
seikkailumatkailun alakédsitteeseen ei ole. On useita eri nakdkulmia, joista késitteitd voi
tarkastella. Y1i- ja alakésitteiden paikat eivét ole vakiintuneet eikd hierarkkisuus ole
aina johdonmukainen. Koska matkailu on inhimillistd toimintaa, johon vaikuttavat
matkailijan henkilokohtaiset olosuhteet, asenteet ja kokemukset, osa seikkailu-

matkailun kidsiteanalyyttistd tutkimista on abstraktia ja héilyvaa.

Matkailun motivaatio osoittautui yhdeksi tutkielman tidrkeimmaiksi kasitteeksi. Moti-
vaatio, joka muodostuu tyonto- ja vetovoimatekijoistd, ohjailee matkalle aikovan
motiiveja. Lahdeaineiston perusteella seikkailumatkailun olennaisimmat tyontdvoima-

tekijdt ovat emotionaalisia, joista erityisesti korostuvat eldmyksen ja riskien kisitteet.

Seikkailumatkailu on yksi vapaa-ajanmatkailun muoto, jonka halutaan tuottavan ennen
kaikkea eldmyksid ja uusia kokemuksia. Kun seikkailumatkailun késite on rikastunut,
samalla tarkoite on kdynyt epdselvemmaiksi ja méérittely vaikeutunut. Post-modernien
thmisten suhtautuminen luontoon, omaan itseen ja elimidin yleensd vaikuttaa myos
seikkailumatkailun maarittelemiseen. Seikkailumatkailu muuttuu tai on pakotettu
muuttumaan trendien ja thmisten matkustusmotiivien myo6td. Seikkailun késite on
alkanut sekoittumaan eldmyksen kisitteeseen, jolloin seikkailun perinteinen tarkoite
jannittdvastd ja riskialttiista liitkunnallisesta kokemuksesta on alkanut hdmértya.
Seikkailu on subjektiivinen kokemus eli viimekddessd ithmismielen kehittimé olotila,

joka koetaan, kun seikkailuun liitetyt késitepiirteet toteutuvat.
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Perinteisesti ymmarretyn seikkailumatkailun taitoa vaativien ja adrenaliinia tuottavien
aktiviteettien rinnalle on noussut henkisempid, aivoja stimuloivia matkailutuotteita,
jotka voivat olla eri kulttuureihin tutustumista, kulinaristisia nautintoja tai luonnon-
suojelua. Samalla niche-matkailun tuotteiden rajat ovat muuttuneet epdméaéraisemmiksi.
Seikkailumatkailijat haluavat edelleen pois omalta mukavuusalueeltaan, mutta yhé
enemmaén kokeakseen aitoutta, palatakseen juurilleen ja loytddkseen itsensd. Taméan ei
pitdisi ainoastaan kasvattaa asiakassegmenttid ja rahavirtaa vaan myds auttaa
koyhempid paikalliskulttuureita ja edistdd kestdvaa kehitystd. Seikkailumatkailun
kidsitteen madrittely jaa siis nykyisen tarkoitteen mukaan vaillinaiseksi, jos se pidetddn
suppeassa perinteisessdé muodossa. Mééritelmd4 on laajennettava tai sen rinnalla on
pidettiva toista laajempaa versiota, joka voidaan mieltdd seikkailumatkailun moderniksi

koulukunnaksi.

Matkailukohteiden ja seikkailuaktiviteettien valikoima on rajaton. Kirjallisuudessa
mainitaan tiettyjd perusaktiviteetteja, joiden kuulumisesta seikkailumatkailuun tutkijat
ovat samaa mieltd. Ndma perusaktiviteetit ovat fyysisid ja henkisid voimavaroja vaativia
litkunnallisia suorituksia, joihin liittyy terveydellisten riskien huomiointi ja kokeminen.
Perinteisen késityksen mukaan seikkailuun tdytyy kuulua riskejd, jotta saavutetaan

seikkailusta haettu huippukokemus.

Aktiviteettien kategorisointeja ja standardisointeja ei ole juurikaan tehty muuta kuin
tason perusteella pehmeisiin ja koviin, vaikka analyysin mukaan eri tapoja olisi lukuisia.
Jako tason mukaan on osittain keinotekoinen, silli vaikeusasteeseen vaikuttaa aina
aktiviteettiin osallistuvan matkailijan kompetenssi sekd suoritusympdristd. Aktivi-
teettien luokittelu elementin ja luontokohteen mukaan laajentaa nidkokulmaa ja vastaa

matkailun kannalta oleelliseen kysymykseen, missi aktiviteettia suoritetaan.

Seikkailumatkailun késitteen muuttuminen ja tuotteiden lisdédntyminen on entisestdén
kasvattanut standardisoimatonta termiviidakkoa. Suomessa seikkailumatkailutuotteilla
on vastineettomia englanninkielisid termejd, mikd vaikeuttaa matkailun erikoiskielen
ymmartidmistd. Ymmarrettavyyttd haittaavat myds termin ja kédsitteen vilisistd suhteista

etenkin synonymia ja polysemia, jotka ovat tyypillisid ilmi6itd uusilla nopeasti
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kehittyvilld aloilla. Seikkailumatkailun termistdon tutkiminen ja wuusien termien
sijoittaminen matkailun kenttdan olisivatkin seuraavat luontevat tutkimusaiheet, joiden

pohjana voisi kayttdd tutkimustulostani seikkailumatkailun muodoista ja motivaatiosta.
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Liite 1. Satelliittimalli teemamatkailutuotteista

Haamatkailu
Elok atkaill en il
uvam " Interrailmatkailu
e " Extr ilu Ekomatkailu
Hyvinvointimatkailu
Aktiivimatkailu Budjettimatkailu .
Elamysmatkailu Kulttuurimatkailu

Ympiéristdvastuullinen

matkailu Gay-matkailu Késitydmatkailu

Vaaramatkailu il matkai
Kaukomatkailu Kirjallisuus u
Ympiéristod sdastivd matkailu
Kulinaristinen matkailu
Yhteisdmatkailu Kuntomatkailu
Wellness-matkailu Kaupunkimatkailu
Avaruu i Luontomatkailu Luontoon suuntautuva
Valokuvausmatkailu matkailu
Uskonnollinen matkailu < Teemamatkallutuoneetw Luksusmatkailu
Tapahtumamatkailu Viinaturismi Likuntamatkailu
Urheilumatkailu L llinen
Terveysmatkailu Tykymatkailu Maisemamatkailu
Slow-matkailu aatilamatkal
Makaaberimatkailu M ilu
Seikkailumatkailu Sotamatkailu
Nuorisomatkailu Musta matkailu
Sankarimatkailu Pydriilymatiailu Rantamatkailu
Maaseutumatkailu
Seksiturismi Romanssimatkailu Pyhiinvaellusmatkailu
Seniorimatkailu Nostalgiamatkailu
Ostosmatkailu
RisteRymatkaliu Omatoimimatkailu
Perhematkailu

Sinkkumatkailu
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Liite 2. Seikkailumatkailun pehmeitd talviaktiviteetteja Suomessa

Aktiviteetti Engl.kiel. vastine Taso 1: Taso 2: Taso 3: Taso 4:
Matkustaja | Tekemélld | Aloittelijan Perustaito
oppiminen | ohjeistus

moottorikelkkasafarit | snowmobile safaris X X
koiravaljakkoajelut dogsledding X X X
poroajelut reindeer sledding X X X
talvikalastus winter tai ice X X

fishing
hiihtdminen ja cross country skiing X X
laturetket
lumikenkaily snowshoeing X X
revontuliretket northern light X

safaris
talviuinti winter tai ice X X

swimming
maastoratsastus horseback riding X X
rekiajelu horse sledding X
hiihto- ja horse skiing, horse X X
lumilautaratsastus snowboarding
jadkiipeily ice climbing X X
jadkarting ice karting X X
retkiluistelu tour skating X X
potkukelkkailu kicksparking X
talvikellunta winter tai arctic X

floating
ajoharjoittelu jaalla ice driving X X X
talvinen rallikyyditys | winter rallying X
jddnmurtajaristeilyt icebreaker cruising | x
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Liite 3. Seikkailumatkailun pehmeita kesdaktiviteetteja Suomessa

Aktiviteetti Engl.kiel. vastine Taso 1: Taso 2: Taso 3: Taso 4:
Matkustaja | Tekemilld | Aloittelijan | Perustaito
oppiminen | ohjeistus
retkeilyllinen flat water canoeing X X
kanootti- ja / kayaking
kajakkimelonta
rauhallisissa vesissi
koskenlasku white water rafting X X
kumilautalla
vaellus ja patikointi hiking, backpacking X
sauvakdvely nordic walking X X
soutaminen rowing X X
kalastus fishing X X
lintubongaus bird watching X X
pyoréily cycling X
monkijiajelu quad biking X X
villieldinten tarkkailu | wildlife watching / X X
ja valokuvaus photographing
keskiydnauringon midnight sun trips X
retket
sisdvesiristeilyt boat cruises in X
Lakeland
norpparetket seal safaris X
kdysilaskeutuminen abseiling tai X X
rappelling
vesihiihto water skiing X X
vesilautailu wakeboarding X X
suppailu tai sup- stand up paddling X X
melonta eli
seisomamelonta
benjihyppddminen bungee jumping X X
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Aktiviteetti Engl.kiel. vastine Taso 1: Taso 2: Taso 3: Taso 4:
Matkustaja | Tekemilld | Aloittelijan | Perustaito
oppiminen | ohjeistus
kuuma-ilmapalloilu ballooing X
vaijeriliukuminen ziplining X X
vetovarjoilu parasailing X X
vesijettialuksella jet boating X
ajelu
snorklaus snorkeling X X
banaaniveneajelu banana boating X
vesiskootterilla ajelu | water scootering X X
joenlasku yhden river-bugging X
hengen pienelld
kumiveneelld
surffaus flowboarding X X
keinotekoisessa
aaltoaltaassa
luolien sisélld black water rafting X X
olevissa joissa virran | tai cave tubing
mukana eteneminen
kumisella renkaalla
kanjonivaellus canyoning tai gorge X X
walking
villieldinsafarit safaris X
pyOriminen zorbing tai globe- X
lapindkyvalla riding tai sphereing
muovipallolla alas tai orbing
méiked
hydrobob-sukellus hydrobob X
maasturiajelu off-road driving X X
rogaining-suunnistus | rogaining X X
méenlasku talvella snowrafting, X
kumilautalla tai snowtubing

kumirenkaalla
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Liite 5. Seikkailumatkailun kovia aktiviteetteja

Aktiviteetti Engl.kiel. vastine | Taso 4: Taso 5: Taso 6:
Perustaito | Aiempi Huippu-
kokemus osaaminen
laskuvarjohyppdédminen | parachuting / X
skydiving
liitohyppédminen skyflying X
BASE-hyppéminen BASE jumping X
riippuliitiminen hang-gliding X
varjoliitiminen paragliding tai X
parapenting
moottoroitu paragliding with X
varjoliitiminen motor
varjoliitiminen ldhelld | speed flying tai X
rinnettd alppisuksilla speed riding / ski
tai ilman gliding
purjelentdminen soaring tai gliding X
lentdminen micro-lighting X
ultrakevyelld
lentokoneella
kalliokeinunta rope swinging X X
koskimelonta white water X
kayaking /
canoeing
laitesukeltaminen scuba diving X
vapaasukeltaminen freediving X
lainelautailu surfing X X
lainelautailu mahallaan | bodyboarding X X
purjelautailu windsurfing X X
leijalautailu kitesurfing tai X
kiteboarding
joki-suppailu white water stand X
up paddling
vuori-, kallio- ja mountain, rock, ice X X
jadkiipeily climbing
boulderointi bouldering X
maastopyordily mountain biking X
alamaikiajo downhill mountain X
maastopyoralla biking
laskettelu ja off-piste tai X
lumilautailu merkitse- | backcountry skiing
méttdmillé rinteilld / snowboarding
helihiihto heliskiing X
yhdistetty vaeltaminen, | mountaineering X X
kiipeily ja
vapaalaskettelu vuorilla
vaellus tramping tai X
trekking tai
scrambling
luolailu tai caving tai X

luolatutkimus

spelunking tai
potholing
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lejjahiihto tai -lautailu | Kite skiing, X
talvella snowkiting tai
winter
kiteboarding
skimbatilla eli siivelld kitewing boarding, X
ajo skiing, skating
maastolautailu mountainboarding X
tai dirtboarding
purjelautailu maalla ja | land windsurfing, X
jaalla winter surfing
hiekkalautailu sandboarding X
parkour parkour X
vapaajuoksu freerunning X
purjekelkkailu winter windsurfing X




